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e o o spotkania

W swieto Siewnej

8 wrzesnia w kosciele katolickim ob-
chodzone jest swieto Narodzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny nazywane tez
swietem Matki Boskiej Siewnej. Tego
dnia, jak kaze tradycja, rolnicy przynosili
zawsze do kosciotéw dozynkowe wience,
dziekowali za zebrane plony i przynosili
z sobg ziarno do poswiecenia przed zasie-
wem. Czynili tak od lat w nadziei, ze w na-
stepnym roku da ono obfitszy plon.

Od wielu lat do Bazyliki w Lezajsku
8 wrzesnia przybywaja nie tylko rolnicy
z Ziemi Lezajskiej na Dozynki Powiato-
we, ale tez pielgrzymka stuzb mundu-
rowych Wojewddztwa Podkarpackiego.
W tym toku w uroczystosci uczestniczyty
kompanie honorowe: 21 Brygady Strzel-
cow Podhalanskich, Bieszczadzkiego Od-
dziatu Strazy Granicznej, Stuzby Wiezien-
nej, Panstwowej Strazy Pozarnej, Policji,
Ochotniczych Strazy Pozarnych, Jednost-
ka Strzelecka z Lezajska. Po raz pierwszy
udziat wzieta takze kompania Strazy Mar-
szatkowskiej Sejmu RP z komendantem
Mieczystawem Kurasem na czele.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie przemar-
szem stuzb mundurowych i delegaciji
z wiencami dozynkowymi z gmin i wiosek
powiatu lezajskiego na plac przed Bazyli-
ka, gdzie przy ottarzu polowym odprawio-
na zostata koncelebrowana Msza $w. Do-
zynkowa. Przewodniczyt jej Metropolita
Krakowski ks. kardynat Stanistaw Dziwisz.
Uczestniczyli w niej rowniez ks. bp Adam
Szal z Przemysla i ks. bp Piotr Herkulan
Marczuk z Odessy oraz ksieza okolicznych

. I

parafii. Obecni byli parlamentarzysci z po-
stem na Sejm RP Zbigniewem Rynasie-
wiczem, wojewoda Podkarpacki Mirostaw
Karapyta, Marszatek Wojewodztwa Pod-
karpackiego Zbigniew Cholewinski, przed-
stawiciele samorzaddw powiatu lezajskie-
go. Oprawe muzyczng zapewnita Wojsko-
wa Orkiestra Garnizonowa z Lublina.

Podczas Mszy $w. odbyto sie uroczyste
zawierzenie stuzb mundurowych Matce Bo-
zej Lezajskiej. Ks. kardynat Stanistaw Dzi-
wisz w swej homilii zwrdcit sie szczegdlnie
do rolnikdéw, ktdrzy nas zywig oraz do stuzb
mundurowych, ktore nas bronia. Podzigko-
wat tez ojcom bernardynom za ich czterech-
setletnig obecnos¢ w Lezajsku.
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Najpiekniejsze posesje 2008

29 sierpnia 2008 r. rozstrzygniety zostat — ogloszony wiosna przez Burmistrza Le-
zajska — ,,Konkurs na najpiekniejszg posesje” w naszym miescie (zob. strona 23).

Komisja — powotana przez Burmistrza
Lezajska do oceny nieruchomosci —
w skitadzie: Ewa Jagusiak (architekt miegj-
ski) — przewodniczgca komisji, Jan Dec
(radny, przewodniczacy Komisji Porzad-
ku Publicznego i Ochrony Srodowiska) —
cztonek komisji, Stanistaw Brzuzan (wita-
Sciciel firmy ,Karol”, zajmujacej sie utrzy-
maniem zieleni miejskiej) — cztonek komi-
sji; Beata Jodkowska (inspektor ds. ochro-
ny srodowiska) — cztonek komisji, dokona-
fa w miesigcach letnich biezgcego roku
przegladu posesji mieszkalnych indywidu-
alnych potozonych na terenie miasta Le-
zajska, zwracajac uwage na zagospoda-
rowanie poszczegoélnych nieruchomosci,
a w szczegolnosci na: « stan techniczny
i wyglad budynkoéw, w tym elewacji fron-
towych, « wyglad i stan ogrodzen, ¢ stan
zieleni wokot budynkéw: trawniki, raba-
ty, ogrodki, balkony, ¢ ogdlny widok po-
ses;ji z ulicy.

Na podstawie przeprowadzonego prze-
gladu, komisja postanowita zakwalifiko-
wac do finatu konkursu nieruchomosci
wyszczegolnione w zestawieniu z dnia
25 sierpnia 2008 r.

Po przegladzie tych nieruchomosci
oraz dokonaniu ich oceny, komisja po-
stanowita ostatecznie przyznaé¢ nastepu-
jace nagrody:

/CWiadomoéé z ostatniej chwiIiD

| miejsce — posesji Panstwa Marty
Grudzinskiej-Kosakowskiej i Stanista-
wa Kosakowskiego przy ul. Podlesnej
nr 11A,

Il miejsce — posesji Panstwa Elzbie-
ty i Bogdana Stepniowskich przy ul.
Kwiatowej nr 7,

Il miejsce — posesji Panstwa Krysty-
ny i Michata Cwiekéw przy ul. K.K. Ba-
czynskiego nr 6.

Specjalne wyréznienie — rezydencji
Panstwa Doroty i Janusza Lorfingow
przy ul. Bocznej Moniuszki nr 8.

Komisja uwaza, ze na uznanie zastu-
guja wszyscy wiasciciele posesji zakwa-
lifikowanych do finatu, w tym witasciciele
nieruchomosci, ktére w latach ubiegtych
zostaty nagrodzone oraz wyréznione
w Konkursie i obecnie takze znalazly sie
w Scistej czotéwcee, lecz zgodnie z regula-
minem konkursu nie mogg otrzymac po-
nownie nagrod.

W podsumowaniu niniejszego konkursu
cztonkowie komisji wspdlnie stwierdzaja,
ze z kazdym rokiem przybywa na terenie
miasta posesji, ktére mogg konkurowac
0 miano ,najpiekniejszej”.

(ef)

Lezajska.

Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad — Oddziat
w Rzeszowie ogtosita przetarg na wykonanie projektu bu-
dowlanego i wykonawczego na Il etap obwodnicy miasta

Wiecej szczegotow na ten temat w nastepnym numerze ,.BM”.

~

/

Nagrodzeni w konkursie
»NAJPIEKNIEJSZA

POSESJA”
w latach 2003-2007

ROK 2003

1. ul. Armii Krajowej nr 17 (p. Stopyra)

ul. Ks. Czestawa Brody nr 25 (p. Golik)
2.ul. Rzeszowska nr 64 (p. Wojtera)
3.ul. Sw. Jadwigi Krélowej nr 20

Wyrdznienie — ul. Sandomierska nr 87—
—103 (nowa zabudowa szeregowa).

Odrebne wyréznienie — ,,ogréd bota-
niczny” przy ul. Mickiewicza nr 20 (p. Ko-
nieczna).

ROK 2004

1.ul. Zielona nr 4 (p. Knap)

2.ul. Boczna Moniuszki nr 3 (p. Dziuba)

3.ul. Sandomierska nr 29 (p. Grabarz).
Odrebne wyréznienie — p. Stanistaw

Brzuzan (wtasciciel firmy ,KAROL”)

za utrzymanie zieleni miejskiej.

ROK 2005

1.ul. Lipy nr 8 (p. Zurawscy)
2.ul. Podolszyny nr 10 (p. Hozer)
ul. Sandomierska nr 22A (p. Klimczak)
3.ul. Lesnikéw nr 1 (p. Pytko).
Szczegolne wyrdznienie — ul. Sando-
mierska nr 87—103 (nowa zabudowa sze-
regowa — zagospodarowanie ogrodow).

ROK 2006

ul. Armii Krajowej nr 39 (p. Drozdzak)
ul. Lipy nr 26 (p. Wilk)
ul. Podolszyny nr 19 (p. Zygmunt)

ROK 2007

1.ul. Ogrodowa nr 11A (p. Samborscy)

2.ul. Opalinskiego nr 53G (p. Sroka)
ul. Orzeszkowej nr 2C (p. Lasota)

3.ul. Opalinskiego nr 114F (p. Kulka).

Uczniom Zespotu Szkéf Technicznych w Le-
zajsku wytrawni grzybiarze mogaq zazdro-
$cié. 14 pazdziernika br. tukasz Jakubiec,
tukasz Szabat i Damian Mach mieli wiel-
ki fart. Przy plocie kotfo sklepu Lidl znalez-
li borowika, ktory wazyt 1,32 kg, a $redni-
ca kapelusza miata 31,2 cm. | pomyslec,
ze tego dnia robitam zakupy w Lidlu! By-
fam tak blisko!

(bwl)

Fot. Janusz Berestka
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Policz sobie emeryture

ZUS przygotowat kalkulator emerytalny, dzieki ktéremu mozna obliczy¢ przyszia
emeryture. Skorzystanie z niego nie wymaga wychodzenia z domu, poniewaz zostat on
umieszczony w Internecie. Dostep do kalkulatora jest catkowicie bezptatny i nie wyma-

ga podawania danych osobowych.

Kalkulator emerytalny stuzy do obliczania
prognozowanych wysokosci emerytur wypta-
canych z Funduszu Ubezpieczen Spotecz-
nych. Jest on dostepny na stronie mojaemery-
tura.zus.pl, na ktérg mozna przenie$c sie bez-
posrednio ze strony gtownej Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych www.zus.pl.

Przy wprowadzaniu danych do kalkulatora
emerytalnego nalezy wykorzysta¢ informa-
cje o stanie konta, ktore uzytkownik otrzymat
z ZUS. Kalkulator emerytalny daje mozliwo$¢
wyboru, czy chce sie przeprowadzi¢ oblicze-
nia w Wersji uproszczonej, czy w wersji za-
awansowane;j.

W wersji uproszczonej uzytkownik ma
mniejszg swobode wyboru i podaje mniegj-
szq liczbe parametréw. W tej wersji przyjmu-
je sie, ze wynagrodzenie (wyrazone w procen-
Cie przecietnego wynagrodzenia w gospodar-
ce narodowej) od teraz do momentu przejscia
na emeryture nie zmieni sie.

W wersji zaawansowanej kalkulatora uzyt-
kownik ma znaczniejszg swobode dokonywa-
nych wyboréw, ale musi podac wigksza licz-
be parametréw niezbednych do wyliczenia
emerytury. Wersja ta umozliwia uwzglednia-
nie réznych wysoko$ci wynagrodzen (wyra-
zonych w procencie przecietnego wynagro-
dzenia w gospodarce narodowej) w poszcze-
gdlnych latach. UmoZzliwia tez — poprzez wpi-
sanie w okreslonych latach wynagrodzenia
réwnego zeru — wytaczenie tych lat z okresu
ubezpieczenia.

Wystarczy podac:

ostatnig informacje z ZUS o stanie konta,

pte¢ i date urodzenia,

kwote zwaloryzowanych sktadek,

kwote sktadek za 12 miesigcy kalendarzo-

wych,

+ wiek przejscia na emeryture i rok rozpocze-
cia lub wznowienia pracy,

+ obecne miesieczne wynagrodzenie brutto
oraz procent przecietnego wynagrodzenia
w przyszto$ci.

Kazde pole zostato wyposazone w mozli-
wos$¢ zasiegniecia dodatkowych informacii.

Przy pomocy kalkulatora emerytalnego
nie mozna obliczy¢:

+ wysoko$ci emerytur z Il filaru,

+ wysoko$ci emerytur ze starego systemu.
Kalkulator emerytalny korzysta z tablic

$redniego dalszego trwania zycia publikowa-

nych przez prezesa Gtéwnego Urzedu Sta-

tystycznego, zgodnie z wymaganiami art. 26

ustawy o emeryturach i rentach z FUS.
Wysoko$¢ emerytury wyliczonej za pomo-

cq kalkulatora ma charakter kwoty progno-

zowanej na podstawie przyjetych zatozen (w

tym zatozert makroekonomicznych) i parame-

trow wpisanych przez uzytkownika kalkulato-
ra. Obliczana przez kalkulator wysoko$¢ pro-
gnozowanej emerytury jest podawana brutto,
tzn. przed potraceniem podatku dochodowe-
go od osdb fizycznych oraz sktadek na ubez-
pieczenie zdrowotne.

Maltgorzata Bukata

Rzecznik prasowy
Oddziatu ZUS w Rzeszowie

Latwiejszy kontakt z ZUS

Zdarza sie, ze klienci ZUS-u maja trudnosci z dodzwonieniem sie do Oddziatu, ponie-
waz zainteresowanych uzyskaniem informac;ji jest nieraz bardzo duzo - o wiele wiecej,

niz os6b mogacych udzieli¢ odpowiedzi...

Majac to na uwadze, Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych uruchomit koncem ubiegtego
roku automatyczny telefoniczny system infor-
macyjny IVR (ang. Interactive Voice Respon-
se). Ustuga przeznaczona jest dla wszyst-
kich grup klientow ZUS, 4j. ptatnikéw sktadek,
ubezpieczonych, emerytdw i rencistow, zasit-
kobiorcow oraz lekarzy. Do tej pory skorzysta-
to z niej juz blisko 65 tys. osdb.

Co oferuje ten system?

Zapewnia ciagly i szybki dostep do pod-
stawowych informaciji z zakresu ubezpieczen
spotecznych, takich jak wysoko$¢ $wiadczen
i sktadek, zmiany w systemie ubezpieczen
spotecznych czy koordynacja systeméw za-
bezpieczenia spotecznego.

W jaki spos6b mozna skorzystac z tej
ustugi?

System jest czynny przez 24 godziny
na dobe i we wszystkie dni w roku. Jest do-
stepny z sieci operatorow stacjonarnych i ko-
morkowych pod nastepujacymi numerami te-
lefonow: < 0 801 044 044 - dla uzytkownikow

telefonéw stacjonarnych; « 022 43 33 000 —
dla uzytkownikéw telefondw komorkowych lub
stacjonarnych.

System jest prosty w obstudze. Wybo-
ru interesujacego zagadnienia dokonuje sie
za pomoca klawiszy numerycznych telefonu
(wybieranie tonowe). Po przyjeciu zgtosze-
nia system IVR wyszukuje informacje intere-
sujace klienta i automatycznie je odczytuje.
W kazdej chwili mozna tez przerwaé odstuchi-
wany komunikat, a po jego zakofczeniu od-
stucha¢ go ponownie. System pozwala row-
niez (po wprowadzeniu przez osobe dzwonia-
cq wiasnego kodu pocztowego) na ustalenie
adresu najblizszej terenowej jednostki orga-
nizacyjnej ZUS.

lle wynosi oplata za korzystanie z sys-
temu?

Optata za potaczenie jest zgodna z planem
taryfikacyjnym danego operatora.

Matgorzata Bukata
Rzecznik prasowy
Oddziatu ZUS w Rzeszowie

= |

Nowy Zarzad Kofa Polskiego Towarzystwa
Numizmatycznego w Lezajsku. Od lewej: Ja-
nusz Zuraw - sekretarz, Mariusz Trojnar i Zbi-
gniew Garbacki- czfonkowie, Andrzej Szumilas
- prezes, Radzistaw Barariski — skarbnik.

Dzien Glosnego Czytania

29 wrzesnia obchodzony jest Ogélnopolski
Dzien Gtosnego Czytania ogtoszony przez Pol-
skq Izbe Ksigzki w 2001 roku.

Biblioteka Publiczna w Lezajsku w tym dniu zor-
ganizowata glosne czytanie dzieciom klasy pierw-
szej ze Szkoty Podstawowej nr 1. Niewatpliwie
duzg niespodzianka dla dzieci byli goscie, ktdrzy
czytali bajki.

Mtodszy kapitan Marek Wnek z Komendy Pan-
stwowej Powiatowej Strazy Pozarnej w Lezajsku
przeczytat bajke ,Jak Wojtek zostat strazakiem”.
Po przeczytaniu bajki pan kapitan opowiedziat
0 swojej codziennej pracy o niebezpieczenstwach
a takze o sytuacjach, w ktorych strazacy wykazujq
sie odwagaq i bohaterstwem.

Natomiast pan Wojciech Osada straznik Stra-
zy Miejskiej przeczytat uczniom bajke ,Co wolno,
a czego nie wolno, czyli matego kruka grzecznosci
nauka’. Bajka wspaniale odnosita si¢ do codzien-
nej pracy straznika miejskiego, ktéry dba o porza-
dek publiczny.

Glosne czytanie bajek zakonczyto sie przypo-
mnieniem podstawowych zasad zachowania w sy-
tuacjach niebezpiecznych oraz przypomnienie za-
sad dobrego wychowania.

(kb)

Wrocili z tarcza

W Jarostawiu podczas spotkania z poezjg Zbi-
gniewa Herberta pod hastem ,U wrét doliny” na-
sze miasto reprezentowali Monika Urban i Mateusz
Odachowski. Monika zdobyta wyréznienie, a Ma-
teusz — | miejsce, pobijajac przy tym ponad pig¢-
dziesigcioosobowa konkurencije.

Konkurs recytatorski potaczony byt z warszta-
tami literackimi, ktére poprowadzit poeta — Jézef
Baran, oraz z warsztatami recytatorsko-aktorskimi,
na ktorych dyrektor Teatru im. Wandy Siemaszko-
wej w Rzeszowie — Przemystaw Tejkowski szkolit
miodziez, jak zachowywac si¢ na scenie.

Lezajsk réwniez wigcza si¢ w obchody Roku
Herbertowskiego. W ramach programu ,Herbert”,
ogtoszonego przez Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, lezajska Biblioteka Publiczna oraz
Miejskie Centrum Kultury organizujg konkurs recy-
tatorski, a Grupa Teatralna Baratario (ktorej zwy-
cigzcy z Jarostawia sg cztonkami) pokaze spektakl
,Pan Cogito skowany”. Realizacja projektu zapla-
nowana jest na 27-28 listopada br.

(am)
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Szosa wiodgca z Lezajska do Sokotowa
jest w remoncie. Sg pewne utrudnienia w ruchu.
Zakonczenie prac ma nastapi¢ pod koniec paz-
dziernika 2010 roku. Ale juz na wielu diugich jej od-
cinkach jedzie sig jak po masle.

Droga wojewddzka nr 875 z Lezajska do Soko-
towa od lat mogfa sig kojarzy¢ z jakim$ dziurawym,
od czasu do czasu fatanym duktem, ale nie z dro-
ga wyzszej rangi. Wzdtuz niej pojawiato si¢ coraz
wiecej znakdw ostrzegawczych z napisem: wybo-
je! Kierowcy z niepokojem sprawdzali zawieszenie
w swych autach, zwtaszcza w osobowych i z nie-
cierpliwoscig czekali na jej kapitalny remont.

| wreszcie ten dzien nastat. W sierpniu br. Pod-
karpacki Zarzad Drég Wojewodzkich podpisat
umowe z firma Skanska i na drodze pojawit si¢ pro-
fesjonalny sprzet, zaroito sie od ludzi w pomaran-
czowych i zielonych kamizelkach. Przez caly wrze-
siel w strugach deszczu odziani w pomararczo-
we peleryny mezczyzni uwijali si¢ zasypujac kru-
szywem wykopy zwigzane z poszerzeniem jezdni,
zmiatajac z niej grudki asfaltu skruszonego przez
maszyng, wylewajac mase asfaltowg w wyciete
w jezdni miejsca, ustawiajac $wiatta, lub recznie
kierujac ruchem. Kto$, kto jezdzi tg drogg codzien-
nie, jest w stanie doktadnie oceni¢ szybko$¢ i ja-
koS¢ dziatan tych ludzi. Byli na catej trasie, w roz-
nych jej miejscach wykonywali inne prace i z go-
dziny na godzine widac bylo jej efekty. | nawet ani
korki nie byty dokuczliwe, ani ten ruch wahadtowy
w niektérych punktach nie byt tak dokuczliwy jak
te dawne dziury.

- Pracujecie w zawrotnym tempie — powiedzia-
tam, gdy spotkatam kierownika budowy tej drogi

Czesc ekipy SKANSKA budujacej droge Lezajsk — Sokofow, ktérg ,,BM” zastat w czasowej sie-

dzibie w Brzézie Krolewskiej. Od lewej: Iwona Michalik — sprawy rozliczeniowe, Andrzej Kapusta
- laboratorium, Marcin Kus — majster, Stanistaw Babis - kierownik budowy, Damian Solarz - kie-

rownik robot, Marek Wasiuta — laboratorium.

Droga marzen

Stanistawa Babisia. Odrzekt: - To nie jest zawrotne
tempo, dla Skanskiej to normalne. Budujemy dro-
ge o dfugosci 21,6 km. Bedzie budowana od dro-
gi krajowej nr 19 czyli od Sokotowa do drogi nr 77
czyli do Lezajska. Istniejgca droga ma szeroko$¢ 6
metrow. Jest poszerzana do 7 metréw. Wzdtuz dro-
gi asfaltowej byly wykonane poszerzenia na gfebo-
kos¢ 28 cm, ktére zasypywano kruszywem, potem
starannie ubijano specjalnymi maszynami i walca-
mi. Na drodze pofozone zostana trzy warstwy masy
asfaltowej. Najpierw warstwa profilowa o grubosci
2 - 3cm, potem warstwa wigzaca o grubosci 8 cm,
a na koniec 5-centymetrowa warstwa Scieralna.
Zakoriczenie prac zgodnie z umowg przewidzia-
ne jest na koniec pazdziernika 2010.

Na sporym odcinku drogi jest juz potozona dru-
ga warstwa asfaltu. — Dziennie uktadamy ponad
tysigc ton masy — mowi kierownik robét Krzysztof
Stopyra. Jednocze$nie inne maszyny wykopujq
rowy, przygotowywane jest podioze na pobocza.
Beda zrobione one z kruszywa potozonego na gte-
bokos¢ 12 cm. Chodniki zostang utozone w Soko-
towie i w LeZzajsku na catej ulicy Tomasza Michat-
ka. Wiosng zaczng sie roboty w Lezajsku. Poto-

zona zostanie trzywarstwowa nawierzchnia asfal-
towa i nowe chodniki.

Na tej drodze sg trzy mosty. One tez bedg zmo-
dernizowane. Majg mie¢ zwiekszong nosno$é
do 30 ton.

Skanska prowadzi laboratorium, ktére bada
sktad wylewanej masy bitumicznej zwanej tez be-
tonem asfaltowym. Codziennie pobierane sg prob-
ki bezposrednio sprzed rozécielacza i z potozonej
juz nawierzchni i badane w laboratorium stacjo-
narnym w Borze oraz w niezaleznym laboratorium
polowym. — Badamy, bo chcemy mie¢ pewno$c,
Ze masa, jakg uktadamy na drodze odpowiada re-
cepturze — mowi kierownik robot Damian Solarz.
Ta masa to rézne kruszywa, asfalt, $rodki popra-
wiajace przyczepno$e.

Droge Lezajsk — Sokotéw buduje ta sama eki-
pa, ktdra przed dwoma laty budowata droge Le-
zajsk — tancut. Czyli jako kierowcy mozemy spaé¢
spokojnie.

Barbara Wos-Lisiecka

Pogfebianie rowéw.
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Inwestycje w Lezajsku

Zadania inwestycyjne w naszym miescie zaplanowane
na ten rok sa sukcesywnie realizowane, a wiekszos$¢ z nich
juz zakonczono, jak na przyktad remont ulic: Jana Brzozy, Pa-
derewskiego, ks. Brody, Boczna Podolszyny czy budowa par-

kingu na PI. Jaszowskiego.

Inwestycje te gtownie dotycza udogodnien komunikacyj-
nych czyli przebudowy lub remontu ulic i chodnikéw oraz tworzenia nowych

miejsc postojowych.

O postepie prac w realizacji zadan inwestycyjnych w miescie méwi Piotr Urban
zastepca burmistrza Lezajska, ktory na co dzien zajmuje sie problemami rozwo-

ju gospodarczego miasta.

Ulica Sandomierska

W koncowym stadium znajduje sie re-
mont ulicy Sandomierskiej. Jezdnia zo-
stata poszerzona, wyprofilowano tagod-
niejsze zakrety tak, by byty wygodniejsze
dla kierowcow i bezpieczniejsze dla pie-
szych. Na catej dtugosci drogi potozono
nowg nawierzchnig asfaltowa, wzdtuz uli-
cy utozono jednostronny chodnik z kostki
i nowe krawezniki.

Dazylismy do tego, zeby jezdnia na ca-
tej dlugosci miata 6 metréw szerokosci.
Niestety, nie do konca udato sig to zrobic¢
i w niektorych miejscach jest ona nieco
wezsza. Powody sg oczywiste — nie po-
zyskali$my gruntu na jej poszerzenie, po-
niewaz nie wszyscy wiasciciele posesji
przy ulicy Sandomierskiej byli chetni od-
sprzedac potrzebne czastki swych dzia-
tek. Mimo to mysle, ze teraz ta ulica ma
lepszy zaréwno ksztatt jak i wyglad.

Nastapity tez pewne zmiany w orga-
nizacji ruchu. Dotyczg one skrzyzowa-
nia z ulica Kottataja, na ktérej teraz ruch
odbywa sie w jednym kierunku i nie ma
z niej wjazdu na ulice Sandomierska. Uli-
ca Koftataja odpowiednio zostata oznako-
wana. Ta zmiana organizacji ruchu byta
konieczna, poniewaz na tym skrzyzowa-
niu dochodzito czesto do sttuczek i wy-
padkéw. Nie ukrywam, ze zasugerowali
ja mieszkancy.

Mam niestety informacje, ze niekto-
rym kierowcom zdarza sie nie patrzeé
na znaki drogowe i jak sie to mowi ,jadg
na pamiec”, co budzi zgroze. Ale my-

Sle, ze jest to kwestia czasu. | tu apel
do wszystkich uzytkownikéw tej ulicy, aze-
by sie stosowali takze do znakéw ogra-
niczenia predkosci i zdejmowali noge
z gazu, bo niektdrzy rozwijajg nadmier-
ng predkos¢. Rozumiem, ze po drodze
o nowej, gtadkiej nawierzchni dobrze sie
jedzie i cztowieka za kierownicg moze po-
nosi¢ che¢ szybkiej jazdy, ale jest to ulica
wewnatrz miasta, z ktorej korzysta takze
bardzo wielu przechodniéw i dzieci (wej-
Scie do przedszkola siéstr stuzebniczek,
wejscie do Ogrodka Jordanowskiego,
wjazd do sklepu Lidla), dlatego apeluje
do kierowcow o rozwage i zachowanie
odpowiedniej predkosci.

Lacznik ulic
Kochanowskiego
i Tomasza Michatka

Prace zostaly zakonczone. Wykonat
je Miejski Zaktad Remontowo-Budowla-
ny. Przygotowano podtoze pod wiasciwg
nawierzchnie. Kooperacja z Zaktadem
Energetycznym w zakresie przebudowy
sieci elektrycznej i zmiany lokalizacji stu-
pa, ktéry stat na Srodku drogi wypadta po-
mys$inie.

Beda tu utozone krawezniki, a caty facz-
nik zostanie wytozony kostkg betonowa.

Jesli kiedy$ uda sie pozyskac dodatko-
wy grunt, wowczas bedzie tu mozna — do-
ktadajac kostke — stworzy¢ ulice petno wy-
miarowa. Teraz ma ona szeroko$¢ $red-

nio czterech metréw, w niektérym miej-
scach nieco wigcej. Jest na niej waski mo-
stek na potoku Jagoda, z ktérym na razie
nic nie mozemy zrobic. Nie jest to ulica
0 parametrach drogi publicznej, na kto-
rej mogtby sie odbywaé swobodnie ruch
w dwdch kierunkach i nie ma szans na ja-
kikolwiek chodnik. Jest to tzw. ciag pie-
szo-jezdny.

Po wykonaniu go bedziemy musieli za-
rzadzi¢ tam zmiane organizacji ruchu —
poniewaz nie spetnia on warunkéw ulicy
dwukierunkowej, bedzie to z racji bezpie-
czenstwa ulica jednokierunkowa.

Ulica Goérna

Jestesmy po przetargu na wykonanie
remontu ulicy Gornej i budowe parkingu.
Wygrato go Przedsiebiorstwo Budowy
Drég i Mostéw w Lezajsku. Termin wyko-
nania to koniec listopada.

Na dtugosci okoto 140 metréw nastapi
wymiana kraweznikéw, potozonych zosta-
nie okoto 400 m kw. chodnikéw z kostki,
nawierzchnia asfaltowa pokryje jezdnie.
W zakres robét wchodzi réwniez wymia-
na pieciu lamp os$wietleniowych. Parking
o powierzchni okoto 400 metrow kwadra-
towych wykonany zostanie z kostki bru-
kowe;.

Czes¢ prac przy remoncie tej ulicy
prawdopodobnie trzeba bedzie jednak
odtozy¢ do wiosny. Dotyczy to tego frag-
mentu, na ktérym Zaktad Energetyczny
ma zmienia¢ usytuowanie stacji transfor-
matorowej. Woéwczas dokonczone zosta-
nie to zadanie inwestycyjne.
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Parking
za Domem Ksiazki przy
ulicy Mickiewicza

Pod koniec pazdziernika Miejski Zaktad
Remontowo-Budowlany wejdzie na plac
budowy. Jeszcze w tym roku powstanie
tam parking z kostki o powierzchni ponad
800 metréw kwadratowych. Dzieki niemu
zyskamy w miescie kolejnych 27 miejsc
postojowych.

Ulice Podolszyny,
Siedlanka, Polna

Czekamy na weryfikacje ztozone-
go przez nas wniosku o dofinansowa-
nie ze srodkéw Unii Europejskiej zada-
nia inwestycyjnego, jakim jest potgczenie
ulic Podolszyny, Siedlanka, ulica Polna.
W czwartym kwartale ma by¢ wydana de-
cyzja, a realizacja tego zadania przewi-
dziana jest na lata 2009-2010.

Ulica Podzwierzyniec

Ogtosilismy przetarg na wykonanie
okoto 650 metrow kanalizacji deszczo-
wej ulicy Podwierzyniec oraz przebudo-
we urzgdzen kolidujacych typu wodociag,
gazociag, sie¢ energetyczna.

Ulica Zeromskiego

Na wniosek mieszkancow blokéw poto-
zonych przy ulicy Zeromskiego obok Za-
ktadu Przetwérstwa Tytoniu oznakowane
zostato przejscie dla pieszych. Jednocze-
$nie dzieki przychylnosci zaktadu naleza-
cego dzi$ do koncernu Philip Morris To-
bacco, ktéry wykonujgc ogrodzenie swe-
go terenu, cofnat je nieco w gtab swej po-
sesji, mogli$my poszerzyé chodnik wzdtuz
tej ulicy. Wykonalismy go z ptytek betono-
wych uzyskanych z rozbiorki chodnikow
w innych rejonach miasta. Jest wygodny,
juz nie tak waski jak poprzedni, z czego
moga by¢ zadowoleni zwtaszcza miesz-
kancy blokéw zaktadowych, ktérzy naj-
czesciej z niego korzystajg i oczywiscie
pracownicy zaktadu.

-

Tu musze podkresli¢, ze wspotpraca
miedzy zaktadem Philip Morris w Lezaj-
sku i Urzedem Miejskim ukfada sie bar-
dzo dobrze, czego widomym przyktadem
jest przychylnos¢ dyrekcji zaktadu wobec
kwestii poszerzenia chodnika.

Ulica Studzienna

Nie rozpoczeliSmy na razie budowy
ulicy Studziennej. W toku jest ponownie
wszczete przez Starostwo Powiatowe
postepowanie dotyczace nabycia grun-
tu i wydania decyzji o ustaleniu lokaliza-
cji drogi.

Trwa natomiast remont sieci energe-
tycznej na ulicy Moniuszki boczna, Stu-
dzienna i Spokojna. Wykonuje go Zaktad
Energetyczny. Po zakonczeniu prac przez
ZE zatozymy na postawionych stupach
lampy oswietleniowe.

Nadbudowa
oficyny ratusza

Chcemy jeszcze w tym roku rozpocza¢
nadbudowe oficyny — a przy sprzyjaja-
cych warunkach atmosferycznych zakon-
czy¢ ten etap budowg dachu.

Oswiata

Wraz z nastaniem roku szkolnego za-
konczylismy wszystkie remonty na obiek-
tach oswiatowych. Byty to gtéwnie docie-
plenia budynkéw i nowe elewacje. W pla-
nach na przyszty rok budzetowy uwzgled-
niamy dalsze biezace remonty w naszych
szkotach.

Mamy dokumentacje i pozwolenie
na budowe sali gimnastycznej przy Szko-
le Podstawowej nr 2. W zwigzku z tym
przygotowujemy wniosek o dofinansowa-
nie ze srodkéw unijnych. Wartosc¢ tego za-
dania okreslana jest na kwote okoto 4,5
min zt. Ale czy nasz wniosek zostanie za-
akceptowany przez Urzad Marszatkow-
ski, tego jeszcze nie wiemy.

Sprawozdanie
z XX sesji
Rady Miejskiej
w Lezajsku

10 wrzes$nia 2008 r. w sali posie-
dzen Urzedu Miejskiego w Lezaj-
sku odbyla sie XX sesja Rady Miej-
skiej w Lezajsku. Obecnych bylo
14 radnych.

Byta to sesja zwotana w trybie nad-
zwyczajnym w oparciu o art. 20 ust.
3 ustawy o samorzadzie gminnym,
na wniosek grupy siedmiu radnych.
Radni wystgpili do Przewodnicza-
cego Rady z wnioskiem o zwotanie
sesji Rady Miejskiej w Lezajsku ce-
lem podjecia nowej uchwaty w spra-
wie zbycia udziatéw Gminy Miasto
Lezajsk w ZPOW Hortino Sp. z o.0.
w Lezajsku i uchylenia uchwaty w tej
sprawie podjetej 26 czerwca 2008
r. Zdaniem wnioskodawcéw podjeta
W czerwcu uchwata ogranicza w spo-
s6b nieuzasadniony mozliwos¢ naby-
cia udziatéw przez zainteresowanych
przez co jest niekorzystna dla budze-
tu Miasta.

W tym temacie odbyta sie dos¢ dtu-
ga dyskusja, ktérej zasadnicze ele-
menty dotyczyly zmiany dotychczaso-
wej uchwaty w zakresie dopuszcze-
nia wszystkich udziatowcow do prze-
targu (nie tylko producentéw rolnych
zwigzanych umowami kontraktacyj-
nymi, samorzady i pracownikéw spot-
ki) oraz okreslenia minimalnej ceny
za udziat w kwocie 3000 zt.

Po zapoznaniu sie z wyjasnieniami
i opiniami w tej sprawie Rada przyjeta
uchwate zaproponowang przez wnio-
skodawcow wraz z naniesionymi po-
prawkami. Ustala w niej, iz zbycie 606
udziatow w ZPOW Hortino Sp. z 0.0.
w Lezajsku, o tacznej wartosci nomi-
nalnej 303 000 zt nastapi w formie pi-
semnego przetargu ograniczonego
ogtoszonego w co najmniej jednym
dzienniku o zasiegu wojewddzkim
oraz Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w Lezajsku, po ce-
nie nie nizszej niz 3000 zt za jeden
udziat. Oferta skierowana jest do do-
tychczasowych wspoélnikow-udzia-
towcéw Spoiki.

Tym samym stracita moc uchwata
w tej sprawie podjeta w czerwcu br.
i anulowany zostat przetarg, ogtoszo-
ny na jej podstawie.

C. Turosz
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Rozmowa z prezesem
ZPOW Hortino
Danielem Zajacem

e Od wrzesnia tego roku jest pan pre-
zesem Zarzadu ZPOW Hortino, trzecim
w historii tego zakladu. Dlaczego Rada
Nadzorcza zdecydowalta sie na doko-
nanie zmiany na tym stanowisku?

e Poprzedni prezes w dniu rozpocze-
cia obrad Rady ztozyt rezygnacje i posta-
wit nas przed faktem dokonanym. Musie-
lismy wybraé nowego prezesa.

e Dlaczego Rada postawita na pana?

e Mozna powiedzie¢, ze Rada Nad-
zorcza musiata podja¢ decyzje w krot-
kim czasie. Z kilku kandydatéw branych
pod uwage, zaproponowano mnie. Bytlem
akurat wolny zawodowo, przyjatem wiec
propozycje objecia funkcji prezesa Horti-
no. A poniewaz od 2006 roku bytem czton-
kiem Rady Nadzorczej Hortino i sprawy
zwigzane z funkcjonowaniem zakfadu sg
mi znane, podjecie tej decyzji nie byto dla
mnie problemem.

e Czy wieloletnie doswiadczenia
w pracy na strategicznym stanowisku
w lezajskim Browarze mialy wplyw
na podjecie tej decyzji?

e Przede wszystkim uznatem, ze moge
co$ dobrego dla tej spotki zrobié. Dlatego
sie zdecydowatem.

e W jakim stanie przejat pan zaktad?

e Mozna powiedzie¢, ze mamy pew-
ne problemy. Ale sg to problemy do roz-
wigzania i w tym kierunku dziatam wspol-
nie z kadrg kierowniczg Hortino. Miedzy
innymi z tego powodu 13 pazdziernika
zorganizowatem spotkanie udziatowcow.
Przybyli najwieksi, ktérzy w sumie repre-
zentujg okoto 60 procent udziatu kapita-
towego. Uczestniczyli w nim tez przed-
stawiciele wladz panstwowych i samo-
rzadowych z naszego terenu: Pan poset
Zbigniew Rynasiewicz, marszatek woje-
wodztwa podkarpackiego Pan Zygmunt
Cholewinski, dyrektor Departamentu
Rolnictwa i Srodowiska Urzedu Marszat-
kowskiego Pan Bogustaw Kmie¢, dyrek-
tor Podkarpackiego Osrodka Doradztwa
Rolniczego Pani Krystyna Gdula, starosta
lezajski Pan Robert Zotynia, burmistrzo-
wie i wojtowie z okolicznych gmin.

e Czego spodziewat sie pan po spo-
tkaniu tego gremium?

e Chciatem uzyska¢ zgode na podje-
cie pewnych krokow kapitatowych, kto-
re — jak uwazam — sg spotce niezbedne.
To dosy¢ trudny zabieg, poniewaz nasi
dotychczasowi udziatowcy sg poréznie-
ni. Niemniej wydaje mi sie, ze czescio-
wo to spotkanie przyniosto spodziewany
efekt. Bo co prawda konkretne ustalenia
nie zapadty, ale przyjete zostaty pewne
péjdziemy ta droga, ktéra zaczelismy for-
mowac, to uwazam, ze zmierzamy w do-
brym kierunku. Nie chciatbym zdradza¢
szczegotow przynajmniej na razie.

Zmiany w Hortino

e Zna pan kondycje ZPOW Hortino
z okresu, kiedy zarzad spotki przejmo-
wat pana poprzednik?

e Ogodlnie znam.

e Wiec w jakiej kondycji byt wtedy
zaktad?

o W lepszej, niz teraz.

o W duzo lepszej?

o Nie licytujmy sie.

e Czy to prawda, ze zakladowi gro-
zi upadek?

e Ze strony zakfadu takiego niebezpie-
czenstwa nie ma. Natomiast ogélna sytu-
acja gospodarcza w Polsce i na Swiecie
sprowadza do naszego kraju kryzys. Ban-
ki dosy¢ mocno sie usztywniaja, jesli cho-
dzi o kredytowanie firm. Mowi sie coraz
gtosniej o limitowaniu kredytow. Nasza
firma korzysta z duzego zaangazowania
kredytowego. | gdyby banki zauwazyty,
ze ze strony udziatowcow nie ma zainte-
resowania ta firma, to trudno powiedzie¢,
jakg podjetyby decyzje w sprawie udzie-
lenia nam kolejnych kredytow. Dlatego
chciatem na tym spotkaniu doprowadzi¢
do jakiegos ruchu kapitatowego, ktéry dat-
by sygnat bankom, ze wtasciciele zaktadu
sg zainteresowani jego rozwojem.

e As3a?

e Tak. Sytuacja Hortino jest trudna,
ale nie az tak zla, zeby grozita upadtosc
czy likwidacja tego zaktadu. Takiego wa-
riantu nie przewidujemy. Wszystkim, za-
réwno plantatorom jak i zatodze zalezy
na tym, by ten zakfad sie dalej rozwijat. Ma
na to duze szanse, poniewaz rynek mrozo-
nek owocéw i warzyw ma tendencje wzro-
stowg o okoto 5-6 procent rocznie. | o ile
w Polsce przecietny Polak zuzywa 2 kg
mrozonek rocznie, to we Francji — 8 kilo-
gramow. Nasze poziomy zycia beda sie wy-

rownywaty. Wiec zapotrzebowanie na mro-
zonki bedzie rosto. W dodatku w naszym
zaktadzie mamy coraz wiecej propozycji go-
towych dan, a ten segment produkgcji spo-
zywczej jest bardzo atrakcyjny.

e Zaktad zostat wybudowany w latach
siedemdziesiatych. Maszyny i urzadze-
nia pochodza z tamtych czasow?

e Postep w rozwoju techniki maszyno-
wej jest tak duzy, ze miedzy tym sprzetem,
jakim dysponujemy, a tym, ktéry mozna
teraz kupi¢ i zamontowac, jest przepasc¢
jednego wieku. Niestety, nie mamy pie-
niedzy na nowe maszyny. Wiec chciatem
na tym spotkaniu przekonac¢ udziatowcow
o potrzebie wykonania takiego ruchu, kto-
ry pozwolitby na unowoczes$nienie nasze-
go parku maszynowego. Wéwczas mogli-
bysmy obnizyé koszty produkcji, a przez
to sta¢ sie bardziej atrakcyjni na rynku.
| mieliby$my szanse na to, by zacza¢ sie
wspomagac¢ marketingiem oraz reklama.
Dotychczas te dziatania byly ograniczo-
ne ze wzgledu na brak srodkéw na ten
cel. Hortino ma dobre produkty, ich ja-
kos¢ nie budzi zastrzezen i tym kupuje-
my rynek, ale nie wspieramy go ani mar-
ketingiem, ani reklama. Powstajg nowe
firmy, zaczynamy odczuwaé konkuren-
cje i musimy mie¢ tego swiadomosé. Dla-
tego tym bardziej powinnismy podnie$¢
kapitat, technicznie i technologicznie za-
ktad wzmocni¢ i wyniesé na okreslony po-
ziom, zeby$my mogli konkurowa¢ na ryn-
ku cenowym.

e Ten zaklad kilkakrotnie w swej hi-
storii przezywat ciezkie chwile, a jed-
nak zawsze wychodzit z nich obronng
reka. Najgorzej byto chyba osiem lat
temu, kiedy 6wczesny witasciciel Hor-
tex postanowit go zlikwidowaé.
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e Byto to ogromne zagrozenie. Wtedy
wysitkiem wielu ludzi, miejscowych wtadz,
rolnikow, samorzadow, firm, ludzi bizne-
su zebrano 12 milionéw kapitatu i zato-
zono spotke, a potem wykupiono maja-
tek od Horteksu. Ale najwiekszym sukce-
sem wszystkich ludzi w tamtym okresie,
ktorzy stworzyli Hortino, byto to, Zze prze-
trwali. W momencie, kiedy Hortex zorien-
towat sie, ze zaczyna mu zagrazac konku-
rencja, rozpoczat procesy sagdowe o znak
firmowy, w wyniku czego Hortino stracito
okoto 5 milionéw ziotych.

e Produkty Hortino, ktére od dwaéch
lat ukazuja sie na rynku pod marka Po-
Itino, sg nadal znane na rynku, cenio-
ne przez konsumentéw, nagradzane
medalami.

e To zalezy od wielu ludzi, a najwiecej
od pracownikéw, bo to oni, szczegdlnie
kadra inzynieryjno-technologiczna swy-
mi pomystami utrwalita pozycje produk-
téw na rynku i znajdujemy sie w tej chwi-
li na drugim miejscu w rankingach krajo-
wych, depczg nam po pietach nowe fir-
my, powstajgce na bazie zaktadéw prze-
tworstwa owocowo-warzywnego, ktére
maja pienigdze. Na przyktad jedna z firm,
ktéra wchodzi na rynek mrozonek i ma
ambicje w ciagu trzech lat zdoby¢ dru-
ga pozycje na rynku, czyli nas zdekla-
sowac, przeznacza na ten cel 50 milio-
néw ztotych z tego 30 miliondw ztotych
na promocje i marketing! Nas akurat
na to nie stac.

e Co pan zamierza?

e Jako cel postawitem sobie dwa priory-
tety: odzyskac ptynnos$c finansowa i obni-
zy¢ koszty funkcjonowania firmy.

e Jak chce pan to uczyni¢?

* Mozna dziata¢ réznymi metodami.
Po pierwsze nalezy zwiekszy¢ sprzedaz,
zeby podnies¢ przychody, a tym samym
obnizy¢ koszty state. Udato sie naszym
handlowcom sprzedac caty zapas kon-
centratu jabtkowego z 2007 roku, ktory
zalegat w magazynach, co w znacznym
stopniu poprawito finanse spotki. Skréci-
lismy okres zatrudnienia pracownikow se-
zonowych i mamy pewne oszczednosci.
Pracujemy nad programami oszczedno-
Sciowymi w kazdym pionie. Ale najwiek-
sze oszczednosci mozemy uzyskac in-
stalujgc nowe urzadzenia. Dam przyktad:
jest opracowany na poczatku tego roku
program inwestycyjny, ktéry w ramach
projektu unijnego ,Modernizacja produk-
cji mrozonek” zostat ztozony jako wnio-
sek o dofinansowanie z programu roz-

woju obszaréw wiejskich na lata 2007—-
2013. Wartos¢ projektu 6350 tys. zt. Moz-
liwos¢ dofinansowania w kwocie 1590 zt
istnieje po zakonczeniu inwestycji. W ra-
mach tego projektu planowany jest zakup
nowego tunelu do zamrazania surowcow
o wartosci 1370 tys. zt, ktdry datby obniz-
ke kosztéw w skali roku o0 421 tys. zt, oraz
drugiego urzadzenia — sortownika mrozo-
nek o wartosci 831 tys. zl, dzieki ktéremu
mogliby$my obnizy¢ koszty o 300 tys. zt
rocznie. Praktycznie w ciggu trzech lat
te urzadzenia sie zamortyzujg. Ale zeby
je kupi¢, musimy mie¢ pienigdze.

e Na co jeszcze Hortino nie ma pie-
niedzy?

e W momencie, kiedy przyszedtem
do firmy, byly pewne zalegtosci z ZUS,
ale juz ich nie ma. Niektore ptatnosci
regulujemy z pewnym opdznieniem,
ale na pewno ze wszystkich zobowigzan
sie wywigzemy. Rolnikom ptacimy z kre-
dytu skupowego, wiec z tym nie mamy
probleméw. Na biezace funkcjonowa-
nie zakfadu, na ptace i pochodne, na za-
kup surowcow pienigdze sg. Bolaczkg
jest ich brak na inwestycje.

4 DANIEL ZAJAC z wyksztalcenia jest ma-\

gistrem inzynierem technologiem $rod-
kow spozywczych.

Przez wiele lat zwigzany byt zawodowo
z Browarem w Lezajsku, gdzie piastowat
kierownicze stanowiska - gtéwnego tech-
nologa i dyrektora ds. produkcii.

Od 2006 roku byt cztonkiem Rady Nad-
zorczej ZPOW ,Hortino” Sp. z 0.0. Repre-
zentowat w niej kapitat samorzadu Gminy
Miasta Lezajsk.

W tym czasie sprawowat funkcje zastep-
cy burmistrza Lezajska. Po zakoriczeniu
kadencji pracowat w Urzedzie Miejskim
na stanowisku kierownika Referatu Pla-
nowania, Rewitalizacji, Funduszy Pomo-
cowych i Zaméwien Publicznych.

N

e Hortino ma do dyspozycji daw-
ny zaktad przy ulicy Fabrycznej, ktory
znajduje sie na terenie miasta w obre-
bie specjalnej strefy ekonomicznej...

e ... On juz w strefie nie jest. Dyrek-
cja mieleckiego Parku wykre$lita ten ob-
szar ze strefy.

e Dlaczego?

e Bo przez piec¢ lat nie znaleziono inwe-
stora, ktéry miatby pomyst na zagospoda-
rowanie tego terenu.

e Pana poprzednicy to zaniedbali?

e Nie, nie o to chodzito. Mysle,
ze nie byto zainteresowania ze strony biz-
nesu. Hortino mogto inwestowaé w stre-
fie, ale nie w produkcje zwigzang z do-
tychczasowgq dziatalnoscig. Nie byto ta-
kiej potrzeby. Zaktad przy Fabrycznej
jest wykorzystywany do produkcji mro-
zonek. Przyjmujemy w nim surowce,
szczegolnie w okresach, kiedy jest spie-
trzenie dostaw warzyw i owocéw. Produ-
kujemy tam réwniez lody i mate serie na-
szych wyrobéw. Czes¢ wiat wynajmuje-
my zainteresowanym firmom. Uwazam,
ze powinnismy czes¢ majatku sprzedac,
te czesé, ktéra nie jest nam potrzebna
w naszej statutowej dziatalnosci. Ale ta-
kie decyzje lezg w gestii wiascicieli czy-
li udziatowcéw. Jezeli podejma decyzje
o sprzedazy, bede szukat kupca. Jestem
zdania, ze jako spoétka powinnismy sie
pozby¢ pewnych terenéw czy majatku
sktadowego, ktoéry jest dla nas balastem.
Dlatego na tym spotkaniu sugerowatem
wiascicielom spotki, zeby rozwazyli takg
ewentualnos¢.

e Czy Hortino czeka restrukturyza-
cja?

o Mysle, ze tak, ale jeszcze nie na tym
etapie, moze w przysztym roku. Wszystko
zalezy od tego, jakie postanowienia za-
padng na walnym zgromadzeniu wspol-
nikow.

e Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiata
Barbara Wos-Lisiecka
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Dzien Nauczyciela

Dzien Edukacji Narodowej, obchodzony
14 pazdziernika, jest Swietem polskiej o$wia-
ty. Tradycyjnie z tej okazji nauczyciele szkot
i przedszkoli miejskich spotykaja sie na uro-
czystej akademii.

Tak byto i w tym roku. W przeddzien $wieta dy-
rektorzy placowek o$wiatowych wraz z gronem pe-
dagogicznym oraz nauczyciele emerytowani spo-
tkali sie w sali widowiskowej Miejskiego Domu Kul-
tury, dla ktorych tadny, inteligentnie skomponowa-
ny program artystyczny ,W ogrodzie wdzieczno-
Sci” przedstawili uczniowie Szkoty Podstawowej
nr 3. | jak zwykle, na zakofczenie obdarowali ze-
branych stodyczami i owocami. Byt to symbolicz-
ny wyraz podzigkowania za trud, jaki nauczycie-
le i wychowawcy wktadajg w nauke i wychowanie
miodego pokolenia.

Wezesniej jednak, po oficjalnym powitaniu ze-
branych przez dyrektora Zespotu Ekonomiczno-
Administracyjnego Szkét i Przedszkoli Miejskich
Janusza Ortowskiego, glos zabrat burmistrz Le-
zajska Tadeusz Trebacz. Podzigkowat pedagogom
za wysitek wktadany kazdego dnia w wychowanie
dzieci i mtodziezy oraz nieustanne przekazywanie
wiedzy i poszerzanie ich horyzontéw my$lowych.
Przedstawit aktualng sytuacje miejskiej oswiaty,
osiggniecia uczniéw i ich nauczycieli w ubiegtym
roku szkolnym, przypomniat o ustanowionym kon-
kursie , Talent Roku”. Ztozyt wszystkim nauczycie-
lom serdeczne zyczenia.

Z kolei kustosz Sanktuarium Matki Bozej Pocie-
szenia 0. Jarostaw Kania zaapelowat do nauczy-
cieli, aby, wzorem Jana Pawfa Il — wychowawcy
miodziezy, tak formowali osobowo$¢ miodych lu-
dzi, by nigdy swej wiedzy nie wykorzystali prze-
ciw innym ludziom.

Nastepnie burmistrz Lezajska wreczyt na-
uczycielom nagrody przyznane za ich osiggnie-
cia w pracy dydaktycznej. Otrzymali je: Ewa Rej-
man — SP 3, Marta Ortowska — GM, Bozena Mur-
dzia - PM 3, Ryszard Pysz — SP 1 i Jézef Rze-
szutko — SP 2.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej przyzna-
ne zostaly tez ordery i odznaczenia panstwowe.
Z rak Podkarpackiego Kuratora O$wiaty odebra-
li je w Rzeszowie: ztoty medal — Grazyna Dabal,
srebrny medal — Barbara Dtugon, Krystyna Kwie-
cinska, Grazyna Siwek, Urszula Litwin, Wfady-
stawa Kuszaj, brazowy medal - Krystyna Goz-
dziewska.

(bwl)

»BAJKA”
dla wszystkich dzieci

Przedszkole Miejskie nr 3 w Lezajsku obcho-
dzito w czerwcu br. Jubileusz 25-lecia. Z tej oka-
zji na wniosek grona pedagogicznego i rodzi-
cow Rada Miejska w Lezajsku nadata naszemu

go Przedszkola w okresie ¢wieréwiecza jego ist-
nienia nadata mu honorowa odznake ,Zasfuzony
dla miasta Lezajska” Uroczystosci srebrnego ju-
bileuszu odbyly sie w Miejskim Centrum Kultury
z udziatem Burmistrza Lezajska, radnych Rady
Miejskiej, przedstawiciela Podkarpackiego Kura-
tora O$wiaty oraz innych zaproszonych gosci —
dyrektoréw szkdt, przedstawicieli zaktadow pracy,
sponsordw, rodzicow i licznie przybytych miesz-
kancéw miasta. Ustyszelismy wiele cieptych stow
sympatii i uznania dotyczacych dziatalno$ci na-
szego Przedszkola. Byly listy gratulacyjne i kwia-
ty. Bylismy Swiadkami po$wiecenia pamiatkowej
tablicy z nazwa Przedszkola, ktérego dokonat ks.
Radostaw Maziarz.

Wystepy dzieci — inscenizacje, piosenki, ukfa-
dy taneczne — w kolorowych strojach, w otocze-
niu pieknej bajkowej dekoracji sceny, wzbudzi-
ty usmiech, wzruszenie i zachwyt widzéw licznie
zgromadzonych na sali widowiskowej. Styszac
ich gtodne oklaski oraz po zakoriczonej uroczy-
stosci stowa uznania, bytySmy dumne i szczgs$liwe
z powodu umiejetno$ci zaprezentowanych przez
nasze dzieci. Sukcesy i osiggniecia dzieci stano-
wig cel naszej pracy.

W uroczysto$ci zaprezentowali sig réwniez ab-
solwenci przedszkola: Klaudia Andres i Kaja Nazar
— $piew, Katarzyna Biskup - gra na flecie, Zespét
,Kycie” (w skladzie: Grzegorz Kycia, Kamil Kycia,
Konrad Kycia, Piotr Kycia, Pawet Kycia, Wojciech
Kycia) oraz Zespot ze Szkoty Podstawowej nr 2 —
gimnastyka artystyczna (w sktadzie: Daria Trojan,
Natalia Kwiecinska, Maryla Leszczak, Gabrysia
Gomuta, Agnieszka Jarek, lwonka Kuczek).

bmw

»Bajkowa” _pod roz

Realizujgc jeden z priorytetéw Podkarpackie-
go Kuratora O$wiaty, ktéry brzmi: ,Podwyzsze-
nie efektywnosci wykorzystania dziatalno$ci kra-
joznawczo-turystycznej i rekreacyjnej do realiza-
cji zadan dydaktyczno-wychowawczych” oraz wy-
korzystujac ostatnie ciepte dni lata, grupa dzieci
5-6 letnich wraz ze swoimi wychowawczyniami
z Przedszkola Migjskiego nr 3 ,Bajka” wyruszyta 11
wrzesnia br. na wycieczke do Nowej Sarzyny.

Najwazniejszg atrakcjg tej wyprawy byta jazda
pociagiem; dla niektorych dzieci po raz pierwszy.
Byto to nie lada nowe doznanie. Szarpniecie po-
ciggu, gwizd i powolne ruszanie az do osiggnie-

cia duzej szybkosci, to dla dzieci wielkie przezycie,
ktére czesto nasladowaty w zabawie. Teraz mogty
tego doSwiadczy¢ naprawde.

Dzieci zwiedzity obiekt sportowo-rekreacyjny,
gdzie mogty odpocza¢, pobiegaé i zje$¢ smakotyki,
ktore zabraty ze soba. Mite przyjecie ze strony ma-
szynisty pociagu i konduktora, uprzyjemnity dzie-
ciom podrdz i szczesliwy powrét do przedszkola.

bmw

Spotkanie z pisarka

23 wrzesnia br. w MCK - Bibliotece Publicz-
nej w Lezajsku, w ramach projektu TU CZY-
TAMY - Dyskusyjne Kluby Ksiazki, odbyto sie
spotkanie autorskie z Barbara Kosmowska, au-
torka ksiazek dla mtodziezy i dorostych.

Barbara Kosmowska, pisarka doceniana zaréw-
no przez krytykdw jak i czytelnikéw, rowniez w Le-
zajsku ma spore grono fanéw. Wsrod mtodziezy
popularno$¢ zyskata ksigzkami ,Poztacana rybka”,
,Buba” czy ,Puszka”. Starsi cenia jg za , Teren pry-
watny”, ,Prowincje”, ,Niebieski autobus”, ,Gobelin”
oraz ,Hermance”.

Poprzez ciekawe portrety swoich bohaterdw pi-
sarka pokazuije rézne postawy moralne i trudne wy-
bory, przed ktérymi stajemy w zyciu. W ,Poztacane;
rybce” na przyktad poruszane sg bardzo powazne
i trudne tematy, takie jak $mier¢, choroba, rozpad
rodziny, alkoholizm.

Podczas spotkania Pani Barbara data sie po-
zna¢ jako $wietny partner do rozméw. Cieszyly
ja wszystkie pytania zadawane przez uczniow.
Z humorem opowiadata o sobie, swojej rodzinie,
pracy na uniwersytecie i Srodowisku pisarskim.
Podczas spotkania autorka przyblizyta, niektére
okolicznosci powstawania swoich ksigzek. Zdra-
dzita, Ze piszac ,mtodziezowe” dialogi czgsto szu-
kata pomocy u swoich cérek lub w ,Wypasionym
stowniku najmtodszej polszczyzny”.

W spotkaniu udziat wzieli uczniowie Gimnazjum
Miejskiego w Lezajsku i zaproszeni goscie. Na za-
koniczenie autorka rozdawata autografy i podpisy-
wata swoje ksigzki. Spotkanie, peine subtelnego
zartu i ciepta ptyngcego od goscia, uprzyjemnit wy-
step solistek grupy Meritum MCK w Lezajsku.

Jolanta Korasadowicz

Inauguracja roku
w NKJO Lezajsk

10 pazdziernika 2008 roku w Nauczycielskim
Kolegium Jezykéw Obcych w Lezajsku nasta-
pita uroczysta inauguracja nowego roku szkol-
nego 2008/2009.

Dyrektor Bozena Zawadzka powitata gorgco
wszystkich zgromadzonych, a szczegdlne stowa
otuchy skierowata do stuchaczy | roku, ktorzy otrzy-
mali indeksy.

Stuchaczom Il Il roku, ktdrzy osiagneli najlep-
sze wyniki w zgtebianiu tajnikdw jezyka angielskie-
go, wreczone zostaly stypendia. Catoroczna praca
i wysoka $rednia z egzamindw przyniosta najlep-
szym juz teraz wymierne korzy$ci, a na pewno za-
procentuje jeszcze bardziej w przysztosci.

Wykifad inauguracyjny wygtosit dyrektor Instytutu
Filologii Angielskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego
prof. dr hab. Grzegorz Kleparski. Tematem wykia-
du byly ,Zapozyczenia angielskie w jezyku polskim:
czy wyraz dokfadnie jest jednym z nich?”

(bz)
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W ramach X Miedzynarodowego Festiwalu Lowieckiego 3 pazdziernika br. w sa-
lach wystawienniczych Muzeum Ziemi Lezajskiej otwarta zostata okolicznoscio-
wa wystawa trofeéw mysliwskich oraz waloréow kolekcjonerskich.

Wystawa towiecka
w Muzeum Ziemi Lezajskiej
' | Uroczystego otwarcia dokonat burmistrz Lezaj-
ska Tadeusz Trebacz oraz wiceburmistrz Miasta
i Gminy Nowa Sarzyna Jozef Gramatyka. Na wy-
stawe przybyto wielu znamienitych gosci oraz de-
legacji krajowych i zagranicznych, m. in. Wielki
Mistrz Zakonu Orderu Ziotego Jelenia Antoni Pa-
piez, Honorowy Wielki Mistrz Zakonu Marek Piotr
Krzemien, przewodniczaca Klubu Kolekcjonera
PZt na Podkarpaciu Grazyna Kret, przedstawiciele
wiadz samorzadowych wojewodztwa i powiatu.

Problematyke towiectwa oraz zasady wyceny
trofedw i zawarto$¢ jubileuszowej wystawy przy-
blizyt zgromadzonym go$ciom prof. Roman Dzie-
dzic z Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie.
Prezentacji poszczegdlnych dziatéw wystawy do-
konali wiasciciele kolekcji. Impreze uswietnity wy-
stepy artystyczne zespotu wokalno-estradowego
,Meritum” z MCK w Lezajsku oraz zespotu z Py-
riatynia z Ukrainy.

Jak podkreslajg autorzy wystawy, jedna ze sfer
towiectwa jest pozostawianie pamigtek ze szcze-
gdlnie udanych towdw, a najstarsza kolekcja orezy
pochodzi z Grecji sprzed ok. 3200 lat.

Wystawa jubileuszowa zostata przygotowana
przez Lecha Stelige przy wspétudziale Nadlesnic-
twa Lezajsk i byta wyjatkowo cenna. Jak dotad naj-
wigksza w Polsce. Zgromadzono na niej ok. 400
trofedw fowieckich, rogi mysliwskie okute w sre-
bro i mosigdz, ponad 50 porozy jeleni, rekordo-
wej wielko$ci czaszka lisa i rdwnie okazata czasz-
ka niedzwiedzia, 300 parostkow saren, skory rdz-
nych drapieznikow oraz dzicze oreza (szable, faj-
ki). Cze$¢ kolekcjonerska wystawy stanowity stare
zegary o tematyce mysliwskiej z XVIII i XIX wieku,
medale i odznaczenia kot oraz organizacji fowiec-
kich, znaczki okoliczno$ciowe, sygnatowki mysliw-
skie, a takze bror biata uzywana przez mysliwych.
Na wystawie zaprezentowano ponadto niezwykle
bogaty zbiér prac malarskich (w tym ptétna autor-
stwa Juliana Fatata) oraz fotografii polskich foto-
grafikéw przyrody okregu roztoczansko-podkar-
packiego pt. ,Magia kresowej przyrody”.

Niewatpliwg atrakcjg szczegdlnie dla najmtod-
szych byly spreparowane zwierzeta le$ne — saren-
ka, bobr, borsuk, kilka gatunkéw ptakdw oraz ské-
ry drapieznikow. Wystawa cieszyta sig ogromnym
zainteresowaniem zwiedzajacych, ktdrych liczbe
organizatorzy szacujg na kilka tysiecy, oraz zwia-
zanych z le$nictwem delegacji panstw Unii Euro-
pejskiej goszczacych w tym czasie w Generalnej
Dyrekcji Lasow Pafstwowych.

(it)

Fot. R. Weglarz, A. Kuzma

Dzieje Festiwalu
Lowieckiego

Miedzynarodowy Festiwal Lowiecki w Le-
zajsku jest impreza cykliczna, odbywajaca sie
rokrocznie na przetomie wrze$nia i pazdzier-
nika, poswigcona tradycji i kulturze towieckiej
adresowana nie tylko do czynnych mysliwych
lecz takze do wszystkich mitosnikow przyro-
dy i sympatykow towiectwa z kraju i z zagrani-
cy. Jest ponadto waznym wydarzeniem kultu-
ralno-spotecznym umozliwiajacym utrzymanie
statych, bezposrednich kontaktow z mysliwymi
z réznych krajow Europy.

Tegoroczna impreza odbyta sie w 85-lecie Pol-
skiego Zwigzku towieckiego — organizacji, ktora
stoi na strazy polskiej przyrody, wspétorganiza-
tora festiwalu.

Pomyst zorganizowania imprezy po$wiecone;
kulturze i obyczajowosci towieckiej zrodzit sie po-
nad 10 lat temu. Jego autorami byli: Wojciech Wir-
ski — petnomocnik burmistrza ds. Promocji Miasta
i Natalia Kowal z Patacu Kultury w Nowojaworow-
sku oraz Janusz Wylaz — dwczesny burmistrz Le-
zajska, Lech Steliga — lesniczy z Nadlesnictwa Le-
zajsk, a takze Eugeniusz Gwiazdowski — artysta
i mysliwy z Lezajska.

Poczatkowo w konkursowe szranki stawali sy-
gnalisci mysliwscy z Polski, Ukrainy oraz Czech.
Potem dotaczyli do nich przedstawiciele Niemiec,
Biatorusi i Estonii. Z tego powodu w roku 2001 Kre-
sowy Festiwal Lowiecki zmienit nazwe na Migdzy-
narodowy Festiwal towiecki. Réwnoczesnie zwiek-
szyfa si¢ liczba zespotéw krajowych i reprezentu-
jacych panstwa europejskie. Liczniej przybywali
mysliwi z réznych krajéw Europy (Holandia, We-
gry, Szwecja).

Co roku do Lezajska zjezdzajq takze licznie
cztonkowie Klubu Kolekcjonera i Kultury towieckiej
przygotowujac okolicznosciowe wystawy. Na lezaj-
skiej imprezie nigdy nie zabrakto przedstawicieli
wiadz Polskiego Zwigzku towieckiego, ktdre wpi-
saly Festiwal do kalendarza swoich oficjalnych im-
prez, przedstawicieli administracji pafistwowej oraz
wiadz samorzadowych.

Dla urozmaicenia festiwalowych programéw or-
ganizatorzy przygotowuja liczne imprezy towarzy-
szace, do ktérych nalezg konkursy: wiedzy przy-
rodniczo-fowieckiej dla mtodziezy szkét gimnazjal-
nych i ponad gimnazjalnych oraz plastyczny, adre-
sowany do dzieci z lezajskich szkét podstawowych.
Zapraszane sg zespoty folklorystyczne i rozrywko-
we, tworcy rekodzieta ludowego i artystycznego,
organizowane sg kiermasze mysliwskie i agrotu-
rystyczne, wystawy prac plastycznych o tematyce
mysliwskiej i cieszace sie wielkim zainteresowa-
niem wystawy trofedw mysliwskich. Duzq atrak-
cja, nie tylko dla najmtodszych, sg pokazy pséw
mysliwskich.

Na tegoroczny jubileuszowy ,X Miedzynarodo-
wy Festiwal Lowiecki” zaproszone zostaly reno-
mowane zespoty krajowe i zagraniczne oraz my-
$liwi z roznych zakatkéw Europy. Poznalismy nowe
i zaprzyjaznione juz zespoty sygnalistow mysliw-
skich, piesni i obrzedy fowieckie, obyczaje mysli-
wych, tradycje przekazywane z pokolenia na po-
kolenie. Las, jego ludzie i mieszkajace w nim zwie-
rzeta stali sig nam blizsi.

(it)
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Wielki festyn Festiwalu

5 pazdziernika br. na placu przy Gimnazjum Miejskim odbyly sie w Lezajsku
uroczystosci zwigzane z trzecim - finalowym dniem jubileuszowego X Miedzy-
narodowego Festiwalu Lowieckiego.

Organizatorami Festiwalu byli Urzad
Miejski w Lezajsku, Zarzad Okregowy
Pzt wojewddztwa podkarpackiego oraz
— po raz pierwszy — Urzad Miasta i Gmi-
ny Nowa Sarzyna, a takze Miejskie Cen-
trum Kultury w Lezajsku, ktore przejeto
na siebie obowigzek ,dopiecia” imprezy
w kazdym calu. Patronat honorowy ob-
jeli: minister srodowiska Maciej Nowic-
ki i przewodniczacy Zarzadu Gtéwnego
Polskiego Zwigzku towieckiego towczy
Krajowy dr Lech Bloch.

Wyjatkowo huczne byto tegoroczne
Swieto mysliwych w Lezajsku, a to za spra-
wa potréjnego jubileuszu. Festiwal w na-
szym miescie odbyt sie juz po raz dzie-
siaty, dziesie¢ lat ma takze Klub Kolek-
cjonera, skupiajgcy swe zainteresowanie
na tematyce mysliwskiej, natomiast Pol-
ski Zwigzek t-owiecki obchodzi w tym roku
swoje 85-lecie.

Trzeci dzien Festiwalu rozpoczeta Msza
Swieta Hubertowska odprawiona w bazy-
lice OO. Bernardynéw w Lezajsku. Msze
celebrowali: opat Eugeniusz Augustyn
z opactwa cysterskiego w Wachocku,
ks. Edward Rusin z parafii $w. Huberta
w Mirocinie, ks. Jerzy Lic z Przemysla,
ks. Jacek Rawski z parafii Sw. Marcina
w Btazowej oraz ks. Jan Cebulak z parafii
Znalezienia Krzyza Swietego w Brzostku.
Oprawe muzyczng zapewnit Zespot Mu-
zyki Mysliwskiej PZL. Po jej zakonczeniu
uczestnicy, poczty sztandarowe Kot i Or-
ganizacji Lowieckich, zaproszeni goscie
z Orkiestrg Wojska Polskiego Garnizonu
Rzeszowskiego na czele ruszyli w parad-
nym pochodzie na plac przed Gimnazjum
Miejskim im. Wiadystawa Jagietty.

Podczas niedzielnego finatu, po Mszy
Sw. Hubertowskiej, nadszedt czas, aby

$wietowac rocznice i nagrodzi¢ tych, kto-
rzy pracujg na rzecz upowszechnienia
kultury towieckiej, miedzy innymi takze
poprzez organizacje Festiwalu t.owieckie-
go w Lezajsku. Wreczaniem odznaczen
rozpoczeto sie spotkanie na placu Gim-
nazjum Miejskiego.

Po wystepie orkiestry wojskowej na sce-
ne zaproszono poczty sztandarowe oraz
komitet organizacyjny i komitet honorowy
Festiwalu. Swoje odznaczenia postanowi-
fa przy tej okazji wreczy¢ Naczelna Rada
towiecka PZL, aby nagrodzi¢ szczegdine
osiagniecia w krzewieniu kultury towiec-
kiej. Medal $w. Huberta otrzymali: Grazy-
na Kret, Eugeniusz Gwiazdowski, Marek
Stanczykowski i Tadeusz Ryczaj, Srebr-
ny Medal Zastugi t.owieckiej otrzymat Jan
Banas, a Odznake za zastugi dla towiec-
twa Maria Horoszko i Tadeusz Trebacz.
Okolicznosciowe dyplomy w imieniu Komi-
tetu Organizacyjnego Festiwalu wreczyli
burmistrz Lezajska Tadeusz Trebacz i dy-
rektor MCK Maria Horoszko. Uhonorowani
nimi zostali: Zdzistaw Ziobrowski, Roman
Dziedzic, Jozef Lorenc, Lech Steliga, Ma-
rek Rogozinski oraz Alfred Hatasa. Na ko-
niec swoje odznaczenia przyznata takze
Kapituta Zakonu ,Kawaleréow Orderu Zto-
tego Jelenia”. Odznaczeni Medalem Bene
Merenti Kulture Venacionis Polonia zostali
Roman Dziedzic i Alfred Hatasa.

Range i wyjatkowos¢ tej chwili podkre-
$lit odegrany przez Zespét Sygnalistéw
Teresy Sibigi festiwalowy hejnat.

| rozpoczeta sie czes¢ artystyczna.
Jako pierwszy wystapit Reprezentacyjny
Zespot Muzyki Mysliwskiej PZt, a po nim
Orkiestra Deta z Rakszawy.

Jednym z ciekawszych punktéw pro-
gramu byt pokaz pséw mysliwskich, pod-

czas ktérego mozna byto nie tylko zoba-
czy¢ psy wykorzystywane podczas po-
lowan, ale takze poznac¢ ich charaktery,
zwyczaje i osiggniecia.

Miedzynarodowy Festiwal towiec-
ki w Lezajsku stuzy nawigzywaniu kon-
taktow ludzi, ktérych pasjq jest towiec-
two i szeroko pojete umitowanie przyro-
dy. Przyciaga lesng bra¢ zaréwno z Pol-
ski jak i innych krajow. W tym roku, procz
cztonkow krajowych Kot towieckich oraz
pasjonatéw myslistwa i towiectwa z ca-
tej Polski, goscilismy delegacje z Estonii,
Szweciji oraz z Ukrainskich miast: Pyria-
tynia, Koziatynia, Nowojaworowska i Bo-
lechowa.

Przybyli goscie zwiedzali Lezajsk i oko-
lice, uczestniczyli w biesiadzie, a w nie-
dziele uczestniczyli w przegladzie konkur-
sowym zespotéw mysliwskich.

W konkursie tym wzieto udziat az jede-
nascie zespotéw i byt to w tym roku naj-
wiekszy przeglad zespotéw mysliwskich
w Polsce. W jury, ktére miato napraw-
de trudne zadanie, zasiedli znani lezaj-
scy muzycy: Mieczystaw Szarek, Andrzej
Wozigtka i Elzbieta Majcher.

Najlepszy okazat sie Zespédt ,Lesne
Trabki” z Bolechowa, ktéry zdobyt Grand
Prix Festiwalu i pamigtkowy puchar.
Pierwsze miejsce wywalczyt Zespot The
Folk Band of Estonia, drugie — Zespot Sy-
gnalistow Mysliwskich Kota towieckiego
LSarenka” z Harty, a trzecie — Zespot ,Wo-
togar” z Pyriatynia. Wszyscy uczestnicy
tego przegladu otrzymali pamigtkowe sta-
tuetki, dyplomy z rak burmistrza Lezaj-
ska Tadeusza Trebacza i burmistrza No-
wej Sarzyny Roberta Gnatka oraz pamiat-
kowe, okolicznosciowe kufle, ktére oso-
biscie wreczyt dyrektor Browaru Lezajsk
Mattheus Dietvorst.

Woczesniej, nim doszto do ogtoszenia
wynikéw, na estradzie wystapity jeszcze
dwa zespoty: ,Alebabki” z MCK i ,Kalina”
z Przychojca.

Miedzynarodowy Festiwal towiecki Le-
zajsk 2008 zakonczyt sie koncertami za-
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adresowanymi do szerszej spotecznosci,
nie tylko mitosnikéw towiectwa. Zgroma-
dzity przed estrada tysigce ludzi. Najpierw
wystapit zespdt ,Video”, ktéry rozgrzat pu-
bliczno$¢ przed majacym nadejs¢ kon-
certem wielkiej gwiazdy polskiego blu-
esa. P6znym wieczorem na sceng wy-
szedt kultowy zespét ,Dzem”. Zgroma-
dzona publicznos¢ bawita sie wspaniale;
wszyscy: najmtodsi i najstarsi Spiewali ra-
zem z wokalistg dobrze znane i lubiane,
ponadczasowe przeboje: ,Sen o Wiktorii”,
~Wehikut czasu”, ,Lunatycy”, ,Harley moj”.
A gdy przed estradg pojawili sie harlejow-
cy, cztonkowie lezajskiego klubu ,Wehi-
kut” i przy tej piosence witaczyli silniki mo-
tocykli, muzycy z trudem kryli wzruszenie.
Po koncercie publiczno$¢ nie mogta sie
rozsta¢ z zespotem, a muzycy byli — jak
mowili — pod wielkim wrazeniem stucha-
czy, ktérzy — co dostrzegli — wraz z nimi
spiewali ich piosenki.

Gdy ucichty dzwieki muzyki, nad mia-
stem rozbtysty sztuczne ognie. X Miedzy-
narodowy Festiwal Lowiecki przeszedt
do historii.

Przeszedt do niej jako jeden z najbar-
dziej udanych pod kazdym wzgledem,

2 pazdziernika br., w ramach X Miedzy-
narodowego Festiwalu towieckiego Le-
zajsk 2008, odbyto sie wielkie polowanie
w okolicznych lasach. Wzigli w nim udziat
mysliwi z Polski i z zagranicy.

Po porannej odprawie pod budynkiem
Nadles$nictwa, ktérg poprowadzit Lech
Steliga, rozeszli sie po lasach. A polo-
wanie odbywato sie w obwodach pieciu
kot towieckich: ,Polana” Nowa Sarzyna,
,Dzik” Lezajsk, ,Wydra” Debno, ,Ry$”
tancut i ,Kuropatwa” Zotynia.

Mimo niepogody towy okazaty sie cat-
kiem owocne — upolowano szesé lisow,
a krélem polowania zostat uznany Marian
Stapor (prezes Kota towieckiego ,Borek”
Kolbuszowa). W strugach deszczu otrzy-
mat on z ragk burmistrza Tadeusza Tre-
bacza pamiatkowy Puchar, ufundowany
przez Marszatka Wojewddztwa Podkar-
packiego Zygmunta Cholewinskiego.

Tradycyjnie kazde polowanie kohczy
pokot. Upolowang zwierzyne uktada sie
na jedlinie, a mysliwi na trgbkach sygna-
téwkach odgrywajg sygnat na pozegna-
nie. Zdejmuja kapelusze z gtéw. Kazdemu
zwierzeciu nalezy sie inny sygnat. Tymra-
zem odegrano jeden — pozegnanie lisa.

Po pokocie odbyto sie przyjecie do gro-
na mysliwych nowych cztonkéw. Jak na-
kazuje obyczaj musza oni ztozy¢ $lubo-
wanie i zostaé pasowani na mysliwych.

Fetia'owe Io

poza aurg, ktéra mu nie sprzyjata. Me-
rytorycznie nie zabrakto niczego. A jed-
nak we wszystkie te dni odczuwato sie
jaki$ niedosyt. Odczuli go zwtaszcza or-
ganizatorzy, bo podczas tego Festiwalu
nie byto z nimi $p. Wojciecha Wirskiego,
ktory byt pomystodawca i wspottworca tej
promujacej Lezajsk imprezy i ktory przez
dziewie¢ poprzednich Festiwali nie tyl-
ko dziatat w Komitecie Organizacyjnym,
ale tez w najdrobniejszych szczegotach
go przygotowywat. Odszedt od nas w tym
roku na zawsze, ale czulismy, ze Jego
duch byt obecny we wszystkie festiwa-
lowe dni.

Organizatorzy skifadajg serdeczne podzigko-
wania wszystkim, ktérzy przyczynili sie¢ do or-
ganizacji tegorocznej edycji Festiwalu, zwlasz-
cza za$ sponsorom. Sponsorami gtéwnymi byli
Browar w Lezajsku oraz Polski Zwigzek towiec-
ki, Urzad Marszatkowski za$ wspomagajacymi:
Nadlesnictwo Lezajsk, Kota Lowieckie: ,Polana”
Nowa Sarzyna, ,Wydra” Debno, ,Kuropatwa”
Zolynia, ,Dzik” Lezajsk, ,Ry$” Lancut, ,Silikaty
Ostroteka” Sp. z 0.0., Multifarb Sp. z 0.0. w Rze-
szowie, Zaktad Produkcji Drzewnej LAS-POL
Jan Belz, Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Han-
dlowe INTEGRAL Rzeszéw Sp. z 0.0., HUN-

Musza tez mie¢ swoich ,o0jcow chrzest-
nych”, wprowadzajacych ich do tego eli-
tarnego grona. Adepci sztuki towiectwa
sktadajg przysiege kleczac na jednym ko-
lanie, a wprowadzajacy ich, doswiadcze-
ni mysliwi, stojg za nimi trzymajac reke
na ich ramieniu. Odbierajgacy $lubowanie
pasuje ich na mysliwych. W tym momen-
cie zaczyna sie ich przynaleznos$¢ do my-
Sliwskiej braci.

Tego roku podczas X Miedzynarodo-
wego Festiwalu towieckiego do grona
mysliwych nowych czionkéw két towiec-
kich przyjmowat Lech Steliga. — To kole-
ga Banas z kota ,Polana”, kolega Simen-
ko z ,Wydry” i kolega Cyburt z kota ,Ry$”
— powiedziat.

Finatem polowania jest — jak tradycja
kaze — lesna uczta. Czesto jest to pieczo-
ny na ruszcie nad ogniskiem upolowany
dzik albo jelen.

Biesiada mys$liwska w le$niczéwce
~Marysin” miata nieco inny charakter. Pod
namiotami Browaru Lezajsk, ktére chro-
nity wszystkich przed strugami deszczu,
na zmarznietych i przemoczonych mysli-
wych czekat goracy bigos i grochéwka,
a do tanca przygrywat kapela Brzozoki
z Brzozy Krolewskiej. Biesiade zaspon-
sorowaty kota fowieckie, na ktorych tere-
nie odbywato sie polowanie.

(am)

TER — WILD Watbrzych, Mistrzowska Pracow-
nia Grawersko-Ziotnicza MIRO w Petczycach,
Firma Galicja Il sp.j., Fabryka Maszyn w Lezaj-
sku, Termoinstal Sp. z 0.0. w tancucie, ECO-
RES Sp. zo.0.,ZPOW ,Orzech” w Kolbuszowej,
firma BMF Polska, Miejski Zaktad Komunalny
w Lezajsku, Starostwo Powiatowe w Lezajsku,
Przedsiebiorstwo Budowy Drég i Mostéw S.A.
w Lezajsku, Biuro Polowan Dewizowych ,Art —
Hubert” w Lezajsku, WELES Sp. z 0.0. Poznan,
Miejski Zaktad Remontowo-Budowlany, IGLO-
BUD w Lezajsku, Merlin w Lezajsku. Festiwal
zrealizowano przy wsparciu finansowym Woje-
wodztwa Podkarpackiego.

Podziekowania nalezg sie takze Nadlesnic-
twu Lezajsk, ktére od poczatku bardzo moc-
no angazowato sie w organizacje Festiwalu,
a ponadto: Oddziatowi Pogotowia Ratunkowe-
go w Lezajsku, Firmie VAP System, Bazarowi
u Wojciecha, ,Pilawie” Sj., Komendzie Powia-
towej Policji, Strazy Miejskiej, Strazy Pozarnej,
Specjalnemu Osrodkowi Szkolno — Wycho-
wawczemu w Lezajsku, Zespotowi Szkét Tech-
nicznych im. Tadeusza Kosciuszki w Lezajsku,
Firmie Ochroniarskiej SKAREM i wszystkim,
ktorzy wsparli organizatoréw.

Agnieszka Margas

Zdjecia: R. Weglarz, A. Kuzma,
B. Wos-Lisiecka
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Wykazall sie wiedzg towiecka

W dniach 3-5 pazdziernika br. odbyt sie
w Lezajsku X Miedzynarodowy Festiwal
towiecki Lezajsk 2008. Niezmiennie to-
warzyszyt mu Konkurs Wiedzy Przyrod-
niczo-t.owieckiej skierowany do uczniow
szkot Srednich i gimnazjalnych.

Od poczatku, od pierwszego Festi-
walu organizatorom zalezato na tym,
aby rozpowszechnia¢ wiedze z zakre-
su przyrodoznawstwa, kultury i zwycza-
jow mysliwskich oraz ochrony srodowi-
ska, a takze na promowaniu mtodziezy,
ktéra w szczegolny sposoéb interesuje sie
przyroda.

Do udziatu w konkursie zaproszono
trzyosobowe druzyny, ktoére reprezen-
towaty szkoty miast partnerskich: Luba-
czowa, Leska, Sedziszowa Mip., Bara-
nowa Sandomierskiego, lwonicza Zdroju,
tancuta, Nowej Sarzyny i Lezajska. Finat
konkursu odbyt sie pierwszego dnia Festi-
walu — 3 pazdziernika w budynku Zespo-
tu Szkét Technicznych w Lezajsku. Mtodzi
uczestnicy odpowiadali na wylosowane

pytania, a komisja w sktadzie: Lech Steli-
ga —lesnik, przewodniczacy Kota towiec-
kiego ,,Polana”, Teresa Sibiga — przed-
stawiciel Kota towieckiego ,Dzik” i mi-
strzyni sygnalistka oraz dr Jézef Lorenc
— przedstawiciel Komisji Kultury towiec-
kiej Zarzadu Okregowego PZt. w Rzeszo-
wie oceniata jakos¢ odpowiedzi.

W kategorii szkét gimnazjalnych pierw-
sze miejsce zdobyta reprezentacja z Pu-
blicznego Gimnazjum nr 2 im. Jana Ill So-
bieskiego w Lubaczowie, drugie miejsce
Gimnazjum im. Jana Pawta Il w Grodzisku
Dolnym, a trzecie Gimnazjum Miejskie im.
Wiadystawa Jagietty w Lezajsku. W kate-
gorii szkot srednich zwyciezyta grupa mto-
dziezy z Zespotu Szkot Technicznych im.
Tadeusza Kosciuszki w Lezajsku, na dru-
gim miejscu byt Zespot Szkédt Lesnych
z Leska, natomiast trzecie miejsce wy-
walczyli licealisci z Zespotu Szkot im. Bo-

lestawa Chrobrego w Lezajsku, a czwar-
te — Liceum Ogolnoksztatcgce im. T. Ko-
Sciuszki w Lubaczowie, a pigte Zespot
Szkét w Oleszycach.

Wysitek mtodziezy zostat doceniony —
na zakonczenie konkursu wszyscy otrzy-
mali wartosciowe nagrody.

Niespodzianka konkursowego, jubile-
uszowego spotkania byto wreczenie panu
Lorencowi podziekowania od Komitetu
Organizacyjnego za ogrom pracy i zapa-
tu, jaki wktada we wspétorganizacje Fe-
stiwalu, a takze za uwrazliwianie nasze-
go spoteczenstwa na wspaniatg i ogrom-
ng moc natury. Wreczyt je zastepca bur-
mistrza Lezajska Piotr Urban.

Gosciny dla rozegrania finatu tego kon-
kursu uzyczyt Zespot Szkét Technicznych
im. Tadeusza Kosciuszki w Lezajsku, kté-
remu organizatorzy tego Festiwalowego
konkursu wyrazajg serdeczne podzieko-
wania.

A. Margas

Tropem leSnej zwierzyny

W ramach jubileuszowego X Festiwalu Lowieckiego Lezajsk 2008 rozstrzygnie-
ty zostat tradycyjny konkurs plastyczny dla dzieci tym razem pod hastem ,,Tro-
pem lesnej zwierzyny”. Celem tych konkurséw jest rozbudzenie zainteresowan
obyczajami towieckimi wsréd najmtodszych.

Adresatami konkursu byly dzieci i mto-
dziez ze szkét podstawowych i gimnazjal-
nych. Naptyneto ponad 100 prac, z kt6-
rych jury w sktadzie: Dorota Wylaz, Jolan-
ta Kedzierska i Marta Zdeb wybrato naj-
ciekawsze i najlepiej oddajace sedno kon-
kursowego tematu. Prace w tym roku byty
wyjatkowo ciekawe, dlatego na rozdaniu
nagrod spotkato sie 41 laureatow.

Otwarcia wystawy prac nagrodzonych
dokonat zastepca burmistrza Lezajska
Piotr Urban, ktéry wraz z dyrektor MCK
Marig Horoszko wreczyt laureatom na-
grody.

Nagrodzeni w konkursie:

e uczniowie szkét podstawowych kl.
I-III: I miejsce — Mateusz Babiarz, || miej-

sce — Weronika Su-
§ dot i Matylda Cwik,
Il miejsce — Alek-
sandra Kedzierska
i lga Zagraba. Wy-
réznienia otrzymali:
Maksymilian Bryta,
Jakub Sudot, Sabi-
na Paszko, Mary-
la Leszczak, Kamil
Narég.

® uczniowie szkot
podstawowych Kl.
IV=VI oraz gimna-
zjum: | miejsce —
Klaudia Kuczek,
Magdalena Wo-
tek, Patrycja Gdu-
la i Ewelina Daz, Il
miejsce — tukasz

Gdula, Natalia Sudot, Jakub Sztyrak,
Dominika Czwakiel, 11l miejsce — Kata-
rzyna Brudniak, Sebastian Mach i Piotr
Federkiewicz. Wyrdznieni zostali: Jakub
Babiarz, Adrian Poéttorak, tukasz Woijty-
na, Luiza Szumanska, Aleksandra Dabek,
Dominika Portka, Dawid Majcherczyk, Al-
bin Klimczuk, Justyna Jurczak, Tadeusz
Rejman, Magdalena Rozenbangier, Ka-
tarzyna Krzan, Seweryn Boratyn, Miro-
staw Podolec, Matgorzata Jodtowska,
Ewa Gatdys.

e w kategorii formy przestrzennej nagro-
dzeni zostali: | miejsce — Magdalena Szcze-
panik, Il miejsce — Elzbieta Oz6g i Barbara
Masetek, Il migjsce — Julia Smiatek.

Organizatorzy dziekuja serdecz-
nie wszystkim dzieciom i nauczycie-
lom za udziaft i zaangazowanie sie
w X Miedzynarodowy Festiwal to-
wiecki. Wszystkim gratuluja i zapra-
Szajq za rok.
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Dobry zawod

to pierwszy krok do sukcesu

Od wrzesnia br. uczniowie klas technikum oraz zasadniczych szko6t zawodo-
wych Zespotu Szkot Technicznych im. T. Kosciuszki w Lezajsku uczestniczg
w czterech projektach edukacyjnych wspoétfinansowanych ze srodkéw Progra-
mu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Laczna warto$¢ wszystkich projektow wynosi
590 tys. zl, z czego 12 proc. to wkitad wtasny w kwocie 70 tys. zt.

Kazdy z uczestnikow projektu odbedzie szko-
lenie w wymiarze od 70 do 250 godzin organizo-
wanych w formie zaje¢ pozalekcyjnych. W ramach
szkolenia miodziez otrzymuje dodatkowo zestaw
materiatow edukacyjnych oraz wyzywienie.

Ideg przewodnig wszystkich projektow
jest zwigkszenie szans na rynku pracy przysztych
absolwentéw ZST poprzez wyposazenie ich w wie-
dze i umiejetnosci niezbedne do podejmowania
waznych decyzji zyciowych i zawodowych.

W ramach projektu ,,Wyzsze kompetencje szan-
s3 na rynku pracy” uczniowie zdobywajg wiedze
teoretyczng i praktyczna w zakresie obrabiarek ste-
rowanych numerycznie. Réwnolegle uczestniczg
w zajeciach z przedsigbiorczosci oraz poznajg spe-
cjalistyczny, techniczny jezyk angielski.

Projekt ,,Rynek pracy - orientacja zawodo-
wa w kraju i za granicg” ma na celu przekazanie
uczniom niezbednego kompendium wiedzy gwa-
rantujacej im petng mobilnos¢ na krajowym jak
tez zagranicznym rynku pracy, a w szczegolno$ci
na rynkach krajow Unii Europejskiej. Mtodziez od-
bywa szkolenia w ramach trzech modutéw: orien-
tacja zawodowa w kraju i za granicg, kontakty in-
terpersonalne i techniki negocjacyjne oraz komu-
nikacja zawodowa w jezyku angielskim lub nie-
mieckim.

Wytacznym adresatem projektu ,,Certyfikat Eu-
ropejski Spawacza mozliwoscia szybkiego za-
trudnienia” sg uczniowie klas trzecich zasadni-
czych szkét zawodowych. Miodziez poznaje jed-
ng z dwoch nowoczesnych metod spawania: MAG-
135 oraz TIG-141. Projekt jest realizowany dzigki
posiadanej przez ZST nowoczesnej bazie tech-
niczno-dydaktycznej. Uczniowie po zakoriczeniu
cyklu szkolen przystapia do egzaminu prowadzo-
nego przez Instytut Spawalnictwa w Gliwicach. Po-
zytywny wynik egzaminu potwierdzony zostanie
wydaniem Certyfikatu Europejskiego Spawacza
wraz z ksigzeczka spawacza.

Funkcjonujaca od 2001 roku w Zespole Szkot
Technicznych w LeZajsku AKADEMIA LOKALNA
CISCO zainspirowata kolejny projekt — ,,Nowocze-
sne technologie komputerowe droga do zatrud-
nienia”. Realizacja tego projektu stawia wysokie
wymagania pod wzgledem wyspecjalizowanej ka-
dry posiadajacej uprawnienia instruktorskie Akade-
mii Cisco oraz specjalistycznego sprzetu sieciowe-
go. Celem projektu jest przekazanie jego uczestni-
kom niezbednej wiedzy w obszarze projektowania,
budowy i administrowania sieciami komputerowymi
w matych i $rednich przedsigbiorstwach. Zajecia
prowadzone sg z wykorzystaniem sprzetu multime-
dialnego oraz technologii e-lerningu. Finalng cze-
$cig zaje¢ jest egzamin na serwerze firmy Cisco.
Pozytywny wynik egzaminu uprawnia do otrzyma-
nia certyfikatu wystawionego przez firme CISCO
SYSTEMS, uznawanego na catym $wiecie.

Na uwage zastuguje fakt, iz wszystkie projekty
cieszq sie wielkim zainteresowaniem wsréd mto-
dziezy. Dyrekcja szkoty wraz z zespotem wdraza-
jacym ww. projekty juz dzisiaj rozwaza mozliwo$¢
aplikowania kolejnych $rodkéw z budzetu UE w ra-

mach nastepnych edycji konkursowych.
Halina Samko

NOWOSCI
ﬁ. WYDAWNICZE

\_- ~ w Bibliotece Publicznej
im. Stanislawa
Wyspianskiego

w Lezajsku

KATARZYNA GROCHOLA: ,, Trzepot
skrzydet”. Opowie$s¢ o mtodej kobie-
cie, ktéra ma meza, prace, wiasny dom.
Z pozoru wszystko wyglada kolorowo,
naszej bohaterce niczego nie brakuje,
a jednak Hanka nie promienieje szcze-
Sciem. Za zamknietymi drzwiami, gdy nikt
nie widzi, jej zycie zamienia sie¢ w kosz-
mar, z ktérego nie...

PAWEL HUELLE: ,,Opowiesci chtod-
nego morza”. Najnowszy tom opowiadan
Pawta Huelle to nietypowa saga nadmor-
ska, ktérej bohaterowie dgza do odnalezie-
nia prawdy. Jedni poszukuja jej w ksiedze
przemian, inni w ksiedze spisanej w uni-
wersalnym jezyku albo w tym, co drze-
mie pod powierzchnig wspomnien. Kazdy
z nich, naznaczony samotnoscia, ...

STEPHEN KING: ,,Reka mistrza”.
Najlepsza od lat ksigzka mistrza grozy
Stephena Kinga! To nie tylko znakomity
horror, ale tez rewelacyjna powies¢ psy-
chologiczna. Edgar Freemantle w ciezkim
wypadku samochodowym traci reke i row-
nowage psychiczng. Nekany niekontrolo-
wanymi napadami szatu, musi zaczgc zy-
cie od poczatku. Za radg psychologa wy-
rusza na Duma Key, ol$niewajgco piekng
i odludng wyspe na wybrzezu Florydy, na-
lezaca do sedziwej Elizabeth Eastlake.

NORMAN DAVIES: ,,Europa walczy
1939-1945”. To udana realizacja na po-
z6r niewykonalnego pomystu: przedsta-
wienia wszystkich aspektow Il wojny $wia-
towej w Europie w jednej ksigzce. Efek-
tem jest zapierajgca dech w piersiach,
odkrywcza panorama historii kontynen-
tu z lat 1939-1945. W przeciwienstwie
do wielu publikacji na ten temat Norman
Davies nie analizuje jednego wybranego
zagadnienia wojny. Nie zajmuje sie tyl-
ko armiami albo tylko cierpieniem ludno-
$ci. Przedstawia catosciowg wizje kon-
fliktu i demaskuje stronniczos¢ jego do-
tychczasowego postrzegania. Ksigzka
Normana Daviesa z catg pewnoscig zre-
wolucjonizuje nasze myslenie o Il wojnie
Swiatowe;j.

STEEL DANIELLE: ,Pierwszy bal”.
Romans obyczajowy — para blizniaczek
o réznych charakterach, rozbuchane na-
migtnosci, konflikty rodzinne, wyraziste
charaktery. Zaproszenie na elitarny bal
debiutantek...

ERIC-EMMANUEL SCHMITT: ,,Tektoni-
ka uczué”. Btyskotliwy dramat, peten cia-
gtego napiecia miedzy dwojgiem bohate-
réw, to laboratoryjna analiza mechanizméw
manipulacji. Wsrdd intryg i podchoddéw, alu-
zji i podtekstow Schmitt kolejny raz poka-
zuje, ze najsilniejszych uczu¢ nie mozna
od siebie odrézni¢ i wszyscy nosimy ma-
ski. Bo mitos¢ to nieustajaca gra.
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Z kart historii lezajskiego
klubu sportowego

Dziesiatki lat dziela nas wspétczesnych od poczatkéw rozwoju nowoczesnej
kultury fizycznej na ziemiach polskich a w tym i w rejonie Lezajska. Dokumen-
téow z konca XIX i poczatkéw XX wieku pozostato niewiele a Swiadkow jeszcze

mniej.
Zanim powstat klub

Z ogdlnie dostepnych zrodet dowiadujemy sie,
ze juz w wieku XVIII sport byt uznawany za jeden
zwazniejszych Srodkow wychowania mfodego po-
kolenia, a dzieto usportowienia mtodziezy — zapo-
czatkowane przez Komisje Edukacji Narodowej —
zaczglo sie urzeczywistnia¢ od XIX wieku.

Przeszkoda i wielkim utrudnieniem byty czasy
zaborow a pdzniej okupacji i wojen $wiatowych,
ale pedu do rozwoju sportu nie mozna bylo za-
trzymac. W 1867 roku powstato Towarzystwo Gim-
nastyczne ,Sokét”, ktérego celem byto fizyczne
i duchowe odrodzenie narodu. Data ta tratowana
jest jako narodziny sportu polskiego.

Potem nastaly lata popularyzaciji wielu nowych
dyscyplin sportowych i ksztattowanie struktur or-
ganizacyjnych dla oséb uprawiajacych sport. Byly
to: kota i kluby sportowe, rézne stowarzyszenia
(np. TG ,Sokdt", Zwigzek Strzelecki, harcerstwo)
i tzw. niestowarzyszeni.

Pierwsze kluby sportowe zaczely powsta-
wac w Galicji juz na poczatku XX wieku, gtow-
nie w wiekszych miastach, a wsrdd nich: Czarni
Lwow (1903), Pogon Lwow (1904), Cracovia i Wi-
sta Krakéw (1906), Resovia (1905), Wistoka Debi-
ca (1907), Czuwaj Przemysl (1908), Polonia Prze-
mys$l, Tarnovia (1909).

W mniejszych miastach powstawaty takze mate
kofa lub grupy sympatykdw i oséb uprawiajacych
rézne dyscypliny sportowe, jak np. pitke nozna,
siatkowke, koszykowke, gimnastyke, tenis, kolar-
stwo, wybrane konkurencje lekkiej atletyki itp. Nie-
ktore z nich dziataty w ramach gniazd sokolich (w
Lezajsku od 1903 roku) lub Zwigzku Strzeleckie-
go powstatego nieco pdzniej, wzglednie jako tzw.
niezrzeszeni.

Niezrzeszeni byli najliczniejszg grupa, tworzyli
czesto tzw. WKS-y (wakacyjne kota sportowe) dzia-
tajace najczesciej sezonowo. We wiasnym zakre-
sie organizowali éwiczenia i towarzyskie zawody
sportowe, najczesciej w pitke nozna. W Lezajsku
mecze rozgrywano miedzy druzynami z poszcze-
gblnych dzielnic miasta lub z pitkarzami z Laricu-
ta, Sieniawy, Sokotowa, Niska, Rakszawy, Jarosta-
wia, Przemysla i z innych miejscowosci. Zawodnicy
z whasnych $rodkéw kupowali ubiory, pitke i pokry-
wali koszty przejazddw, a niektorzy z nich finanso-
wali nawet wigksze wydatki. Z uznaniem wymie-
niane sg nazwiska Szczytkowskiego, Szumilasa,
Danczaka, Pudetkiewicza i innych.

Cata wiedza o dziatalnosci sportowej w naszym
miescie do 1939 roku pochodzi gtéwnie ze wspo-
mnien najstarszych mieszkancow, gdyz oprécz
nielicznych amatorskich zdje¢ i notatki prasowej
z 1938 r. nie zachowaly sig inne zrodiowe doku-
menty $wiadczace o trwale zorganizowanej pra-
cy klubowe;.

Osoby, wspominajace tamte lata, nie bez trudu
odtwarzajq sylwetki dziataczy sportowych i zawod-
nikéw oraz miejsca gier i zabaw, a takze drobne
epizody z towarzyskich spotkan.

Z sympatig wspominane sg nazwiska zapa-
mietanych propagatoréw przedwojennego sportu

a wérdd nich pptk. Ludwika Sawickiego, murarza
Antoniego Kietbowicza, Franciszka Grele — poz-
niejszego dziatacza Zwiazku Polakdw, zatozycie-
la gniazda ,Sokota” — Stanistawa Wodzifiskiego,
prezesa kota — Wiktora Bierika, zatozycieli i pre-
zesow Zwigzku Strzeleckiego W. Sulimy-Popie-
la, F. Larendowicza, S. Mochylskiego, J. Grége-
raiinnych.

Duzy wktad w popularyzacje sportu wniesli tez
nauczyciele gimnazjum a wsrod nich: A. Topolski,
J. Depowski — organizator kota sportowego ,Swit”
w tej szkole i inni.

Wspominane sg takze nazwiska wielu pitkarzy,
a wérod nich m.in. W. Gdula, T. i S. Wojciechow-
scy, M. Gielecinski, L. J. i T. Staby, E. Lobodzinski,
M. Dudzinski, S. Darczak, Szczytkowski, W.Kwie-
cinski, J.Raznikiewicz, J. Pudetkiewicz, A. i R. Ke-
iper, B. Kozyra, A. Ramocki, M. Kaczurba, T. Kara-
sinski, S. Rzasa, K. Deren, J. Owsik, E. Partyka,
Slize, Hajduki, Simkowie i inni.

Jaka byta wowczas baza sportowa?

Mimo nietatwej sytuacji spoteczno-ekonomicznej
powoli przybywato placéw do gier i sal do éwiczen.
Przy koncu lat 30. baze te tworzyly: boisko o pow.
3 ha. na btoniach, nazywane od 1930 r. stadionem
Powiatowego Komitetu PW i WF, boisko przy gim-
nazjum, sala widowiskowa, boisko, kort i kregiel-
nia przy Domu Narodowym, sala w ,Po$wicie”,
sala w ratuszu, sala w budynku panstwa Kisielewi-
czow przekazana dla potrzeb gimnazjumw 1929r.,
strzelnica i boisko do pitki siatkowej w Dotach Nie-
mieckich, kregielnia E. Dziurzyrskiego, trasy nar-
ciarskie w Dotach Niemieckich i na nieistniejacych
juz wzniesieniach za zaktadem silikatowym. Wigk-
sz0$¢ tych obiektow wykonano po | wojnie Swiato-
wej przy udziale spotecznosci lokalnej.

Z czasem rozwdj sportu i wychowania fizyczne-
go w mie$cie nabierat tempa zaréwno w szkotach
jak i w dziataniach réznych organizacji a w tym
i sportowych. Organizowano wiele ¢wiczen i poka-
z6w masowych, wypracowano rézne formy i me-
tody dziatalnosci organizacyjnej. Brano tez przy-
ktad z innych.

Poczatki dzialalnosci
klubowej

W odrodzonej Ojczyznie niemal wszystko
zmieniato sie poczawszy od 1918 roku. W spor-
cie takze.

Jezeli w 1918 r. zarejestrowanych byto w kra-
ju zaledwie 36 klubow z ok. 500 zawodnikami,
to w 1921 r. byto ich 126 z 2 400 sportowcami,
aw 1930 r. w PZPN zaewidencjonowano juz 663
kluby zrzeszajace ponad 33 000 zawodnikow.

W nowopowstajacych klubach dominowaty
sekcje pitki noznej, dla ktorych PZPN (utworzo-
ny w 1919 r.) organizowat rozgrywki w klasie A,
BiC.

Z terenu naszego obecnego wojewo6dztwa
po 1920 r. w podokregach ZPN Przemys$l i Tar-
néw w rozgrywkach kl. A (obecna | liga) uczestni-
czyta Polonia Przemysl, w kl. B — Resovia, Czar-
ni Jasto i Wistoka Debica a w kl. C — Gryf Mielec.
Pézniej do rozgrywek w kl. B i C przystapity Kro-

sno, Pogon Jarostaw, Rymanoéw, Sokotéw, Nisko
i Polna Przemysl.

Lezajsk jeszcze tu nie figurowat.

Na tle tych i innych informacji rodzi sie pytanie:
czy i kiedy w Lezajsku powstat klub sportowy spet-
niajacy wymogi odpowiednich organéw? Brak do-
kumentdw zrédtowych uniemozliwia udzielenie jed-
noznacznej odpowiedzi, a rézne wspomnienia wie-
lu 0s6éb nie wnoszg konkretnych danych.

Waznym przyczynkiem do odtworzenia historii
klubu jest krotki zarys napisany w 1984 roku przez
Jerzego Kochmanskiego.

Autor m.in. pisze, ze koricem lat 30. sympatycy
sportu lezajskiego z kregu rzemies$Inikéw i ucznidw
utworzyli Koto Sportowe ,,Pogonr”. Wnioskodaw-
cq tej nazwy byt prawdopodobnie byty zawodnik
Pogon Lwéw Julian (?) Ziatkowski, ktdry pojawit
sie w Lezajsku — jak wspominat Jan Raznikiewicz
— wraz z pitkarzami Pogoni ok. 1937 r. Miat on ro-
dzine w Wierzawicach.

Dalszych szczegdtéw brak, ale informacije te
nabierajq szczegoinego znaczenia w konfronta-
cji z notatkg prasowg zamieszczong W gazecie
,ZeW Rzeszowa” nr 23 z 10 sierpnia 1938 r. Autor
tej notatki donosi, ze czynione sg starania o utwo-
rzenie podokregu Zwigzku Pitki Noznej w Rzeszo-
wie i na te okoliczno$¢ zwotano w dniu 17 lipca
1938 r. zebranie informacyjne. W zebraniu tym
uczestniczyli przedstawiciele klubéw z Rzeszo-
wa, tancuta, Przeworska, Stalowej Woli, Lezaj-
ska i Sokotowa.

Dzigki tym zapisom zostalismy upewnieni,
zew 1938 . (lub w 1937 r.?) powstaty kolejne klu-
by sportowe a w tym i w LeZajsku i Ze zgtosity one
swoj akces do rozgrywek mistrzowskich w pitce
noznej.

Przed wojng powstaty tez kluby w Rudniku (1936
r.), Stalowej Woli (1938 r.) i w Mielcu (1939 r.).

Szybko zblizajacy sie wybuch Il wojny Swiato-
wej przerwat te wszystkie starania. Sportowcy z Le-
Zajska zdazyli jeszcze, tuz przed wojng, rozegraé
ostatnie mecze z ,Cukrownig” Przeworsk i z dru-
zyng 10 Putku Strzelcdw Konnych z tancuta. Po-
tem nastata okupacja a wraz z nig rozwigzanie klu-
béw sportowych, zakaz uprawiania sportu i wszel-
kie inne restrykcje.

Dla wspotczesnych wiadz lezajskiego klubu i dla
sympatykow sportu pozostaje do rozstrzygniecia
dylemat: czy uznac, ze historia tego klubu zacze-
ta sig w 1938 r., (czyli byloby to 70-lecie ,Pogoni”),
czy tez od 1948 r., w ktdrym powstat powojenny
klub sportowy ,UNIA - PILA” (co oznaczatoby 60-
lecie istnienia obecnego klubu).

| dodatkowe pytanie: jak wybrang rocznice
uczci¢ tak, aby byta ona $wietem sportu w Lezaj-
sku.

O tym, jak powstat lezajski klub sportowy po Il
wojnie $wiatowe;j i 0 jego przeksztatceniach w la-
tach nastepnych napisze w kolejnych numerach
BM.

Kazimierz Kuzniar

Bibliografia:

J. Ciupka, 60 lat Zwigzku Pitki Noznej w Rzeszo-
wie, 2005; J. Halys, Polska pitka nozna, 1986; J. Jucha
i K. Kuzniar, 100 lat sportu w Lezajsku, cz. |, 2001;
J. Kochmaniski, Kopana w Lezajsku, rkp, 1984; Praca
zbiorowa, Sport w Rzeszowie, 1971; J. Pétéwiartek, To-
warzystwo Gimnastyczne ,Sokotow” w Lezajsku (1903-
-1939), [w:] Szkice z dzigjéw Kultury fizycznej, 2004;
Sprawozdania Dyrekcji Gimnazjum z 1913, 1923-28;
Wspomnienia, Z. Fedyka, J. Jedrzejowskiego, Z. Laren-
dowicza, J. Raznikiewicza, J. Urbanskiego i Z. Zawil-
skiego z 1995 1.; A. Zielecka, Lezajsk w okresie zaboréw
(1772-1918), [w:] Dzigje Lezajska, 1996.
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Sptkanie z Almanachem

19 wrzesnia br. po potudniu w sali reprezen-
tacyjnej Biblioteki Publicznej im. Stanistawa
Wyspianskiego w Lezajsku odbylo sie spotka-
nie promujace pierwszy numer wznowionego
»Almanachu Lezajskiego”.

Uczestniczyli w nim autorzy zamieszczonych
w wydawnictwie publikacii, przedstawiciele wtadz
samorzadowych, zaproszeni goscie oraz cztonko-
wie Towarzystwa Mitosnikow Ziemi Lezajskiej. Ze-
branych powitata Maria Horoszko, dyrektor Miej-
skiego Centrum Kultury w Lezajsku jako gospodarz
a jednoczesnie wiceprezes Towarzystwa.

Z kolei gtos zabrat Kazimierz Kuzniar czionek
Zarzadu TMZL oraz zespotu redakcyjnego. Przy-
blizyt zgromadzonym historie tworzenia Almana-
chu w latach osiemdziesiatych i obecnie. Pan Ka-
zimierz jest pomystodawca i wspottworcg wszyst-
kich numeréw ,Almanachu Lezajskiego” sprzed 20
lat i aktualnie wydanego.

Profesor Jozef Potcwiartek, rowniez czionek To-
warzystwa, autorytet w Swiecie nauki, czlowiek od-
dany idei lezajskiego regionalizmu, w swoim wysta-
pieniu nakreslit gldwne zagadnienia zawarte w jego
artykule oraz podzielit sie z obecnymi swoimi reflek-
sjami na temat dziatalnosci Towarzystwa, naszej
matej ojczyzny i wznowionego wydawnictwa.

Pierwszg czg$¢ spotkania zakonczyto wysta-
pienie prezesa Towarzystwa Leszka Sarzyniskie-
go, ktdry we wiasnym imieniu oraz z racji spra-
wowanej funkcji bardzo serdecznie podziekowat
wszystkim, ktorzy w jakikolwiek sposob przyczy-
nili sie do wydania ,Almanachu Lezajskiego” lub
wspierajg biezacg dziatalnos¢ TMZL. Wyrazami
wdziecznosci objat wtadze samorzadowe, lokalne
instytucje kultury, autoréw zamieszczonych artyku-
tow, zespdt redakeyjny, hojnych sponsoréw i dar-
czyncow, cztonkow Towarzystwa zaangazowanych
w jego dziatania, oraz wszystkich zyczliwych idei
regionalizmu ludzi.

Po krétkiej przerwie prezentaciji swoich artyku-
tow dokonali autorzy: Antoni Bereziewicz, Kazi-
mierz Kuzniar, Andrzej Chmura, Dariusz Pétéwiar-
tek, lwona Tofilska, Bogumit Pempus, Lech Steliga,
Marian Matkowski oraz Leszek Sarzynski.

Nastepnie odbyta sie dyskusja, w ktdrej trakcie
obecni na spotkaniu dzielili sie refleksjami na réz-
ne tematy, dotyczace promowanego wydawnictwa
oraz dziatalnosci TMZL. Zabierajacy gtos deklaro-
wali wole dalszej wspdtpracy przy tworzeniu kolej-
nych numeréw ,Almanachu LeZajskiego”.

Zarzad Towarzystwa pragnie wyrazi¢ serdecz-
ne podziekowania dyrektor MCK Marii Horoszko
kierownikowi Biblioteki Publicznej Jolancie Kora-
sadowicz za udostepnienie pomieszczen Bibliote-
ki i pomoc w organizacji spotkania.

Pierwszy numer wznowionego ,,Almanach Le-
zZajskiego” jest do nabycia w Centrum Informacji
Turystycznej w Lezajsku oraz ksiegarniach i wy-
branych detalicznych punktach sprzedazy.
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TMZL znéw na rowerach

Pogoda w sobote, 11 pazdziernika br. okazata sie bardzo taskawa dla uczestni-
kow rajdu rowerowego ,,Po zdrowie”. Grupa przyjaciot TMZL i rowerowych eska-
pad liczaca okoto 50 oso6b zebrata si¢ na placu przed Muzeum Ziemi Lezajskiej,
skad wyruszyla na trase rajdu ,,.Szlakami walk niepodlegtosciowych”.

Adam Kaduk — inicjator i gtéwny orga-
nizator rajdu przedstawit przebieg tra-
sy i na dobry poczatek zadeklamowat
wiersz tematycznie zwigzany z poprzed-
nim rajdem. Role przewodnika historycz-
nego przyjat Antoni Bereziewicz, ktory
juz przed Dworem Staroscinskim przy-
pomniat historie miasta Lezajska i sa-
mego Dworu, mieszczacego od stycznia
2008 r. Muzeum Ziemi Lezajskiej. Nastep-
nie wszyscy uczestnicy rajdu wyruszyli
w kierunku Cmentarza Komunalnego, aby
przypomniec¢ historie i miejsce spoczyn-
ku uczestnika powstania listopadowego
— Korwina Kaminskiego, zapali¢ znicze
przed Pomnikiem Sokota z 1904 r. oraz
pod poswigconym ofiarom zbrodni komu-
nizmu Krzyzem Katynskim.

O grobach zotnierzy z | wojny $wiato-
wej mowit dociekliwy badacz i mitosnik hi-
storii pan Stawomir Kutacz. Po opuszcze-
niu lezajskiego cmentarza grupa dotarta
do wzniesienia, na ktérym znajduje sie
wieza przekaznikowa (130 m), skad wszy-
scy mogli podziwia¢ panorame Lezajska.
Marian Pliszka przypomniat uczestnikom
rajdu historie kapliczki upamietniajacej
walke starosty lezajskiego tukasza Opa-
linskiego ze stynnym ,diabtem tancuckim”
— Stanistawem Stadnickim.

Nastepnie trasa rajdu biegta droga po-
Ing przez Gillershof do kosciota w Giedla-
rowej. Przed kosSciotem odbyta sie kolejna
lekcja historii tym razem przeprowadzona
przez Bogumita Pempusia, ktéry przed-
stawit historie kosciofa i wsi, jaka w przy-
sztym roku bedzie obchodzi¢ 600-lecie
istnienia, a takze wspomniat o znajduja-
cych sie na jej terenie miejscach pamieci
narodowej. Kolejnym miejscem postoju
uczestnikow rajdu byto Grodzisko Dolne.
Pierwszy postoj to kaplica $w. Huberta —
patrona mysliwych. W Grodzisku ,mia-
steczku” B. Pempus przyblizyt historie ,re-
wolucji grodziskiej” z czerwca 1933r. i po-
mnikéw temu wydarzeniu poswieconych.
W Grodzisku w okresie wielkanocnym tra-
dycyjnie straz przy grobie pana Jezusa
petnig ,Turki” i im tez zostat poswiecony
jedyny w Polsce pomnik ,Turka” stojacy
przy Domu Kultury. Niezwykle interesuja-
ca byta tez historia Krzyza Grunwaldzkie-
go, bezposrednio zwigzanego z tradycjg
i nastrojami patriotycznymi. Ostatnie uro-
kliwe miejsce to niedawno gruntownie od-
restaurowany kosciét parafialny pod we-
zwaniem sw. Barbary.

Punktem kulminacyjnym rajdu byt cross
rowerowy, ktérego trasa biegta w kierunku
grodziskiej géry zamkowej, a nagroda dla
wszystkich byt wspaniatly widok na doli-
ne Sanu i Wistoka. Kolejnym etapem byly
Chatupki Debnianskie, gdzie panie z Kota
Gospodyn Wiejskich Gminnego Osrod-
ka Kultury przygotowaty smaczny bigos,
smalec z jabtkiem, placek regionalny oraz
zimne i gorace napoje. W gospodarstwie
agroturystycznym Krystyny Wanat, w kto-
rym odbyta sie goscina, panowata wspa-
niata, domowa atmosfera. Panie z Kota
Gospodyn obstugiwaty uczestnikow rajdu
w strojach regionalnych, a miejscowa mio-
dziez przywitata wszystkich pieknym ukta-
dem tanecznym. Po krotkim odpoczynku

rozegrano rézne konkurencje sportowo—
zabawowe. W konkursie na najtadniej za-
Spiewang piosenke zwyciezyta Dominika
Sarzynska, a w rozegranych wczes$niej
zawodach na ocene odlegtosci w terenie
oraz w rzucie do tarczy wzigli udziat nie-
mal wszyscy uczestnicy rajdu.

W trase powrotng rajd wyruszyt oko-
to godz.16., a przed Dworem Staroscin-
skim czekata na uczestnikéw ostatnia
tego dnia atrakcja. Adam Kaduk wreczyt
nagrody zwyciezcom wszystkich wcze-
$niej rozegranych konkurséw oraz na-
grode gtéwng ufundowang przez firme
BMF Polska. Szczesliwg wtascicielkg
nowego roweru wylosowanego sposrod
wszystkich uczestnikéw imprezy oka-
zata sie pani Justyna Sotek. Najmiod-
szy uczestnik rajdu, 5-letni Michat Pyz
otrzymat gre komputerowg ufundowa-
na przez Mieczystawa Szpile, natomiast
najstarszy Henryk Atemborski z Nowej
Sarzyny — album o Gminie Lezajsk.
Na uwage zastuguje fakt, iz H. Atem-
borski w wieku 75 lat objechat rowerem
Europe, a Jozef Magiel ze Starego Mia-
sta, ktory tez brat udziat w rajdzie, od-
byt dwie wyprawy rowerowe do Rzymu
i siedem do Wilna.

Wszystkim sponsorom dziekujemy
za wsparcie, a szczego6lnie: Andre-
asowi Wielosinskiemu (BMF Polska),
Urzedowi Gminy Lezajsk, Mieczystawo-
wi Szpili, Eugeniuszowi Bienkowi, fir-
mie Philips Morris, Krzysztofowi Sto-
pyra (DOMBUD), Zdzistawowi i Zbi-
ghiewowi Haszto, Igorowi Diugoszowi

(PIONIER), Krzysztofowi Brudniakowi
(MOTO-GUM), Polskiemu Koncerno-
wi Naftowemu ORLEN, Adamowi Pe-
cakowi (APEX), MWM-SPORT, Jerze-
mu Murdzi (JAMFOT), Ewie Kaduk, Jo6-
zefowi Mazurkowi i Irenie Fus (Silikaty
Lezajsk), Browarowi Lezajsk, Markowi
Zurkowi (Firma Handlowa CENTRUM),
Stanistawowi Chmieleckiemu (PRA-
DEX), Ryszardowi Hadale (Przedsie-
biorstwo Budowy Drdg i Mostéw w Le-
zajsku).

Zarzad Towarzystwa sktada podzieko-
wanie Adamowi Kadukowi za przygoto-
wanie trasy, swietng organizacje rajdu
i profesjonalne przeprowadzenie zawo-
dow sportowych, oraz Antoniemu Bere-
ziewiczowi, Bogumitowi Pempusiowi i Sta-
womirowi Kutaczowi za podzielenie sie
wiedza historyczng o odwiedzanych miej-
scach.

Iwona Tofilska
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Przeciwko
przemocy

W Miejskim Gimnazjum w Lezajsku
od poczatku wrzesnia realizowany
jest projekt ,,Przemoc Stop”. Rozpo-
czat sie od spotkan pedagoga szkolnego
Beaty Sliwinskiej z kazdg z klas. Ich ce-
lem byto wytypowanie lideréw klasowych,
ktorzy realizowaliby dalszg kampanie an-
typrzemocy. Do udziatu w programie zo-
staly przez uczniéw wybrane osoby ko-
munikatywne, czasem charyzmatyczne,
gotowe na nowe wyzwania, wzbudzajace
zaufanie wsrdd ogotu szkolnego.

| tak dnia 17 wrzes$nia br. z determi-
nacja i ciekawoscig wyjechaliSmy w 30-
osobowej grupie na 3-dniowe szkolenie
do Rakszawy. Chcieli$my zdoby¢ wiedze
0 przemocy oraz dowiedzie¢ sie szczego-
téw nt. dalszego rozwoju projektu.

Pomimo okropnej pogody wsrdod nas
panowata atmosfera mita i przyjazna. Po-
dzieleni na dwie mniejsze grupy uczest-
niczyliSmy w zajeciach sie od sniadania
do kolacji. W czasie ich trwania prébowa-
lismy odpowiedzie¢ na pytania: jakie dzia-
tania powinnismy podja¢ w naszej szkole,
by zaradzi¢ problemowi, jakim jest agre-
sja, jak powinni reagowac swiadkowie
zdarzenia, jak pomoc ofierze, co czu-
je taka osoba, z jakich powodoéw ludzie
uzywajg przemocy, jaki wptyw na agre-
sje majg media? Pojawily sie rowniez ta-
kie zagadnienia jak tolerancja czy bezpie-
czenstwo w szkole. Prébowalismy row-
niez w konstruktywny sposdéb rozwigzaé
juz zaistniate konflikty. Na zakonczenie
drugiego dnia odbyta sie debata, w czasie
ktorej zywo dyskutowaliSmy na dwa te-
maty: ,czy ofiara jest sama sobie winna?”
oraz ,czy przemoc jest skutecznym na-
rzedziem w osigganiu celu?” Kazdy mégt
wyrazi¢ swoje zdanie, poprze¢ je argu-
mentami.

+~Wiadomo, ze nie zlikwidujemy catkowi-
cie problemu przemocy w szkole, ale be-
dziemy sie stara¢ zmienia¢ ogdélne na-
stawienie naszych réwiesnikow do agre-
sji. Wbrew temu co mysla przeciwnicy tej
akcji — bo przeciez wiadomo, zZe tacy tez
sie znajdg —dla nas to nie jest kolejny sen

o gruszkach na wierzbie. To jest do zrobie-
nia, jesli tylko bedziemy chcie¢ co$ w ogoé-
le zrobi¢” — powiedziat jeden z uczestni-
kow szkolenia.

Poczulismy sie odpowiedzialni
za ksztattowanie umiejetnosci prospo-
tecznych wsrdd réwiesnikow. Docenilismy
réwniez udziat pedagoga szkolnego w zy-
ciu gimnazjalistéw Jako jedna z uczestni-
kow szkolenia twierdze, ze nie byt to czas
zmarnowany. Wrecz przeciwnie, wszy-
scy wzbogacilismy sie o wiele pozytyw-
nych wrazen, zdobyliSmy nowe informa-
cje i umiejetnosci, ktére wykorzystamy re-
alizujgc program ,Przemoc Stop”. Nasze
najblizsze zadania to spotkania z klasa-
mi z naszego gimnazjum, na ktorych be-
dziemy sie starali zwiekszy¢ Swiadomos¢
wagi problemu, zmieni¢ postawe wobec
przemocy oraz zacheci¢ uczniéw do re-
agowania w czasie zauwazenia takiego
zjawiska. Chcemy takze zadziata¢ szerzej
niz tylko w obrebie naszej szkoty. Mamy
nadzieje, ze nasze starania przyniosg po-
zgdany efekt.

Magdalena Péttorak

Przez nauke
do zatrudnienia

We wrzes$niu 2007 r. Komisja Euro-
pejska wydata decyzje w sprawie przy-
jecia do realizacji Programu Operacyj-
nego Kapital Ludzki. Program stanowi
odpowiedz na wyzwania, jakie przed pan-
stwami cztonkowskimi UE, w tym réwniez
Polska, stawia odnowiona Strategia Liz-
bonska.

Do wyzwan tych naleza: uczynienie
z Europy bardziej atrakcyjnego miejsca
do lokowania inwestycji i podejmowania
pracy, rozwijanie wiedzy i innowacji oraz
tworzenie wiekszej liczby trwatych miejsc
pracy. Zgodnie z zatozeniami Strategii
Lizbonskiej oraz celami polityki spojnosci
krajow unijnych, rozwdéj kapitatu ludzkie-
go i spotecznego przyczynia sie do pet-
niejszego wykorzystania zasobéw pracy
oraz wsparcia wzrostu konkurencyjnosci
gospodarki. Celem gtéwnym Programu
jest wzrost zatrudnienia i spéjnosci spo-
tecznej. Cel ten ma by¢ realizowany m.in.
poprzez aktywizacje zawodowa, rozwija-
nie potencjatu adaptacyjnego przedsie-
biorstw i ich pracownikéw, podniesienie
poziomu wyksztatcenia spoteczenstwa,
zmniejszenie obszaréw wykluczenia spo-
tecznego oraz wsparcie mechanizméw
efektywnego zarzadzania w administra-
cji panstwowe;j.

Na realizacje Programu Operacyjne-
go Kapitat Ludzki Unia Europejska prze-
znaczyfa 9,7 mld euro. Program zakta-
da realizacje projektéw w trybie systemo-
wym oraz konkursowym w ramach dzie-
wieciu priorytetow. W woj. podkarpackim
instytucja, ktéra zajmuje sie wdrazaniem
Programu, jest Wojewddzki Urzad Pra-
cy w Rzeszowie. W pazdzierniku 2007 r.
WUP ogtosit konkurs pilotazowy w ra-
mach priorytetu IX: Rozwdj wyksztatce-
nia i kompetencji w regionach.

Do konkursu staneto, wsrod ok. 250
innych organizaciji i instytucji, Stowarzy-
szenie Ruch Pomocy Psychologicznej
sintegracja” z projektem: ,,Przez nauke
do zatrudnienia”. Autorkami projektu
sg: Beata Sliwinska i Ewa Rejman, ktore
na co dzien pracujg jako pedagodzy w le-
zajskich szkofach. Projekt spodobat sie
komisji konkursowej, ktéra nie tylko przy-

jeta go do realizacji, ale jeszcze ocenita
najwyzej ze wszystkich. Jest to tym wiek-
szy sukces, ze konkurencja byta duza,
a dla autorek byto to pierwsze dos$wiad-
czenie z pisaniem projektow unijnych.

Projekt bedzie realizowany w 3 zawo-
dowych szkotach ponad gimnazjalnych
w powiatach: lezajskim, mieleckim i kolbu-
szowskim w terminie od marca do czerw-
ca 2008. W Lezajsku w projekcie uczest-
niczy Zespot Szkot Technicznych.

Odbiorcami projektu jest 120 uczniéw
przedostatnich lub ostatnich klas zawo-
dowych szkét ponad gimnazjalnych, kto-
rzy nie podjeli jeszcze decyzji, czy bedg
kontynuowaé nauke po ukonczeniu szko-
ty. W ZST — odbiorcami bezposrednimi
projektu jest grupa 40 uczniow.

Celem projektu jest podniesienie swia-
domosci ucznidow w zakresie korzysci pty-
nacych ze zdobywania wyksztatcenia.

Nie ulega watpliwosci, ze zdobywa-
nie wyksztatcenia i podnoszenie kwa-
lifikacji jest w obecnych czasach czyn-
nikiem zwiekszajacym szanse na zna-
lezienie zatrudnienia. Autorki uwazaja,
ze wiasnie na tym etapie edukacji (lI—-
Il klasa) nalezy podejmowac dziatania,
ktore zaowocujg zwiekszeniem motywa-
cji do kontynuowania nauki na wyzszym
poziomie. Objecie wsparciem tej grupy
odbiorcéw jest bardzo istotne. Absolwen-
ci szkét zawodowych sg zwolnieni z ko-
niecznosci dalszej edukacji, co ozna-
cza, ze ewentualna kontynuacja nauki
jest catkowicie uzalezniona od ich woli
i motywacji. Pod konieckl. Il i w kl. Il de-
cydujg o tym, czy i gdzie bedg sie dalej
ksztaici¢. Jest to najlepszy czas na pod-
noszenie ich motywacji do kontynuowa-
nia nauki, a tym samym na podnosze-
nie ich swiadomosci w zakresie korzy-
Sci i mozliwosci, jakie daje posiadanie
lepszego wyksztatcenia.

W ramach projektu uczniowie bedg
uczestniczy¢ w szkoleniu, podczas kt6-
rego nabeda szereg umiejetnosci ko-
niecznych do sprawnego poruszania sie
w kontaktach spotecznych i interperso-
nalnych, umiejetnosci kreatywnego po-
szukiwania informacji na temat ofert
szkoleniowych oraz zdobywania wiedzy
o0 zawodach poszukiwanych na rynku
pracy. W trakcie szkolenia zaplanujg ak-
cje promujgce zdobywanie wyksztatce-
nia, ktére nastepnie przeprowadzg na te-
renie swoich szkot. Ze wzgledu na te ak-
cje, realizacja projektu ma szanse wpty-
na¢ pozytywnie na przekonania wielu in-
nych uczniéw stojacych przed podjeciem
decyzji dotyczacych dalszych losow zy-
ciowych.

Stowarzyszenie ,Integracja” ma wie-
loletnie doswiadczenie w realizacji r6z-
nych projektéw edukacyjnych i profilak-
tycznych adresowanych m.in. do mtodzie-
zy, nauczycieli, 0séb zagrozonych wyklu-
czeniem spotecznym i bezrobotnych, kto-
rych podstawowym celem jest aktywiza-
cja osob lub srodowisk lokalnych. W Le-
zajsku stowarzyszenie realizowato pro-
jekty: ,Miodzi Mtodym — program akty-
wizacji lideréw i wolontariuszy mtodzie-
zowych”, ,Narkotyki Stop”, ,Nauczyciel —
Wychowawca — Cziowiek”, ,Daé szanse
miodym — program aktywizacji mtodziezy
bezrobotnej” i inne.

O przebiegu obecnie realizowanego
projektu bedziemy informowac czytelni-
kéw BM na biezaco.

Ewa Rejman, Beata Sliwinska
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Tréojka mieszkancow powiatu lezajskiego — olimpijska medalistka Zofia Turosz wraz z wnuczka
i synem pokonata trase maratonu.

Speinione marzenie

28 wrzesnia br. w Warszawie odbyt sie 30. jubileuszowy Maraton Warszawski.
W biegu wzieto udziat 2750 zawodnikow z 42 krajéw (w tym 205 kobiet). Licza-
cq 42 km 195 m trase prowadzaca centralnymi ulicami stolicy pokonato 2640
uczestnikow.

Trasa maratonu byta bardzo atrakcyj-
na i pokazywata najciekawsze miejsca
w Warszawie. Maratonczycy wystartowali
z Podzamcza, a dalej biegli miedzy inny-
mi Krakowskim Przedmiesciem, Nowym
Swiatem, Al. Jerozolimskimi, Marszatkow-
ska, Krélewska, Czerniakowska do Wila-
nowa i z powrotem na Podzamcze.

Zwyciezcg biegu zostat dwudziestolet-
ni Etiopczyk Alemayehu Shumye, ktory
do mety dobiegt w czasie 2:11.50 usta-
nawiajac rekord trasy, a wsrdd kobiet naj-
szybsza byta Matgorzata Sobanska, kto-
ra nie tylko pobita rekord trasy, ale usta-
nowita najlepszy wynik na polskich zie-
miach 2:31:20.

30. Jubileuszowy Maraton Warszaw-
ski byt rowniez jubileuszowym 50. ma-
ratonem pani Zofii Turosz. Przebiegta
go razem z wnuczka Iwona Turosz i sy-
nem Mirostawem, wygrywajac w swo-
jej kategorii wiekowej. Spetnito sie w ten
sposéb jej sportowe marzenie i obietni-
ca dana po przyjsciu na $wiat pierwszej

wnuczki. Babcia z wnuczkg pokonaty tra-
se razem w czasie 4:41.15 (warto dodac,
ze babcia w tym roku skonczyta 70 lat,
awnuczka 18). Pierwszy Warszawski Ma-
raton Pokoju, ktéry odbyt sie 30 lat temu
Pani Zofia przebiegta z czasem 3.22.47
zajmujac 5 miejsce.

Pani Zofia Turosz to znana biegacz-
ka, maratonka a takze chodziarka. Re-
kordzistka swiata w chodzie na 50 km
(5.13.49), posiadaczka najlepszego wy-
niku w historii w Polsce w biegu na dy-
stansie 100 km (8:18.04) i w biegu 24-
godzinnym, podczas ktérego przebiegta
210,51 km.

Przez 50 lat swojej kariery sportowej
startowata w niezliczonej ilosci réznych
biegow, bita rekordy, wygrywata. Gdyby tak
Zliczy¢, to ponad dwa razy obiegta juz kule
ziemska. Zgromadzita niezwyktg kolekcje
pucharéw i medali. Przebiegta najstynniej-
sze maratony Swiata — w Bostonie (1987
r.), gdzie pobita rekord trasy w kategorii
wiekowej z wynikiem 2:57.21, potem naj-
liczniejszy maraton w Nowym Jorku (24
tys. zawodnikéw), aw 1991 r. w Los Ange-
les przebiegta maraton olimpijski. Do Los
Angeles zostata zaproszona po przyzna-
niu jej w 1990 r. tytutu ,,Biegaczka Roku
1990”. To byt wymarzony start, ok. 20 ty-
siecy uczestnikéw i ona 53 wsrdd kobiet,
pierwsza w swojej kategorii (3:13.29). Zo-
stata medalistkg olimpijska.

Czy wnuczka pojdzie w jej Slady, to sie
okaze. Od wielu lat ¢wiczy karate, pasjo-
nuje sie snowboardem, jednak bieganie
nie jest jej ulubionym zajeciem. By¢ moze
ukonczony bez trudu maraton i ogromna
satysfakcja z tym zwigzana bedzie tym,
co kaze jej stangé na starcie kolejnych
biegéw i spetniaé juz nie tylko marzenia
Babci ale i swoje.

W dowéd uznania dla osiggniec¢ sporto-
wych Pani Zofii Turosz jej fotografia w gro-
nie kilku innych maratonczykéw znala-
zfa sie na wystawie promujacej tegorocz-
ny maraton. Wystawe ,Twarze marato-
nu” mozna byto oglada¢ w Bibliotece Uni-
wersytetu Warszawskiego.
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zdrowie i uroda

SEKRETY
GARNKA
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Kuchnia ,,Biuletynu
Miejskiego” pod
redakcja specjalistki
w dziedzinie zywienia
Hanny
Janiszewskiej-Celej

Andrzejki 2008

Pochmurne niebo, sigpigcy deszcz, snujgce sie
magly, tak najcze$ciej myslimy o listopadzie. W za-
mierzchtych czasach uwazano, ze to wtedy na zie-
mie zstepujg duchy. W noc zaduszkowa oczekiwa-
no przyjscia krewniakéw z zadwiatow. Zostawiano
uchylone furtki, nawet drzwi i okna, palono $wiatta
przez catg noc, by zmarznigte duszyczki mogty sie
ogrzaé przy domowym ognisku.

Do naszych czas6w przetrwaty wierzenia, ze tak-
Ze pozniejsze listopadowe $wigta katarzynki’ i ,an-
drzejki” dajg sposobno$¢ kontaktow z zaswiatami
choé w innej formie. Zyczliwe duchy moga odstonié
przed ciekawskimi zastone przysztosci, stad zwy-
czaj wrozenia w wigilie Swiat Katarzyny i Andrze-
ja. Stare przystowie mowi: ,Na $wietego Andrzeja
dziewczecych wrozb nadzieja”.

Listopadowa aura nie sprzyja uroczystosciom
na Swiezym powietrzu, za to spotkania andrzej-
kowe moga by¢ wyjatkowe, jezeli wzbogacimy
je o staropolskie wrézby i zwyczaje. Lanie rozto-

pionego wosku przez klucz to najbardziej znany
zwyczaj, odczytywanie z ksztattu figur przysziosci
moze dostarczy¢ wiele zabawy i emocii.

Dla wzmocnienia sit i poprawy nastroju,
ale i podkre$lenia niezwyktosci spotkania nale-
zato by przygotowa¢ dania aromatyczne. Cyna-
mon, wanilia, majeranek, bazylia to przyprawy,
ktére pobudzajg zmysty i poprawiajg samopo-
czucie. Majeranek - zioto, ktére znali juz sta-
rozytni grecy, palili je przed posagami Afrodyty,
przyprawiali nim wino wierzac w magiczng moc
mitosna. Substancje w nim zawarte wzmagaja,
potencje, regulujg prace uktady pokarmowego.
Stosowany jest w wielu krajach do tradycyjnych
potraw a nasze grochéwki, zur, flaki i pieczenie
bez majeranku nie smakowaty by tak wybornie.
Cynamon ma wiasciwosci rozgrzewajace uktad
pokarmowy, pobudza krazenie, pomaga zmniej-
szy¢ bezsenno$¢, tagodzi depresje i zaburze-
nia nerwowe. Dodawany jest tez do kadzidetek
i pachnidet. Wanilia dziata pobudzajaco, popra-
wia nastrdj, tagodzi stres. Chili i pieprz wyzwa-
lajg produkcje endorfin, ktore dajg uczucie rado-
§ci. Bazylia fagodzi zmeczenie pracg intelektu-
alna, pomaga si¢ zrelaksowac. Dlatego dobrze
by byto przygotowaé potrawy, zawierajgce nie-
ktére z tych ziét i przypraw.

Pateczki miodowe

Skfadniki: 50 dag maki, 25 dag cukru, 3 tyzki
ptynnego miodu, ptaska tyzeczka sody oczysz-
czonej, 4-5 jaj, przyprawy: po szczypcie imbi-
ru i gatki muszkatotowej, 6-8 uttuczonych goz-
dzikow, cwier¢ tyzeczki cynamonu lub péttorej
tyzeczki przyprawy do piernikdw. Do dekoraciji
jajo, orzechy wioskie.

Wykonanie: Wszystkie sktadniki ciasta pota-
czy¢, starannie wyrobi¢ i odstawi¢ na 4-5 godzin
w chtodne miejsce. Nastepnie utoczy¢ z ciasta wa-
teczki o $rednicy 6-7 mm i pokroiC je na 3—4 cen-
tymetrowe kawatki. Utozy¢ je niezbyt gesto na na-
tluszczonej blasze, posmarowac rozmaconym ja-
jem, wcisna¢ w kazde ciasteczko ¢éwier¢ orzecha.
Piec w temperaturze 190-200°C.

Grzaniec staropolski

Sktadniki: Butelka czerwonego wytrawnego
wina, 2 surowe z6ttka, 1-2 tyzki miodu (najlepiej
gryczany), 1 tyzka cukru, 3—4 gozdziki, szczyp-
ta cynamonu.

Wykonanie: Z6ttka ucieramy z cukrem na pia-
ne. Wino wlewamy do rondelka, podgrzewamy pod
przykryciem z gozdzikami i cynamonem. Nie go-
tujemy. Zdejmujemy z ognia, dodajemy midd, wyj-
mujemy gozdziki. Gorace wino powoli wlewamy
do zbttek, caly czas ubijajac trzepaczka. Wstawia-
my rondel do garnka z gorgcg woda i jeszcze kilka
minut ubijamy, potem rozlewamy wino do szklanek
i od razu podajemy.

Nadziewane kulki z migsa

Sktadniki: 50 dag mielonego miesa, 2 jaja,
kromka czerstwej butki, 1/3 szklanki mleka, pieprz,
s6l, majeranek do smaku, stoiczek matych mary-
nowanych pieczarek, tarta butka, ole;.

Wykonanie: Mieso wyrobi¢ z namoczong w mle-
ku i odcisnieta butkg oraz jednym jajkiem. Przypra-
wic. Pieczarki osaczy¢ z zalewy. Kazdg pieczarke
oblepi¢ masg miesna, uformowac kulki. Kulki pa-
nierowa¢ w rozmaconym jajku i tartej butce. Olej
dobrze rozgrza¢ w gtebokiej patelni, wiozy¢ kulki,
smazy¢ okoto 10 minut. Po usmazeniu osaczy¢.
Podawa¢ na zimno lub goraco z pieczywem.

Tylko Ty

pod redakcja

Maigorzaty
Jakubowskiej

Doniczka
peina mitodosci

Nie bez powodu preparaty z aloesu robig dzi$
kariere w cieptych krajach.

Kiedy po przyjezdzie do Indonezji, nie ostonitam
twarzy kapeluszem, wieczorem moje czoto i nos
wygladaty, jakby je dotknefa rozzarzona patelnia.
Wtedy to mity wiaciciel hotelu poratowat mnie,
oktadajac poparzenia migzszem aloesu zerwane-
go za domem. Pod zielonym, galaretowatym okta-
dem skéra zrobita sie elastyczna i migkka, prze-
stata piec i zagoita sie btyskawicznie.

Jego gorzki sok doceniaty takze starozytne pigk-
nosci, nazywajac go nektarem Afrodyty — znako-
micie bowiem wptywat na ich urode, zwlaszcza
na cere. Indianie z kolei nadali mu miano ,fontan-
na mtodosci”. Zawiera mndstwo witamin, ponadto
wapn, fosfor, potas, so6d, magnez, miedz, krzem
i cynk a takze enzymy i aminokwasy. Ma wiasci-
wosci bakteriobojcze, przeciwzapalne, regeneru-
jace btony $luzowe i skore. Hamuje nawet rozwd;
niektorych nowotwordw, pobudza tez mechanizmy
obronne organizmu, czyli mobilizuje go do szybkie-
go zwalczania choroby. Pomaga pozby¢ si¢ wrzo-
déw i hemoroidow, leczy zapalenie migdatow, dzia-
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setigardta, a takze niestrawnosci, biegunke i nad-
kwasote. Z tych wzgledéw stosuje sie go w lecz-
nictwie i kosmetyce.

Znajdziemy wigc aloes w szamponach wzmac-
niajacych wiosy i przeciw tupiezowych, masecz-
kach odzywczych i przeciw zmarszczkowych,
w srodkach przeciw parodontozie, chorobom zo-
tadka, oczu i skéry. Zele aloesowe doskonale na-
wilzajg wyschnieta, zwiotczatg cere i ujedrniajg
kazdy jej rodzaj.

Po pechowym poczatku wakacji w Indonezji
na dalszg podréz wzigtam ze soba flakonik 98-
procentowego zelu aloesowego i ze zdumieniem
obserwowatam, jak pod jego wptywem odmtadza
sie moja twarz. Polecam takze stosowanie okta-
déw z aloesu wiasnej hodowli — jego nie preparo-
wany sok i migzsz sa nie tylko tansze niz gotowe
kosmetyki, ale i czesto skuteczniejsze.

Aloes $wietnie ro$nie w doniczce, jego uprawa
nie wymaga jaki$ szczegdlnych zabiegow. Uwaga!
Do uzytku nadajq sie ro$liny co najmniej 3-letnie!
Z wyro$nietego krzaczka oderwij li$¢ wraz z po-
chwg, tuz przy gtéwnej todydze (nie obcinaj niczym
ostrym). Wtz go na 3 dni do lodéwki, a nastep-
nie po przecieciu liscia wydobadz migzsz. Uwazaj,
by nie zmieszat sie z z6tto- pomaranczowym pty-
nem z zytek na powierzchni rosliny (to aloina o sil-
nym dziataniu przeczyszczajacym).

Wspanialy peeling

Migzsz z aloesa nat6z na 15— 20 min. na twarz,
szyje i dekolt, mozesz go tez zmiesza¢ z innymi
owocami — wtedy dziata mocniej.

Zel nawilzajacy
Do okoto 100 g migzszu (z kilku lisci) dodaj
100 g gliceryny, tyZke soku z cytryny, wymieszaj,
przechowuj w lodéwce. Smaruj tym zelem wymy-
tg twarz na 15-20 minut przed potozeniem kremu
- rano i wieczorem.

Maseczka odzywiajaca
2 tyzki migzszu wymieszaj z ubitym na sztyw-
no biatkiem i tyzka soku z cytryny. Natdz na twarz,
szyje i dekolt. Po 15 min. zmyj letnig przegotowa-
ng, (lub oligocenska) wodg . Wklep krem. Dosko-
nate na cere zwiotczatg i zmeczong!

Odzywka do wlosow
Sokiem z aloesu mozesz poratowaé stabe wiosy
i usungg tupiez.. Po kazdym myciu glowy wcieraj
sok mocno w skore i wklepuj opuszkami palcow.
Dodatkowo co wieczor przed zasnieciem wypijaj
kieliszek soku lub zjedz migzsz z dwach lisci.

Wino aloesowe
Jesli sok jest dla ciebie zbyt gorzki, zréb sobie
wino aloesowe. 50 g migzszu zmiksuj, zalej 1/2
wytrawnego czerwonego wina gronowego, dolej
50 dag miodu, wymieszaj i odstaw szczelnie za-
mkniete na 3-4 dni w ciemne miejsce. Przecedz,
pij 3-4 razy dziennie po tyzce.
Miod aloesowy
100 g miazgi migzszu wymieszaj z 200 g mio-
du, powoli doprowadz do wrzenia, odstaw. Na-
stepnego dnia zndw podgrzej do wrzenia, prze-
cedz. Przechowuj w lodéwce. Zazywaj po tyzce
rano (na czczo) oraz przed obiadem — doskonaty
na niezyt lub wrzody zotadka i jelit.
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Pod redakcjq Wojciecha Surmy

Pogromca stresu
i nadwagi

Aqua aerobik i aerobik to jed-
ne z tych zaje¢ ruchowych, dzie-
ki ktorym czujemy sie lepiej.
Ale to nie same éwiczenia powo-
duja nasze rozluznienie i poprawe
samopoczucia. Wiekszy wpltyw ma
na to nasza psychika. To my sami
musimy umie¢ pozostawic¢ stres
i zmeczenie z soba, a na zajecia
iS¢ rozluznieni.

AQUA AEROBIK - zajecia aerobiku
w wodzie w rytm pobudzajgcej muzyki.
To przede wszystkim $swietna zabawa.
By sie nig cieszy¢, nie musisz umie¢ pty-
wac. Wspaniata forma dla kazdego, kto
chce w szybki, przyjemny i wolny od potu,
cho¢ nie od wysitku, spos6b zredukowaé
wage, odprezy¢ sie i odstresowaé. W cza-
sie zaje¢ wykorzystywane sg makarony,
deski, pitki lub pasy.

Pierwsze ¢wiczenia przy muzyce w wo-
dzie realizowano pod koniec lat 80. w Sta-
nach Zjednoczonych. Jest to styl gim-
nastyki korekcyjnej, ktéry wywodzi sie
od ¢wiczen rehabilitacyjnych w wodzie.
To rodzaj ¢wiczen najkorzystniejszy dla
os6b nie uprawiajacych czynnie sportu,
z nadwaga (w ciggu godziny spalanych
jest okoto 580 kcal), oséb starszych i ma-
jacych problemy ze schorzeniami ukfa-
du kostno-stawowego. Sita wyporu wody
sprawia, ze ciato cztowieka staje sie Izej-
sze i fatwiej jest wykonywac éwiczenia,
a na ciato dziata ci$nienie hydrostatycz-
ne, ktére wywiera duzy wptyw na ruchy
klatki piersiowej odcigzajac jednoczesnie
miesnie potrzebne do utrzymania sylwet-
ki w pionie oraz kregostup i stawy. Aqua
aerobik jest polecany jako forma uspraw-
nienia, dostgpna dla wszystkich: dla osob
po operacjach, otytych, starszych, cier-
pigcych na artretyzm, osteoporoze, ma-
jacych problemy z uktadem kostno-sta-
wowym. W wodzie bez obaw moga tez
¢wiczy¢ kobiety w cigzy.

Zalety:

e wysmukla sylwetke, e redukuje tkan-
ke tluszczowa, e odcigza stawy i krego-
stup, e poprawia gietkos¢ ciata, ¢ wzmac-
nia miesnie grzbietu, posladkow, e obni-
za napiecie miesni i utatwia korygowanie
postawy, e zwieksza ruchomosc¢ stawow,
e rozwija miesnie i utatwia likwidacjg ce-
lulitusu, e zwieksza elastycznos¢ miesni,

Sciegien i wigzadet, e zwigksza wytrzyma-
tos¢ organizmu, poprawia koordynacje ru-
chowg i rbwnowage, e zwieksza pojem-
nos$¢ wyrzutowg serca oraz site miesni
zwigzanych z oddychaniem, e uwalnia-
na w trakcie zaje¢ endorfina wptywa ko-
rzystnie na samopoczucie likwidujgc na-
piecie i stres, ® aktywne i przyjemne spe-
dzenie czasu.

Popularny AEROBIK jest rodzajem
filozofii zyciowej, stylu bycia, ,mody
na sprawnosc¢” i sportowg sylwetke.
To nie tylko éwiczenia fizyczne, to tak-
ze sposob postepowania, majacy na celu
zwiekszenie wydolnosci fizycznej organi-
zmu, regulacji masy ciata i roztadowania
napiecia psychicznego. Termin ,aerobik”
pochodzi od greckich stéw aer (powie-
trze) i bios (zycie), co oznacza, ze aby
by¢ zdrowym, nalezy dostarcza¢ organi-
zmowi tlen poprzez ruch czyli éwiczenia
gimnastyczne. Z punktu widzenia fizjolo-
gii czlowieka aerobik mozna zdefiniowaé
jako éwiczenia fizyczne, podczas ktérych
wiekszos¢ energii niezbednej do wykona-
nia pracy miesniowej powstaje w proce-
sach tlenowych czyli aerobowych.

Aerobik to ¢éwiczenia wykonywane
w rytm muzyki w do$¢ szybkim tempie
i wielokrotnie powtarzane. W ¢wicze-
niach, ktére zawiera aerobik, dominujg
kroki taneczne potaczone z elementami
gimnastyki. Odpowiedni dobdr ¢wiczen
angazuje kolejno wszystkie partie mie-
$niowe, a odpoczynkiem sg éwiczenia od-
dechowe i relaksacyjne.

Aerobik to forma aktywnosci sprawno-
$ciowo-zdrowotna oparta na intensywnej
wymianie tlenowej. Ma pozytywny wptyw
na wydolnos¢ ukladu sercowo-naczynio-
wego, wzmachia aparat miesniowy, pod-
nosi sprawnos$¢ ogolng, przyczynia sie
do wzrostu wytrzymatosci i wydolno$ci
kondycyjnej, pozwala zachowa¢ zgrab-
ng sylwetke ciata.

Zalety:

e poprawia kondycje fizyczng, e po-
prawia wytrzymatos¢, uktadu krazenia, o
dotlenia organizm, e redukuje ilo$¢ tkan-
ki tuszczowej, ® wzmacnia poszczegol-
ne partie (grupy) miesniowe, e rzezbi
ksztalt figury, e ksztattuje prawidtowg po-
stawe ciata, e pozwalajg poczué swoje
wiasne ciato poprzez éwiczenia dyna-
miczne, rozluzniajace i relaksacyjne, e
poprawia koordynacje ruchowa, e rozwi-
ja wyobraznie przestrzenna, e poprawia-
ja prace uktadu oddechowego, krwiono-
Shego, ® wzmacniajg miesien sercowy,
e uelastyczniajg arterie i Zyly, o obniza-
ja poziom ttuszczu we krwi oraz w ca-
tym organizmie.

Kacik
'szachowy

Witam w kolejnym wydaniu BM. Na sa-
mym poczatku serdecznie zapraszam
wszystkich szachowych sympatykow
do udziatu w VI Mikotajkowym Turnieju
Szachowym o Puchar Burmistrza Mia-
sta Lezajska, ktory odbedzie sie w Szko-
le Podstawowej nr 1 im. M. Kopernika 7
grudnia o godz. 10. Polecam takze roz-
wigzanie kolejnych szachowych zadan.
Powodzenia!l!

Mat w dwoch posunigciach. (zaczy-
najq biate)
Zadanie 1.

Zadanie 2.

Zadanie 3. | | l E. ‘

Zadanie 4. ] ﬁ

Rozwigzania zadan z poprzedniego
wydania BM.

Zad. 1 H:h7+, W:h7, f7 — mat; Zad.
2 f4+, K:f4, Wd3 — mat; Zad. 3 We4+,
K:d6, c5 — mat; Zad. 4 Sh5+, Ke8, S:
f6 — mat.

Andrzej Mazurkiewicz
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Podkarpacki
Serwis
Informacyjny

W sobote, 20 wrzesnia br. odbylo sie spotkanie
Luczestnikow-aktywistow” lezajskiego serwisu wed-
karskiego. Przy okazji serwis zmienit adres interne-
towy (cho¢ na stary sie mozna jeszcze logowac).
Zmianie ulegta tez nazwa serwisu na PODKARAC-
KI SERWIS WEDKARSKI.

POCKARPACKI SERWIS WEDKARSKT

e Takaa Ryba

Zapraszam do aktywnego uczestnictwa w zyciu
tej strony, ale réwniez forum z nim zwigzanego:
http://www.fishing.org.pl, poniewaz opcja komen-
tarzy przy artykutach na stronach PZW jest kiep-
ska.

Chciatbym, aby ewentualne dyskusje nt. artyku-
tow, ktdre zamieszczam na stronach PZW przeno-
sity sig na to forum. Na stronie znajdziecie obszer-
na relacje ze zlotu przygotowang przez kol. Wie-
stawa Furmanskiego.

Dzigki funkcjonalnemu forum mozemy szybko
wymienia¢ informacje, umawiac sig na ryby, czy pi-
sac o swoim sprzecie. Najbardziej aktywni uzyt-
kownicy serwisu planuja przygotowanie i wydanie
przewodnika wedkarskiego po wodach naszego
okregu. Szukamy ewentualnych sponsoréw takie-
go wydawnictwa — w zamian damy mozliwo$¢ za-
mieszczenia reklam.

Ja z kolei zapraszam do lektury stron PZW: www.
pzw.org.pl/1320/, www.pzw.org.pl/1295/, www.pzw.

org.pl/i1324/, http://www.pzw.org.pl/1321/. Na stro-
nach tych zamieszczam krétkie informacje, relacje

z zawoddw, ciekawostki i zdjecia w galeriach. Kazdy
wedkarz znajdzie tam co$ dla siebie. Jesli zechce-
cie podzieli¢ sig pdzniej uwagami, to prosze, robcie
to forum z strony PSW (Podkarpacki Serwis Wed-
karski).

Ozanna
Na poczatku wrze$nia wszystkich naszych wed-
karzy zelektryzowata wies¢, ze znéw bedzie opusz-

czana woda na Ozannie. W zwigzku z tym napi-
salismy pismo do UG Kurytéwka i Okregu PZW
w Rzeszowie. Pozniej UG Kurytéwka zaprosit nas
na spotkanie w sprawie opuszczenia wody w zbior-
niku Ozanna, ktére odbyto sie w dniu 8 pazdzier-
nika br. w Urzedzie Gminy, pdzniej pojechalismy
nad zbiornik.

W spotkaniu uczestniczyli ze strony UG: wojt
Tadeusz Halesiak, jego zastepca Ryszard Skiba,
Maria Mazurek-Szozda zajmujgca si¢ ochrong $ro-
dowiska w Gminie. Ze strony Podkarpackiego Za-
rzadu Melioracji i Urzadzen Wodnych w Rzeszowie
Inspektorat w Lezajsku Jerzy Szajner. Dzierzaw-
cow reprezentowat Marian Szklany, PZW - Roman
Depowski prezes ZO, Adam Kowalik dyrektor Biu-
ra ZO, Koto PZW nr 18 — prezes Grzegorz Gorz-
kiewicz, wiceprezes Lech Sokotowski, sekretarz
Roman Gorski oraz piszacy te stowa Stanistaw
Maczka — komendant Spotecznej Strazy Rybac-
kiej Powiatu Lezajsk.

Przez ponad godzineg strony przekonywaty sie
wzajemnie co do swoich racji. Dopiero wyjazd nad
wode doprowadzit do kompromisu. Uzgodniono,
Ze opuszczenia bedg zgodne z ksigzka eksplo-
atacji zbiornika, czyli raz na dwa lata. Termin: ok.
20 wrzesnia. Przed tym czasem kazdorazowo
odbedzie sie spotkanie nad zbiornikiem i zosta-
ng uzgodnione szczegdly. Z naszej strony prosi-
lismy o to, by poczatek opuszczania wody byt ter-
minowy tzn. Zeby nie powtarzata sie sytuacja z lat
ubiegtych, ze przyjezdzamy na umoéwiong godzi-
ne, awoda juz jest opuszczona w 50 procent. Gmi-
na prosita, by przypilnowa¢ wedkarzy (i nie tylko)
podczas kontroli i uSwiadamiac im konsekwencje
pozostawiania $mieci na brzegu czy — co gorsza
- w wodzie.

Ponadto, zgodzono sie, ze zbiornik wymaga
opuszczenia i catkowitego remontu, co jest zgod-
ne z ksiazka eksploatacji — raz na 10 lat (ostatnie
takie prace w 1997 roku). Na taki zakres prac po-
trzebne sa jednak spore fundusze. Pod tym wzgle-
dem nie jest mozliwe duze wyprzedzenie (uprze-
dzenie zainteresowanych). Jako PZW nie wnosi-
lismy zastrzezen, rozumiemy takg koniecznosé.
Zwrocilismy jednak uwage na fakt, ze przy ewen-
tualnym pozyskiwaniu funduszy z UE trzeba zapro-
ponowa¢ rozwigzania, ktére przediuzatyby zywot-
no$¢ zbiornika: czyli uporzadkowanie zlewni zbior-
nika (juz sig co$ robi, bo wsie w Gminie sg kanali-
zowane); oraz rozwazenie zastosowania nowych
technik, jak aeratory mechaniczne. Wajt przyjat te
uwagi z zainteresowaniem.

Generalnie dobrze nas przyjeto i po poczatko-
wym usztywnieniu stanowisk doszlismy w korcu
do porozumienia. Bezdyskusyjnym faktem jest to,
ze Ozanna jest naprawde dobrze utrzymana, jesli

chodzi o mozliwy zakres prac, jakie mozna wyko-
na¢. Na niektore rzeczy wptyw UG czy dzierzaw-
cow jest minimalny (zachowania ludzi, doptyw za-
nieczyszczen biologicznych do zbiornika).

- R TR gy S T h s
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Sandacz ziowiony przez Romana Mikruta
z Rzeszowa na Ozannie.

Warto pamigtaé, ze gdy przy budowanym zbior-
niku w Biszczy powstanie planowana infrastruktu-
ra, zbiornik ten bedzie ogromng konkurencjg dla
Ozanny. Na razie turystow, grzybiarzy i w koricu
wedkarzy zapraszam nad Ozanne. Warto tam po-
jechac, to wizytdwka powiatu lezajskiego.

Otwarcie Osrodka
Zarybieniowego
w Dobrzechowie

5 pazdziernika br. odbylo si¢ posiedzenie Zarza-
du Okregu. W programie byta wizyta w Dobrzecho-
wie. Oficjalne otwarcie zbiornika odbyto sie duzo
wczesniej, bo 28 sierpnia. Wérdd zaproszonych
gosci byli m.in. przedstawiciele RZGW w Krako-
wie, prezes ZG PZW Eugeniusz Grabowski, rzecz-
nik PZW Antoni Kustusz. Na stronie ZG byta krétka
relacja, a w listopadowych Wiadomo$ciach Wed-
karskich pojawi sig artykut na ten temat.

Oprocz tej wizyty miatem okazje przez ostat-
nie lata bywa¢ w Dobrzechowie przynajmniej raz
w roku, praktycznie od poczatku mojej przygody
z Zarzadem Okregu (czyli ponad 10 lat). Widziatem
te zmiany! Dzi$ praktycznie kazdy staw czy nawet
réw (jest ich razem chyba 23, ale nie jestem pe-
wien) przygotowany jest do hodowli i chowu ryb,
przygotowane sg ptuczki i przechowalniki. Teren
jest ogrodzony, oddano ostatni etap inwestycji —
wylegarnie. MieliSmy jedyng okazje wejs¢ tam ot
tak. Gdy ruszy produkcja ryb, trzeba bedzie tam
zachowywacé laboratoryjne warunki.

Jednoczes$nie z inwestycjami na Dobrzechowie
prezes usilnie zabiega o nowe kontakty na ,ryn-
ku rybnym”, bowiem nie sztuka wyprodukowac,
ale jeszcze sprzedaé. Trzeba mie¢ $wiadomos¢,
ze mozliwosci produkcyjne Dobrzechowa bedg,
bardzo duze. Powinny zaspokoi¢ w pefni nasze
potrzeby, aczkolwiek cze$ci gatunkéw nie da sie
produkowa¢ w Dobrzechowie albo sie nie optaca.
Nie jest to radosna wiadomos¢.

Zarobione pienigdze na sprzedazy nadwyzki ryb
bedzie mozna przeznaczy¢ na zakup wiasnie ta-
kich ryb (produkcje na sprzedaz tez mozna zapla-
nowac, zebra¢ wcze$niej zamowienia itp.). Nie je-
stem ichtiologiem, ale Dobrzechéw mi sie teraz
bardzo podobal!

Wodom Czes¢!
Stanistaw ,,Esox” Maczka
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Czytelnym akcentem wystawy we wnetrzu klat-
ki schodowej, komunikujacej z géornymi kondygna-
cjami Muzeum, jest obraz wykonany technika olejng
na desce, przedstawiajacy Wizje sw. Antoniego Pa-
dewskiego.

Patron wizerunku kleczy przed Madon-
ng z Dzieciatkiem, tronujgcg wsrod ob-
tokéw, na tle poswiaty niebianskiej. Bo-
gurodzica ma na sobie czerwong tuni-
ke z biatg chustg oraz ciemnoniebieski
ptaszcz okrywajacy Jej ramiona. Dtu-
gie wiosy, z widoczng na wysokim czole
przedziatka, starannie uczesane, sptywa-
ja prostymi puklami na Jej plecy. Dziew-
czecg twarz widziang nieco z boku, cha-
rakteryzujg wyraziste brwi oddane poétko-
listymi liniami, oczy ujete ciezkimi powie-
kami, a takze dtugi i cienki nos, zgrab-
ne, waskie i lekko przymkniete usta oraz
subtelny podbrédek, pod ktérym widnie-
je dtuga szyja ujeta wydatnym dekoltem.
Oblicze Maryi ma cielistg karnacje, uzy-
skang odpowiednim zestawieniem czer-
wieni, bragzéw, szarosci i czerni, miejsca-
mi rozjasnionych bielg. Podobne tonacje
postuzyty akcentowaniu cieni uwydatnia-
jacych strukture wioséw oraz podkresla-
jacych artykulacje fatd draperii, na po-
wierzchni ptaszcza uktadajacych sie pio-
nowo i promieniscie, pod szyjg zas i na powierzchni rekawow
— rytmicznie, w formie potkolistych odcinkow.

Dzieciatko Jezus, dyskretnie okryte skrawkiem biatego ptot-
na, stoi na kolanach Madonny. Jego Ciatko, oddane mocno roz-
bielonymi odcieniami czerwieni i zétci, namalowane jest niepo-
radnie. Gtdwke Jezusa okrywajg krétko strzyzone, ciemnobra-
zowe wiosy, zas twarz z wysokim, jasnym czotem znamionujg
szeroko otwarte oczy wpatrzone w nieokreslong dal, zaakcen-
towane uniesionymi brwiami, waskie usta oraz nieco przysadzi-
sty i niezgrabny nosek.

Malenki Jezus wyciaga ramiona w strone Antoniego odzianego
w ciemnobrazowy, niemal czarny habit franciszkanski. Zakonnik
kleczy i niezdecydowanie zwraca sig w strong niebianskiej po-
swiaty. Gtowe Swietego wyrdznia tonsura. Jego twarz widziana
niemal z profilu, promieniujaca nadziemska swiezoscia, jest deli-
katna i mtodziencza. Oblicze charakteryzuje wysokie jasne czo-
fo, prosty, nieco wystajacy, pieknie namalowany nos oraz lekko
otwarte, dziewczece usta. Z uktadu wysoko uniesionych brwi,
zaznaczonych schematycznie potkolistymi odcinkami linii, oraz
z pozycji ciezkich powiek, okrywajgcych oczy wpatrzone w ob-
licze Dziecigtka nietrudno odczytac stan zamyslenia i btogiego
trwania w modlitewnym uniesieniu. W lewej dtoni Swiety trzyma
gatazke lilii, ktorej trzy kwiaty oddane sa realistycznie.

Najbardziej czytelnym akcentem pierwszego planu jest wzgo-
rek, na ktérym lezy otwarta ksiega. Miejsce modlitwy stanowi
integralng czes¢ pierwszego planu pokrytego trawa i kwiatami,
taczacego sie z szeroko rozbudowanym, odlegtym pejzazem
zréznicowanym tanami zb6z i pojedynczymi drzewami. Linia
horyzontu kontrastuje z nieco jasniejszym niebem, pokrytym
obfokami. Realna rzeczywisto$¢ pozostaje w pewnej opozycji

do poswiaty niebianskiej, wypetnionej ciemnoszarymi obtoka-
mi, zréznicowanymi za pomocg poétkolistych kresek wywotuja-
cych wrazenie gtebi. Istotne atrybuty przedstawienia stanowig
Swietliste aureole.

Koncepcje te pod wzgledem formalnym charakteryzuje podziat
na dwie strefy uporzadkowane wertykalnie, symbolizujace rze-
czywistos$¢ niebianska i ziemska. Odzwierciedlajg one, popular-
ny w XVII i XVIII w., staropolski schemat ikonograficzny, stuza-
cy prezentowaniu oranta adorujgcego Madonng z Dziecigtkiem.
W przedstawieniach tego typu, patron — zwykle prezentowany
pierwszoplanowo w ciemnym wnetrzu — kleczy przed mensg ot-
tarzowg z dtorimi ztozonymi do modlitwy i wpatruje sie w sce-
ne niebianska. Schemat ten znalazt najpetniejszy wyraz w ob-
razach ukazujacych Bogurodzice ofiarujacg Rézaniec sw. Do-
minikowi i Szkaplerz $w. Szymonowi Stockowi.

Sylwetka adoranta, wyrazajgca stan uniesienia duszy, beda-
ca w ikonografii pierwszych wiekow chrzescijanstwa symbolem
poboznosci i modlitwy, stuzyta u schytku Sredniowiecza prezen-
tacji donatoréw i ich patronow. Wedtug starozytnych kosmologii
niebo ukazywane w gornej strefie oznaczato wyzyny oddzielo-
ne od ziemskich padotéw, Smiertelnikowi
niedostepne, podkreslajace istotng réz-
nice miedzy transcendentnym Bogiem
i cztowiekiem. Dwa plany, umieszczone
jeden nad drugim, ilustrowaty kontrast
materii i ducha, ciata i duszy. Gora koja-
rzyta sie tez z pojeciem szlachetnosci,
wzniostosci, wiecznosci oraz czystosci
i dobra, dot posiadat odcien wulgarny,
nieczysty, zty i odnosit sie do ziemi jako
czasowego miejsca pobytu cztowieka.

Dualizm ten w okresie baroku, pojmo-
wany w kategoriach pewnego kanonu,
zgodny byt z proponowang przez So-
bér Trydencki funkcjg sztuki rozumianej
w kategoriach narzedzia przekazu tre-
Sci religijnych oraz sposobu reagowania
Kosciota przez ikonografie hagiograficz-
ng na postulaty reformacji negujace bo-
skos$¢ Matki Bozej i kult swietych. Zada-
niem sztuki byto zachwyci€, wzruszyc,
pouczy¢ i przekonaé. Niezbedne zatem
stato sie znalezienie wiasciwych srod-
kéw wyrazu, ktérych poszukiwano wsréd
osiggnie¢ plastycznych minionego okresu. Dezaprobacie pod-
legata jedynie zawito$¢ i enigmatycznos¢ dorobku péznorene-
sansowych mistrzéw. W kreowaniu nadprzyrodzonosci artysci
nie siegali po symbole czy formy abstrakcyjne, lecz dgzyli do ,re-
alnego” zaprezentowania rzeczywistosci ,nierealnej’, do nadania
wizji znamion prawdy. Dla zilustrowania tego, co niewidzialne,
zobowigzani byli do postugiwania sie forma realistyczna, kto-
ra w nowych potrzebach musiata wspétgra¢ ze spirytualizmem
tresci. Dlatego musiata by¢ konkretna, bliskg przecietnemu od-
biorcy, sprzyjajaca medytacji i adoracji. Tylko wtedy wszystko,
co w niej ,fikcyjne”, mogto sie zdawac ,rzeczywiste”. Artysci
operowali wigc obiektami wzietymi z natury, takimi jak Swiatto,
gwiazdy, obtoki, ktére porzadkowane byty na obrazie czytelnym
i powszechnie akceptowanym wzorem.

Przedstawienie, ktére omawiamy, stanowi niewatpliwie od-
zwierciedlenie tych wiasnie tendencji. llustruje mistyczne obco-
wanie $w. Antoniego z rzeczywistoscig swieta, w ktorej istotng
role petni Bogurodzica, Wszechposredniczka task, z ktorej ra-
mion zstepuje Syn Bozy jako Dar niebios. Powyzszy typ ilustro-
wania okreslonych tresci, nawigzujacy do wybranego momentu
zycia znamienitego Padewczyka i propagujacy pewien aspekt
jego kultu, byt zarazem plastyczng zachetg do modlitwy i kon-
templaciji. Nie dziwi, ze konkurowat z prostymi ujeciami $w. An-
toniego adorujacego lub trzymajacego w dtoniach Dziecigtko Je-
zus i budzit zainteresowanie tak wielkich artystéw jak Anton van
Dyck (zm. 1641), Alonso Cano (zm. 1667), a takze wielu ano-
nimowych, cechowych malarzy dziatajgcych w Polsce, do kto-
rych nalezat nieznany, czynny prawdopodobnie w XVIII w., au-
tor naszego obrazu.
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