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Pismo Burmistrza i Rady Miejskiej w Lezajsku Cena 1,50 zt




m dzien za dniem

URZAD SKARBOWY W LEZAJSKU
PRZYJAZNY PRZEDSIEBIORCY

W X edycji konkursu organizowanego przez Business Centre Club oraz Ministerstwo Finansow
tytul ,,Urzad Skarbowy Przyjazny Przedsi¢biorcy - 2012”, otrzymal Urzad Skarbowy w Lezajsku.

W tegorocznej jubileuszowej edycji urzedy
skarbowe w calej Polsce ocenili przedsigbiorcy i
osoby, ktore maja bardzo czesty kontakt z apa-
ratem skarbowym. Zostato wypetnionych ponad
22 tysiace ankiet. Brano pod uwage jako$¢ obstu-
gi podatnika, kompetencje pracownikéw, profe-
sjonalizm oraz tatwo$¢ komunikacji.

W ankietach przedsi¢biorcy podkreslili zycz-
liwo$¢ pracownikéw urzedéw skarbowych oraz
rzetelno$¢ i profesjonalne realizowanie zadan wy-
nikajacych z ustaw podatkowych. Wskazali takze
na pewna niedogodno$é¢, a mianowicie brak moz-
liwosci zalatwienia wigkszoéci spraw przy pomo-
cy internetu oraz zmiang godzin pracy urzedow.

Celem konkursu jest promowanie nowocze-
snych, wysokich standardéw obstugi kazdego po-
datnika oraz tworzenie miedzy przedsiebiorcg, a
administracjg skarbowg zasad wzajemnej zyczli-
wosci i profesjonalizmu.

- Jest to duze wyréznienie, tym bardziej wazne
dlatego, ze zostalo przyznane przez przedsigbior-
cow, osoby z ktorymi mamy bliski kontakt z racji

wykonywanej pracy — powiedzial Wiestaw Cisek
Naczelnik Urzedu Skarbowego w Lezajsku. — Nie
jest tatwo pogodzi¢ obowigzek Sciggania podatkéw

przez pracownikéw skarbowych i placenia ich przez
przedsigbiorcéw. Szalenie istotne jest zrozumienie
racji obydwu stron i wzajemny szacunek, ktory
przektada sig na sukces. Bardzo dziekuje przedsig-
biorcom za wziecie udziatu w konkursie, za pozy-
tywng oceng naszej pracy, moim kolezankom i ko-
legom z Urzedu Skarbowego w Lezajsku dzigku-
je za solidne i profesjonalne wykonywanie swoich
obowigzkéw.

(mr)

(od lewej): Andrzej Parafianowicz - Wiceminister Finansow, Wiestaw Cisek - Naczelnik Urzedu
Skarbowego w Lezajsku, Marek Goliszewski - Prezes Business Centre Club.

| OBWODNICA Il ETAP

Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Au-
tostrad Oddzial w Rzeszowie oglosila przetarg
nieograniczony na budowe II etapu drogi ob-
wodowej miasta Lezajska w ciagu drogi krajo-
wej nr 77 Lipnik-Przemy$l. Termin sktadania
ofert uptywa 30 sierpnia br.

IT etap obwodnicy Lezajska obejmuje wyko-
nanie odcinka drogi o dtugosci 3,6 km od wezta
na drodze krajowej nr 77 do skrzyzowania z uli-
cq Jagielty (dochodzacej do fragmentu obwodni-
cy Lezajska realizowanej w I etapie). Projektowa-
na droga klasy GP bedzie jednojezdniowa, dwu-
pasmowa.

Firma, ktéra wygra przetarg, bedzie miata 24
miesigce na zrealizowanie zamdwienia.

Inwestycja, realizowana przez GDDKIA, prze-
widziana jest do wspoélfinansowania ze srodkow
Unii Europejskiej - z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego.

* % %

I etap obwodnicy jest w trakcie realizacji. Ak-
tualnie roboty skupiaja si¢ przy budowaniu prze-
set dla wiaduktu w okolicy cmentarza w Giedla-
rowej oraz tworzeniu nasypu umozliwiajacego w
przyszloéci wjazd na ten wiadukt.

Jak zapewnia wykonawca, oddanie tego odcin-
ka lezajskiej obwodnicy nastapi zgodnie z planem,
czyli 22 grudnia br.

(bwl)

| MIEJSCE DLA
CANTIAMO

14 maja br. w Wojewoédzkim Domu Kul-
tury w Rzeszowie odbyl si¢ XXXII Woje-
wodzki Konkurs Choréw a’Cappella Dzie-
ci i Mlodziezy. Chor ,,Cantiamo” z Gimna-
zjum Miejskiego im. Wladystawa Jagielly
po raz kolejny w tym prestizowym konkur-
sie zdobyl I miejsce.

Przygotowanie mlodziezy do tego konkur-
su wymaga czasu i systematycznych préb. Tylko
wtedy mozna osiagnac sukces. Aby zdoby¢ I, I
czy III miejsce, trzeba zaprezentowa¢ odpowied-
nio wysoki poziom. - Dopracowanie kazdego za-
dania muzycznego, frazy, motywu, stowa, a na-
wet sylaby wymaga naprawde wielkiego wysitku -
mowi dyrygentka Barbara Kuczek. - Podziwiam
i bardzo doceniam wytrwalo$¢ oraz prace pieknie
Spiewajgcych dziewczqgt, a takze dzigkuje rodzicom
za wsparcie i pomoc w pielegnowaniu kultury mu-
zycznej, ktérej szczegdlnym przejawem, choé wy-
jatkowo trudnym jest chéralistyka.

Teraz ,,Cantiamo” czeka kolejne wyzwanie.
Chér pomyslnie przeszedt kolejny etap rywaliza-
¢ji i zakwalifikowat sie do etapu centralnego kon-
kursu, ktory odbedzie sie w pazdzierniku w Byd-
8OSZCZy.

(am)

7

Biuletyn Biejshi



DWORZEC PKP
W NOWEJ SZACIE

Wyglad wiekowego obiektu, jakim jest dworzec kolejowy w Lezajsku od
dawna spedzat sen z oczu nie tylko przedstawicielom samorzadu miasta,
ktorzy czynili starania, by zostat on odremontowany. Zalezalo na tym tez
ipostowi Ziemi Lezajskiej Zbigniewowi Rynasiewiczowi, i Polskim Kolejom
Panstwowym, dla ktérych dworce s3 jedng z ich wizytéwek.

Spotkania, narady, konsultacje zainteresowanych stron zostaty w ubie-
glym roku sfinalizowane postanowieniem co do finansowania tej inwesty-
cji. Burmistrz Lezajska i fachowcy w dziedzinie budownictwa, pracownicy
Urzedu Miejskiego w Lezajsku wspdlnie z przedstawicielami PKP pracowa-
li nad koncepcjg zagospodarowania wnetrza budynku i terenu wokét dwor-
ca. Wszelkie decyzje zapadaly po konsultacjach z konserwatorem zabytkow,
jako ze jest to budynek liczacy sobie dobrze ponad sto lat. Projekt zakladat
gruntowna przebudowe wnetrza dworca przy jednoczesnym zachowaniu za-
bytkowego charakteru obiektu.

Przebudowa dworca kolejowego w Lezajsku rozpoczela si¢ w jesienia ubie-
glego roku, a zakonczyla sie w lipcu roku biezacego. To wspanialy prezent dla
mieszkancow Lezajska ze strony Polskich Kolei Pafistwowych, ktére w cato-
$ci sfinansowaly to przedsiewziecie.

Prace remontowe rozpoczely sie od ustawienia przed budynkiem dwoch
konteneréw dla kas biletowych i pasazeréw — jeden dla PKP Cargo, drugi
dla PKP PLK koncentrujacych si¢ na przewozach pasazerskich. Kontenery te
spelnialy réwniez funkcje poczekalni. Potem przystapiono do prac budow-
lanych - zbijano tynki na elewacji zewnetrznej i wewnatrz budynku, wybu-
rzano niektore stare $ciany, stawiano nowe, zbudowano szyb dla windy, fun-
damenty budynku dworca poddano zabiegom izolacji. Powstalg catkowi-
cie nowa sie¢ instalacji wodnych, kanalizacyjnych, gazowych, elektrycznych
i centralnego ogrzewania. Wymieniono uszkodzone fragmenty elementéw
drewnianej wigzby dachowej, dach pokryto blacha, zagospodarowano piw-
nice. Teren wokdt dworca tez nabrat kolorytu.

W nowych wnetrzach dworca znajduja si¢ kasy biletowe i poczekalnie
dla pasazeréw z oddzielng poczekalnig dla matek z dzie¢mi. W budynku sa
toalety, rowniez dla oséb niepetnosprawnych. Z myéla o nich zbudowana
zostala tez winda, ktora porusza si¢ w obrebie trzech kondygnacji. Powstaly
tez pomieszczenia o charakterze ustugowym, planuje si¢ utworzenie kawia-
renki internetowej, czytelni i biblioteki. Caly obiekt wewnatrz i na zewnatrz
objety jest monitoringiem.

W sasiedztwie dworca kolejowego powstat budynek o powierzchni
120 m kw., podzielony na 6 segmentdw z przeznaczeniem na dzialalno$¢
gospodarczg, podobnie jak nowy budynek o powierzchni okoto 80 m kw.,
ktory powstal na miejscu dawnego szaletu. Ich zarzadcg jest PKP.

Przed dworcem powstal rozlegly parking na 60 miejsc postojowych. Sa
tez zatoczki dla buséw. W granicach terenu PKP polozona zostata nowa na-
wierzchnia asfaltowa.

Caly budynek - dzigki odpowiednim rozwigzaniom, specjalnym podjaz-
dom i nowoczesnej windzie, funkcjonujacej na trzech kondygnacjach, do-
stepny jest dla oséb niepetnosprawnych.

Inwestycja ta kosztowata Polskie Koleje Panistwowe S.A. - Oddzial Go-
spodarowania Nieruchomosciami w Krakowie prawie 5,4 mln ztotych przy
dotacji z budzetu Panstwa w wysokosci okolo 3,5 mln ztotych.

Firma, ktora wygrala przetarg na przebudowe dworca kolejowego w Le-
zajsku jest Przedsigbiorstwo Inzynieryjno-Budowlane LADBUD Edward

Chrupek z Tarnowa. Wykonawcami robét budowlanych w zakresie, ogrze-
wania, wodociagéw, kanalizacji, instalacji elektrycznej itp. - czyli nie zwia-
zanych z zabytkowym charakterem obiektu - byly wyspecjalizowane fir-
my z Lezajska.

Kierownikiem budowy nadzorujacym calos¢ prac przy przebudowie le-
zajskiego dworca kolejowego byt Jerzy Sliwa, przedstawiciel Firmy AC Kon-
serwacja Zabytkow Aleksander Piotrowski, Edward Kosakowski; Krakow,
ul. Szlak 18/12, wspotpracujacy z firmami konserwatorskimi w Krakowie.
Jerzy Sliwa jest takze przedstawicielem firmy Consiste s.c. Ma on ogromne
doswiadczenie w prowadzeniu prac remontowych, renowacyjnych i kon-
serwacji obiektow zabytkowych. Ostatnio prowadzit prace konserwatorskie
w Klasztorze oo. Bernardynéw w Lezajsku, Kosciele Salezjanéw w Przemy-
$lu i Zamku w Krasiczynie.

W calym procesie przebudowy dworca kolejowego w Lezajsku braly row-
niez udzial firmy z terenu powiatu lezajskiego i wojewddztwa podkarpac-
kiego.

Firma Handlowo-Uslugowa A&R Agnieszka i Robert Nicpon wykonala
prace zwigzane z budowa kanalizacji deszczowej parkingu i placu przed bu-
dynkiem dworcowym, instalacji wodnych, kanalizacyjnych, gazowych i cen-
tralnego ogrzewania wewnatrz obiektu oraz instalacji solarne;.

Firma Ustugi Budowlane Stanistaw Dzikowski miata za zadanie wyburze-
nia i zamurowania, wymiane stropow, podbicie fundamentéw oraz budowe
nowego, sze$ciosegmentowego budynku w okolicy dworca.

Firmy Handlowo-Ustugowej EKO Maciej Kuczkowski dotyczyla calos¢
robo6t wykonczeniowych w przebudowanym obiekcie dworca oraz moder-
nizacja budynku bylych szaletéw z przeznaczeniem na dziatalno$¢ ustugo-
wo-handlowa, a wewnatrz obydwdch budynkéw wykonanie tynkéw, pod-
16g i posadzki.

Firma ELEKTRYK s.c. Wojciech Zablotni miala do wykonania przebu-
dowe zasilania elektrycznego dworca, budowe instalacji elektrycznej, kom-
puterowej, monitoringu, instalacji przeciw pozarowej oraz o$wietlenia par-
kingu i placu przy dworcu.

Krakowska CONSISTE s.c. Agnieszka Kosakowska, Ewa Zielinska zaj-
mowala si¢ wykonaniem elewacji zewnetrznych wraz z wymiang pokrycia
dachu.

Miejski Zaklad Remontowo-Budowlany w Lezajsku zajat si¢ wykonaniem
parkingow i chodnikéw z kostki betonowej przy dworcu PKP.

Przebudowa i remont dworca kolejowego w Lezajsku caly czas przebiegat
pod czujnym okiem konserwatora zabytkéw Zbigniewa Juchy. O zachowanie
mozliwie jak najwiekszej ilosci elementéw zabytkowych w budynku dworca
PKP w Lezajsku dbat tez Jerzy Sliwa. I oto zachowane historyczne elemen-
ty: e drewniana $cianka na pietrze - poddana zostala renowacji i wykorzy-
stana zostala jako element $cianki dzialowej, e drzwi do czytelni - przeszly
renowacje, ® wiezba dachowa - uzupelnione tylko elementy zniszczonego
drewna, e stupy zeliwne i barierka pod zadaszeniem - poddane zostaly re-
nowacja, uzupelniono brakujace stupki z furtkami, e 50 procent drewnianej
podbitki dachowej i zadaszenia, ® 90 procent oszalowania czesci strycho-
wej, @ tynki czesci strychowej oraz drewniane parapety okien na strychu, e
elementy z piaskowca gzymsu wraz z parapetami na parterze i parapety na
pietrze,  gzymsy na elewacji, ® kamienna klatka schodowa w piwnicy, e na
korytarzu na pigtrze posadzka ulozona zostata z oryginalnych plytek cera-
micznych, e zachowany zostat tez drewniany strop nad pi¢trem od strony
poludniowej do windy.

Dworzec PKP w Lezajsku znow - jak za czasow cesarza Franciszka Joze-
fa - moze napawa¢ duma. Juz nie trzeba si¢ go wstydzié. Jest prawdziwg wi-
zytéwka miasta.

(bwl)




m Sanepid informuje

Szczepienia
ochronne stuza
bezpieczenstwu
podrézy
Panstwowy Powiatowy Inspek-
tor Sanitarny w Lezajsku w zwiazku
z okresem wakacyjnym przypomina
osobom wybierajacym si¢ za granice
naszego kraju - zwlaszcza w egzotycz-
ne rejony $wiata - o obowiazkowych

szczepieniach ochronnych.

Nalezy pamieta¢, ze w krajach rozwijaja-
cych sie wystepuja gorsze warunki sanitar-
ne niz w Europie, co wigcej rozpowszechnio-
ne s3 choroby, z ktorymi w Polsce nie mamy
szans sie zetknad.

Obowigzkowe szczepienia wymagane
przez miedzynarodowe przepisy sanitarne
to szczepienia przeciwko:

o Zoltej gorgczce (choroba wirusowa, cze-
sto o $miertelnym przebiegu, przenoszo-
na przez komary. Wystepuje w péinocnej
czesci Ameryki Potudniowej i w Afryce),

o Zottaczce pokarmowej (wirusowe zapale-
nie watroby typu A),

o durowi brzusznemu (choroba zakazna
rozpowszechniona we wszystkich kra-
jach klimatu goracego),

o malarii (choroba przenoszona przez ko-
mary).

Informacje o obowiazujacych szczepie-
niach ochronnych oraz o harmonogramie
szczepien mozna uzyskaé w kazdej stacji
sanitarno-epidemiologicznej lub w porad-
niach dotyczacych choréb tropikalnych.

Pamietajmy, ze niektore szczepionki nie
dzialajg od razu, dlatego warto odwiedzi¢
lekarza co najmniej 6-8 tygodni wczesniej
przed planowang podrdza. Czas ten zapew-
nia bowiem maksymalnie szeroki stopiern
zabezpieczenia przed wszelkimi choroba-
mi. Wykonujac szczepienia, nalezy takze
pamietac, aby poinformowac lekarza o cho-
robach alergicznych i przewlektych oraz o
przyjmowaniu lekow, ktére czasem sg prze-
ciwwskazaniem do przeprowadzenia pet-
nego zakresu szczepien ochronnych. Row-
niez cigza ogranicza zastosowanie niekto-
rych szczepionek.

Gdziekolwiek bedziesz,
czy za granicami kraju
czy w Polsce,
warto pomyslec¢
o dzialaniach
profilaktycznych.

Wiecej informacji na stronie: www.gis.
gov.pl w zakladce szczepienia ochronne.

m w szkotach

I PIKNIK RODZINNY W PROMYCZKU

Rok szkolny 2011/12 w Przedszkolu Miejskim
nr 2 ,Promyczek” w Lezajsku rozpoczeliémy od
spotkan integracyjnych z rodzicami pod hastem:
»Jesienia, jesienia...”. Wspolne zabawy dzieci, ro-
dzicow i pracownikow przedszkola byly bardzo
warto$ciowym i mitym spedzeniem czasu, dlate-
go tez, na wiosne zrodzit sie pomyst, aby podob-
ne wydarzenie powtorzy¢. Dzigki zaangazowa-
niu Rady Rodzicéw, ktorej przewodniczy Moni-
ka Sniosek, zrealizowali$my to przedsiewziecie w
formie plenerowego pikniku rodzinnego.

Odbyt sie on 21 czerwca br. na pieknie zago-
spodarowanym placu przy Specjalnym Os$rod-
ku Szkolno-Wychowawczym w Lezajsku. Ladna,
duza altana oraz palenisko do grillowania sprawi-
ty, ze mogli$my mie¢ piknik rodzinny z prawdzi-
wego zdarzenia. Duzym powodzeniem wsrdd na-
szych przedszkolakow i ich rodzenstwa, cieszyl sie
dobrze wyposazony plac zabaw z wieloma rézny-
mi atrakcjami. Jest to idealne miejsce na organi-
zacje grilla dla przyjaciot czy innych uroczystosci.
Bardzo pomocna i zyczliwa postawa gospodarzy
obiektu w osobie dyrektor Bozeny Garbackiej i
Pracownikéw Osrodka w kompetentny sposob
wspomogta organizacje naszego pikniku. Bardzo
serdecznie dziekujemy!

Piknik odbyt si¢ pod hastem ,,Baw si¢ i badz
bezpieczny”. Byt zwieficzeniem dziatan przed-
szkola w ramach realizacji zadan II edycji pro-
jektu edukacyjnego UNESCO pod tym samym
hastem. Podczas koricowego quizu, ktéry popro-
wadzil nadkomisarz Adam Kopacz, dzieci wy-
kazaly si¢ duza wiedza na temat bezpiecznego za-
chowania sie w trakcie podrézy samochodem, za-
bawy na placu zabaw, pobytu nad woda oraz in-
nych sytuacji, ktore mogg by¢ dla nich potencjal-
nie niebezpieczne. Znaly takze numery telefonéw
alarmowych. W nagrode za poprawne odpowie-
dzi dzieci otrzymaty odblaskowe misie.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyly sie sa-
mochody ratowniczo-gasnicze zaprezentowane
przez zaproszonych funkcjonariuszy z Pafistwo-
wej Strazy Pozarnej w Lezajsku. Kazdy mogt

usigé¢ za kierownicg wozu strazackiego i chociaz
przez chwilg poczuc si¢ jak prawdziwy strazak.

Na gosci pikniku, szczegolnie tej mlodszej cze-
$ci, czekalo tez wiele innych, bezplatnych atrakcji.
Byla to wspaniata dmuchana zjezdzalnia, trampo-
lina oraz prawdziwy rarytas - wata cukrowa. A
zabawy ruchowe i taneczne dla wszystkich pro-
wadzil wodzirej, ktory poza tym robit olbrzymie
banki mydlane, wesote zwierzatka z balondw i
malowal dzieciom buzie. Ponadto dla wszystkich
uczestnikéw pikniku byly wspaniale, pieczone na
grillu kietbaski oraz pieczone jabtka - prezent od
uczniéw SOSW.

W imieniu wszystkich uczestnikow pragne
podziekowa¢ Tatusiom naszych przedszkolakow,
ktorzy pomimo wysokiej temperatury, bardzo
dzielnie grillowali. Pragne réwniez podziekowaé
Rodzicom, Nauczycielkom i Pracownikom przed-
szkola za zaangazowanie i wklad pracy w nasze
przedsiewziecie.

Nasz piknik nie odbylby sie, gdyby nie sponso-
rzy, ktorzy wspomogli nas finansowo i rzeczowo.
Byli to: Urzad Miasta Lezajska, Zaklady Mie-
sne ,,Smak” Gorno, PHU ,,Styl” Elzbieta Szpi-

la, Firma Rolnik H.Z. Grabarz SJ., ,,Stempel”
EU.H. SPJ. A. Stepiefi, G. Stepie,, VENAMED
Zbigniew Grabarz, Apteka PHARMEX Sewar
Kheder, Janusz Lorfing, DBS TRUCKS Dariusz
Szydlo, Artur Zuraw, ,,Poltino” Sp. z o.0. oraz
Monika i Robert Snioskowie — w imieniu calej
spotecznosci przedszkolnej serdecznie dziekuje.
Wspélna, wesota zabawa i grillowanie, pozy-
tywnie wplynelo na poglebienie pozytywnych re-
lacji pomiedzy rodzicami i przedszkolem oraz w
gronie samych rodzicow naszych wychowankow.
Wszyscy bardzo mito do tej pory wspominaja na-
sze spotkanie.
Lucyna Pudelkiewicz




KONRAD ZYREK — TALENT ROKU

Po raz pierwszy laureata nagrody i tytutu Talent Roku poznaliémy w 2008 roku. Od tego cza-
su konkurs ogloszony przez Burmistrza Lezajska trwa nieprzerwanie. Patronat nad nim objat

Podkarpacki Kurator Oswiaty w Rzeszowie.

Ideg tego konkursu, obejmujacego uczniow
szkol podstawowych i gimnazjum czyli placowek
o$wiatowych podlegajacych miastu, jest wylonie-
nie ucznia wybitnie zdolnego, ktérego wiedza, za-
interesowania i mozliwoéci tworcze wykraczaja
daleko poza szkolne programy nauczania. Lau-
reata konkursu wybiera Kapitula, w ktérej sklad
wchodza: przedstawiciel Kuratorium O$wiaty w
Rzeszowie, reprezentant Burmistrza Lezajska oraz
dyrektorzy lezajskich szkot podstawowych i gim-

0d lewej: Konrad Zyrek (Talent Roku 2012), dyrektor
ZOE-ASiP Janusz Orlowski i burmistrz Piotr Urban.

Marcin Zagaja i Mieszko Wojtowicz odbierajg dyplo-
my z rgk burmistrza Piotra Urbana.

nazjum. Nagroda jest tytut ,Talent Roku”, spe-
cjalnie na te okoliczno$¢ zaprojektowana statuet-
ka ,,Mlody Talent” oraz nagroda pieni¢zna w wy-
sokoéci 2 tys. ztotych.

W tegorocznej, piatej edycji konkursu wplyne-
ty 3 wnioski: dwa ze szkot podstawowych i jeden
z gimnazjum. Po ich analizie Kapituta konkursu
postanowita oprocz zwyciezcy przyzna¢ dodatko-
wo dwa wyrdznienia ze wzgledu na wysokie wy-
niki osiggniete przez pozostatych kandydatow w
konkursach i zawodach.

Zwyciezca i zdobywca prestizowego tytutu ,Ta-
lent Roku” zostat uczen Szkoly Podstawowej nr 3
Konrad Zyrek.

Wyréznienia otrzymali: uczen Szkoly Podsta-
wowej nr 2 Mieszko Wojtowicz oraz uczen Gim-
nazjum Miejskiego Marcin Zagaja (Talent Roku
2009).

Nagrody wreczyl Burmistrz Lezajska Piotr
Urban podczas uroczystego spotkania najzdol-
niejszych uczniow, ktore odbylo si¢ 21 czerwca
br. w hali sportowej Szkoty Podstawowej nr 2.

* ok ok

We wniosku o przyznanie tytutu i nagrody ,,Ta-
lent Roku” czytamy:

Konrad Zyrek jest uczniem inteligentnym i uta-
lentowanym. Osiaga bardzo dobre wyniki w na-
uce. Srednia ocen wynosi 5,27. Wyrdznia si¢ wy-
sokim poziomem wiadomosci i umiejetnosci ma-
tematycznych, wyprzedza obowigzujacy go pro-
gram nauczania z matematyki, zatem realizuje
indywidualny program nauczania z tego przed-
miotu. Co roku bierze udzial i osigga sukcesy w
konkursach matematycznych na szczeblu szkol-
nym, powiatowym i krajowym. Chlopiec od naj-
milodszych lat interesuje si¢ zadaniami logiczny-
mi i matematycznymi, jest ciekawy otaczajacego
go $wiata, chetnie przeprowadza eksperymenty.
Rozwija swoje zainteresowania poprzez dodat-
kowa prace, udzial w zajeciach pozalekcyjnych,
kétku matematycznym. Uczeszcza takze do Spo-

tecznego Ogniska Muzycznego oraz na dodatko-
we zajecia z jezyka angielskiego. Gra na pianinie i
na trabce. Interesuje si¢ rowniez sztuka recytacji,
bierze udzial w konkursach recytatorskich, polo-
nistycznych i ortograficznych, chetnie wystgpu-
je w akademiach szkolnych. Konrad lubi sport,
szczegOlnie pitke nozna.

Udokumentowane sukcesy i osiagniecia (na-
grody, wyrdznienia na szczeblu powiatowym i
wyzszym): e laureat etapu wojewddzkiego ku-
ratoryjnego konkursu z matematyki - 2011 r.,
e laureat ogolnopolskiego konkursu Alfik ma-
tematyczny 2008 - X miejsce w kraju, o I miej-
sce w miedzyszkolnej walce z bykami - 2009 r.,
IT miejsce — 2008 r., I miejsce w kategorii klas
V lezajskiej edycji Migdzynarodowego Konkursu
Matematycznego ,,Kangur Matematyczny” w ka-
tegorii Beniamin - 2011 r., I miejsce - 2011 r.
- w kategorii klas czwartych - szkolny konkurs
matematyczny ,,Zostan rachmistrzem’, e I miej-
sce — 2010 r. — w kategorii klas piatych - szkolny
konkurs matematyczny ,,Zostan rachmistrzen’,
e wyrdznienie w skali kraju i zajecie II miejsca
- 2010 r. - w kategorii Maluch w lezajskiej edy-
¢ji Migdzynarodowego Konkursu Matematycz-
nego ,,Kangur Matematyczny’, ® wyréznienie w
Ogolnopolskim Konkursie Polonistycznym ,,Z
poprawng polszczyzng na co dzien” - 2009 r., ®
wyrdznienie w etapie szkolnym konkursu recyta-
torskiego ,,Pigkno poezji Stowackiego” - 2010 1., ®
uzyskanie dobrego wyniku w ogélnopolskim kon-
kursie Omnibus 2009.

* ok ok

Konrad Zyrek po otrzymaniu nagrody i tytutu
»Talent Roku” podziekowal rodzicom i nauczy-
cielom za ich trud i pomoc w torowaniu mu dro-
gi do sukcesu, opowiedzial o swoich pasjach i za-
interesowaniach i zaprezentowal swe umiejetno-
$ci gry na tragbce.

(bwl)

PODWOINY
LAUREAT

22 czerwca br. odbylo sie w Rzeszowie
podsumowanie konkurséw przedmioto-
wych organizowanych przez Podkarpac-
kiego Kuratora O$wiaty. W uroczystej gali
uczestniczyl uczen Szkoly Podstawowej nr
3 w Lezajsku - Konrad Zyrek.

Szdstoklasista osiggnat duzy sukces, zdobyl bo-
wiem tytuf laureata w dwoch konkursach: Kon-
kursie z Jezyka Polskiego oraz Konkursie z Mate-
matyki. Znalazl si¢ tym samym w zaszczytnym
gronie wielokrotnych laureatéw szkot podstawo-
wych, czym w tym roku pochwali¢ sie moze 11
uczniéw na Podkarpaciu.

Rzetelna i systematyczna praca Konrada pod
kierunkiem nauczycieli, rozwijanie wlasnych pa-
sji i zdolnosci zaowocowaly licznymi osiagnig-
ciami, do ktérych nalezy réwniez zdobycie tytu-
tu ,, Talent Roku”.

(js)

Od lewej: Podkarpacki Kurator Oswiaty Jacek Wojtas,
Podwéjny laureat Konrad Zyrek, Starszy Wizytator
Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie Krystyna Czubara.




m w szkotach

LAUREACI | FINALISCI .
MIEDZYSZKOLNYCH KONKURSOW WIEDZY

21 czerwca br., tuz przed oficjalnym zakonczeniem roku szkolnego odbyla si¢ uroczysto$¢ uhonorowania najlepszych uczestnikéw miedzyszkolnych
konkursow wiedzy, ktore pod patronatem burmistrza organizowane sa kazdego roku dla uczniow szkol podstawowych Lezajska. W tym roku gospoda-
rzem uroczystoéci byla Szkota Podstawowa nr 2. Nagrody rzeczowe i dyplomy z gratulacjami wreczali: Burmistrz Lezajska Piotr Urban oraz dyrektor Ze-
spolu Obslugi Ekonomiczno-Administracyjnej Szkol i Przedszkoli w Lezajsku Janusz Orlowski.

CZYTANIE
ZE ZROZUMIENIEM

1T etap konkursu z jezyka angielskiego ,,Czytanie ze zro-
zumieniem” dla uczniéw szkot podstawowych odbyt sie 17
maja br. w Szkole Podstawowej nr 3 w Lezajsku. Wziglo w
nim udzial 21 uczniéw - po siedmiu z kazdej z trzech lezaj-
skich podstawowek.

Zgodnie z regulaminem konkursu uczniowie, ktérzy zdo-
byli co najmniej 85% punktéw, otrzymali tytut laureata, na-
tomiast ci, ktorzy uzyskali punkty w przedziale 75 - 84% zo-
stali finalistami konkursu.

Laureaci: Wiktoria Bzdon SP3 - 93,3%, Kamil Nar6g SP1
- 93,3%, Lukasz Murdzia SP2 - 90,6%. Finali$ci: Piotr Kur-
dziel SP2 - 82%, Agnieszka Olechowska SP2 - 81%, Joan-
na Upchurch SP3 - 81%, Pawel Brudniak SP1 - 80%, Ro-
bert Higgins SP3 - 80%, Julia Tofilska SP2 - 78,6% i Miesz-
ko Wojtowicz SP2 - 77%.

MISTRZ
MATEMATYKI

W finale konkursu wzieli udzial uczniowie klas czwartych
i pigtych lezajskich szkot podstawowych.

Wirdd ucznidw Klas czwartych pierwsze miejsce zajat Mi-
chat Sroka z SP2 (nauczyciel przygotowujacy Agata Sroka),
drugie- Anna Tietiurka z SP1 (nauczyciel przygotowujacy
Andrzej Mazurkiewicz), trzecie - Klaudia Wasko z SP2 (na-
uczyciel przygotowujacy Agata Sroka).

Wisrdd ucznioéw Kklas piatych cztery najlepsze miejsca za-
jeli uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2; pierwsze miejsce
nalezato do Kajetana Walawskiego (nauczyciel przygotowu-
jacy Bernadetta Miazga-Stawarz), kolejne - drugie, trzecie
i czwarte — do uczniow Agaty Sroki. Sg nimi: Maryla Lesz-
czak, Jakub Wolowiec i Lukasz Lobodzinski.

CORRIDA

Miejski Konkurs Ortograficzny ,Corrida” czyli walka z
»bykami” jest najstarszym konkursem miedzyszkolnym dla
uczniow szkot podstawowych miasta Lezajska. Organizowa-
ny jest wspolnie przez Szkole Podstawows nr 3 i Urzad Miej-
ski i obejmuje uczniéw starszych klas podstawdwek.

Mimo iz perfekcyjna znajomos¢ zasad ortografii naszego
ojczystego jezyka jest bardzo trudna, konkurs cieszy si¢ od
wielu lat duzym zainteresowaniem.

Final, czyli drugi etap konkursu ,,Ortograficzna Corri-
da 2012” odbyt si¢ 30 maja br. w Szkole Podstawowej nr 3
w Lezajsku. W tym roku wzieto w nim udziat 97 uczniéw
z lezajskich szkot podstawowych. Komisja w skladzie: Kry-
styna Czubara - przewodniczaca, Malgorzata Kowalska,
Regina Zotynia oraz Barbara Wos-Lisiecka wytonita naj-
lepszych.

Laureatami zostali (w kolejno$ci miejsc od pierwsze-
go): Konrad Zyrek (SP3), Aleksandra Biatkowska (SP2),
Anna Rejman (SP3), Alicja Rudzinska (SP2), Krzysztof
Wilkos (SP2), Wiktoria Zabtotnia (SP2), Gabriela Garbac-
ka (SP3), Cyprian Kuczek (SP2), Krzysztof Malita (SP1),
Julia Pajaczek (SP2), Alicja Sroka (SP2) i Katarzyna Su-
person (SP2).




ZNAM SWOJE MIASTO

Konkurs Wiedzy o Lezajsku ,Znam swoje miasto” dla
uczniéw szkot podstawowych organizowany jest od kilku lat.
Pierwszy ogloszony zostat z okazji obchoddéw 600-lecia Le-
zajska.

Organizatorem tego konkursu byla Szkota Podstawowa nr
1 w Lezajsku. Prace uczestnikow oceniata komisja w sktadzie:
Krystyna Gozdziewska (SP 1) - przewodniczaca oraz Barba-
ra Koszmider (SP3) i Krystyna Pliszka (SP2).W dwoch eta-
pach konkursu udzial wzigto 79 ucznidw z trzech lezajskich
podstawowek.

Tytuly laureatéw zdobyli i kolejne (od pierwszego) miejsca
zajeli: Kamil Narog (SP1), Magdalena Opalifiska (SP1), Miesz-
ko Wéjtowicz (SP2), Michal Kwiecinski (SP2), Piotr Zagaja
(SP3) i Weronika Krupa (SP3).

Wyréznienia otrzymali: Zuzanna Kotulska (SP1), Karol Zy-
gula (SP1), Szymon Chowaniec (SP2), Albert Kanak (SP2),
Konrad Zyrek (SP3) i Kamil Prucnal (SP3).

MISTRZ
ORTOGRAFII

Miejski Konkurs Ortograficzny ,, Mistrz ortografii” odbyl sie
6 czerwca br. w Szkole Podstawowej nr 1 w Lezajsku. Adreso-
wany byt dla ucznidw klas drugich i trzecich wszystkich lezaj-
skich szkot podstawowych.

W konkursie wzigto udzial 32 uczniéw. Prace oceniala ko-
misja w sktadzie: Maria Lizak (przewodniczaca), Grazyna Mi-
tobdg, i Zofia Zagaja. W opinii cztonkin komisji uczestnicy
konkursu wykazali si¢ doskonata znajomoscia zasad praktycz-
nego uzycia regul ortografii jezyka polskiego.

W finale pierwsze miejsce zajal uczen ze Szkoly Podstawo-
wej nr 2 Jakub Satuk, drugie - uczennica Szkoly Podstawowej
nr 2 Anna Wéjtowicz, trzecie — uczennica ze Szkoly Podsta-
wowej nr 3 Malgorzata Waloch.

Wyréznienia otrzymali uczniowie ze Szkoly Podstawowej nr
2: Filipa Krawczyk, Marta Nar6g i Marta Kurdziel.

KONKURS JEZYKA
ANGIELSKIEGO

6 czerwca br. w Szkole Podstawowej nr 2 przeprowadzo-
no finalowy etap cyklicznej imprezy edukacyjnej pod nazwa
Konkurs Jezyka Angielskiego dla Szkot Podstawowych w Le-
zajsku, w ktorym wzielo udzial 25 uczniow.

Umiejetnosci oceniata Migdzyszkolna Komisja Konkurso-
wa w sktadzie: Jozef Rzeszutko (przewodniczacy), Agnieszka
Madej, Joanna Mazurek, Malgorzata Murdzia, Anna Szcza-
winska, Boguslaw Wiacek.

PoszczegOlni uczestnicy zmagan konkursowych uzyskali na-
stepujace rezultaty (maksymalna liczba punktéw do zdobycia
- 89): Lukasz Murdzia (SP 2) - 81 p., Mieszko Wojtowicz (SP
2) - 77 p., Kamil Nardg (SP 1) - 64 p., Konrad Zyrek (SP 3) -
64 p., Edyta Pliszka (SP 2) - 57 p., Pawel Brudniak (SP 1) - 56
p-» Joanna Upchurch (SP 3) - 56 p., Aleksandra Biatkowska (SP
2) - 55 p., Julia Tofilska (SP 2) - 55 p., Agnieszka Olechowska
(SP2) - 52 p., Robert Higgins (SP 3) - 51 p., Karolina Zak(SP
2) - 51 p., Jakub Tokarz (SP 2) - 50 p., Piotr Kurdziel (SP 2)
- 49 p., Wiktoria Bzdon (SP 3) - 48 p., Kajetan Walawski (SP
2) - 45 p., Alicja Karasinska (SP 2) - 44 p., Weronika Kietbo-
wicz (SP 2) - 43 p., Albert Kanak (SP 2) - 41 p., Piotr Zagaja
(SP 3) - 41 p., Filip Karcz (SP 1) - 40 p., Michalina Janda (SP
2) - 37 p., Sylwia Tarajko (SP 3) - 36 p., Nina Pracon (SP 3) -
25 p., Krzysztof Pieniazek (SP 1) - 21 p.

Laureatami konkursu zostali: Lukasz Murdzia, Miesz-
ko Wéjtowicz, Kamil Nardg i Konrad Zyrek. Miano finalisty
konkursu uzyskali: Edyta Pliszka, Pawel Brudniak, Joanna
Upchurch, Aleksandra Biatkowska i Julia Tofilska.
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JW TROSCE O TRZEZWOSC

Apostolstwo Trzezwosci ,Pokdj i Dobro”
jest stowarzyszeniem, ktdre zostalo zarejestro-
wane w Krajowym Rejestrze Sadowym 10 sierp-
nia 2009 roku. Powstalo z inicjatywy kilkuna-
stu 0sdb, chcacych propagowac i wspiera¢ zycie
w trzezwosci, a takze udziela¢ pomocy osobom
uzaleznionym od $rodkéw psychoaktywnych
oraz ich rodzinom. Siedziba Apostolstwa mie$ci
sie przy klasztorze OO. Bernardynéw w Lezaj-
sku (pomieszczenia w podwérzu klasztornym).
Obecnie Apostolstwo liczy ponad 30 cztonkdow.
Sa wérdd nich m.in. osoby, ktére ukonczyly Stu-
dium Apostolstwa Trzezwosci lub sa w jego trak-
cie, a takze osoba duchowna, ktora jest jedno-
czesnie certyfikowanym specjalista psychotera-
pii uzaleznien.

s S

Apostoistwo Trzedw
«  Pokdj i Dobro

-

Apostolstwo realizuje swoje cele zgodnie ze sta-
tutem m.in. poprzez:

e propagowanie i wspieranie zycia w trzezwosci;

e spotkania modlitewne w intencji trzeZwosci
Naroduy;

e organizowanie rekolekcji ewangelizacyjnych i
trzezwodciowych;

e udzial i organizowanie pielgrzymek trzezwo-
$ciowych;

e udzial w szkoleniach dotyczacych uzaleznien;

e organizowanie warsztatéw edukacyjno-infor-
macyjnych;

o prelekcje profilaktyczne z zakresu uzaleznien;

o trzezwosciowe spotkania towarzyskie;

o prowadzenie punktu konsultacyjnego na po-
trzeby 0sob poszukujacych pomocy w dziedzi-
nie uzaleznien i wspotuzaleznienia;

o wspdlprace z wladzami samorzadowymi i ko-
$cielnymi oraz srodkami masowego przekazu
zainteresowanymi propagowaniem i wzmac-
nianiem trzezwego modelu zycia w spoleczen-
stwie;

o wspdlprace z Poradnig Leczenia Uzaleznien i
Wspoétuzaleznienia w Lezajsku oraz grupami
wsparcia.

Na szczegdlng uwage zastuguja prowadzo-
ne od kilku lat rekolekcje dla rodzin dysfunk-
cyjnych, w ktorych bierze udziat tacznie ok. 300
0s6b z roznych miejscowosci, nie tylko Podkar-
pacia. Rekolekcje odbywaja sie w okresie adwen-
towym i wielkopostnym oraz w miesigcu czerw-
cu w Domu Pielgrzyma w Lezajsku; tacznie pie¢
razy w ciagu roku. Rekolekeje te, oprocz wymia-
ru duchowego, majg takze charakter edukacyjny
i wspierajacy oraz daja mozliwo$¢ uczenia si¢ po-
prawnych postaw wobec ludzi i zycia. Rozwojowi
duchowemu stuzg takze organizowane pielgrzy-
mi trzezwoéciowe m.in. do Kalwarii Pactawskiej,

Czgstochowy, Miejsca Piastowego czy Kalwarii
Zebrzydowskiej oraz spotkania modlitewne.

Waznym elementem dziatalno$ci Apostolstwa
s3 prowadzone od ponad roku warsztaty eduka-
cyjno-informacyjne dla wszystkich chetnych,
ktdrzy chcieliby zdoby¢ lub poszerzy¢ wiedze na
temat wszelkich uzaleznien oraz wspotuzaleznie-
nia. Warsztaty majg takze charakter profilaktycz-
ny oraz daja okazje do wspdlnej dyskusji i dzie-
lenia si¢ wlasnymi do$wiadczeniami. Przecigtnie
w warsztatach bierze udzial ok. 40 0sob. Prowa-
dzi je certyfikowany terapeuta uzaleznien, a od-
bywaja si¢ w auli Domu Pielgrzyma w Lezajsku.

Prowadzone sa takze wyjazdowe prelekcje pro-
filaktyczne do okolicznych szkot, dzigki ktorym
mlodziez ma mozliwos¢ zdobycia wiedzy na te-
mat zagrozen zwigzanych z niewlasciwymi za-
chowaniami mogacymi prowadzi¢ do wszelkie-
go rodzaju uzaleznien oraz mozliwo$¢ dyskusji
na ten temat.

Prowadzimy takze od poczatku naszego istnie-
nia Punkt Konsultacyjny (pomieszczenie w po-
dworzu klasztornym) dla os6b uzaleznionych, ich
rodzin oraz wszystkich ktorzy zetkneli si¢ z uza-
leznieniem swoich bliskich i chcg wlasciwie wo-
bec nich postepowaé. Dyzurujace w punkcie oso-
by udzielaja wsparcia oraz niezbednych informa-
¢ji na temat mozliwosci leczenia i korzystania z
grup wsparcia oraz uzyskiwania pomocy od roz-
nych instytucji. Osoby dyzurujace zapewniaja cal-
kowitg dyskrecje. Punkt jest czynny w poniedzial-
ki od godz. 14 do 16 oraz w niedziele od 10 do 12.

Organizujemy takze spotkania integracyjne
dla dzieci z rodzin przezywajacych problemy nie
tylko zwigzane z uzaleznieniem w rodzinie. Dzie-
ci majg okazje do wspolnej zabawy, uczenia sie
nowych postaw oraz poczestunku.

Nasza dziatalnos¢ finansowana jest m.in. z fun-
duszy Miasta Lezajsk, Gminy Lezajsk oraz pozy-
skiwanych przez nas srodkow z innych Zrddet,
darowizn i wkiadu wlasnego. Do tej pory brali-
$my udziat w trzech konkursach ofert na realiza-
cje zadania z zakresu przeciwdzialania uzalez-
nieniom i patologiom spolecznym organizowa-
nych przez Urzad Miejski w Lezajsku.

Za przekazane srodki i Zyczliwosé wobec na-
szej dzialalnosci wyrazamy wszystkim serdecz-
ng wdziecznosc.

Cho¢ istniejemy od niedawna, to jestesmy
przekonani, ze nasza dziatalnos¢ jest potrzebna
lokalnej spolecznosci, w ktdrej zyjemy. Jest nas
niewielu, a mozliwych dziatan mnéstwo, dlatego
zachecamy do wstgpienia w nasze szeregi w celu
wzmochnienia naszej sily. Jestesmy §wiadomi, ze
wspolczesny czlowiek z trudem podejmuje dzia-
tania zwigzane z pracg spoleczng. Tym usilniej za-
checamy do wlaczenia sie w nasze prace. Zache-
camy takze wszystkich chetnych do korzystania z
podejmowanych przez nas inicjatyw. Wszelkie in-
formacje na temat przeprowadzanych akji sa po-
dawane na tablicy ogloszen Apostolstwa Trzezwo-
$ci przy Bazylice OO. Bernardynow.

Nasz adres:

Stowarzyszenie Apostolstwo Trzezwosci
»Pokoj i Dobro”, Plac Mariacki 8, 37-300 Lezajsk.

O. dr Arnold Robert Marek
zastepca prezesa

Dominika Bajan - laureatka I miejsca i Nagrody Pu-
blicznosci.




Cieszacy sie sympatia w Srodowisku lezaj-
skim Festiwal Piosenki Przedszkolnej ,Iskier-
ka” obchodzit w tym roku 26 urodziny.

Od 1987 roku kazdego roku w czerwcu pig-
cio- i szescioletnie przedszkolaki prezentujg swo-
je wokalne talenty na scenie domu kultury. I jak
to jest na prawdziwym festiwalu, $piewanie odby-
wa si¢ na ,,zywo’. Aby jednak moc wystapic, ma-
luchy musza najpierw przebrna¢ przez sito elimi-
nacji w przedszkolach, a pézniej (raz w tygodniu
przez prawie dwa miesiace) uczestniczy¢ w pro-
bach stopniowo przygotowujacych do wystepu fi-
nalowego, ogladanego przez widzow.

Przez 25 lat pod szyldem ,,Iskierki” wystapilo
juz kilkaset dzieciakow z Lezajska i okolic. Tego
roku podczas przegladu konkursowego 15 czerw-
ca zaprezentowato si¢ 20 malych wokalistow. Ich
wystep ocenialo Jury, w ktorego sklad weszli wo-
kaliéci i muzycy: Ilona Jamrozy, Janusz Szpila i
Stanistaw Jaworski, przyznajac miejsca i wyrdz-
nienia:

Grand Prix Festiwalu zdobyla Asia Kozyra,
I miejsce - Dominika Bajan, II miejsce - Tosia
Grabarz, ITI miejsce - Szymek Zablotni.

Wyroznienia za$ otrzymali : Sara Szydlo, Szy-
mek Terech, Amelka Adamska, Wiktoria Ko-
chan, Magda Koziol i Franek Szklanny.

Wystepujacych ocenialo réwniez Jury Dziecie-
ce — wokalistki Grupy Wokalnej ,,Meritum’, lau-
reatki ubieglorocznych Festiwali ,,Iskierka”: Ania
Rejman, Weronika Kuczek i Julka Kurasiewicz,
ktére wreczyly swoja Nagrode Jury Dziecigcego
Szymkowi Terechowi. Przyznawana od kilku lat
Nagrode Dyrektora MCK z ragk Marii Horoszko
odebrat Franek Szklanny.

M F i
Wszyscy uczestnicy ,,Iskierki” otrzymali wspaniale na-
grody.

|ISKIERKA 2012

Ulubienicg publicznosci i zdobywczynig pre-
stizowej Nagrody Publicznosci zostata Domini-
ka Bajan.

Drugi dzien Festiwalu to ,,iskierkowy piknik”
z ogloszeniem wynikéw i oczywiscie oczekiwa-
ne przez wszystkich nagrody. Przewodniczacy
Jury Stanistaw Jaworski odczytat protokot z piat-
kowych obrad, a dzieciaki otrzymaly mndstwo
wspanialych nagréd, do utrzymania ktérych az
brakowato rak.

Mita atmosfera, szczeéliwe, usmiechniete bu-
zie dzieci i wspomnienia na wiele lat — to przede
wszystkim podzigkowanie dla organizatoréw i
sponsoréw — fundatoréw nagrdd i catego Festi-
walu.

Na zakonczenie pikniku na scenie wystapity
zespoly z Miejskiego Centrum Kultury w Lezaj-
sku w koncercie podsumowujacym prace dzie-
ci i mlodziezy w zespotach w roku kulturalnym
2011/2012: Grupa Rytmiczno-Taneczna ,,Kora-
lik’, Dziecigcy Zespdt Tarica Ludowego ,,Hajducz-
ki”, Zespo! Piesni i Tanca ,,Leliwa’, Zespot Tan-
ca Estradowego ,,Fajne Gienki’, Grupa Wokalna

»Meritum’, a dzieci z Pracowni Plastycznej ,,Bar-
wa” stworzyly pokaz ,,Zywa wystawa malarstwa
$wiatowego”

XXVI Festiwal Piosenki Przedszkolnej
»Iskierka 2012” wspierali lezajscy darczyncy:
Urzad Miejski, Starostwo Powiatowe, Biuro Ra-
chunkowe ARES s. ¢, Lekarze z Przychodni ,,Pod
Klasztorem”, ,GELD” Centrum Ustug Informa-
cyjno-Finansowych Polsat Cyfrowy, Apteka ,,Pod
Kasztanami’, Miejski Zaktad Komunalny Sp. z 0.0.,
Pilawa s.j. - Sklep SUPERSAM, Przedsiebiorstwo
,PIONEER”, Firma Handlowa , DOMBUD”, Fir-
ma AVON, Mieczystaw Szpila oraz Zenon Gra-
barz.

Wszystkim sponsorom za zyczliwos¢ i zrozu-
mienie Miejskie Centrum Kultury w Lezajsku
sktada serdeczne podziekowania. Serdeczne po-
dzigkowania skltadamy takze dyrektorom i na-
uczycielom lezajskich przedszkoli za wspdlprace
przy organizacji Festiwalu.

Elzbieta Kuzma MCK
Zdjecia Damian Wyszytiski




m jubileusz

SZKOtA STULATKA

Zespol Szkol Licealnych im. Bolestawa Chrobrego w Lezajsku obchodzil w tym roku setng
rocznice istnienia. Uroczystosci jubileuszowe odbyly si¢ w dniach od 15-17 czerwca br.

Na ten jedyny w swoim rodzaju jubileusz przy-
bylo okolo tysiaca absolwentow tej szkoly w roz-
nym wieku i z réznych stron $wiata - nie tyl-
ko z Lezajska. Na specjalnie przygotowanej ma-
pie zaznaczali miejsca, gdzie obecnie mieszkaja.
Wszyscy otrzymali specjalnie wydang z tej oka-
zji ,Ksiege Jubileuszowg” i okolicznosciowe pla-
kietki. Spotkania po latach pelne byly opowiesci,
wzruszen a nawet tez.

Szkola solidnie przygotowala si¢ na te chwile. Na
$cianach zawieszono tablice ze zdjeciami najwybit-
niejszych absolwentéw szkoly — wéréd nich wie-
lu naukowcdw, politykow, ludzi kultury, duchow-
nych... Przygotowano tez okolicznosciowe wystawy
dotyczace historii szkoly — stare dokumenty i foto-
grafie, kroniki szkolne i klasowe, ekspozycje twor-
czosci literackiej i plastycznej absolwentow.

W pierwszym dniu jubileuszu dwaj absolwen-
ci szkoly - Stefan Kosiarski zolnierz AK, autor
ksigzki ,Tego nie moge zapomnie¢” opowiadat o
wojnie i przyjazni z papiezem Janem Pawlem II,
a prof. Bogustaw Buszewski z Uniwersytetu w To-
runiu wyglosit wyktad ,,Co i jak chemia kopiuje z
natury”. W tym dniu odbyl si¢ tez ulicami Lezaj-
ska ,,Bieg pokolent”, w ktorym wziglo udzial oko-
to stu 0sob z réznych rocznikow.

W sobote, w drugim dniu uroczysto$ci odpra-
wiona zostala w koéciele farnym koncelebrowana
msza $w. w intencji wychowankéw tej szkoly i ich
absolwentéw. Przewodniczyl jej arcybiskup Jozef
Michalik Przewodniczacy Konferencji Episkopatu
Polski. Towarzyszyli mu biskup Ignacy Dec i po-
nad czterdziestu ksigzy, w wiekszo$ci absolwen-
tow szkoly. Druga msza $w. odprawiona zostata w
niedziele, na zakonczenie uroczystosci jubileuszo-
wych, w bazylice. W koncelebrze uczestniczyli ab-
solwenci biskup Ignacy Dec i biskup Andrzej Mu-
skus oraz kustosz sanktuarium o. Joachim Ciupa.

Sobota byta dniem najbogatszym w wydarze-
nia. Przed potudniem uczestnicy jubileuszowych

uroczystosci najpierw zebrali si¢ w dawnym bu-
dynku szkolnym, w ktérym obecnie miesci si¢
Muzeum Ziemi Lezajskiej. Tam nastgpito odsto-
nigcie upamietniajacej ten fakt tablicy pamigt-
kowej. Nastepnie przy dzwigkach orkiestry de-
tej wszyscy przeszli w pochodzie ulicami miasta
do gmachu szkoly przy ulicy M. Curie-Sktodow-
skiej. Tam dla upamietnienia absolwenta szkoly z
roku 1924 Michata Wanczyka, zamordowanego w
Charkowie w 1940 r., przed budynkiem zostat po-
sadzony dab katynski i odstonieta okolicznoscio-
wa tablica. Kolejna tablica upamietniajaca jubile-
usz zostala odstonieta w holu szkoty.

Cze$¢ oficjalna zjazdu odbyta sie w hali sporto-
wej. Jubileuszowe przemowienie wyglosit dyrek-
tor szkoly Stanistaw Bartnik. Przemawiali zapro-
szeni goscie, wreczano listy gratulacyjne i grawer-
tony od parlamentarzystow i wladz samorzado-
wych i o$wiatowych wojewddztwa podkarpackie-
go. Obecni byli migdzy innymi senator Janina Sa-
gatowska i posel Zbigniew Rynasiewicz. Szczegdl-
nie cieplo przyjeci zostali dawni dyrektorzy szko-
ty Czestaw Lorenc i Jan Kurp oraz prof. Zbigniew
Andres i nauczyciel muzyki Roman Chorz¢pa a
takze najstarsi absolwenci Zbigniew Larendowicz
i Damian Jakubiec.

Z okazji jubileuszu 100-lecia Rada Miejska w
Lezajsku przyznata tytut ,Honorowy Obywatel
Miasta Lezajska” ks. biskupowi Andrzejowi Mu-
skusowi, a tytut ,,Zastuzony dla Miasta Lezajska”
otrzymal Zespot Szkot Licealnych im. Bolestawa
Chrobrego.

W czeéci artystycznej wystapil zespot wokal-
no-instrumentalny ,,Labirynt”. Dzien zakonczyt
si¢ balem absolwentéw i wspomnieniami z mfo-
dzienczych lat. Wszyscy byli zgodni co do traf-
nosci wyboru hasta jubileuszowego spotkania -
stow piosenki ,,Nie odnajdzie wigcej nas ta sama
chwila..”

(bwl)
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m informator urzedowy

SPRAWOZDANIE Z XVIII SESJI
RADY MIEJSKIEJ W LEZAJSKU

28 czerwca 2012 r. w sali posiedzen Urzedu Miejskiego w Lezajsku odbyla sie¢ XVIII
sesja Rady Miejskiej. W obradach uczestniczylo 13 radnych.

Gloéwnym tematem obrad bylo rozpatrzenie
sprawozdania z wykonania budzetu miasta Lezaj-
ska za 2011 rok i absolutorium dla Burmistrza. W
tej sprawie Rada podjeta dwie uchwaly:

o w sprawie zatwierdzenia sprawozdania fi-
nansowego wraz ze sprawozdaniem z wykona-
nia budzetu Miasta LeZajska za 2011 rok - Rada
zapoznala si¢ ze sprawozdaniem finansowym
wraz ze sprawozdaniem z realizacji dochoddw i
wydatkow budzetowych za 2011 r., realizacja za-
dan inwestycyjnych i remontowych oraz informa-
Cjg o stanie mienia Miasta Lezajska, sporzadzo-
na na koniec 2011 roku. Przedfozone sprawozda-
nia byly przedmiotem rozpatrywania i opiniowa-
nia przez Regionalna Izbe Obrachunkowa w Rze-
szowie oraz Komisj¢ Rewizyjna Rady Miejskiej i
uzyskaly opini¢ pozytywng. Komisja Rewizyjna
opiniujac pozytywnie sprawozdanie wystapita z
wnioskiem do Rady o udzielenie Burmistrzowi
absolutorium z tytulu wykonania budzetu Mia-
staza2011r.

o w sprawie udzielenia Burmistrzowi LeZajska
absolutorium z tytulu wykonania budzetu za rok
2011 - po zapoznaniu si¢ ze sprawozdaniem fi-
nansowym, sprawozdaniem z wykonania budzetu
miasta za 2011 r., informacjz; o stanie mienia oraz
whnioskiem Komisji Rewizyjnej o udzielenie abso-
lutorium Burmistrzowi wraz z pozytywna opinia
Regionalnej Izby Obrachunkowej w Rzeszowie do
tego wniosku, Rada Miejska jednoglo$nie udzie-
lita Burmistrzowi absolutorium z tytutu wykona-
nia budzetu za rok 2011.

W dalszej czeéci obrad Rada podjeta nastepu-
jace uchwaly:

o w sprawie zatwierdzenia rocznego skonso-
lidowanego bilansu Miasta Lezajska za 2011 r.
spetniajac wymog formalny wynikajacy z ustawy
o rachunkowosci, Rada zatwierdzita roczny skon-
solidowany bilans Miasta Lezajska za 2011 r. obej-
mujacy wykonanie budzetu miasta oraz planéw
finansowych jednostek podlegtych. W ramach
rocznego skonsolidowanego bilansu zostaly ze-
stawione wyniki i dane z bilanséw jednostkowych
Miejskiego Zaktadu Komunalnego, Miejskiego
Zakladu Remontowo-Budowlanego i Miejskiego
Centrum Kultury. Uchwata ta zamyka rok 2011.

o w sprawie wprowadzenia zmian w budzecie
miasta Lezajska na 2012 rok - Rada wprowadzita
zmiany w dochodach i wydatkach majatkowych
zwigzanych z realizacjg i kontynuacjg rozpocze-
tych inwestycji. Zwiekszono plan dochodéw bu-
dzetowych o kwote 310 765 zt (z tytutu docho-
dow majatkowych pozyskanych w formie dotacji
celowych na dofinansowanie realizacji zadan in-
westycyjnych oraz dochoddw ze sprzedazy ma-
jatku gminnego i przeksztalcenia prawa uzytko-
wania wieczystego w prawo wlasnosci). Wydatki
majatkowe zwiekszono o takg samg kwote prze-
znaczajac 30 400 zt na budowe zatoki postojowej
przy ul. Opalinskiego, 140 000 zI na wykup tere-
néw pod przyszle inwestycje drogowe w miescie
oraz wprowadzajac nowe zadanie inwestycyjne

»Zaprojektowanie i wykonanie placu zabaw przy
Szkole Podstawowej Nr 1 w Lezajsku w ramach
programu ,,Radosna szkota” na kwote 204 000 zt.
Ponadto dokonano korekty planu finansowego
zadania ,Remont ul. Sw. Jana z Dukli” o kwote
63 635 zI po stronie wydatkéw inwestycyjnych,
jak rowniez po stronie pozyskanej dotacji inwe-
stycyjnej na realizacj¢ tego zadania.

o w sprawie zbycia udziatu i wystgpienia Gmi-
ny Miasto LeZajsk ze spotki ,,Hortino ZPOW Le-
Zajsk Sp. z 0.0.” z siedzibg w Lezajsku — Rada wy-
razita zgode na wystapienie Gminy Miasto Le-
zajsk ze spotki ,Hortino” ZPOW Lezajsk Sp. z 0.0.
i sprzedaz jednego pozostatego udziatu nabyw-
cy wskazanemu przez Zgromadzenie Wspolni-
kéw za ceng nie nizszg niz jego warto$¢ nomi-
nalna 500 zt.

o w sprawie zobowigzania finansowego ponad
budzet 2012 r. dotyczqgcego projektu pod nazwg
»Energia stoneczna w obiektach Miasta Lezajsk
czynnikiem poprawy srodowiska naturalnego”
- wzwigzku z ogloszeniem naboru projektow, na
pozyskanie rodkéw w zakresie dofinansowania
zadania pn. budowa kolektoréw stonecznych na
krytej plywalni i na budynku zaplecza sportowe-
go stadionu, Rada podjeta uchwate intencyjna o
zabezpieczeniu finansowym w budzecie miasta na
2013 r. kwoty 100 500 zt. Uchwala jest niezbedna,
aby mozna bylo ztozy¢ wniosek o dofinansowa-
nie ww. projektu z Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata
2007-2013, dzialanie 2.2 - Infrastruktura ener-
getyczna. Termin naboru wnioskow zostal usta-
lony na 30 sierpnia br. Zadanie bedzie realizowa-
ne tylko w przypadku pozyskania srodkow ze-
wnetrznych.

o w sprawie przyjecia Miejskiego Programu
Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Lezajsk
na lata 2012-2014 - spelniajac wymog ustawy o
wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej, Rada przy-
jeta program opracowany przez Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej, ktorego zalozeniem jest do-
skonalenie i rozwoj wspotpracy miedzy przedsta-
wicielami instytucji dzialajacych na rzecz dziecka
w rodzinie. Program ten wprowadza rozne formy
srodowiskowej pomocy rodzinie, wyznacza kie-
runki dzialan, zaktada wzmocnienie dziatan pro-
filaktycznych, wprowadza asystenta rodziny, kto-
rego zadaniem jest prowadzenie systematycznej
pracy z rodzing.

o w sprawie scalenia i podzialu nieruchomo-
sci polozonych w rejonie ul. Ogrodowej — przy-
jeta przez Rade uchwala okresla, jakie nierucho-
mosci zostaly objete scaleniem i podzialem i jakie
dziatki przyznano dotychczasowym whascicielom.
Scaleniem objeto obszar o tacznej powierzch-
ni 1,8845 ha. W wyniku tego scalenia i podzia-
tu powstato 17 nowych dzialek, w tym drogi, pod
ktére zostat przeznaczony grunt o powierzchni 34
299 m”. W uchwale zostat ustalony termin wybu-
dowania infrastruktury technicznej tj. sieci wo-
dociggowe;j i sieci kanalizacji sanitarnej do kon-

ca 2017 r. i drég do konica 2020 r. oraz procento-
wa stawka oplaty adiacenckiej w wysokosci 35%
wzrostu wartosci nieruchomodci objetych scale-
niem i podziatem.

o w sprawie trybu prac nad projektem uchwa-
ty budzetowej Miasta Lezajska, szczegotowosci
materialow informacyjnych towarzyszgcych
projektowi budzetu, terminéow obowigzujgcych
w toku prac nad projektem uchwaty budzetowej
oraz wymogow dotyczgcych uzasadnier i mate-
riatow informacyjnych przedkladanych przez
Burmistrza Lezajska Radzie Miejskiej wraz z
projektem uchwatly budzetowej — w zwiazku ze
stwierdzeniem przez Kolegium Regionalnej Izby
Obrachunkowej niewaznosci uchwaly podjetej na
poprzedniej sesji, Rada podjeta nowa uchwate do-
tyczaca procedury uchwalania budzetu, uwzgled-
niajacg zalecenia i sugestie RIO. Miedzy innymi
obecna uchwata zawiera konkretne terminy prac
zwigzanych z procedurg uchwalenia budzetu, od
momentu przedlozenia Radzie projektu uchwa-
ty budzetowej przez Burmistrza. Natomiast wy-
taczone zostaly z dotychczasowej uchwaly zapisy
dotyczace czynnosci proceduralnych zwigzanych
z pracami przed zfozeniem przez Burmistrza pro-
jektu uchwaty budzetowej do Rady, ktére zosta-
na okreslone zarzadzeniem wewnetrznym Bur-
mistrza.

o w sprawie wyrazenia woli przystgpienia
Gminy Miasto Lezajsk w charakterze Partnera
do projektu ,,Trasy rowerowe w Polsce Wschod-
niej” realizowanego w ramach Osi priorytetowej
V: Zréwnowazony rozwdj potencjatu turystycz-
nego opartego o warunki naturalne, Dzialanie
V.2 Trasy rowerowe Programu Operacyjnego
Rozwdj Polski Wschodniej - na wniosek Urze-
du Marszatkowskiego w Rzeszowie koordynuja-
cego ten projekt, Rada podjeta kolejng uchwate
intencyjna dotyczaca przystapienia w charakterze
Partnera do projektu ,, Trasy rowerowe w Polsce
Wschodniej. Uchwata ta nie rodzi zadnych skut-
kéw finansowych.

W wolnych wnioskach Rada zapoznata sie ze
skierowang do niej korespondencja.

C. Turosz

é )

Burmistrz Lezajska

Piotr URBAN
przyjmuje obywateli
w sprawach skarg i wnioskow
w kazdy wtorek miesigca
w godzinach 13-15

Zastepca Burmistrza Lezajska

Marek KARAKULA
przyjmuje obywateli
w sprawach skarg i wnioskéw
w kazdg $rode miesigca
w godzinach 13-15

Sekretarz Miasta Lezajska

Eugeniusz MAZUR
przyjmuje obywateli
w sprawach skarg i wnioskow
w kazdy czwartek miesigca

w godzinach 13-15
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Od(l% Horoszko, Andrzej Rzymkowski, Antoni Pokora.
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Poznati Brass.
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Marek Stefariski.
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Mirostaw Pietkiewicz.
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Gala Piesni Ave Maria.
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ﬂ Sanepid informuje

UWAZAIJCIE NA KLESZCZE!

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lezajsku w zwiazku ze wzmo-
zong aktywnoscia kleszczy i narastajaca liczba oséb zakazonych chorobami
odkleszczowymi przypomina o zachowaniu podstawowych zasad bezpieczen-
stwa podczas wypoczynku na lonie natury.

Dlaczego kleszcze sa dla nas
tak grozne?

o S odporne na wplywy srodowiska — w przy-
padku zimna lub suszy przechodza w stan ana-
biozy - ,,$pig” zagrzebane w $cidlce i czekaja na
poprawe pogody.

e Sa niezwykle plodne. Najedzona samica
kleszcza sktada okoto 2000-6000 jaj.

e Kazde z trzech kolejnych stadiéw rozwojo-
wych: larwa, nimfa, posta¢ dorosta musi Zerowac,
wypijajac okoto 4 ml krwi i zwigkszajac swoja ob-
jeto$¢ dwustukrotnie. Slina kleszczy zawiera nie-
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bezpieczne zarazki a takze silny $rodek znieczu-
lajacy i zapobiegajacy krzepnieciu krwi.

o Kleszcze przenosza grozne dla czlowieka cho-
roby zakazne, w tym: kleszczowe zapalenie mo-
zgu i borelioze.

o Aktywnos¢ Kleszczy trwa od wezesnej wiosny
do poznej jesieni (marzec - pazdziernik).

O czym warto pamietac?

o Kleszcz wedruje po ciele cztowieka szukajac
cienkiej i delikatnej skory, w ktora mogtby sie whbic.

o Reaguje on na cieplo, zapach i stezenie dwu-
tlenku wegla.

e Do lasu czy parku ubieramy si¢ w dlugie
spodnie, rekawy i kryte buty. Im wigcej sztucz-
nych tkanin np. polary itp., tym mniejsza szansa
na zaatakowanie przez kleszcza.

® Zawsze po powrocie z lasu czy parku nalezy
obejrze¢ doktadnie swoje ciato. Najlepiej spraw-
dzi¢, czy nie ma kleszcza, przeciagajac dfonia
po powierzchni skory. Warto sptuka¢ ciato pod
prysznicem.

Szczegolnie dokladnie ogladajmy dzieci.

o Kleszcza nie da si¢ splukac strumieniem
wody, gdy jest juz wbity w nasza skére, wowczas
nalezy usung¢ go peseta, a nastepnie ranke zde-
zynfekowa¢. Gdy wydaje sie nam, ze cze$¢ klesz-
cza mogla pozosta¢ w skorze lub nie czujemy sie
na sitach na samodzielne usunigcie pasozyta — na-
lezy zglosi¢ si¢ do lekarza.

o Miejsce ukaszenia kleszcza nalezy obserwo-
wac przez jakis czas. W ciagu kilku tygodni moze
pojawic si¢ plamiste zaczerwienie skory tzw. ru-
mien wedrujacy, goraczka, ogdlne ostabienie,
objawy grypopodobne, ktére powinny wzbudzi¢
nasz niepokdj. W podobnej sytuacji nalezy pilnie
zglosi¢ sie do lekarza!

UWAGA! UPALY!!!

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sani-
tarny w Lezajsku ostrzega przed zjawiskiem
upalow, ktore w tego lata wystepuja Polsce.

Apeluje, aby pamieta¢ o podstawowych zasa-
dach podczas wypoczynku nad woda:

e nalezy kapac¢ si¢ tylko w miejscach strzezo-

nych,

e zabrania sie wchodzenia do wody w miejscach
zabronionych i pod wplywem alkoholu, kt6-
ry nawet w niewielkiej ilosci, zwicksza zagro-
Zenie utraty rownowagi i sil, szoku termiczne-
go, a jednoczeénie znacznie ogranicza umiejet-
no$¢ rozpoznania i oceny stopnia niebezpie-
czenstwa,

e nie nalezy oddawa¢ skokéw ,,na gtowke’, gdyz
dno zbiornika wodnego moze zmieni¢ si¢ w
ciggu kilku dni,

e dzieci bawigce si¢ nad wodg powinny przeby-
wac pod opieka 0sob dorostych i posiadac ka-
mizelki ratunkowe,

o przebywajac w wodzie ZAWSZE stosujmy sie
do zalecen ratownika.

W zalaczeniu poradnik Gléwnego Inspektora
Sanitarnego, w ktorym znajduja sie zasady bezpie-
czenstwa podczas upatow, metody przystosowa-
nia mieszkania, a takze zasady udzielania pomocy
osobom najbardziej narazonym na skutki upatow.

ZASADY BEZPIECZENSTWA
PODCZAS UPALOW

Podczas upalow, gdy temperatura powietrza
osiaga 30°C i wigcej, nasila si¢ ryzyko udaru ciepl-
nego, odwodnienia i innych choréb zwigzanych
z przegrzaniem organizmu. W tym czasie nale-
zy otoczy¢ szczegdlna troska dzieci, osoby star-
sze i chore.

PRZYSTOSOWANIE DOMU
LUB MIESZKANIA

e utrzymywanie temperatury powietrza w po-
mieszczeniach do 32°C w dzieni i do 24°C w nocy;

¢ odslanianie i otwieranie okien w nocy i weze-
$nie rano, gdy na zewnatrz temperatura powie-
trza jest nizsza;

e zamykanie oraz zastanianie okien zastonami
lub zaluzjami, réwniez w klimatyzowanych po-
mieszczeniach;

e wylaczanie w miare mozliwosci sztucznego
o$wietlenia i urzadzen elektrycznych;

UNIKANIE UPALU

o przebywanie w najchlodniejszych pomiesz-
czeniach w domu;

o unikanie forsownego wysitku fizycznego;

e unikanie wychodzenia na zewnatrz w czasie
najwiekszych upatéw, w szczegdlnosci miedzy go-
dzing 10:00 a 15:00;

o spedzanie w miare mozliwosci 2-3 godzin w
chfodnym miejscu (np. w klimatyzowanych bu-
dynkach uzytecznosci publicznej);

o stosowanie kosmetykow z wysokim filtrem
uv;

o nigdy nie nalezy zostawia¢ dzieci ani zwierzat
w samochodach, nawet na chwile;

CHLODZENIE | NAWADNIANIE
ORGANIZMU

e branie czgstych, chfodnych prysznicéw lub
kapieli oraz stosowanie chlodnych okladéw na
cialo;

e noszenie jasnych, lekkich, luznych, bawelnia-
nych lub Inianych ubran oraz nakrycia glowy i
okularéw przeciwstonecznych z filtrem UV;

¢ noszenie wygodnego i przewiewnego obuwia;

o picie duzej ilosci wody;

o unikanie spozywania napojow alkoholowych;

e spozywanie chlodnych, lekko solonych po-
traw oraz owocéw i warzyw o wysokiej zawarto-
$ci potasu (pomidory, pomarancze, safaty, ogor-
ki, marchew);

o przechowywanie zywnosci, szczegdlnie tatwo
psujacej sie, w warunkach chtodniczych;

e utrzymywanie higieny osobistej;

UDZIELANIE POMOCY

o jesli w Twoim otoczeniu mieszkaja osoby w
podesztym wieku, chore lub samotne - odwiedzaj
je i w razie potrzeby udziel pomocy;

o przechowywanie lekéw w temperaturze po-
nizej 25°C lub w lodowce (nalezy zapoznac si¢ z
instrukcjg zamieszczong na opakowaniu);

o w przypadku wystapienia objawdw, takich
jak: zawroty glowy, nudnoéci, przyspieszona ak-
cja serca lub stan podgoraczkowy, nalezy na-
tychmiast uda¢ si¢ do chfodnego miejsca, zwil-
zy¢ twarz, rece i nogi, a nastepnie zwrocic sie o
pomoc do najblizszego punktu opieki medycznej;

o do osoby, ktéra majaczy, ma drgawki, goraca
i suchg skore, traci przytomno$¢, niezwlocznie
nalezy wezwac lekarza lub pogotowie ratunkowe;

o podczas oczekiwania na przybycie lekarza lub
pogotowia nalezy:

— przenie$¢ osobe w chlodniejsze miejsce,

- utozy¢ na plecach z nogami i miednicg unie-
sionymi wyzej niz tulow,

- nie nalezy podawac zadnych lekow,

— osobe, ktora stracila przytomnos¢ nalezy uto-
zy¢ na boku.

— obniza¢ temperature ciata poprzez:

* przytozenie zimnych oktadow w okolice szyi,
pach i pachwin,

* nieprzerwane wachlowanie,

* spryskiwanie skory woda o temperaturze 25—
-30°C.
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SUKCES ZESPOLU PIESNI
| TANCA ,,SAN”

3 czerwca br. Zespol Piedni i Tanca
»SAN”, dzialajacy w Miejskim Centrum Kul-
tury w Lezajsku zdobyt II miejsce i nagrode
pieniezng w wysokosci 500 zt w VI Regio-
nalnym Przegladzie Zespolow Tanca Lu-
dowego , GACOK” w Gaci.

Gac to miejscowos¢ w powiecie przewor-
skim, ktdra szczyci si¢ prawie stuletnimi
(udokumentowanymi) tradycjami kultury
ludowej. W 1908 roku powstat tam Teatr i
Chor Wloscianski, a w 1912 w ramach Dru-
zyny Bartoszowej — Zespot Muzyki i Spiewu.
Kontynuatorem tej tradycji jest Regionalny
Zespot Piesni i Tanca ,,Gacoki”. W takim
wlasnie $rodowisku, w celu ochrony trady-
cyjnych tancéw ludowych i upowszechnia-
nia tej formy kultury ludowej, narodzit sie
pomyst stworzenia przegladu tancéw ludo-
wych. Przedmiotem konkursu sg tradycyj-
ne tance ludowe Regionu Podkarpacia: tan-
ce powszechnie tanczone, tance obrzedowe
i tance - zabawy.

»SAN” startowal w kategorii zespolow
prowadzonych przez instruktoréw — chore-
ograféw, ktorych prezentacje sa artystycznie
opracowane. W tej kategorii dopuszcza si¢
korzystanie z nagran CD, ale lezajski zespot
wystapil z wlasng kapelg. Profesjonalizm wy-
konania oryginalnych taicow przeworskich
i lasowiackich, piekno nowych strojow, cie-
kawe ukiady taneczne, a takze rados¢, kto-
ra taniec sprawiat cztonkom zespotu, zosta-
ty docenione przez profesjonalne jury pod
przewodnictwem pani Alicji Haszczak, ktd-
ra jest animatorkg tarica ludowego i autorkg
ksigzki ,,Folklor Ziemi Rzeszowskiej”, a tak-
ze wielkim autorytetem w dziedzinie strojéow
ludowych.

I miejsce zespotu ,SAN” to wielki sukces
wszystkich cztonkéw grupy tanecznej oraz

kapeli, choreografa Rafala Dyrdy, akompa-
niatora i szefa kapeli Konrada Oniszczuka
oraz opiekuna z ramienia MCK w Lezajsku -
Elzbiety Majcher. Dzieki ich zaangazowaniu
w szukaniu sponsordw, zachecaniu mlodzie-
zy i dorostych do wstgpienia do zespotu oraz
uczestnictwa w licznych prébach, uporowi
w jak najwierniejszym odtwarzaniu wszyst-
kich elementéw tanca, muzyki i strojow lu-
dowych, zespol, zaledwie w rok po zatoze-
niu, moze $wietowac sukces w prestizowym
konkursie.

Zespot po raz pierwszy zaprezentowat sie
na Dniach Lezajska w 2011 r. Od tego czasu
wiele razy wystepowat na scenach miasta i
Ziemi Lezajskiej u$wietniajac liczne uroczy-
stosci: m. in. IX Spotkanie Trzech Kultur w
Lezajsku, Jarmark Kulturalny ,,Na Michata”
w Giedlarowej, koncert ,,Dla bliskich i zna-
jomych’, Dni Lezajska 2012. Kazdy wystep
wiazal si¢ z ogromnymi emocjami i przyno-
sit nowe do$wiadczenia, ktore ztozyly sie na
coraz wiekszg popularno$¢ tej preznie dzia-
tajacej, nowej grupy tanecznej. Zespét ma w
swoim repertuarze poloneza, tarice lasowiac-
kie i przeworskie.

Obecnie zespot wystepuje w skiadzie: (w
kolejnosci alfabetycznej): Katarzyna Ba-
biarz, Rafal Dabek, Magdalena Duda, Ra-
dostaw Dziwota, Anna Kwiatek, Wojciech
Maluszczak, Barbara Miller, Beata My-
nart-Dziwota, Anna Pieczonka, Paulina
Pisarczyk, Beata Raszewska, Lucja Razin-
kiewicz, Marta Sadlej, Witold Sadlej, Ka-
mil Sadurski, Jadwiga Szkodzinska, Piotr
Smialek, Ewa Tereszko, Bernadeta Wojty-
na, Ewelina Wolczasty i Dominika Zych.
Kapela skfada si¢ z nastepujacych instru-
mentalistow: Patrycja Pajak - I skrzypce,
Monika Brzuszko, Krzysztof Wilkos - II

skrzypce, Kamil Moskal - klarnet, Janusz
Golak - kontrabas, Konrad Oniszczuk -
akordeon.

Zespot, pomimo krétkiego okresu istnie-
nia, posiada juz dwa komplety strojow: laso-
wiackie i przeworskie. Ich uszycie byto moz-
liwe dzieki wsparciu nastepujacych sponso-
réw: Podkarpackiego Banku Spoldzielcze-
go w Lezajsku, Spoldzielni Mieszkaniowej,
Prywatnej Praktyce Lekarskiej p. Ewy Te-
reszko, Firmie Stare Miasto - Park Sp. z
0.0., Stanistawowi i Ryszardowi Gornisie-
wiczom a takze innym anonimowym spon-
sorom. Znaczacg cze$¢ funduszy na stroje
zespOl otrzymat z Urzedu Miejskiego w Le-
zajsku na amatorska tworczos¢ artystyczng z
projektu ,,0j nie wida¢, oj nie stycha¢ mego
Lasowiaczka” na wniosek opiekuna zespotu
Elzbiety Majcher.

Zapraszamy wszystkich mito$nikéw pol-
skich taricéw ludowych, narodowych i re-
gionalnych na zajecia zespotu, ktére odby-
wajg sie w poniedziatki o godz. 18.30 i $ro-
dy o godz. 19.00 w Miejskim Centrum Kul-
tury w Lezajsku.

Bozena Zygmunt
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PRZYSTANEK POEZJA

24 maja br. w Centrum Kulturalnym w Przemyslu odbylo sie spotkanie autorskie poetki z Le-
zajska Malgorzaty Walawskiej-Sochy w ramach ,,Przystanku Poezja”.

Wieczory poetyckie organizowane sg trzy razy
w roku. Ich gtéwnym celem jest promocja indy-
widualnej tworczoéci poetéw z woj. podkarpac-
kiego. Jeden z tych wieczoréw nalezal do naszej
poetki z Lezajska.

Pani Malgorzata urodzita si¢ w Lezajsku, od
czasOw szkoly Sredniej pisze wiersze. Swa twor-
czo$¢ prezentowala na famach prasy, w almana-
chach i zbiorowych tomikach poetyckich. Brata
udzial w wielu ogdlnopolskich i miedzynarodo-
wych konkursach poetyckich. Ma na swoim kon-

cie kilka wyréznien. Maluje takze kwiaty i pejza-
ze akwarelg oraz farbami olejnymi. Obecnie nale-
zy do Klubu Lezajskich Poetow ,,Na marginesie”
dzialajacego przy MCK w Lezajsku.

Klimat, ktéry udalo si¢ wytworzy¢ w Piwni-
cach CK tego dnia byl wyjatkowy. Licznie przy-
byli goscie mogli ustysze¢ wybrane utwory poetki
w wykonaniu cztonkéw Grupy Teatralnej Garde-
roba z CK w Przemyslu oraz Doroty Kwoki i Sta-
cha Ozoga. Specjalnie na t¢ okazje powstata plyta
z wierszami recytowanymi przez sama autorke z
odpowiednio dobranym podktadem muzycznym.

Przyjemnym dodatkiem i urozmaiceniem
picknej poezji Pani Malgosi byta cz¢s¢ muzyczna
w wykonaniu mlodziezy ze Szkoly Muzycznej w
Przemyslu. Wieczér uptyngt w niezwykle milej at-
mosferze, a wirdd gosci nie zabraklo najblizszych
przyjaciot i wielbicieli talentu poetki.

Kazdy z uczestnikow ,,Przystanku” na pamiat-
ke otrzymal w prezencie tomik z wierszami autor-
ki wraz z jej autografem.

(a0)

ROZDANIE DYPLOMOW
W NKJO LEZAJSK

5 lipca br. Nauczycielskie Kolegium Jezykow
Obcych w Lezajsku pozegnato stuchaczy IIT
roku. W upalne czwartkowe popotudnie dyrek-
tor Bozena Zawadzka wreczyta dyplomy ukon-
czenia NKJO, uprawniajace do podjecia zawodu
nauczyciela jezyka angielskiego w kazdym ty-
pie szkoly. Stuchacze z najwyzsza $rednia ocen w
indeksach (Agnieszka Godzisz, Adam Hataj oraz
Magdalena Kochmanska) odebrali takze nagro-
dy ksiazkowe. Wszystkim tegorocznym absol-
wentom szczere gratulacje zlozyta réwniez prof.
dr hab. Agnieszka Uberman, opiekun naukowy
NKJO w Lezajsku. Relacja fotograficzna z tej uro-

. 3]

czystoéci dostepna juz jest na stronie interneto-
wej Kolegium (www.nkjo.lezajsk.pl) w zaklad-
ce ,wydarzenia’.

Szczegblnie zachgcamy do odwiedzenia stro-
ny internetowej lezajskiego Kolegium wszyst-
kich maturzystéw zainteresowanych bezplatna
nauka jezyka angielskiego. Wszelkie informa-
cje dotyczace rekrutacji i naboru na rok 2012/
/2013 mozna takze uzyska¢ pod numerem tele-
fonu (17) 242-03-89 lub bezposrednio w sekre-
tariacie NKJO na ulicy M. Curie-Sklodowskiej 6
w Lezajsku. Zapraszamy!

(ab)
MEE

Vi
MIODOBRANIE

NA ZIEMI
LEZAJSKIE)J

Z inicjatywy Centrum Informacji Tury-
stycznej oraz Towarzystwa Milosnikow Zie-
mi Lezajskiej 4 czerwca 2012 roku w Miej-
skim Centrum Kultury w Lezajsku odbylo sie
spotkanie po$wiecone jednemu z obrzedow
weselnych na Ziemi Lezajskiej Miodobraniu.

Niezmiernie ucieszytem sie, iz po raz kolejny
miatem przyjemnos¢ przedstawi¢ mlodziezy z
L.O. im. Bolestawa Chrobrego w Lezajsku prezen-
tacje multimedialng poswigcong lokalnym trady-
cjom. Cato$¢ spotkania podzielilem na dwie cze-
$ci. Pierwsza poswiecilem rozwojowi bartnictwa
na ziemiach polskich od X do XIX wieku. Nato-
miast w drugiej skupilem si¢ gtéwnie na Miodo-
braniu. Jednym z obrzedéw poprzedzajacych we-
sele w wybranych rejonach powiatu lezajskiego
(Grodzisko, Podlesie) potaczonym z zareczynami.

Caly rytual zwigzany z Miodobraniem byt swo-
ista wyprawa po miod oraz produkty powstate na
bazie pszczelich wyrobéw (wosk, alkohol). Do-
starczenie ich bylo ongis niezbedne dla prawidlo-
wego zorganizowania wesela. Wyprawa do barci
byta niezwyklym rytualem, w ktorym wyszcze-
golni¢ nalezalo kilka etapdw: pierwszy — zorgani-
zowanie orszaku, drugi charakteryzowat si¢ barw-
nym przejazdem przysztych weselnikow do bart-
nika po midd, trzeci - poczestunek oraz dobicie
targu, czwarty — droga powrotna, piaty — zaba-
wa wokot beczki polaczona z publicznymi zare-
czynami.

Sporo uwagi poswiecitem takze drodze bartni-
czej. Dawnym trakcie na lokalnym szlaku (prze-
cinajacym Ziemi¢ Lezajska) wiodgcym do Prze-
worska. Odnalazlem réwniez miejsca oraz $wiad-
kow wydarzen sprzed prawie 40 lat. Dzieki ich
pomocy udalo mi wstgpnie umiejscowi¢ droge
oraz miejsca zwigzane z rekonstrukeja obrzedu
(Miodobraniu) z 1976 roku.

Za mozliwos¢ podzielenia sie z mlodzieza wie-
dza o dawnych lokalnych tradycjach oraz oso-
bach, ktore kilkadziesigt lat temu probowaly je
odtworzy¢ dzigkuje. Mam nadzieje, ze propa-
gowanie wérod mlodego pokolenia pozytywne-
go wizerunku tradycji kultywowanych przez ich
przodkéw zaowocuje w przysziosci.

Usytuowanie Ziemi Lezajskiej na styku wielu
spolecznosci, kultur, polskiej, ukrainskiej, zydow-
skiej, niemieckiej, tureckiej w polaczeniu w wie-
loma historycznymi wydarzeniami wplyneto wy-
datnie na jej bogactwo. Nam natomiast w spadku
pozostata pamie¢, wiedza oraz duma. Wszystkim,
ktorzy w jakikolwiek sposob wsparli mnie w tym
przedsiewzieciu z serca dzigkuje.

Grzegorz Krzysztof Krzeszowski
historyk, doktorant Uniwersytetu Rzeszowskiego
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m w Muzeum Prowincji Ojcow Bernardynéw

WIZJA ,
KARMELITANSKA

Galeria Rodzimej Sztuki Sakralnej w Muzeum Prowincji Oj-
cow Bernardynéw w Lezajsku eksponuje XIX-wieczng szafe bracka
z wmontowanym w jej drzwi obrazem wykonanym na desce, przed-
stawiajacym Matke Bozq z Dziecigtkiem podajgcg szkaplerz sw. Szy-
monowi Stockowi.

Madonna siedzi posrod obfokéw. Ubrana jest w czerwong suknie oraz
ciemnoniebieski plaszcz z dekoltem, spiety pod szyja. Diugie ciemne wlo-
sy Maryi okrywa biala chusta. Atrybutem Bogurodzicy jest ztota korona
spoczywajaca na Jej skroniach, wysadzana klejnotami, zwieficzona jabtkiem
i krzyzem. Madonna jest blada, ma wielkie oczy ujete duzymi powiekami,
wydatne tuki brwiowe zaznaczone jed-
nolicie kreslong gruba linia, przecho-
dzace w kontury dlugiego waskiego,
niezbyt zgrabnego nosa. Czerwone usta
z wydatnymi wargami sa waskie, policz-
ki podkreslone delikatnym odcieniem
rozbielonego rézu. Madonna lewa reka
tuli do siebie malenkiego Jezusa ubra-
nego w bialg tunike. Jasna twarz Dzie-
cigtka okolona jest krétko strzyzonymi
ciemnymi wlosami. Syn Bozy w lewej
raczce trzyma krzyz, prawa wyciggnieta
przed siebie blogostawi szkaplerz, ktory
Jego Matka podaje kleczacemu ponizej
Szymonowi Sztockowi.

Wizjoner ubrany jest w habit kar-
melitanski skladajacy sie z tuniki uje-
tej ptociennym pasem ze szkaplerzem
w formie dtugiego, prostokatnego platu
sukna przedzielonego otworem na glo-
we, ktorego jedna czeé¢ opada na plecy,
druga zwisa z przodu klatki piersiowej.
Ma na sobie takze bialy ptaszcz, dtugimi
i prostymi faldami opadajacy ku ziemi.
Glowe Wizjonera charakteryzuje ton-
sura zakonna, blada, delikatnie zaru-
mieniona twarz i oczy emanujgce sku-
pienie. Swiety lewa dtonia dotyka pier-
si, prawa wycigga w strone szkaplerza.

Gorna strefe sceny wypelnia po$wia-
ta niebianska, w ktorej obrebie wsréd
oblokéw widnieja sylwetki aniotkow.
Jeden z nich, z lewej strony, odziany
w niebieski plaszcz, trzyma w prawe;j
dtoni galazke rozy, w lewej rézaniec za-
konczony krzyzykiem i medalikiem. W dolnej strefie obrazu, symbolizuja-
cej rzeczywisto$¢ ziemska, obok czarnej inskrypcji ,ZHML’ z prawej strony
siedzi aniolek z opaska wokot bioder, ktory w prawej, uniesionej rece trzy-
ma galazke lilii, a lewa wspiera na grzbiecie czerwonej zamknietej ksiegi.

Temat zaprezentowany na obrazie nawiazuje do kultu Matki Bozej Szka-
plerznej, faczacego si¢ ze stynnym objawieniem generafowi zakonu $w. Szy-
monowi Stockowi. Ow znamienity karmelita zyjacy w XIII w., pochodzacy
z angielskiego hrabstwa Kent, poczatkowo pustelnik, mieszkajacy w wielkiej
dziupli drzewa, po przybyciu karmelitow do Anglii wstapil w ich szeregi. Do-
konat tego w okresie, gdy zakon po opuszczeniu Ziemi Swietej i przeniesie-
niu si¢ na teren Europy nie cieszyl sie zbytnig aprobata miejscowych wladz
duchownych. Jako diugoletni najwyzszy przetozony tej spotecznosci dosto-
sowal jej regule zakonna do cenobickiego stylu zycia, uzyskat takze popar-
cie papieza Innocentego IV, ktory swymi bullami zapewnit zgromadzeniu
nowe mozliwo$ci rozwoju.

Istnieje legenda gloszaca, ze Szymonowi w nocy z 15 na 16 lipca 1251 r.
w Cambridge ukazata si¢ Matka Boza. Trzymajac w dtoniach karmelitanski
szkaplerz, oznajmita przywileje ztaczone z jego noszeniem. Jacek Duracz
w ksigzce wydanej w 1610 r. podaje, ze ,,gdy (...) po reguly karmelitariskiej
potwierdzeniu, tym gorecey Blogostawioney Pannie stuzyt Szymon Stoczkiusz

(...) czasu iednego wazyt sig prosi¢ u Blogostawioney Panny, aby ona iakim
znamienitym y osobliwym nad insze zakon swoy poczcita przywileiem. Mo-
dlitwa y prosba iego na ten ksztalt byla. Kwiatku gory Karmelus, Macico win-
na, owocu petna, iasnosci niebieska, Panno Bogarodzico Znamienita, matko
cicha, lecz meza nie znaigca. Day Karmelitom przywileie gwiazdo morska.
Snadnie wystuchata (...) stuszney modlitwy (...) w iasnosci tedy wielkiey mie-
dzy aniotow gromadg ukazata sie trzymaigc w reku zakonu karmelitariskie-
g0 szkaplerz, te stowa méwige Stugo moy namilszy, wezZmi ten habit zako-
nu twoiego, znak bractwa moiego, za przywiley sobie y braci twoiey karme-
litow: w ktorym habicie umieraigc ogieti wieczny wam szkodzie nie bedzie.
Masz pigtno zbawienia, w niebezpieczetistwie ochrong, przymierze, y zaklad
wiecznego pokoia’.

Obraz stanowi ilustracje tego wydarzenia. Widoczna na nim koncepcja,
uwzgledniajaca tronujaca Madonna z Dziecigtkiem Jezus na kolanach, oto-
czong aniotami, przekazujaca Stockowi zakonny lub bracki szkaplerz, nawia-
zuje do tradycji ikonograficznej kulty-
wowanej w ciggu wielu wiekow, popu-
larnej zwlaszcza w okresie baroku.

Do tradycji ikonograficznej malarz
nawiazat zdobigc glowe Bogurodzicy
korong, natomiast ujgciem Wizjone-
ra odbiegl od popularnych koncepcji
plastycznych, w ktérych miewa on rece
skrzyzowane na piersiach i oczy pokor-
nie zwrécone ku ziemi. Wsréd istot-
nych atrybutéw zestawionych na obra-
zie, oprocz tonsury, twérca podkreslit
znaczenie bialego ptaszcza karmelitan-
skiego, traktowanego jako pamiatke po
proroku Eliaszu (1 Krl 19, 19; 2 Krl 2,
11-13). Do 1287 r. ten zewnetrzny ele-
ment ubioru charakteryzowaly ciemne
pasy, wedlug Acta Sanctorum spowodo-
wane plomieniami w czasie cudownego
zabrania Eliasza do nieba. Anonimowy
autor w dziele z 1774 r. pt.: Zakonu trze-
ciego Nayswietszey Maryi Panny z gory
Karmelu informuje, ze dopiero po in-
wazji Saracendw noszacych biafe plasz-
cze ,przymuszeni byli karmelici, plasz-
cze swoie zupetnie biate odmienié, a za-
zywad plaszczoéw po czesci biatych, a po
czesci czarnych, w ten sposob; iz plaszcz
z siedmi byt ztozony czesci, z ktorych
bylo trzy czarne czesci wzdtuz a czte-
ry biate”. Powszechnie znane atrybu-
ty Sztocka ukazywane zwykle w dolnej
strefie obrazu, takie jak: krzyz, ksigzka,
czaszka ludzka, dyscyplina i gatazka lilii
symbolizujaca cnote czystosci, malarz
lezajski ograniczyt do dwdch i dodat gatazke rézy. Jego koncepcja z Bogu-
rodzica wreczajaca Wizjonerowi szkaplerz bracki nawiazuje do wzoréw zna-
nych i czczonych we wszystkich 6wczesnych polskich klasztorach karmeli-
taniskich i kosciotach, przy ktérych istnialy Bractwa Szkaplerza Swietego.

Atrybucj¢ obrazu wyjasnia inskrypcja na jego odwrocie, w ktorej czy-
tamy: ,,Ten Obras sprawil Zacharyiasz Chodzienski Malarz na tenczas be-
[dac] Podskarbiem Brastwa Kos¢iofa tu [tejszego] 1818 Roku. Dnia 31 Ma-
i[a] Dzielo jego” Pomaga ona w rozwinieciu skrétu namalowanego na obra-
zie ,ZHML (,,Zachariasz Hodzinski malarz lezajski”). Nasz obraz, wmon-
towany obecnie w drzwi szafy brackiej, stanowit pierwotnie feretron, przez
obciecie z obu stron dopasowany wtérnie do rozmiaréw drzwi. Nalezat do
wyposazenia ko$ciota. Zdaniem znawcdéw sztuki obrazy Zachariasza Cho-
dziniskiego, ,naiwne i prymitywne, o pastelowym kolorycie, stoja na pogra-
niczu sztuki ludowe;”. Zastanawiajacy wydaje si¢ medalik zwigzany z rézan-
cem. Tego typu wersja Szkaplerza zostata wprowadzona do uzytku wiernych
przez papieza $w. Piusa X dopiero w 1910 r. Nie mogl jej znaé tworca czyn-
ny na poczatku XIX stulecia. Wydaje sie, ze motyw ten zostal wprowadzo-
ny na obraz w XX w.

Tekst i zdjecie
0. dr Efrem Obru$nik OFM
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MLODZICZKI UKS ,TROJKA” LEZAJSK
JEDENASTYM ZESPOLEM W POLSCE

W dniach 5-6 maja br. zespol mlodziczek UKS ,,Trojka” ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Lezaj-
sku, prowadzony przez Daniela Domagale, przebywal na Turnieju Pélfinalowym Mistrzostw

Polski w Bialej Podlaskiej.

W zawodach tych rywalizowaly zespoly: UKS
»Sz6stka” Biata Podlaska, Pogon ,,Paleo Proszo-
wice”, UKS , Tréjka” Lezajsk i LTS Legionovia Le-
gionowo.

Pierwszy dzien przyniost nastgpujace wyniki:
UKS Lezajsk — UKS Biala Podlaska 0:2, LTS Le-
gionovia — Pogon Proszowice 0:2, UKS Lezajsk -
LTS Legionovia 2:0, UKS Biata Podlaska — Pogon
Proszowice 1:2.

W drugim dniu siatkarki z Lezajska potrzebo-
waly zwyciestwa nad zespolem z Proszowic, aby
awansowac¢ do Finalu Mistrzostw Polski. Wyszly
na boisko bardzo zmotywowane, ale i zdenerwo-
wane, co bylo wida¢ w pierwszym secie (bardzo
duzo bledéw wiasnych). Drugi set bardzo sie wy-
réwnal z lekka przewaga zespolu z Lezajska, jed-
nak koncéwka seta nalezala do Proszowic i to
siatkarki z Malopolski cieszyly si¢ z awansu do Fi-
natu MP. Wyniki: UKS Lezajsk - Pogon Proszowi-
ce 0:2, LTS Legionovia - UKS Biata Podlaska 1:2.

Koncowa klasyfikacja: 1. Pogon Paleo Proszo-
wice - 6 pkt, awans do Finalu Mistrzostw Pol-
ski, 2. UKS ,,Szostka” Biala Podlaska - 5 pkt,
awans do Finalu Mistrzostw Polski, 3. UKS
»Irojka” Lezajsk — 4 pkt, XTI miejsce Mistrzostw
Polski, 4. LTS Legionovia - 3 pkt.

Zespol UKS ,Trojka” Lezajsk wystepowal w
skladzie:

Magdalena Trebacz (kapitan), Maria Bigas,
Miroslawa Kowal, Katarzyna Ziezio, Elzbieta
Materna, Monika Konior oraz Paulina Popo-
wicz, Rozalia Tworek, Zuzanna Kosiarska, Syl-
wia Tarajko. Trener Daniel Domagata.

* % o

Czlonkowie UKS ,Tréjka” skladajg serdecz-
ne podzigkowania wszystkim sponsorom, ktorzy
wspierali nas finansowo i organizacyjnie w sezo-
nie 2011/2012, a s3 to: Zaklady Chemiczne ,,Or-
ganika ,, Nowa Sarzyna, ALVIG Warszawa, Elek-
trocieptownia Nowa Sarzyna, Firma Transporto-
wa Zbigniewa Tre¢bacza, Urzad Miejski w Lezaj-
sku, Urzad Marszalkowski, Dyrektor Gimnazjum

Miejskiego w Lezajsku, FHU ,Maria” Nowa Sa-
rzyna, Infopros Lezajsk.

W sezonie 2012/2013 planujemy zgloszenie
do rozgrywek PWZPS dwéch zespotéw: Kadet-
ki (dziewczyny urodzone 1996 r. 1 1997 r.), Mio-
dziczki (dziewczyny urodzone 1998 r. i mlodsze).

Zapraszamy do wspotpracy (finansowo-orga-
nizacyjnej) wszystkie firmy i instytucje chcace
wspiera¢ siatkéwke mtodziezowa na wysokim po-
ziomie. Koszty potrzebne do utrzymania dwéch
zespolow (dziewczat) w calym sezonie 2012/2013
to 10.000 zt (sedziowie, transport, oplaty organi-
zacyjne PWZPS). Udostepniamy powierzchnie
reklamowe na strojach siatkarek jak réwniez hali
sportowe;.

Zapraszamy ZAGRAJCIE RAZEM Z NAMI!!!

(dd)

ZtOTA KORONA
DLA UKS ,TROJKA”

12 maja br. w hali sportowej SP nr 3 odbyl
sie final Mistrzostw Wojewodztwa w Mini
Pilkce Siatkowej Chlopcéw Kinder + sport,
w ktorym zespol UKS ,,Trojka” zdobyl zto-
ty medal.

Zwycigstwo to przyniosto druzynie tytul Mi-
strza Wojewodztwa Podkarpackiego oraz prawo
udziatu w Mistrzostwach Polski, ktére odbywac
sie beda w dniach 1 - 3 lipca br. w Zabrzu. Glow-
ng nagroda Finalu Ogolnopolskiego jest wyjazd
na Olimpiade do Londynu; bedzie wigc o co po-
walczy¢.

Zespol pod kierunkiem Jana Macha grat w na-
stepujacym skladzie: Piotr Zagaja, Michat Krzy-

zak, Bartosz Sierzega i Jakub Sitkowski. W me-
czu finalowym pokonal ,Dwojke” ze Stalowej
Woli 25:21.

Mlodsi koledzy Mistrzéw Wojewoddztwa z klas
piatych: M. Nicpon, M. Zajac, J. Bereziewicz, R.
Deren, W. Zbroniec zdobyli srebrne medale i ty-
tul wicemistrzow. W finale pokonat ich AKS Rze-
szow 25:21.

(jm)
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Final Wojewodzki KINDER + SPORT dziewczat

PODWOINIE ZLtOTO DLA UKS ,TROJKA”

Najmlodsze siatkarki UKS ,,Tréjka” Lezajsk, wychowanki Daniela Domagaly w dniu 28 kwiet-
nia br. walczyly w Finale Wojewddzkim o awans do Klubowych Mistrzostw Polski Zabrze 2012.

ZtOTE MEDALE
DLA UCZNIOW SP 3

31 maja br. Szkola Podstawowa nr 3 w Le-
zajsku byla gospodarzem Finalu Wojewodz-
kiego Igrzysk Mlodziezy Szkolnej w mini
pilce siatkowej chopcow, ktory konczyt ca-
loroczne zmagania siatkarzy z ponad 1200
szkol podstawowych z wojewddztwa pod-
karpackiego.

Do $cistego finatu zakwalifikowaly sie repre-
zentacje: SP nr 4 Sanok, SP nr 11 Stalowa Wola,
SP nr 3 Rzeszow oraz gospodarz zawodow SP nr
3 Lezajsk.

Po wejéciu zawodnikow na sale przy dzwiekach
zespotu Quen ,We Are The Champions” i powita-
niu wszystkich przez dyrektor SP nr 3 w Lezajsku
Elzbiete Dmitrowska Kaduk, Igrzyska otworzyt
Prezes Podkarpackiego Wojewddzkiego Szkolne-
go Zwigzku Sportowego Jacek Bigus, ktory stwier-
dzil, ze na tym etapie rozgrywek wszyscy sa mi-
strzami. Nastepnie uroczystego otwarcia dokonat
zastepca burmistrza Lezajska Marek Karakula.

W meczu otwarcia gospodarze nie dali szans
reprezentacji SP nr 4 Sanok, pokonujac ja 2: 0. W
potfinale byla bardziej zacieta walka. Siatkarze z
SP nr 3 Rzeszéw - nie wykorzystawszy trzech pi-
tek meczowych - ulegli w tiebreku SP nr 11 Sta-
lowa Wola, ale w meczu o bragzowe medale mieli
wiecej szczgécia i to oni w trzecim decydujacym
secie pokonali druzyne z Sanoka. W walce o mi-
strzostwo wojewddztwa pierwszy set dostarczyt
duzo emocji. Rozstrzygnigcie nastapito w kon-
cowee, ktéra lepiej rozegrali gospodarze zwycie-
zajac 26:24 ekipe ze Stalowej Woli; drugi set byt
juz tylko formalno$cig 25:11.

Szkola Podstawowa Nr 3 zostala Mistrzem
Wojewodztwa.

Zespot SP nr 3, ktdrego trenerem jest nauczy-
ciel wychowania fizycznego Jan Mach wystapil w
sktadzie: Michat Krzyzak, Jakub Sitkowski, Bar-
tosz Sierzega, Marek Nicpon, Radek Derer , Pa-
tryk Dabek, Maciej Horoszko, Tomasz Wieclaw,
Jakub Larwa, Michal Zajac, Jakub Bereziewicz,
Wojciech Zbroniec.

(dm)

W kazdej kategorii wiekowej (klasa IV, V) star-
towalo 8 najlepszych zespoléw wylonionych z
trzech etapdw eliminacji.

W kategorii klas IV po rozegraniu grupowych
meczy do czworki finatowej awansowaly zespoly:
UKS 15 Przemysl, UKS Debowiec I, UKS ,Trojka”
Lezajsk I oraz UKS ,Trojka” Lezajsk IT. Mecze fi-
nalowe byly bardzo zacigte i ostatecznie przynio-
sty nastepujace rozstrzygniecia:

1. UKS ,Tréjka” Lezajsk IT - Mistrz Wojewodz-
twa i awans do Mistrzostw Polski w Zabrzu 1-2
lipca br., 2. UKS 15 Przemysl - baraz 9 czerwca
br. w Krakowie. 3. UKS ,,Tréjka” Lezajsk I - ba-
raz 9 czerwca br. w Krakowie. 4. UKS Debowiec I.

Sklady zespolow z Lezajska: e UKS ,,Troj-
ka” Lezajsk II — Gabriela Belz, Iwona Tyczynska,
Klaudia Majcher, Marlena Kotodka. ¢ UKS ,,Tr6j-
ka” Lezajsk I - Klaudia Dyjak, Alicja Zigzio, Syl-
wia Dabek.

* ok ok

Klasy V rozgrywaly finat takim samym syste-
mem jak klasy IV i po rozegraniu grupowych me-
czy do finatowej czworki awansowaty: SP Goéra

Ropczycka, UKS 15 Przemysl, UKS ,,Tréjka” Le-
zajsk I oraz UKS ,Trojka” Lezajsk II.

Rozegrane finaly przyniosty takie samo roz-
strzygniecie, jak w klasach IV, co bardzo ucieszy-
to dziewczgta a takze licznie zgromadzonych ro-
dzicow.

1. UKS ,,Tréjka” Lezajsk I - Mistrz Woje-
wodztwa i awans do Mistrzostw Polski w Za-
brzu 1-2 lipca br., 2. SP Géra Ropczycka - ba-
raz 9 czerwca br. w Krakowie, 3.UKS ,,Trojka”
Lezajsk II - baraz 9 czerwca br. w Krakowie, 4.
UKS 15 Przemysl.

Sklady zespolow z Lezajska: e UKS ,,Tréjka”
Lezajsk I - Sabina Franus, Sara Kosiarska, Ga-
briela Grylowska, Olga Zatoniska. e UKS ,,Trdj-
ka” Lezajsk II - Nina Wojnar, Weronika Gdula,
Aleksandra Chrzan, Aleksandra Dabek.

Nagrody w Finale Wojewddzkim (dyplomy,
medale oraz sprzet sportowy) ufundowat gtéwny
sponsor rozgrywek firma KINDER + SPORT, za
co UKS ,Tréjka” bardzo dziekuje.

Wszyscy skladamy serdeczne gratulacje mto-
dym siatkarkom i trenerowi z ,Trojki” z powodu

awansu do Mistrzostw Polski!
(bbd)
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E zdrowie i uroda

SEKRETY GARNKA

Kuchnia ,,Biuletynu Miejskiego”

pod redakcjg specjalistki
w dziedzinie zywienia
Hanny Janiszewskiej-Celej

SMAKI SWIATA

W trakcie wakacyjnych wyjazdow oprocz
urokow nowych miejsc poznajemy zwycza-
je, potrawy i smaki okolic, w ktorych odpo-
czywamy. Lato potrafi by¢ kaprysne, a po-
goda ma wplyw na nasz apetyt. Gdy tempe-
ratura zblizona jest do temperatur w Hisz-
panii czy Grecji mozemy odby¢ wakacyjna
podroz kulinarna i przygotowad potrawy z
tamtych stron.

Sezon owocowo-warzywny w pelni, wiec pa-
pryki, pomidoréw, baktazanéw, ktére dominu-
ja w kuchniach potudniowej Europy, nie za-
braknie.

Baklazan (oberzyna) jest wyjatkowo nisko-
kaloryczny, zawiera potas, ktory obniza ci$nie-
nie tetnicze krwi i reguluje prace serca, ponad-
to terpeny - substancje o dzialaniu przeciwu-
tleniaczy hamujacych procesy powstawania no-
WOtworow.

Papryka znana jest z tego, ze zawiera Sporo wi-
taminy C, B-karoten, likopen (obecny tez w po-
midorach) chroni réwniez organizm przed roz-
wojem chorob nowotworowych. Rozna zawar-
to$¢ kapsaicyny w papryce decyduje o jej ostro-
$ci i przydatnosci kulinarnej. Z kolei szparagi
stosowano juz w medycynie chinskiej w lecze-
niu réznych choréb m.in. zapalenia stawow, a to
ze wzgledu na glikozydy, substancje o dziataniu
przeciwzapalnym. Witamina C, B-karoten i kwas
foliowy obnizajg ryzyko zachorowania na niektd-
re choroby nowotworowe.

Baklazany, papryka, pomidory, salaty i przy-
prawy ziolowe jako gtéwne skladniki potraw
sprawiaja, Ze sa one lekkie, winne i aromatycz-
ne. Podane z migsem lub serem stajg si¢ petno-
warto$ciowym positkiem. Hiszpanskie gazpacho
to zupa chtodnik podawana na zimno, w sam raz
na obiad w upalny dzien. Skladnikiem wielu grec-

kich potraw i safat jest ser Feta. Inny pomyst na
grecka satatke to satatka z pomaranczami, lekka
wrecz dietetyczna. Musaka popularne greckie da-
nie, sporzadzane w wielu wersjach z miesem lub
bez, dobra jest na obiad i na kolacje. Na deser
mozna poda¢ plongce banany.

Skladniki: 1,5 kg nieduzych baktazanéw, 60
dag mielonej jagnieciny lub miesa mieszanego
wolowo-wieprzowego, 2 duze cebule, 2-3 zab-
ki czosnku, 5-6 dojrzatych pomidorow,1-2 tyz-
ki koncentratu pomidorowego, tyzeczka: orega-
no, bazylii, pot szklanki oliwy, pieprz, s6l. Na sos
beszamelowy: 4 tyzki masta, 4 lyzki maki, 2-3
z0ltka, 3 szklanki mleka, 3 tyzki startego par-
mezanu.

Wykonanie: Baklazany umy¢, pokroi¢ w gru-
be plastry, oprészy¢ sola, odstawi¢ na 30 min,
oplukag, osuszy¢. Podsmazy¢ je w potowie oli-
wy i osgczy¢. Pomidory optukad, sparzy¢, obra¢
ze skorki. Trzy pomidory pokroi¢ na czastki. Ob-
rane cebule pokroi¢ w kostke, posieka¢ czosnek
i podsmazy¢ na pozostalej oliwie. Dodaé migso
i smazy¢ przez okoto 10 minut, ciagle miesza-
jac. Nastepnie dotozy¢ pomidory i koncentrat,
doprawic sola i dusi¢ pod przykryciem, ok. 20
min. Przed koncem duszenia doprawi¢ ziota-
mi i pieprzem. W glebokim rondelku rozpusci¢
masto, wsypa¢ make, po minucie smazenia $cig-
gnac z ognia, stopniowo wlewac mleko, caly czas
mieszajgc rézga. Sos zagotowac, jak zgestnieje,
polaczy¢ z polows startego sera, doprawic solg
i pieprzem i odstawi¢ do lekkiego przestygnig-
cia. Roztrzepane zo6ltka wymieszaé z niewielka
ilocig sosu i wla¢ do rondelka z cieptym sosem,
nie przerywajac mieszania. W naczyniu zarood-
pornym wysmarowanym tluszczem, ulozy¢ na
przemian warstwy baklazanow i miesa, zaczy-
najac i koniczac warstwa baktazanow. Na wierz-
chu ulozy¢ pokrojone w plasterki pozostate po-
midory. Wszystko zala¢ sosem beszamelowym.
Naczynie wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do
temperatury ~190°C na 20 minut. Po tym czasie
musake posypac reszt sera i piec, az wierzch si¢
zrumieni. Potrawe podaje si¢ w naczyniu, w kto-
rym sie zapiekalo.

Skladniki: 1 peczek ugotowanych szparagow
(moga by¢ konserwowe), 1 pomararicza, 2 pomi-
dory, kilkanascie liéci salaty. Sos: 2 tyzki oliwy, sok
z 1/2 pomaranczy, starta skéra pomaranczy, 1/2
tyzeczki octu winnego, sol, pieprz.

Wykonanie sosu: wymieszac oliwe z octem i
sokiem pomaranczowym, doda¢ skorke poma-
ranczy, przyprawic solg i pieprzem. Ugotowane
szparagi pokroic¢ na 3 czesci, oplukane i osuszo-
ne liScie salaty porwa¢ na kawalki, pomararicze
obra¢ i rozdzieli¢ na czastki, pomidory pokroi¢
w 6semki. Wszystkie sktadniki utozy¢ w salater-
ce, pola¢ sosem lekko wymieszaé. Przed poda-
niem schtodzi¢.

Skladniki: 50 dag pomidoréw, 2 cebule, 2 zab-
ki czosnku, 1 maly ogérek, 2 papryki, 1 tyzka oli-
wy; sOl, pieprz.

Wykonanie: warzywa opluka¢, ogorek, cebu-
le, czosnek obra¢. Zmiksowa¢ pomidory, ogér-
ka i jedng cebule (do miksowania mozna doda¢
1-2 kromki bialego pieczywa). Czosnek rozetrzeé
z odrobing soli. Straki papryki przekroi¢ na po-
towki, usuna¢ pestki. Potéwki papryki pokroi¢ w
paseczki. Zmiksowane pomidory, ogérek i cebule
wymiesza¢ z czosnkiem, oliwg i pieprzem, wsta-
wi¢ do lodowki, aby zupa dobrze si¢ ozigbila. Bez-
posrednio przed podaniem wrzuci¢ do gazpacho
papryke i druga pokrojong w cienkie krazki cebu-
le. Podawac¢ z czosnkowymi grzankami.

Skladniki: 4 banany, 1 jajko, 6 tyzek masta, cu-
kier, maka, rum, do dekoracji 1-2 tyzki posieka-
nych orzechéw lub daktyli.

Wykonanie: banany umy¢, osuszy¢, obrac i
przekroi¢ wzdluz na potéwki. Jezeli s3 mato doj-
rzale mozna posypac je cukrem. Jajko umy¢, osu-
szy¢, wybi¢ na gleboki talerz i roztrzepa¢. Potowki
bananéw panierowa¢ w mace i jajku. Na duzej pa-
telni rozgrza¢ masto, usmazy¢ banany. Przelozy¢
je na potmisek, udekorowa¢ posiekanymi orze-
chami, skropi¢ rumem i przed podaniem pod-
pali¢.

TYLKO TY

pod redakcjg
Matgorzaty Jakubowskiej

SPALENI
SLtONCEM

Podrazniona, piekaca, zaczerwieniona
skora... Do tego napady dreszczy. Przesa-
dzilas ze storicem! Teraz ratunku szukaj w
kuchni.

W tym roku lato rozpieszcza nas stonecznymi
dniami i afrykanskimi temperaturami. Spragnie-
ni ciepta, oddajemy si¢ sfonecznym kapielom bez
reszty, zapominajac niejednokrotnie o dostatecz-
nym zabezpieczeniu skory przed ostrym dziata-
niem stonica. Efekt? Oparzenie stoneczne, ktore
skutecznie moze zakloci¢ nasze wymarzone wa-
kacje.

Jak sie ratowac
w takiej sytuacji?

Kiedy czujesz, ze Twoja skéra zaczyna ci¢ piec
(chociaz jeszcze nie wida¢ hebanowej opaleni-
zny), zrozum, ze to bicie na alarm, nie czekaj!
Natychmiast zejdz ze stofica — uchronisz glebsze
warstwy skory przed uszkodzeniem. Po powro-
cie do domu wez letni prysznic i ratunku szukaj
we wlasnej kuchni.

o Na bolesne, zaczerwienione miejsca zastosuj
oklady z twarozku, jogurtu, kefiru lub maglanki.
Jezeli chcesz, mozesz doda¢ do nich pét szklanki
drobno posiekanych listkéw miety, ktora ma wla-
$ciwosci chlodzace.

o Mozesz przyktada¢ na skore plasterki suro-
wego ziemniaka lub nalozy¢ maseczke z kartofla
ugotowanego, ostudzonego i zmieszanego z 2 lyz-
kami zimnej $mietany.

e Poloz cienkie plasterki ogorka bezposrednio
na skore lub posmaruj podraznione miejsca so-
kiem wyciénietym z przetartego ogérka.

o Rozetrzyj widelcem jedno dojrzale awokado,
dodaj tyzke stodkiej $mietany, wymieszaj i natych-
miast uzyj jako tagodnej maseczki.

e 2 tyzki plynnego miodu wymieszaj z tyz-
ka twarogu, gotowa papka delikatnie posmaruj
skore.

e Przygotuj cynamonowo-kukurydziany talk
do ciata, ktory natychmiast zlagodzi podraznienia
skorne: tyzke sproszkowanego cynamonu zmie-
szaj dokladnie z polowg szklanki maki kukury-
dzianej. Gotowa mieszanka posypuj skore lub na-
kladaj ja puszkiem do pudru. Puder przechowu;j
w zamknietym pojemniku - bedzie ci stuzyl przez
reszte lata.

e Pamietaj, ze leczniczo i hamujaco na pro-
ces zapalny (a tym jest oparzenie skory) podziata
odpowiednia dieta. Jedz duzo owocow i warzyw,
przyjmuj witaminy B i C w tabletkach.

o Pij duzo plynow, aby przyspieszy¢ przemia-
ne materii. Minimalna ilo$¢ to 2 litry dziennie,
najlepiej wody mineralnej (niegazowanej), sokow
owocowych i warzywnych.
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21 MEDALI DLA REPREZENTACJI LEZAJSKIEGO
KLUBU KYOKUSHIN KARATE

17 lipca br. w Katowicach 280 zawodnikow z 25 klubow reprezentujacych International Karate Organization Kyokushin-kaikan z terenu
calej Polski stanelo w do walki w Turnieju Karate pod nazwa Grand Prix Europy o tytul ,Walecznego Lwa”.

Impreze¢ zorganizowano z okazji obchodéow
XLV-lecia dziatalno$ci Klubu TKKEF ,,Czarni” Ka-
towice i XXV-lecia dziatalnosci sekeji karate ky-
okushin. Organizatorem turnieju byt IKO Dojo
Operator sensei Dariusz Lyczko. Uroczystego
otwarcia zawodow dokonal wiceprezydent mia-
sta Katowice Marcin Krupa. Rol¢ sedziego gtow-
nego pelnit lider polskiego karate kyokushin shi-
han Eugeniusz Dadzibug.

Bardzo dobry wystep w tak prestizowym tur-
nieju zapisali w dziejach klubu i swoich Zyciory-
sach reprezentanci Lezajskiego Klubu Kyokushin
Karate kierowanego przez sensei Dariusza Burde
zdobywajgc 3 zlote, 6 srebrnych i 12 brazowych
medali. W skladzie naszej ekipy uczestniczyto 29
zawodnikow, 2 sedziow i 4 sekundantow. Wszyst-
kim nalezg si¢ gratulacje, serdeczne podziekowa-
nia. Zyczymy dalszych sukceséw na drodze kara-
te kyokushin.

Osu

ZAPROSZENIE DO FENIKSA

Byli i obecni siatkarze Feniksa Lezajsk rozegrali w ramach Dni Lezajska turniej siatkarski na hali sportowej Szkoly Podstawowej nr 2, ktéry ob-
serwowal trener druzyny Mistrza Polski Asseco Resovii Rzeszow Andrzej Kowal.

Turniej miat charakter towarzyski i zakonczyl si¢ wspolnym zdjeciem za- Pierwszy wspolny trening w ramach obozu sportowego dochodzeniowe-
wodnikéw, treneréw i dzialaczy. Jednoczesnie zakonczyl on sezon 2011/2012.  go odbedzie si¢ na hali SP2 w Lezajsku w dniu 20 sierpnia br. o godz. 10.30.
LTS Feniks Lezajsk na nadchodzacy sezon 2012/2013 oglasza nabor mlo-  Zapraszamy chlopcow z Lezajska i okolic. Telefon kontaktowy trenera mio-
dych siatkarzy z rocznikéw 98/99 do zespotu mlodzika (nie wymagane sa  dzikéw i kadetéw: 601 574 720.
umiejetnosci siatkarskie jedynie odpowiedni wzrost), a takze nabér uzupel- Do zobaczenia na hali sportowe;j.
niajacy do zespotu kadeta z rocznikéw 96/97 (wymagane podstawowe umie- (jz)
jetnosci siatkarskie i odpowiedni wzrost).
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4 X ALERT
X1V Maraton Ka rpiowy 3 lipca br. prawdopodobnie miedzy godzinami 13-16 nieznane osoby opuscily wode ze zbior-
R R nika w Brzézie Krolewskiej.
O Memoriat Mietka W takie upaly opuszczenie wody to zwielokrotnienie niebezpieczenistwa przyduchy. Ponadto szybkie
Dziur Zyﬁ skie go opuszczenie wody to ucieczka ryb do rzeki. Ryby z zarybien byly dedykowane do tego zbiornika, ich

. . szansa przetrwania w rzece jest duzo mniejsza. To marnotrawienie naszego wysitku zarybieniowego.
Lezajsk: ,,FIoryda” Pros?my 0 reagowanie naJtego typu sytuJacje iich szybkie zglaszanie. o i :
30 czerwca - 1 lipca 2012 Telefon kontaktowy - Komendant SSRyb. Lezajsk Stanistaw Maczka 515 216 543 lub na podane
na stronie Okregu telefony kontaktowe.
Wyniki zawodow: Stanistaw ,,Esox” Maczka

I'miejsce: Zbigniew Zalot, Stanistaw Czarniec- www.pzw.org.pl/1324; www.pzw.org.pl/1295; stanistaw.maczka@interia.pl
ki - 12 880 pkt. (5 karpi), II miejsce: Marcin Ra- :

mocki, Pawet Ramocki - 6186 pkt. (1 karp), ITI
miejsce: Leszek Borek, Aleksander Kuras — 3580
pkt. (1 karp), IV miejsce: Zbigniew Pawul, Ma-
rian Chmura - 935 pkt. (1 jaz).

W zawodach wzielo udzial 21 dwuosobowych
druzyn. Sponsorzy: Starostwo Powiatowe w Lezaj-
sku, Grupa Zywiec S.A. Browar Lezajsk, Krzysz-
tof Bucior, Maciej Kucharski, Zdzistaw Gdula, Pa-
wel Gdula.

Serdecznie dzigkujemy sponsorom zawodéw; a
zwyciezcom gratulujemy.

Zadanie 1. E |—‘ _§.|—‘ |—‘ @ Zadanie 3. Tl E E@ )

A & 24 (& 4 al |

i Py F 3 a | Yl

. W.italrrtl w v»'fak.acyjnyrlilt f/\ryd}z:niu BIA/I. Lipiei i : f 3 j={ X

sierpien to miesigce, w ktorych zawodnicy sek- m & i

cji szachowej Uczniowskiego Klubu Sportowe- o I g =

go przy Szkole Podstawowej nr 1 w Lezajsku po- _ c%‘ 221 i :

przez start w licznych turniejach przygotowuja i3y AA1 A Ay
sie do rozgrywek IV ligi szachowej. Wyniki z E. %
tych turniejéw $ledzi¢ mozna na stronie Klubu T ——

www.uks.vel.pl Zadanie 2. 5= I [ _ Zadanie 4.
Tradycyjnie polecam rozwigzanie szacho- =1

wych zadat. A B 8 |
2

Powodzenia!!! * ‘ P
Mat w dwdch posunieciach (zaczynajq biale) ‘ I
Rozwigzania zadan z ostatniego kacika sza- )
chowego w BM: j_’_‘_’_r’_u
Zadanie 1: Sf6+, Kd8, G:e7 — mat; zadanie 2: fa éi ’
H:h7, K:h7, Wh3 - mat; zadanie 3: W:h7+, K:h7, 0 5y
Hg7 - mat; zadanie 4: W:c6+, b:c6, Ga6 — mat. ﬁ, %) :

Andrzej Mazurkiewicz

Biuletyn Miejski nr 7-8 (228-229) lipiec-sierpien 2012. Pismo Burmistrza i Rady Miejskiej w Lezajsku. Wydawca: Rada Miejska w Lezajsku.

Kolegium redakcyjne: Barbara Wos-Lisiecka (red. nacz.), Marek Karakuta, Eugeniusz Mazur, Celina Turosz, Iwona Tofilska, Janusz Berestka, Grzegorz Korasadowicz, Jolanta Kora-
sadowicz, Agnieszka Ruszak. Adres redakcji: 37-300 Lezajsk, Rynek la (wieza), tel. 17 242 73 33 w. 138, http://www.lezajsk.um.gov.pl; e-mail: bm@lezajsk.um.gov.pl

Lamanie i druk: ,,Mitel”, 35-210 Rzeszow, ul. Baczynskiego 9. Ztozono do druku 27 lipca 2012. Naktad 1300 egzemplarzy.

Wszystkie prawa zastrzezone. Przedruk dozwolony z podaniem zrédta. Redakeja zastrzega sobie prawo do skracania tekstow, zmiany tytuléw. Za tre$¢ reklam nie bierze odpowie-
dzialnoéci. Materialéw nie zamdéwionych nie zwracamy.
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