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Pismo Burmistrza i Rady Miejskiej w Lezajsku Cena 1,50 zt

N

W NUMERZE:

® o0 dwoch odcinkach obwodnicy Lezajska
® o sfinalizowanych inwestycjach w miescie
® o rewolucji w MCK

® o szkolnych peregrynacjach .

® o sportowych i ekstremalnych sukcesach




Telewizja Kablowa SATEL w Lezajsku

20 lat na rynku telekomunikacyjnym

ZKANCOW - DLA MIESZKANCOW

elewizja i’elefon:a Internet Reklama;
Internet bezprzewodowy
(droga radiowg - WiFi. Lezajsk i okolice)

podtgczenie za 1,22 zt.

transfer 5 Mbit/s
abonament 45 zt./m-c

Telefonia \VolP

abonament 7 =t.
rozmowy krajowe 0,08 zt./minute
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Telewizja Kablowa SATEL Sp. z 0.0. r tel, 017 242 86 68, 0 22 205 05 38
ul. Mickiewicza 57/Vp. [“J*I czynne od pon. do piatku od 8.00 -16.00
37-300 Lezajsk poczta@satellezajsk.pl
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m dzien za dniem

NAGRODY
BURMISTRZA

Co roku, 14 pazdziernika, w Dniu Eduka-
cji Narodowej przypada $wigto nauczycieli
iwychowawcow. Z tej okazji wladze o$wiato-
we i samorzady lokalne pragna uhonorowa¢
wyrozniajacych sie pedagogow.

W tym roku Burmistrz Lezajska nagrody II
stopnia przyznal nastepujacym osobom: Lidii
Kucharskiej ze Szkoly Podstawowej nr 2, Jolancie
Saneckiej ze Szkoly Podstawowej nr 3, Krystynie
Baran z Przedszkola Miejskiego nr 2, Agnieszce
Grzywnie z Gimnazjum Miejskiego oraz Barba-
rze Kuczek rowniez z GML.

Nagrody wreczone zostaly w Urzedzie Miej-
skim w Lezajsku.

(bwl)

Fot. J. Berestka

ELEKTRONICZNA WIZYTOWKA

MIASTA

0Od kilku tygodni w lezajskim Rynku, w poblizu Urzedu Miejskiego funkcjonuje infokiosk.
Jest to urzadzenie wolnostojace, za ktérego posrednictwem przez cala dobe mozna bezplatnie
korzysta¢ z dostepu do internetu i jego zasobow.

To doskonate narzedzie promujace miasto,
umozliwiajace turystom, zwiedzajacym Lezajsk,
nie tylko dostep do podstawowych informacji
na temat m. in. bazy okolicznych obiektéw hi-
storycznych i atrakeji turystycznych, punk-
tu informacji turystycznej, imprez, restaura-
cji, miejsc noclegowych dostepnych na terenie
miasta, ale réwniez do wiadomosci o innych
miastach.

Korzystanie z infokiosku jest fatwe, odbywa si¢
przy pomocy dotykowego ekranu.

W wojewddztwie podkarpackim ten rodzaj in-
formacji staje si¢ coraz bardziej popularny. Info-
kioski zamontowane zostaly juz takich miejsco-

wosciach jak: Rzeszow, Rzeszéw-Jasionka, Sanok,
Przemysl, Lesko, Kolbuszowa, Krosno, Cisna, Lu-
towiska, Stalowa Wola.

To wielkie utatwienie dla turystéw, zwlaszcza
gdy Centrum Informacji Turystycznej jest juz nie-
czynne. W infokiosku znajdziemy informacje o
zabytkach, atrakcjach turystycznych, bazie noc-
legowej i gastronomicznej, wydarzeniach kultu-
ralnych i wiele innych. Takze dotyczacych innych
miast w Polsce.

Centralny system Polskiej Organizacji Tu-
rystycznej jest na biezaco uzupelniany danymi
lokalnymi z catego kraju i udostepniany z bazy
komputerowej infokiosku.

Poczgtki zawsze s3 trudne, wiec moze nie za-
wsze ten nasz elektroniczny informator turystycz-
ny w Rynku spelnia nasze oczekiwania, ale okre-
sowe niedogodnosci wynikaja z przeciagajacego
si¢ w czasie montazu podobnych urzadzen w in-
nych miejscowoséciach w Polsce i zsynchronizo-
waniu systemu w calo$¢. Najwazniejsze, ze takie
urzadzenia juz sa i pomagaja turystom.

* ok %

W ramach wspotpracy z Podkarpacka Re-
gionalng Organizacja Turystyczng w Rzeszowie
w czerwcu 2011 roku otrzymalismy informa-
cje o mozliwosci przystapienia miasta Lezajska
do projektu ,,Budowa Polskiego Systemu Infor-
magcji Turystycznej” wspétfinansowanego przez
Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego w ramach Progra-
mu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka na
lata 2007-2013.

Pojawita si¢ wowczas mozliwos¢ otrzyma-
nia doskonatego narzedzia promocyjnego jed-
nego z trzech typow infokioskow: wewnetrzne-
go, zewnetrznego lub witrynowego po spelnie-
niu okreslonych warunkéw lokalizacyjnych pod
wzgledem atrakeyjnosci turystycznej i warunkow
technicznych tj. przytacza elektrycznego i doste-
pu do Wi-Fi . Niezwlocznie deklaracja przysta-
pienia do projektu zostata zlozona z uwzglednie-
niem powyzszych warunkéw i wolg utrzymania
infokiosku na ,,0kres trwatoéci” projektu to jest
do roku 2017. Projekt zostal zakwalifikowany do
realizacji w roku 2012.

Miasto poniosto niewielkie koszty inwestycyj-
ne - przygotowanie postumentu wraz z doprowa-
dzong instalacj elektryczna i dostep do sieci in-
ternetowej poprzez Wi-Fi. Bedzie ponosi¢ koszty
eksploatacyjne za energie elektryczng, ubezpie-
czenie i oplate serwisowg.

Infokiosk jest urzadzeniem tak skonstruowa-
nym, by oprze¢ si¢ niekorzystnym warunkom at-
mosferycznym i dzialaniom wandali. Ale jak kaz-
de urzadzenie elektroniczne jest jednak delikatne w
swej materii. Kazdy, kto cho¢by otart sie o elektro-
niczne sprzety, doskonale to rozumie. Dla zwigk-
szenia bezpieczenstwa infokiosk jest monitorowa-
ny kamerg zewnetrzng i wewnetrzng urzadzenia.

(jb, bwl)

Fot. Janusz Berestka




m inicjatywy

Dwie rodziny z naszego powiatu wyrazily
wstepne zainteresowanie ideg utworzenia rodzin-
nych domow opieki dla 0sdb starszych. Mieszka-
jac na wsi, prowadzg czynne gospodarstwa rolne
ijednoczesnie dysponuja odpowiednimi warun-
kami lokalowymi do $wiadczenia tego typu ustug.
Posiadaja takze wieloletnie doswiadczenie w pro-
wadzeniu ustug agroturystycznych oraz w opiece
nad osobami starszymi.

Prowadzenie takiej dzialalnosci jest trudne i
wiaze si¢ z duza odpowiedzialnoscia, jednak stwa-
rza mozliwo$¢ uzyskania ciekawej pracy we wla-
snym domu oraz stalego, uczciwego i godziwego
zarobku. Za tworzeniem rodzinnych doméw po-
mocy przemawia rowniez fakt, ze gminy i rodzi-
ny, ktore z réznych powodow nie moga zapew-
ni¢ opieki nad osobg starszg, zyskaja dodatkowa
mozliwo$¢ powierzenia jej rodzinie prowadza-
cej taki dom. Warto podkresli¢, ze dzigki takiej
inicjatywie opieka moze by¢ sprawowana blisko
miejsca zamieszkania osoby starszej, w dobrych,
bo domowych warunkach, w przyjaznym i natu-
ralnym $rodowisku i - co najwazniejsze — w ro-
dzinnej atmosferze. Z rodzinnych doméw pomo-
cy funkcjonujacych w naszym powiecie wszyscy

RODZINNE DOMY

mozemy odnies¢ wiele korzysci. Mozemy, ale nie
bezwarunkowo.

Jako spoleczenstwo, niestety, starzejemy sie.
Liczba os6b w wieku powyzej 65 lat systematycz-
nie wzrasta. W naszym wojewddztwie do 2030
roku przybedzie ponad 50 tys. 0sob w wieku se-
nioralnym, a w powiecie lezajskim prawie 6 tys.
Dodatkowo migrujemy - chociazby za praca -
takze daleko poza granice naszego kraju, czasami
nawet calymi rodzinami. Stad coraz wiecej samot-
nych oséb starszych. Zycie w samotnoéci, szcze-
golnie po odejsciu bliskich jest gtowna przyczy-
na pogarszania si¢ stanu zdrowia. Z kolei osoby,
opiekujace si¢ starszymi krewnymi, czesto staja
przed dramatycznym wyborem pomiedzy wlasna
aktywno$cia zawodowa a obowigzkami rodzinny-
mi. Moze wigc warto juz teraz zainteresowac si¢
tym problemem i przygotowac si¢ do przyszlych
wyzwan oraz nieuniknionych zmian?

Czym sa rodzinne domy pomocy?

To nowoczesna i odpowiadajaca na proble-
my starzejacego si¢ spoteczenstwa forma opie-
ki nad osobami starszymi. Mieszkancy rodzin-
nego domu pomocy s3 w pewnym sensie takze
czfonkami rodziny, ktora sie nimi opiekuje. Jest
to posrednia forma opieki pomiedzy indywidu-
alng opiekg w miejscu zamieszkania a ofertg in-
stytucji prowadzonych przez powiat lub prywat-
nych doméw pomocy spotecznej. To propozycja
dla tych 0séb starszych, ktére pomimo zawanso-
wanego wieku i zwigzanych z nim ograniczen, sa
w stanie samodzielnie funkcjonowac przy wspar-
ciu innych oséb. Rodzinne domy opieki zapew-
niajg calodobowa (lub wariantowo calodzienna)
opieke, ubidr, wyzywienie, higiene i zagospodaro-
wanie czasu wolnego. Nie $§wiadcza jedynie ustug

pielegniarskich, nie liczac doraznej pomocy w sy-
tuacji gdy mieszkaniec zachoruje. Miedzy innymi
dlatego pobyt w takiej placéwce jest odpowiednio
taniszy - $rednio o okofo 30%. Z naszego rozezna-
nia wynika, ze kosztuje on maksymalnie 2000 zt
na miesigc. Osoba starsza pokrywa koszty swoje-
go pobytu w domu w wysokosci 70% swojej eme-
rytury. Reszte, tzn. réznice pomiedzy calkowitym
kosztem pobytu i przekazang czescig emerytury
pokrywa rodzina osoby starszej, a w dalszej kolej-
nosci gmina. Podejmowaniem decyzji o skierowa-
niu do rodzinnego domu opieki oraz monitoro-
waniem tego typu dziatalnosci zajmuje si¢ Osro-
dek Pomocy Spolecznej. W proces oceny jakosci
$wiadczonych ustug wiaczone sg rézne osoby, w
tym rodzina podopiecznego.

Rodzinne domy pomocy nie sa konkuren-
¢ja dla istniejagcych Doméw Pomocy Spotecz-
nej (DPS), lecz stanowia uzupelnienie ich oferty
miedzy innymi ze wzgledu na ograniczony kata-
log ustug. W sytuacji, kiedy beda one $wiadczy¢
swoje ustugi dla mieszkanicéw innych powiatow,
ich funkcjonowanie moze si¢ wrecz przyczyni¢ do
rozwoju Doméw Pomocy Spolecznej, bowiem w
sytuacji pogorszenia si¢ sprawnosci i stanu zdro-

domow opieki. Brakuje nam jednak odpowied-
nich wzorcow i doswiadczen. Takie doswiadcze-
nia majg rozwiniete panstwa europejskie, kto-
re od dawna borykaja sie z problemem starzenia
si¢ spoleczenistwa. Niektore dysponuja wypraco-
wanymi rozwigzaniami a liderem w zakresie or-
ganizacji i liczby (ponad 1000) rodzinnych go-
spodarstw opieki jest Holandia. Zwiazek nasze-
go powiatu i Lezajskiego Stowarzyszenia Rozwo-
ju (LSR) z problemem rodzinnych doméw pomo-
cy ma juz dtuga i ciekawg historie siggajaca 2000
roku. Powiat Lezajski i LSR realizowaty kilka pro-
jektow finansowanych ze $rodkéw rzadu holen-
derskiego. W ramach wspolpracy na bazie naj-
lepszych doswiadczen, nie tylko holenderskich,
powstal miedzy innymi ,,Program rozwoju obsza-
réw wiejskich w powiecie lezajskim’, oraz zorgani-
zowano kilka wizyt studyjnych, w ktérych wzieli
udziat przedstawiciele naszego powiatu. Od po-
czatku tej wspolpracy rodzinne domy pomocy
byly szczegolnym przedmiotem naszych zainte-
resowan (raporty, kwerendy prawne, wizyty w go-
spodarstwach holenderskich, spotkania organi-
zowane z kierownikami regionalnych instytucji
- lokalnie i na poziomie regionu). Szkoda bylo-

POMOCY W POWIECIE LEZAJSKIM?

wia klientéw tylko DPS jest w stanie zapewni¢
pelny pielegniarsko-medyczny zakres ustug.
Kto moze prowadzic
rodzinny dom pomocy?

Kazdy, kto lubi innych ludzi, jest empatyczny,
cierpliwy, ale takze zdecyduje sie podja¢ wlasna
dziatalno$¢ gospodarcza. Dodatkowo powinien
posiada¢ odpowiedni, dostosowany do potrzeb
0s6b starszych i niepetnosprawnych lokal (najle-
piej parter budynku) z mozliwoscig zamieszka-
nia przez co najmniej 3 a maksymalnie 8 0sob,
wyposazony w kuchnie, pomieszczenie do wspol-
nego korzystania oraz wezel sanitarny. Szczegé-
fowe warunki okresla rozporzadzanie w tej spra-
wie. Kwalifikacje zawodowe 0sdb zainteresowa-
nych prowadzeniem domu nie sa w przepisach
okreslone, ale wyksztalcenie kierunkowe czy od-
byte szkolenie (opiekun osoby starszej) moze by¢
pomocne i stanowi¢ dodatkowy atrybut. Wazniej-
sze jest jednak osobiste doswiadczenie osoby pro-
wadzgcej dom - np. sprawowanie opieki nad star-
szymi czfonkami wlasnej rodziny, czy tez praca
za granicg w takim charakterze. Ale najwazniej-
sze jest wielkie serce, ktorego wyrazem jest od-
powiednia postawa wobec innych ludzi wyma-
gajacych opieki. To zajecie dla tych, ktorzy po-
trzeby innych oraz dobre i uczciwe relacje z in-
nymi przektadaja nad pieniadze, ktorzy w opiece
nad innymi, stabszymi osobami, widzg sens swo-
jego zycia. Ten biznes, bo jest to w konicu dzialal-
no$¢ gospodarcza, musi by¢ czysty. Czysty pod
kazdym wzgledem.

Co ciekawe — nie ma jeszcze takiego domu w
wojewodztwie podkarpackim. W Polsce jest ich
zaledwie 11, mimo Ze od wielu lat istnieja mozli-
wosci prawne sprzyjajace tworzeniu rodzinnych

Panu Ordynatorowi Oddziatu Dzieciecego

KRZYSZTOFOWI KWIECINSKIEMU
oraz

RODZINIE

wyrazy gtebokiego wspétczucia z powodu $mierci

MAMY

sktadaja pracownicy

0Oddziatu Dzieciecego i Noworodkowego

SP ZOZ w Lezajsku

by tych do$wiadczen i dotychczasowej pracy nie
wykorzysta¢. Utrzymujemy w dalszym ciagu stale
kontakty z kluczowym dla tej wspotpracy i przy-
szlych dziatan konsultantem/ekspertem holender-
skim, panem Keesem Manintveldem.

Kim jestesmy?

Obecnie jestesmy zespotem wspdlpracujacych
0s0b reprezentujacym rézne organizacje i insty-
tucje powiatu. Nie jestesmy organizacja. Nie je-
stesmy nawet powigzani formalnym porozumie-
niem. Stowarzyszenie LSR pelni w tej inicjatywie
tylko funkcje koordynacyjng i administracyjna.
W dotychczasowe prace byli i sa zaangazowani
przedstawiciele Starostwa Powiatowego w Lezaj-
sku, Wojewodzkiego i Powiatowego Zespotu Do-
radztwa Rolniczego, OPS-6w, PCPR, lokalnych
organizacji pozarzagdowych oraz rolnicy, wolon-
tariusze i zainteresowani problemem mieszkan-
cy powiatu. Spotykamy sie, inicjujemy spotkania
z zainteresowanymi osobami i instytucjami, cier-
pliwie gromadzimy wiedze zwiazang z rodzinny-
mi domami i zdobywamy kolejne doswiadczenia.

Jestesmy przekonani, ze rodzinne domy pomo-
cy beda w przyszlosci waznym, efektywnym uzu-
pelnieniem systemu pomocy spotecznej w gmi-
nie, oraz najlepszym przykladem nowoczesne-
go podejécia gminy do realizacji zadan publicz-
nych poprzez przekazywanie ich w rece samych
mieszkanicow. Uwazamy, ze problem zapewnienia
opieki dla oséb starszych bedzie narastal i nieste-
ty sam si¢ nie rozwigze. Dlatego staramy sie juz
teraz zainicjowac dyskusje, podejmowac dziala-
nia i zacheca¢ do nich zainteresowanych po to,
aby na te nieodlegla przysztos¢ odpowiednio sie
przygotowac.

Jeste$my otwarci na dzielenie si¢ informacjami
oraz ciekawi roznych opinii zwigzanych z zapre-
zentowanym tematem. Zachecamy do kontaktu
osoby zainteresowane utworzeniem takiego domu
lub zapewnieniem w tej formie opieki dla bliskiej
osoby. Zapraszamy réwniez wszystkich Pafistwa,
ktorzy uznaliscie, Ze poruszony problem jest
wazny do aktywnego kontaktu i podzielenia si¢
z nami swoimi opiniami. Panistwa uwagi pomo-
ga nam w dalszej pracy.

Krzysztof Rogowski
Konsultant w Lezajskim Stowarzyszeniu
Rozwoju LSR

Dane do kontaktu:
krzysztofrogowski@lsr.pl
tel.: 531 872 424




m pasjonaci

cie, pokonawszy ten morderczy dystans 100 km,
pelen stromych, licznych podej$¢ i zbiegéw z cza-
sem 13 godzin i 34 minuty. Dalo jej to I miejsce
na podium w kategorii kobiet i 13 miejsce w kla-
syfikacji generalnej, wsréd 53 zawodnikéw, kto-
rzy ukoniczyli bieg.

Rozgrzewka do tego ultradystansu byt IV Wy-
sokogodrski Bieg im. druha Franciszka Mardu-
ty odbywajacy sie w samym sercu Tatr. Iwona
zmierzyla si¢ z tym, niewatpliwie jednym z naj-
trudniejszych biegdw gorskich w Polsce, prowa-
dzacym przez szczyt Kasprowego Wierchu ktory,
pomimo ze liczyt ,,tylko” dwadziescia pare kilo-
metréw, mial sume przewyzszen 2.900 m. Iwo-
na, reprezentujac Lezajski Klub Karate Kyokushin,
przebiegta ten dystans w czasie 3 godzin i 2 mi-
nut, zajmujac VI miejsce w kategorii kobiet i 59.
w ogdlnej klasyfikacji. Bieg ukonczyly 122 osoby.

W czerwcu 2012 roku po raz drugi wystarto-
wata w Wysokogorskim Biegu ,, Marduly”, ktory
w tym roku byly jednocze$nie I Mistrzostwami
Polski w Skyrunning. Mordercze zmagania ukon-
czylo 255 zawodnikéw, w tym 30 kobiet. Zawod-
nicy i zawodniczki $cigali si¢ na trasie Zakopane
- Nosal - Hala Gasienicowa - przelecz Karb -
Kasprowy Wierch - Kuznice - Kalatéwki. Trasa
biegu wynosita 25,4 km przy lacznej sumie pod-
biegoéw i zbiegéw 3.220 m tj. ok. 13% w stosun-
ku do dystansu! Tak w gore jak i w dot zawodnicy
musieli biec po kamieniach i skatach, niekiedy po

ULTRABIEGACZKA

Dotad znali$my ja z sukcesow odnoszonych w Karate Kyokushin, kiedy trenowala w Lezaj-

skim Klubie.

Od jakiego$ czasu biega. Szczegdlnie zasmako-
wata w biegach gorskich na ultradystansach, gdzie
réwniez odnotowuje juz sukcesy.

Iwona Turosz - bo o niej mowa - po raz
pierwszy sprobowata swoich sit na dystansie
dtuzszym niz maraton, w czerwcu 2009 r. sta-
jac na starcie VI Biegu o Puchar Rzeznika. Byl
to bieg czerwonym szlakiem, po znanych i lubia-
nych Bieszczadach, z Komanczy do Ustrzyk Gor-
nych. Trase okolo 80 km (niemal dwa razy tyle,
co biegane dotad maratony) pokonata w czasie
12 godzin i 33 minut, wlaczajac w to okolo go-
dziny oczekiwania na nowego partnera, bo ten,
z ktorym wystartowata, zszedt z trasy. W drodze
wyjatku uzyskala na to zgode dyrektora biegu i
dzieki temu ukoniczyla ten pierwszy ultradystans.

Rok pézniej ponownie wystartowata w Biegu
Rzeznika, réwniez na trasie Komancza - Ustrzy-
ki Gorne (przez Przelecz Zebrak, Cisna, Sme-
rek, Berehy) i na podobnym dystansie ok. 78 km.
Tu takze nie obylo si¢ bez niespodzianek, znow
zawiodla partnerka, z ktéra podjeta to wyzwa-
nie. Pomimo perypetii, bieg ukonczylta w do-
brej formie.

Odtad z upodobaniem wybiera najtrudniejsze
biegi gorskie, te krotsze i duzsze, maratony i ul-
tramaratony.

W czerwcu 2011 roku wyzwaniem byl juz dy-
stans 100 km - ,,Sudecka Setka” Boguszéw-Gorce,
najdtuzszy bieg gorski w Polsce. Zawodnicy wy-
startowali o godz. 22.00 majac do wyboru trase
100 km, 72 lub 42 km. Iwona oczywiscie wybrata
te najdluzsza i jako pierwsza z kobiet byta na me-

resztkach $niegu, co wymagalo nie tylko sily i wy-
trzymalosci, ale tez wyjatkowej precyzji, zeby nie
posliznac¢ sie i nie skreci¢ nogi. Iwona i ten bieg
ukoniczyta w dobrej formie.

11 sierpnia tego roku uczestniczyta w pierw-
szej edycji ultrabiegu ,Chudy Wawrzyniec” po
gorskich $ciezkach Beskidu Zywieckiego na dy-
stansie 80 kilometréw (ktory na koniec okazal

sie by¢ 7 km dtuzszy). Iwona pokonala t¢ trud-
na trase w blocie, deszczu i mgle z czasem 11 go-
dzin i 56 minut, zajmujac II miejsce wsrdd kobiet
i 16 w Kklasyfikacji generalnej na 74 zawodnikow,
ktorzy ukonczyli ten dystans. Trasa do przebycia,
wyznaczona wzdluz granicy ze Stowacjg, byta
bardzo wymagajaca z ponad 3000 metréw prze-
wyzszen. Uczestnicy wystartowali o 4 nad ranem
w Rajezy i zakonczyli bieg w Ujsotach. Wielu za-
wodnikow ze wzgledu na cigzkie warunki wy-
bralo krotszy dystans 50 km.

8 wrzeénia o godzinie 3.00 nad ranem wystar-
towala w Biegu 7 Dolin - Ultramaratonie licza-
cym 100 km, ktéry sie odbyl w ramach Festi-
walu Biegowego w Krynicy. Iwona zajeta tam 4
miejsce w kategorii kobiet uzyskujac czas 13 go-
dzin i 1 minute, co uplasowalo ja na 58 pozycji
w klasyfikacji generalnej, na 293 zawodnikéw,
ktorzy ukonczyli ten bieg (startujacych byto o
wiele wiecej). Trasa ta biegnaca gorzystym tere-
nem Beskidu Sadeckiego, bogata w liczne pod-
biegi i zbiegi z suma przewyzszen 4.400 m, sta-
nowila duze wyzwanie nawet dla doswiadczo-
nych biegaczy.

Warto wspomnie(, ze pierwszy zawodnik po-
konat tg tras¢ w czasie 8 godzin i 51 minut bijac
tym samym zeszloroczny rekord az o 44 minuty,
a ostatniemu zawodnikowi pokonanie tej trasy za-
jeto 17 godzin i 9 minut.

(cet)

-
matatony24.pl
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Obwodnica Lezajska I etap

Najtrudniejszy fragment tej inwestycji zostat
juz praktycznie wykonany. Mam na mysli wia-
dukt, ktory bedzie przebiegal nad droga taczaca
Lezajsk z Lancutem. Oszalowanie wiaduktu zosta-
to zdemontowane tuz przed $wigtem Wszystkich
Swietych, zostanie przywrécony ruch na wcze-
$niejszym szlaku komunikacyjnym przed zima.

Prace trwaja na calej dtugosci budowy tego eta-
pu obwodnicy. Jeden odcinek, na ktorym skupio-
na jest uwaga wykonawcy - firmy SANDO - to
budowa nawierzchni wiaduktu, drugi - budowa
drogi w kierunku ulicy W. Jagielly, trzeci - bu-
dowa obwodnicy w strone Wierzawic. Czyli pra-
ce kontynuowane s3 po obu stronach wiaduktu.

Od strony tacznika ulicy W. Jagielty z obwodni-
cg, w miejscu, gdzie we wrze$niu ubieglego roku
symbolicznym wbiciem topaty pod budowe ob-
wodnicy, droga wyscielana jest juz wtéknina, po-
wstaja wysepki, uktadana jest kostka brukowa.
Wykonane zostaty rowy po obu stronach drogi,
powstaja zjazdy. Podobne prace wykonywane sg
w drugiej czgsci obwodnicy od wiaduktu w kie-
runku Wierzawic.

Wszelkie magistrale na tym odcinku obwod-
nicy - wodne, elektryczne, gazowe zostaly juz
ostatecznie przeniesione, problemowe przejécia
teletechniki takze usunigto i firma Sando ma te-
raz calg dlugo$¢ obwodnicy wylacznie do swo-
jej dyspozycji.

W listopadzie ma by¢ ukladana wiazaca masa
bitumiczna.

Niestety, w zwigzku z ta inwestycja General-
nej Dyrekeji Drog Krajowych i Autostrad, od kil-
kunastu lat wyczekiwana przez Miasto, w okolicy
Wierzawic na drodze krajowej od strony Lezaj-
ska przejazd bedzie nieco utrudniony. Zostanie
bowiem na odcinku tej drogi wprowadzony ruch
wahadtowy w okolicy miejsca, gdzie obwodnica
wchodzi w ciag drogi krajowe;.

Generalna Dyrekcja Dréog Krajowych i Auto-
strad uwaza, iz najwazniejsza jest jakos¢ wyko-
nania tej drogi, a mniej wazny termin jej odda-
nia. Jak wiemy, termin oddania do uzytku tej dro-
gi (I etapu obwodnicy Lezajska) przewidziano na

INWESTYCJE
W MIESCIE

O inwestycjach prowadzonych, zakonczonych i pla-
nowanych w Lezajsku mowi zastepca burmistrza Ma-
rek Karakula, w ktorego gestii znajdujg si¢ zadania do-
tyczace gospodarczego rozwoju miasta.

22 grudnia tego roku. Moze nie by¢ on dotrzy-
many, ale to zalezy od warunkow atmosferycz-
nych. Otdz, ostatnia warstwa asfaltu tzw. $cieral-
na ma by¢ rozlozona w grudniu. Aby méc ktas¢
mase $cieralng, temperatura powietrza nie moze
by¢ nizsza niz plus pie¢ 5 stopni Celsjusza. Miej-
my nadziejg, Ze aura bedzie nam sprzyjac. I fir-
mie Sando tez.

IT etap obwodnicy

2 pazdziernika tego roku w siedzibie rzeszow-
skiego oddziatu Generalnej Dyrekeji Drog Krajo-
wych i Autostrad otwarto oferty firm, ktére zade-
klarowaly si¢ budowac¢ drugi etap obwodnicy na-
szego miasta. W przetargu uczestniczylo 10 firm.

Najtanszg oferte (66,8 mln PLN ) zlozylo pol-
sko hiszpanskie konsorcjum Pol Aqua - Draga-
dos.

Od momentu otwarcia ofert GDDKiA ma 80
dni na oceng poszczegolnych zgloszen. Spodzie-
wamy sie, ze Generalna Dyrekcja Drog Krajo-
wych i Autostrad podejmie ostateczng decyzje
przed uptywem tego roku kalendarzowego i w
konicéwee grudnia br. podpisze umowe z wyko-

nawcg, ktéry bedzie miat 24 miesigce na wywigza-
nie si¢ z niej i zbudowanie drugiej czesci obwod-
nicy miasta Lezajska.

Drugi etap obwodnicy jest duzo trudniejszy w
wykonaniu od pierwszego. Jest znacznie bardziej
skomplikowany, chocby z tej racji, ze sam wiadukt
jest duzo diuzszy, ma inny ksztalt, przechodzi on
nad torami kolejowymi na wysokosci powyzej 7
metréw. Od wiaduktu po obu jego stronach po-
wstang dwa zjazdy, a po nich dwa ronda. Be-
dzie tez jeszcze trzecie rondo - przy ulicy Toma-
sza Michata w miejscu, gdzie obwodnica polaczy
si¢ z drogg wylotowa na Sokotow Mlp. Powsta-
na tez dwa przejazdy gospodarcze: jeden na osie-
dlu stuzby zdrowia, a drugi gora nad obwodnica
prowadzacy na dzialki przy ulicy Opalifiskiego.

Ulica Zielona

Zgodnie z planem w pazdzierniku biezacego
roku zakonczone zostato jedno z wielu zadan in-
westycyjnych Miasta, jakim bylo wykonanie na-
wierzchni na ulicy Zielonej. Powstat ciag jezdno-
-pieszy o szerokosci 5 metréw i dtugosci 280 m.

Wawoz

Réwniez w pazdzierniku tego roku zakonczone
zostalo kolejne zadanie inwestycyjne wchodzace
do Programu Rewitalizacji. Jest nim wawdz wio-
dacy od ulicy Mickiewicza do ulicy 28 maja i pla-
cu targowego przy ulicy Sikorskiego.

Zadanie to stanowilo cze$¢ projektu pod na-
zwa ,Rewitalizacja i zagospodarowanie przestrze-
ni publicznej wokét zabytkowego rynku w Lezaj-
sku” dofinansowanego w wysokosci 85% przez
Unie Europejska.

Powstaly dwa rodzaje schodéw: jedne zwykle
stosowane, a drugie o bardzo szerokim i dlugim
stopniu, przypominajacym pétke skalna. To dro-
ga dla wozkow z dzie¢mi, dla pojazdéw osob nie-
pelnosprawnych, dla oséb, ktére wola mniej me-
czace podejscie. W wawozie zostaly zamontowane
taweczki i oswietlenie. Nasadzono zielen - krze-
wy, drzewa, posiano trawe. Teraz — jesienng porg
wawoz nie zachwyca, cho¢ ma swoj urok, ale gdy
wiosng buchnie zielenia, bedzie naprawde piek-
nym zakatkiem naszego miasta.
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Wawdz prowadzi od ulicy Mickiewicza do pla-
cu targowego przy ulicy Sikorskiego. Moderniza-
cja tego placu przewidziana jest na rok 2013. W
tym roku przeprowadzono odwodnienie terenu
i przystagpiono do prac zwigzane z ukladaniem
kostki brukowej na parkingu. Wiekszo$¢ dziatan
przewidziano na rok przyszty, ale dopoki sprzyja¢
beda warunki atmosferyczne, dop6ty firma bu-
dowlana nie zaprzestanie prac.

Modernizacja placu targowego bedzie jednym
z ostatnich zadan z Programu Rewitalizacji tej
czesci miasta Lezajska, bo dojdzie jeszcze moni-
toring Rynku.

Biblioteka Publiczna

Modernizacja i remont budynku Biblioteki Pu-
blicznej (takze w ramach Programu Rewitalizacji)
trwa nadal. Prace przebiegaja zgodnie z planem.
Trwa kontynuacja robdt, ktdre rozpoczely si¢ w
maju 2012. Termin ich zakonczenia to czerwiec
2013 roku.

Dom Kultury

28 wrzesnia br. podpisalismy umowe z wyko-
nawcg na remont i modernizacje wraz z rozbu-
dowg Miejskiego Centrum Kultury. Nastepnego
dnia po podpisaniu umowy wykonawca (FHUP
DOMREX z miejscowosci Bialobrzegi) wszed! na
plac budowy. Prace trwaja pelna para.

W pierwszej kolejnosci skupiono si¢ na pra-
cach ziemnych i wykonaniu fundamentéw pod
nowe segmenty budynku; jeden bedzie miat po-
wierzchnie 307 metréw kwadratowych, drugi
- 92 metréw kwadratowych. Wykonawcy bar-
dzo zalezy na tym, by te dwa segmenty stanely
wraz z przykryciem dachu jeszcze przed nadej-
$ciem zimy.

Réwnoczesénie trwaja prace wewnatrz bu-
dynku.

Umowa wykonania remontu i modernizacji
Domu Kultury zostala podpisana na bardzo krot-
ki czas, bo do 8 sierpnia 2013 roku.

Radosna szkola

Przy Szkole Podstawowej nr 1 w Lezajsku po-
wstal plac zabaw dla najmlodszych dzieci. Podob-
ny powstal w ubiegtym roku przy Szkole Podsta-
wowej nr 3. Obydwa place zabaw zrealizowane
zostaly w ramach Programu ,,Radosna szkota’,
jest to zadanie pod nazwa ,,Bezpieczne place za-
baw”. Catkowity koszt tego przedsigwziecia wyno-
si 180 tysigcy zlotych. Udzial finansowy Miasta to
50 procent. Druga polowe kosztéw pokrywa Mi-
nisterstwo Edukaciji.

Ulica Stowackiego, Sanowa

W ubieglym roku wykonany zostat remont
przejazdu kolejowego na ulicy Stowackiego, w
tym roku powstanie nowa nawierzchnia poczaw-
szy od ronda prezydenta Kaczynskiego do granic
miasta a w dalszej kolejnosci do Naklika. Jest to
droga wojewddzka Lezajsk — Naklik. Remontu-
je ja i poszerza Podkarpacki Zarzad Drog Woje-
wodzkich w Rzeszowie. Wykonawcg wszystkich
robot jest firma Strabag Poszerzany jest pas dro-
gowy, powstanie dwustronny chodnik.

Remont i modernizacja tej drogi wigzg si¢ nie-
stety z pewnymi komplikacjami komunikacyjny-
mi. W pazdzierniku i listopadzie (do 19.11.) dro-
ga na odcinku ulic: Stowackiego i Sanowej bedzie
zamknieta dla ruchu pojazdéw. Zorganizowane
zostaly objazdy podobnie jak rok temu, gdy re-
montowany byl przejazd kolejowy na ulicy Sto-
wackiego.

Firma zapowiedziala, 7e zostanie zastosowana
bardzo nowoczesna metoda budowy drég w mie-
$cie - tak zwana ,,cicha nawierzchnia”. Oznacza
to, ze przejazd samochodow po tej nawierzchni
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ma by¢ mniej styszalny a co za tym idzie mniej
dokuczliwy dla mieszkancow przy tej ulicy.

Na remont tej drogi w programie czasowym
zatozono pottora roku, ale firma chce w tym roku
wykonac jej remont w granicach miasta Lezajska.
Jest to ok. 1,7 kilometra.

Zdjecia: mk, jb, bwl

Reklamuj sie
w ,,Biuletynie Miejskim”!
To sie optaca!

Zamow reklame juz dzis$
Kontakt: 17 2427333 w. 114

Wielkosé reklam:
A4, > strony A4, Va strony A4,
1/8 strony A4

Catos¢ wydania: petny kolor.
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PROGRAM - UNIA EUROPEJSKA
REGIONALNY A ROZWO)) REGIONALNEGO

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

PODKARPACKIE

Projekt pt.,Rozbudowa i modernizacja infrastruktury Miejskiego Centrum Kultury w Lezajsku niezbednym czynnikiem rozwoju kulturowego i turystycznego
w regionie” dofinansowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego przez Unie Europejska ze srodkow Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz budzetu paristwa w ramach osi priorytetowej VI Turystyka i kultura RPO WP na lata 2007-2013.

DOM KULTURY W ROZBUDOWIE

W pierwszych dniach pazdziernika br. rozpoczela sie dlugo oczekiwana przez mieszkancow
Lezajska inwestycja zwigzana z rozbudowa i modernizacja glownego budynku Miejskiego Cen-

trum Kultury w Lezajsku.

Inwestycja obejmuje budowe dwdch nowych
segmentow (jednego od strony ul. Kopernika,
drugiego od strony parkingu) oraz remont istnie-
jacego budynku. W nowych segmentach znajda
sie m.in.: studio nagran, sala integracji spolecz-
nej, pracownia teatralna, pracownie instruktor-
skie, sala amatorskiego ruchu artystycznego, im-
presariat artystyczny, pracownia rekodzieta regio-
nalnego, biblioteka z czytelnia, garderoby dla arty-
stow, pomieszczenia administracyjne.

Nowego wygladu nabiora réwniez pomieszcze-
nia istniejacego budynku m.in. hol gtéwny z szat-
nig, atrium taneczne zwane potocznie ,,baseneny’,
sala malych form (tzw. sala kameralna). Przenie-
sienie pomieszczen administracyjnych do nowego
segmentu pozwoli wygospodarowa¢ miejsce na
kostiumerie, rekwizytornie, magazyny technicz-
ne, sale narad, archiwum.

Wyremontowany zostanie caly wezet sanitar-
ny. Obiekt bedzie przystosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Powstanie specjalny podjazd
do budynku oraz toalety. Schody w istniejacym
budynku zostang wyposazone w schodotaz umoz-
liwiajacy udostgpnienie niepetnosprawnym po-
mieszczen na pietrze.

Z my$la o mlodziezy, uczeszczajacej na zaje-
cia, przy salach zaje¢ tanecznych zlokalizowana
bedzie przebieralnia. MCK pozyska réwniez ga-
lerie, w ktorej bedzie mozliwe prowadzenie dzia-
talnosci wystawienniczej.

W budynku powstanie Centrum Informacji
Turystycznej i Kulturalne;j.

Mieszkancow najbardziej ucieszy zmoderni-
zowana sala widowiskowo-kinowa. Zamontowa-
ne zostang nowe wygodniejsze fotele, nowocze-
sny ekran kinowy, kurtyny oraz panele akustycz-
ne. Zmieni si¢ wystrdj i kolorystyka $cian. Sala
widowiskowo-kinowa uzyska wymagane parame-
try techniczne w zakresie bezpieczenstwa pozaro-
wego i ewakuacji, co pozwoli na reaktywacje kina
oraz organizacje koncertéw i spektakli.

Zmodernizowany budynek bedzie miat docie-
plone $ciany i dach oraz nowa energooszczed-
na stolarke zewnetrzna, co zapewni duzo lepsze
wlasciwosci energetyczne obiektu. Wbudowana
nowa kottownia gazowa dodatkowo poprawi pa-
rametry zasilania budynku w ciepto w miejsce do-
tychczasowego energochlonnego i nieefektywne-
g0 ogrzewania.

Rozbudowa i modernizacja MCK ma na celu
zdecydowane polepszenie warunkow jego funk-
cjonowania, zapewnienie bezpieczenstwa uzyt-
kownikom, udostepnienie obiektu dla 0séb nie-
pelnosprawnych. Obiekt ten bedzie spelnial nie-
zbedne funkcje do prowadzenia dziatalnosci kul-
turalnej, bedzie bezpieczny i wygodny dla uzyt-
kownikéw - czyli wszystkich pokolen lezajszczan.

Planowany termin zakonczenia inwestycji to
sierpien 2013 roku.

A. Ruszak

Inwestujemy w rozwéj Wojewoédztwa Podkarpackiego
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KONCERTOWE REMINISCENCIJE

Nieche¢ do jakiegokolwiek zbieractwa jest w
moim przypadku solidnie uzasadniona, a to dla-
tego, ze kiedy w przyptywie euforii (i zazdrosci,
ze inni cos$ tam zbierajg), postanawiatam zgroma-
dzi¢ jakas kolekcje, zazwyczaj zamykata si¢ ona
w oszatamiajacej liczbie trzech sztuk. Od tamtej
pory postanowilam zbiera¢ tylko... wspomnie-
nia. Niestety, pamie¢ ludzka jest zawodna i zdarza
si¢, ze odkurzam w kétko te same reminiscencje.

Istnieje jednak na t¢ przypadlos¢ sposdb, a jest
nim muzyka. Wystarczy, ze postucham sobie kul-
towej piosenki Limalha z filmu ,,Niekonczaca sie
opowie$¢, a juz wyrasta przede mng obraz moje-
go pierwszego (i ostatniego) fryzjerskiego cigcia,
podczas ktorego nozyczkami do papieru pozbawi-
fam moja siostre polowy wlosow. I §miem twier-
dzi¢, ze dla kazdego czlowieka konkretna piosen-
ka to konkretne wspomnienie ozywajace tylko na
dzwigk tego jednego utworu.

Dawne melodie dzialajg jak bodziec dla na-
szej pamieci i z ta wiasnie mysla wybratam sie 22
wrze$nia br. do auli Zespotu Szkot Technicznych
w Lezajsku na koncert pt. ,,Powr6émy jak za daw-
nych lat” w wykonaniu Zespotu Wokalno-Instru-
mentalnego ,Camerton”. Co prawda, za smarka-
ta jestem, by byly to piosenki mojej mtodoéci, ale
ciekawilo mnie, czy twarze uczestnikow koncer-
tu beda zdradzaly emocje potwierdzajace teori¢
o bodzcu. Nie pomylitam si¢ — u zdecydowanej
wigkszosci utwory takie jak ,,Suliko’, ,,Paloma” czy
»Kalinka” wywolywaly entuzjazm do tego stop-
nia, ze lezajska widownia moze spokojnie od te-
raz koncertowa¢ z zespotem. Cho¢ kazdy zapew-
ne wspominal przy tych utworach co innego, nie
dalo si¢ ukry¢ faktu, ze byly to same dobre chwile.
Spiewalam i ja (ze $piewnika wreczonego mi przy

wejéciu, co moim zdaniem bylo rewelacyjnym po-
sunieciem), za nic majac stowa pani od muzyki,
ktora w podstawowce bezlito$nie obnazyla moj
talent wokalny, wyrokujac, ze drugiej Ireny San-
tor ze mnie nie bedzie.

A teraz kilka stow o0 samym zespole. Chér me-
ski ,,Camerton” dziata od siedmiu lat przy Towa-
rzystwie Przyjaciét Opola. Zespot prowadzi Maria
Przebindowska, o ktorej nie bedzie przesada po-
wiedzie¢: charyzmatyczna i niesamowicie ener-
giczna. Panowie, ktorzy na co dzien wykonywali
badZ wykonujg zupelnie inne zawody, pod jej ba-
tutg realizujg swojg pasje, jaka jest Spiewanie, a ze
wychodzi im to nadzwyczaj dobrze, koncertuja w
Polsce oraz zagranica i - jak sami méwia — wyste-
puja wszedzie, gdzie ich zaprosza. Cale szczgscie,
ze przyjechali do Lezajska, bo pewnie nigdy nie
uslyszatabym wykonanej po polsku partii Cho-
ru Niewolnikow z opery ,,Nabucco” Verdiego. Ot
i nastepne wspaniale wspomnienie do mojej ko-
lekgji z muzyka w tle.

Grupa przyjechala na zaproszenie Miejskie-
go Centrum Kultury w Lezajsku, a sam wystep
nie miatby miejsca gdyby nie hojnos¢ sponsorow,
ktorymi sa: Grupa Zywiec S.A. Browar w Lezaj-
sku, Zaklady Miesne ,,Smak” - Gérno, MZK Le-
zajsk, Firma Handlowo-Uslugowa ,,Rolnik’, Sy-
likony Polskie SA, Anna Heleniak - Biuro No-
tarialne, Mieczystaw Szpila, Jan Paszek - Kan-
tor wymiany walut, Kazimierz Adamek - Firma
,»Adamex”, Drukarnia Digital Center, Jan Derylo
- Biuro Rachunkowe.

Podzigkowania nalezg si¢ rowniez Dyrekcji
ZST w Lezajsku, ktora na ten koncert udostepni-
ta swojq aulg Miejskiemu Centrum Kultury.

Natalia Nowicka

HIT 2012

Festiwal Piosenki Harcerskiej i Turystycz-
nej ,, HIT”, ktory odbywa sie w Lezajsku od
2004 roku, za kazdym razem $ciaga do na-
szego miasta rzesze harcerzy z rznych stron
naszego wojewodztwa i kraju.

To spotkanie rozspiewanych harcerzy trwa trzy
dni - od pigtku do niedzieli. Pierwszy poswigco-
ny jest przyjeciu uczestnikow imprezy oraz inte-
gracji podczas wieczoru $piewu i zabaw. Drugiego
dnia od rana trwaja przestuchania, po ktorych jest
chwila na oddech i czas na zwiedzanie Lezajska.
Wieczorem odbywa si¢ Koncert Galowy. Wtedy
oglaszany jest werdykt jury i nastepuje prezenta-
cja zwyciezcow.

Jednak najwigkszg atrakeja jest koncert goscia
wieczoru. Publiczno$c¢ zabawialy juz takie zespo-
ty jak Wartaki, Manitou, Dom o Zielonych Pro-
gach, Wolosatki.

Tradycja festiwalu HIT jest polowa msza $w.,
ktora odbywa si¢ w sobote o pdtnocy.

»HIT” kazdego roku gromadzi coraz wiecej
harcerzy z coraz dalszych stron Polski. I to nie
tylko wystepy specjalnych gosci zachecajg ich
do przyjazdu do Lezajska. Przyciaga ich niezwy-
Kty klimat, jaki towarzyszy imprezie. Wbrew po-
zorom nie ma rywalizacji, wrecz przeciwnie —
jest mnostwo przyjaznie nastawionych ludzi,
ktorzy przyjezdzaja tu gléwnie po to, by si¢ do-
brze bawic.

Tegoroczny, IX Festiwal Piosenki Harcerskiej
i Turystycznej ,Hit” 2012, organizowany jest
przez Komende Hufca ZHP Lezajsk oraz Miej-
skie Centrum Kultury w Lezajsku bedzie trwal w
dniach 16-18 listopada.

Lezajscy harcerze zapraszaja Mieszkancow Le-
zajska na wieczorny, sobotni koncert, ktory odbe-
dzie si¢ 17 listopada o godz. 18.00 w auli Zespo-
Tu Szkét Technicznych w Lezajsku (szczegdly na
plakatach). Bedzie to wieczdr pieéni i piosenek,
niezwyktych opowiesci druhen i druhow, wieczor
radosci, ale tez wspomnien i moze nostalgii. Ale
na pewno cieply i serdeczny.

Harcerze zwracaja si¢ z goraca prosba do lu-
dzi dobrej woli o wsparcie finansowe tego du-
zego przedsiewziecia.

W zwigzku z remontem budynku Miejskiego Centrum Kultury w Lezaj-
sku zajecia zespotow i grup odbywac si¢ beda:
® w Szkole Podstawowej nr 2: ZPiT , Leliwa’, Kotko plastyczne ,,Fantazja’,

Kotko plastyczne ,,Barwa”.

® w Gimnazjum Miejskim w Lezajsku: Grupa taneczna , Koraliki”, ZTL
~Hajduczki’, ZPiT ,SAN”, ZTE ,,Fajne Gienki’, Grupa teatralna ,,Baratario’, Klub
Lezajskich Poetow ,,Na marginesie”, Nordic Walking ,,Wdczykije”

® w Muzeum Ziemi Lezajskiej: Grupa wokalna ,,Meritum’, Klub seniora.

Kontakt telefoniczny z dzialem artystyczno-programowym MCK pod nume-

rem: 501 699 086.

Numer konta:
7212402630 1111 0010 4436 7036
(ddw)
Informacja

MCK informuje, iz jest do nabycia ksigz-
ka ,,Dubno kolo Lezajska” (w cenie 30 z}).

Ksigzka zostata wydana przez Stowarzy-
szenie Wsi Debno i Miejskie Centrum Kultu-
ry w Lezajsku. Jest zbiorem wierszy i esejow
ukrainskiego poety Wasyla Machno, ktérego
korzenie wywodza sie ze wsi Debno. Ksigz-
ke mozna kupi¢ w Centrum Informacji Tury-
stycznej mieszczacym sie obecnie w budynku
dworca kolejowego w Lezajsku, Plac Dworco-
wy 2 (I pigtro).

Waszystkich zainteresowanych serdecznie
zapraszamy.




m w szkotach

»~JEDYNKA” Z WIZYTA W ANGLII

Trzeci wyjazd w ramach wielostronnego pro-
gramu partnerskiego Comenius ,, Around the
World; A Race for the Environment” zapro-
wadzil jego uczestnikow do szkoly Alverstoke
Church of England Aided School.

Przebywali w niej w dniach 18-24.06.2012.
Uczestniczylo w niej czterech nauczycieli: dy-
rektor szkoty Ryszard Pysz, koordynator projek-
tu Malgorzata Murdzia, nauczycielka ze §wie-
tlicy szkolnej Zofia Martysz, nauczyciel infor-
matyki i techniki Pawel Szpunar oraz piecio-
ro uczniéw: Zuzanna Kotulska, Klaudia Burek,
Karol Zyguta, Dominik Osip i Szymon Zotynia
przebywali w niej w dniach od 18-24 czerw-
ca br. W spotkaniu wzieli udzial nauczyciele i
uczniowie ze szk6t w Roquesteron, Oviedo i
Les Sables d’Olonne.

Podczas pierwszego spotkania na pikniku
szkolnym poznali$my stynng angielska zeglarke
Dee Caffari. Moze po tym spotkaniu wyro$nie
jakis zeglarz spo$rod naszych uczniow? Wielka
atrakcja bylo wspdlne wykonanie glowy Neptu-
na w calosci zrobionego z surowcéw wtérnych
zebranych nad brzegiem morza. Czego tam nie
bylo... Uczniowie ,,jedynki” uczestniczyli tez w
zajeciach w szkole w Gosport. Najciekawszym

zadaniem wykonywanym na lekcjach bylo opi-
sywanie zdje¢ przedstawiajacych wode, np. wo-
dospadu, wzburzonego morza. Uczniowie przy-
gotowali prace na temat uczug, jakie wzbudzajg w
nich te obrazki. Nastepnie odczytywali swoje opi-
sy przed dzie¢mi i nauczycielami ze szkoly angiel-
skiej. Opis jednej z uczennic, Zuzanny Kotulskiej
zostal uznany za szczegolnie interesujacy, dlatego
odczytata go przed calg szkola na apelu szkolnym,
tzw. school assembly.

W drugim dniu uczniowie Szkoty Podstawo-
wej nr 1 wraz z nauczycielami i uczniami 6 kla-
sy szkoly Alvestroke wybrali si¢ na wycieczke au-
tokarowa wzdtuz rzeki Meon. Obserwowalismy,
jak zmienia sie rzeka od jej Zrodla az do ujscia do
morza. Dzieci wykonywaly pomiary szeroko$ci,
glebokosci rzeki oraz kamieni rzecznych. Dowie-
dzieli$my si¢ wiele o rzekach w Anglii, obserwo-
wali$my naturalny rezerwat przyrody, jaki tworzy
rzeka u swojego ujécia do morza.

Podniosly nastr6j panowal w czasie spotkania
z burmistrzem Gosport. Pan Burmistrz serdecz-
nie witat uczestnikow wizyty partnerskiej i kazde-
mu poswiecit chwile Sciskajac jego dlor. Pamiat-
kowe zdjecia mozna obejrze¢ na stronie the may-
or of Gosport.

Na czas wizyty korytarze szkoly zamienily si¢ w
sale wystawowe. Z prac przywiezionych przez po-
szczegblnych partnerdw projektu powstata mobil-
na wystawa, ktorej czes¢ przeniesiono do Discove-
ry Centre i wybrani uczniowie z poszczegdlnych
panstw zaprezentowali ja burmistrzowi. Ucznio-
wie zwiedzili Discovery Centre, gdzie poznawali
zwierzeta w skali makro i mikro (ogladali preparo-
wane eksponaty w wielkoéci naturalnej i pod mi-
kroskopem) oraz the Diving Museum, w ktérym
do$wiadczeni nurkowie opowiadali o swoich do-
konaniach. A bylo ich niemato: nurkowali na duze
glebokosci i rozbrajali miny, mieszkali przez 28 dni
w kapsulach na dnie oceanéw. Ponadto wizyta w
muzeum nurkowania dostarczyta uczniom wielu
fascynujacych faktéw o morzach i oceanach oraz
data im mozliwos¢ zobaczenia, jak zmienialy sie
stroje nurkow na przestrzeni lat.

Uroczysta kolacja w Stokes Bay, w restaura-
¢ji z widokiem na morze, byla milg niespodzian-
ka dla uczestnikow projektu. Wspélne spotkanie
byto okazja do zaprezentowania si¢ poszczegol-
nych delegacji. Széstoklasisci z Lezajska otrzyma-
li wiele braw za wspaniale prezentacje. Korzysta-
jac z tego, ze na terenie szkoly angielskiej byt ba-
sen uczniowie naszej szkoly mogli w nim spedzi¢
dwie mite godziny pod opieka ratownikéw i na-
uczycieli, pluskajac si¢ w wodzie. Bylo to niezapo-
mniane popotudnie!

Byly tez powazniejsze zadania do wykonania:
koordynatorzy i osoby zaangazowane w projekt
wraz z reprezentantami spotecznosci uczniow-
skiej kazdej ze szkot wybrali kilkanascie zdan-
-wskazoéwek moéwigcych o tym, jak nalezy dba¢
o $rodowisko wodne i by¢ mu przyjaznym. Byly
to zwroty: cherish every single drop of water, be
“cool” and keep the sea blue without pollution,
itp. Zdania te stworzg tzw. statut, ktéry zostanie
wreczony przez uczniow swiatowej stawy zegla-
rzom i rozpropagowany podczas Vendee Globe
w Les Sables dOlonne. Wydarzeniu bedzie towa-
rzyszy¢ prasa i telewizja. Delegacja z naszej szkoly
réwniez wezmie udzial w uroczystym rozpocze-
ciu regat i wreczy ,,statut” w jezyku polskim pol-
skiemu zeglarzowi Zbigniewowi Gutkowskiemu.

Ostatni dzien to wycieczka do Londynu i prze-
jazdzka statkiem po Tamizie. Wszyscy mieli oka-
zje podziwiac najwieksza rzeke w Anglii, pickne
mosty, znane londynskie budowle, spacerowaé po
Hyde Park i zrobi¢ sobie pamiatkowe zdjecie pod
Buckingham Palace i przy 10 Downing Street —
rezydencji premiera Wielkiej Brytanii oraz sie-
dzibie Rzadu Jej Krolewskiej Mosci. Po spacerze
po Londynie wszyscy pojechaliémy do hotelu w
Luton, aby rano wroci¢ do Rzeszowa.

Wyjazd do Anglii byt szczegolnie udany, gdyz
dal uczniom szanse¢ zobaczy¢, jak funkcjonuje
szkola angielska, pozna¢ swoich rowiesnikow z
innych panistw oraz zobaczy¢ miejsca, ktore do tej
pory znane im byly gléwnie z podrecznikéw do na-
uki jezyka angielskiego. Jednak chyba najwazniej-
sze, co uczniowie przywiezli z sobg, to zapat do na-
uki jezyka angielskiego i che¢ poznawania $wiata!

Projekt ,,Around the World; A Race for the
Environment” realizowany przez Szkote Podsta-
wowg Nr 1 w Lezajsku jest finansowany ze $rod-
kéw Komisji Europejskiej w ramach programu
Comenius ,,Uczenie sie przez cate zycie” Wylgcz-
na odpowiedzialnos¢ za tre$¢ publikacji ponosi
wydawca. Komisja europejska oraz Narodowa
Agencja nie odpowiadajg za wykorzystywanie
tych informacji w jakikolwiek sposdb.

Malgorzata Murdzia
Biuletyn Biejshi




NAJMtLODSI Z ,,JEDYNKI”
W SWIECIE KSIAZEK...

19 wrzesnia br. uczniowie klasy I Szkoly Podstawowej nr 1 - ktorej wychowawczynia jest
Teresa Pysz - zostali uroczyscie przyjeci do grona czytelnikow biblioteki szkolne;j.

Spotkanie przygotowaly i prowadzily wraz ze
mng uczennice naszej szkoly. Najpierw Wrozka
(Diana Cisek z kl. 6) i jej Pomocnik (Gosia Ku-
czek z k1.6) zadawaly dzieciom zagadki, a dobre
odpowiedzi nagradzaly cukierkami. Swietnie za-
deklamowane wiersze - ,,Skarzypyta” (Wiktoria

Bilska z kl. 5) oraz ,,Samochwata” (Gabrysia Za-
soniska z k1. 6) - zachecity do poznania innych
utwordw polskich poetéw. Dzieci stuchaly z za-
interesowaniem czytanych glo$no porad dotycza-
cych obcowania z ksigzka zawartych w ,, Magicz-
nej Ksiedze”

W ten sposdb pierwszaki zostaty wprowadzone
w $wiat ksiazek. Nastepnie chodzac po bibliote-
ce, stuchaly opowiesci o literaturze dziecigcej, kto-
re mialy zacheci¢ je do czgstych odwiedzin tego
miejsca. Pierwszaki ztozyly przyrzeczenie: Kazdy
pierwszak obiecuje po ksigzke siggac z radoscig, bo
czytanie daje wiedze i jest wielkg przyjemnoscig.
Chcemy czytad, dbac o ksigzki, poznawaé z nich
Swiat i ludzi, i nie nudzic sig, bo z ksigékg dziecko
nigdy sie nie nudzi. Obiecujemy dzis takze w biblio-
tece goscic czesto i pamigtaé: biblioteka jest najmil-
szym w szkole miejscem!

Po uroczystym $lubowaniu Wrézka pasowata
kazdego pierwszaka na czytelnika, a Jej Pomoc-
nik wreczal kolorowe zaktadki do ksigzki wyko-
nane przez dziewczynki z k1. 51 6 podczas zaje¢
w koétku plastycznym prowadzonym przez Beate
Wojtowicz.

19 wrzesénia br. pierwszoklasiéci z SP1 poznali
magiczny $wiat ksigzek, a biblioteka zyskata no-
wych czytelnikow.

M. Ostolska

SPOTKANIE
W BELGII

Specjalny O$rodek Szkolno-Wychowaw-
czy w Lezajsku w tym roku szkolnym kon-
tynuuje realizacje projektu ,,I can, You can”
ramach programu Comenius. W dwulet-
nim projekcie bierze udzial pie¢ szkol spe-
cjalnych z Wielkiej Brytanii, Polski, Finlan-
dii i dwie szkoly z Belgii.

Projekt zaklada poznanie kultury kazdego z
krajow uczestniczacych ale przede wszystkim
wymiane do$wiadczen i metod pracy z uczniem
z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Kolejne spotkanie nauczycieli grupy projek-
towej Comeniusa odbytlo si¢ w dniach 24-28
wrzesnia br. w polnocnej czesci Belgii w mie-
$cie Roeselare, gdzie znajduje si¢ jedna ze szkot
belgijskich. Nauczyciele mieli okazje poréwnac
nasz system edukacyjny z obowigzujacym w Bel-
gii, ktory znacznie rozni si¢ od naszego.

Szkola BuSO Onze Jeugd ksztalci uczniow w
wieku gimnazjalnym i ponad gimnazjalnym z
problemami wychowawczymi i zaburzeniami w
zachowaniu. Posiada ona ogromna baze lokalo-
wa, dostosowana do specyfiki ksztalcenia zawo-
dowego: sale lekcyjne, gabinety specjalistyczne
oraz hale §lusarskie, stolarskie i budowlane prze-
znaczone do praktycznej nauki zawodu.

Nauczycielki SOSW w Lezajsku: Marta Bart-
nik, Renata Ordyczynska i Monika Pecak mia-
ty okazje pozna¢ specyfike szkoly (jej hasto prze-
wodnie to ,,Praca ubogaca”), restrykcyjny system
oceny zachowania uczniéw oraz réznorodno$é
metod pracy z uczniami autystycznymi. Nauczy-
cielki braly udzial w lekcjach pokazowych, a tak-
ze same przeprowadzily lekcje matematyki z ele-
mentami nauki jezyka polskiego. Kontakt z in-

nym jezykiem byt dla uczniéw niezwyklym do-
$wiadczeniem, probowali wymawia¢ tamance je-
zykowe, a towarzyszyly temu zabawa i duzo ra-
dosci. Wszyscy chetnie uczyli sie liczy¢ w jezyku
polskim, z zaciekawieniem rozwiazywali zadania
matematyczne sprzyjajace koncentracji uwagi.

Migdzynarodowe Targi staly sie juz trady-
cja podczas kazdej wizyty projektowej. Wszyst-
kie kraje zaprezentowaly swoje stanowiska z cala
masa smakolykow i potraw charakterystycznych
dla danego kraju. Ogromna popularnoscig cie-
szyly si¢ polskie kabanosy i pierniki. Nie zabra-
klo réwniez amatoréw ,,kréwek’, ,,raczkow” 1 ,,ku-
kuteK”.

Wizyta projektowa byla sukcesem pod wzgle-
dem organizacyjnym, nauczyciele mieli okazj¢

nie tylko poznac¢ szkole, przyblizy¢ swoja kul-
ture i jezyk, pozna¢ metody nauczania, ale tak-
ze zwiedzi¢ przepigkne okolice pétnocnej czesci
Belgii. Wszystkie delegacje z krajow projektowych
zwiedzity miasto Brugge (zwane Wenecja Potno-
cy) z przepigkng zabudowa w stylu gotyckim i ro-
manskim, z licznymi kanatami rzecznymi. Dzie-
ki sprzyjajacym warunkom pogodowym nieza-
pomniany pozostanie réwniez widok Morza Pot-
nocnego.

Mimo iz wizyta trwala krétko i miata bardzo
napiety harmonogram, wniosta nieoceniong war-
to$¢ merytoryczng dla samego projektu, ustalenia
zakresu i sposobu pracy w kolejnym roku.

(mpor)

1



m informator urzedowy

SPRAWOZDANIE
Z XX SESJI RADY
MIEJSKIE)J

W LEZAJSKU

26 wrzesnia 2012 r. w sali posiedzen Urze-
du Miejskiego w Lezajsku odbyta sie XX sesja
Rady Miejskiej w Lezajsku, byla to sesja zwola-
na w trybie nadzwyczajnym, na wniosek Burmi-
strza Lezajska. Uczestniczyto w niej 12 radnych.
Burmistrz uzasadnil wniosek pilng potrzebg pod-
jecia uchwaty niezbednej do ztozenia wniosku o
dofinansowanie zadania pn. ,Remont ulic Le$na
i Podlesna jako polaczenie drogi wojewddzkiej nr
875 z droga krajowa nr 77 w Lezajsku’, gdzie ter-
min skladania wnioskéw zostal wyznaczony na
30 wrzesnia br.

Po oméwieniu projektu Rada Miejska podje-
fa uchwale:

® w sprawie zobowigzania finansowego po-
nad budzet 2012 r. dotyczgcego projektu pod na-
zwg: ,Remont ulic Lesna i Podlesna jako polgcze-
nie drogi wojewédzkiej nr 875 z drogg krajowg nr
77 w Lezajsku” - na realizacje tego projektu Rada
zobowigzala si¢ zabezpieczy¢ srodki w wysoko-
$ci 595 000 zt w 2013 roku. ktore beda stanowily
wklad wlasny Miasta. Projekt ten dobrze wpisuje
sie w kryteria okreslone w Programie i moze za-
owocowa¢ uzyskaniem dofinansowania w wyso-
kosci 30% jego wartosci.

W porzadku obrad tej nadzwyczajne;j sesji nie
bylo innych spraw.
C. Turosz

KOMUNIKAT

Burmistrz Lezajska informuje,
ze do dnia 20 listopada 2012 roku
w Urzedzie Miasta Lezajska beda
prowadzone zapisy osob, ktore za-
mierzaja w roku 2013 dokonac wy-
miany pokry¢ dachowych z azbe-
stu lub podda¢ unieszkodliwieniu
skladowane materialy zawierajace
azbest.

Zebrane informacje beda pod-
stawg do zlozenia przez Gmine
Miasto Lezajsk wniosku o przy-
znanie dotacji do kosztow demon-
tazu, transportu i utylizacji wyro-
bow zawierajacych azbest. W przy-
padku jego pozytywnego rozpa-
trzenia mozliwe bedzie uzyskanie
dofinansowania w wysokosci 85%
tych kosztow.

SPRAWOZDANIE
Z XXI SESJI RADY
MIEJSKIE)J

W LEZAJSKU

25 pazdziernika 2012 r. odbyta sie XXI sesja
Rady Miejskiej w Lezajsku. W obradach uczest-
niczyli wszyscy radni (w liczbie 15).

Po wystuchaniu sprawozdania Burmistrza z
pracy w okresie miedzysesyjnym Rada rozpatrzy-
fa i podjeta uchwaly w nastepujacych sprawach:

® 1w sprawie okreslenia wysokosci stawek podat-
ku od nieruchomosci - obowigzujace od dwoch lat
stawki podatku od nieruchomosci zostaly zwiek-
szone 0 5%. Nowe stawki obowigzywa¢ bedg od
1 stycznia 2013 r,,

® 1w sprawie oplaty od posiadania pséw - opla-
ty za posiadanie psow wzrosty o 5 zt w poszcze-
golnych kategoriach, za wyjatkiem oplaty od kaz-
dego psa w gospodarstwie domowym w budyn-
kach wielorodzinnych, gdzie optata pozostata na
dotychczasowym poziomie, obowigzujacym od
trzech lat. Nowe oplaty wejda w zycie od 1 stycz-
nia 2013 r.,,

® zmieniajgca uchwale w sprawie optat za
Swiadczenia udzielane przez przedszkola publicz-
ne prowadzone przez Gming Miasto Lezajsk — w
obowiazujacej uchwale z grudnia 2010 r. wpro-
wadzono kolejng zmiane oplaty za godzine opie-
ki ponad 5 godzinny bezptatny czas pobytu dziec-
ka w przedszkolu. Po wejsciu w zycie uchwaty, za
kazda rozpoczeta godzine bedzie pobierana opta-
ta w wysokosci 1,40 zt tj. 20 groszy wiecej niz do-
tychczas,

® w sprawie przyjecia Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w mie-
scie Lezajsku na rok 2013 — Program okresla lo-
kalng strategie w zakresie profilaktyki i minima-
lizacji szkdd wynikajacych z uzywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych. Jest kontynuacja
zadan realizowanych w latach ubiegtych, na kto-
re przeznaczono $rodki finansowe w wysokosci
360 000 z (w tym 6000 zI na przeciwdzialanie
narkomani). Srodki te w catoéci pochodza z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych,

® w sprawie dofinansowania ,Funduszu
Wsparcia Policji” — Rada postanowila przekaza¢
$rodki finansowe w wysokosci 4000 zt na ,,Fun-
dusz Wsparcia Policji” dla Komendy Wojewodz-
kiej Policji w Rzeszowie. Jest to dotacja celowa na
dofinansowanie wykonania dokumentacji projek-
towej przebudowy budynku Komendy Powiato-
wej Policji w Lezajsku w zakresie wydzielenia i
przygotowania pomieszczen dla zatrzymanych,

® 1w sprawie wprowadzenia zmian w budzecie
Miasta Lezajska na 2012 r. - po przedstawionej
przez Skarbnika analizie wykonania budzetu Mia-
sta Lezajska na koniec wrze$nia br., po szerokiej
dyskusji, Rada przyjela proponowane zmiany w
budzecie. Przyjete zmiany spowodowaly zwigk-
szenie przyjetego poziomu realizacji planu wydat-
kéw biezacych o kwote 748 000 zt i zmniejsze-

nie planu dochodéw biezacych o kwote 604 408
zt (w czesci dotyczacej dochoddw z tytutu udzia-
téw Miasta w podatku PIT i CIT) oraz docho-
déw majatkowych w kwocie 149 169 zt. Wydat-
ki biezace zostaly zwigkszone w zakresie o$wia-
ty, pomocy spotecznej, obstugi dtugu i admini-
stracji publicznej. Natomiast w zakresie wydat-
kéw majatkowych dokonano zmian w tgcznej
wysokosci 556 038 zl, poprzez zwigkszenie wy-
datkéw o 62 000 zt na nowe zadania inwestycyj-
ne oraz zmniejszenie wydatkéw w kwocie 618 038
zt (projekt PSeAP i rewitalizacja wawozu za do-
mem ksigzki),

W efekcie tych zmian wzrdst planowany do-
tychczas w wysokosci 1 089 475 zt deficyt budzetu
o kwote 945 539 z1, ktéry ma zostac¢ sfinansowa-
ny nadwyzka z lat ubieglych (wolne srodki budze-
towe z rozliczenia bilansowego za 2011 rok) oraz
przychodami pochodzacymi z zaciaggnietych kre-
dytéw w kwocie 1 089 475 71,

® w sprawie zmian w Wieloletniej Prognozie
Finansowej Gminy Miasto Lezajsk na lata 2012-
2017 - Wieloletnia Prognoza Finansowej zosta-
ta dostosowana do wprowadzonych wyzej zmian
w budzecie w zakresie planu dochoddw i wydat-
kéw, przychoddw budzetowych oraz planowane-
go deficytu, a takze wykonywania wieloletniego
projektu pn. ,,PSeAP - Podkarpacki System e-Ad-
ministracji Publicznej” finansowanego z udziatem
$rodkéw pochodzacych z budzetu Unii Europej-
skiej,

® zmieniajgcej uchwale w sprawie okreslenia
trybu udzielania i rozliczania dotacji z budzetu
Gminy Miasto Lezajsk dla przedszkoli niepublicz-
nych wpisanych do prowadzonej przez Gming Mia-
sto Lezajsk ewidencji szkot i placéwek niepublicz-
nych — w uchwale z grudnia 2006 r. zostat skreslo-
ny zapis mowiacy o tym, ze przedmiotowa dotacja
dotyczy wylacznie dzieci zamieszkatych na terenie
Gminy Miasto Lezajsk,

® 1w sprawie wyrazenia opinii dotyczqcej prze-
dluzenia na czas nieoznaczony dzierzawy grun-
tow z dotychczasowymi dzierzawcami — Rada
pozytywnie zaopiniowala przedtuzenie dzier-
zawy dziatek wymienionych w uchwale na czas
nieoznaczony. Opinia Rady jest niezbedna, aby
zgodnie z uchwalg dotyczaca zasad nabywania,
zbywania i obcigZzania nieruchomosci oraz ich
wydzierzawiania lub wynajmowania, Burmistrz
mial mozliwos$¢ zawarcia umow z dotychczasowy-
mi dzierzawcami na okres powyzej 10 lat,

® w sprawie przyjecia na wlasnos¢ Gminy
Miasto Lezajsk nieruchomosci potozonej na tere-
nie miasta Lezajska - Rada postanowila wystg-
pi¢ z wnioskiem do Wojewody Podkarpackiego
o przekazanie na rzecz Gminy Miasto Lezajsk
prawa wlasnosci nieruchomosci, sktadajacej sie
z dzialek nr 14/52 o powierzchni 13 a 25 m?i nr
14/53 o powierzchni 84 m?, stanowigcej wlasnos¢
Skarbu Panstwa, niezbednej dla potrzeb zaplecza
technicznego i pogotowia wodociggowo-kanali-
zacyjnego,

® 1w sprawie podziatu miasta Lezajska na okre-
gi wyborcze, ustalenie ich granic i numerow oraz
liczby radnych wybieranych w kazdym okregu wy-
borczym - na podstawie zapiséw ustawy Kodeks
Wyborczy dokonano nowego podziatu miasta
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Lezajska na okregi wyborcze, ustalono ich gra-
nice i numery oraz liczb¢ radnych wybieranych
w kazdym okregu. Miasto zostalo podzielone na
15 okregéw i w kazdym z nich bedzie wybiera-
ny 1 radny. Ustalony podzial bedzie miat zasto-
sowanie tylko do wyboréw samorzadowych od
nastepnej kadencji,

® w sprawie zobowigzania finansowego po-
nad budzet 2012 r. dotyczgcego projektu pod na-
zwg: ,Modernizacja infrastruktury edukacyjnej
i wzmocnienie systemu oswiaty dla rozszerzenia
dzialan w zakresie zajec pozalekcyjnych w miescie
Lezajsk” - projekt dotyczy realizacji nastgpuja-
cych zadan: Zakup wyposazenia i remont obiek-
tow Szkoty Podstawowej nr 1, Remont budynku
Szkoly Podstawowej nr 2, Budowa boiska wielo-
funkeyjnego przy Szkole Podstawowej nr 3, Re-
mont budynku Gimnazjum Miejskiego, Remont
budynkéw przedszkoli miejskich nr 2, nr 3, nr 4.
Rada zobowigzata sie do zabezpieczenia $rod-
kéw na realizacje tego projektu — w 2013 r. kwo-
ty 150 000 zt i w 2014 r. kwoty 390 000 zt. Projekt
jest wspotfinansowany z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na
lata 2007-2013.

Po zapoznaniu si¢ z projektem uchwaty w spra-
wie okreslenia stawek oplaty targowej oraz sposo-
bu jej poboru i opiniami Komisji w tej sprawie (z
ktérych jedna byta negatywna) Rada nie podj¢ta
tej uchwaly, przyjmujac wniosek, aby Burmistrz
przygotowal nowy projekt uchwaty uwzglednia-
jacy uwagi i watpliwosci zgloszone na wspélnym
posiedzeniu Komisji statych.

W konicowej czesci obrad, zgodnie z art. 24 h
ust. 12 ustawy o samorzadzie gminnym, Rada
zapoznala si¢ z informacjg na temat o$wiadczen
majatkowych za 2011 r. sktadanych przez rad-
nych, pracownikéw Urzedu upowaznionych do
wydawania decyzji administracyjnych, kierowni-
kéw jednostek organizacyjnych miasta i czlonkow
Zarzadu MZK. Poza pojedynczymi uchybieniami
formalnymi o$wiadczenia zostaly zlozone prawi-
dlowo, w ustawowym terminie.

C. Turosz

é )

Burmistrz Lezajska

Piotr URBAN
przyjmuje obywateli
w sprawach skarg i wnioskéw
w kazdy wtorek miesigca
w godzinach 13-15

Zastepca Burmistrza Lezajska

Marek KARAKULA
przyjmuje obywateli
w sprawach skarg i wnioskéw
w kazdg $rode miesigca
w godzinach 13-15

Sekretarz Miasta Lezajska

Eugeniusz MAZUR
przyjmuje obywateli
w sprawach skarg i wnioskéw
w kazdy czwartek miesigca
w godzinach 13-15

UCHWALA NR XXI/131/12
RADY MIEJSKIEJ W LEZAJSKU
Z DNIA 25 PAZDZIERNIKA 2012 R.

zmieniajaca uchwale w sprawie oplat za swiadczenia udzielane przez przedszkola pu-
bliczne prowadzone przez Gmine Miasto Lezajsk

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z
2001 r. nr 142, poz. 1591 z pdzn. zm.), oraz art. 14 ust. 5 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie
oswiaty (Dz.U. z 2004 r. Nr 256 poz. 2572 z p6zn. zm.)

Rada Miejska w Lezajsku uchwala, co nastepuje:
§1

W uchwale Nr I11/6/10 Rady Miejskiej w Lezajsku z dnia 29 grudnia 2010 . w sprawie optat za $wiad-
czenia udzielane przez przedszkola publiczne prowadzone przez Gmine Miasto Lezajsk § 2 otrzymu-
je brzmienie:

»$ 2. Za sprawowanie opieki przez przedszkola w czasie przekraczajacym czas bezplatnego naucza-
nia, wychowania i opieki, o ktérym mowa w § 1 pobierana jest oplata za kazda rozpoczeta godzine w
wysokosci 1,40 zt (stownie: jeden zloty czterdziesci groszy) za jedno dziecko”

§2
Pozostata tre§¢ uchwaly nie ulega zmianie.

§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lezajska.

S4

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Woje-
wodztwa Podkarpackiego.

UCHWALA NR XXI/130/12 RADY
MIEJSKIEJ W LEZAJSKU Z DNIA 25
PAZDZIERNIKA 2012 R.

w sprawie oplaty od posiadania pséw

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.8, art. 40 ust. 1 i art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.); art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 12 stycznia 1991 r.
o podatkach i optatach lokalnych (Dz.U. z 2010 r. Nr 95, poz. 613 z pdzn. zm.)

Rada Miejska w Lezajsku u ¢ h w al a, co nastepuje:

§S1
Uchwalg niniejsza Rada Miejska w Lezajsku:
1) okresla wysokos¢ stawki optaty od posiadania pséw,
2) okreéla zasady ustalania i poboru oraz terminy platnosci oplaty od posiadania pséw.
§2
Ustala si¢ roczne stawki optaty od posiadania pséw wedtug nizej okreslonych zasad:
1) od posiadania trzeciego psa utrzymywanego w celu pilnowania gospodarstwa rolnego - 40 zl,
2) od posiadania kazdego nastgpnego psa utrzymywanego w celu pilnowania gospodarstwa rolne-
go - 45zl,
3) od posiadania kazdego psa w gospodarstwie domowym w budynkach wielorodzinnych - 55 zl,
4) od posiadania pierwszego psa w pozostatych gospodarstwach domowych - 40 z1,
5) od posiadania kazdego nastepnego psa w pozostalych gospodarstwach domowych - 45 zt.
§3

1. Oplata od posiadania pséw platna jest bez wezwania do dnia 31 marca roku podatkowego, a w
przypadku powstania obowiazku jej uiszczenia po tej dacie, w terminie 14 dni od dnia powstania tego
obowigzku. W przypadku powstania lub wygasniecia obowigzku uiszczenia oplaty w ciagu roku po-
datkowego, stawke roczna zmniejsza si¢ proporcjonalnie do liczby miesiecy, w ktérym nie istniat obo-
wiazek jej zaptaty.

2. Obowigzek uiszczenia optaty powstaje od pierwszego dnia miesiaca nastepujacego po miesiacu,
w ktérym powstaly okolicznosci uzasadniajace powstanie tego obowiazku i wygasa z uptywem mie-
sigca, w ktorym ustaly okolicznosci uzasadniajace ten obowiazek.

54

Pobor oplaty od posiadania pséw nastgpuje w kasie Urzedu Miejskiego w Lezajsku lub na rachunek
bankowy Gminy Miasto Lezajsk.

§5

Wykonanie Uchwaly zleca si¢ Burmistrzowi Lezajska.

§6

Traci moc Uchwata Nr XXXI1/207/09 Rady Miejskiej w Lezajsku z dnia 30 pazdziernika 2009 r. w
sprawie oplaty od posiadania psow.

§7

Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od daty jej ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Woje-
wodztwa Podkarpackiego i ma zastosowanie do optat naleznych od dnia 1 stycznia 2013 roku.
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E informator urzedowy
UCHWALA NR XXI/129/12 9 Esszggzt;.z:z:g::z;aﬁz;;zg::;:ig
RADY MIEJSKIEJ W LEZAJSKU Eg%gf‘;f’;;zz;gin;ff;:zx;zz;
Z DNIA 25 PAZDZIERNIKA 2012 R. '

w sprawie okreslenia wysokosci stawek podatku od nieruchomosci

3) od budowli - 2% ich wartosci okreslonej na
podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i ust. 3-7 ustawy o
podatkach i oplatach lokalnych.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 8, art. 40 ust. 1 i ¢) pozostalych, w tym zajetych na prowadze-

art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorza- nie odplatnej statutowej dziatalnosci pozyt- . 2 . . )
dzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ku publicznego przez organizacje pozytku | .Wykoname uchvaly zleca sic Burmistrzowi Le-
z pézn. zm.); art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 12 stycz- publicznego - 0,19 zt od 1 m? powierzchni; zajska.
nia 1991 r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz.
U. 22010 r. Nr 95, poz. 613 z p6zn. zm.) 2) od budynkéw lub ich czesci: ) D
a) mieszkalnych - 0,56 zI od 1 m* powierzch- .T.rac.1 .moc ‘?C_hwala Nr XL/ 2,80(201.0 Rady
Rada Miejska w Lezajsku u chwala, co na- ni uzytkowej, Miejskiej w Leza]s’ku Z dnia 26 p{az.dmermka 2010
stepuje: b) zwigzanych z prowadzeniem dziatalnogci T+ WV SPrawie okresle,nhla Vg O B < peh
gospodarczej oraz od budynkéw mieszkal- R
§1 nych lub ich czgsci zajetych na prowadzenie
Okreéla sie wysoko$é¢ stawek podatku od nie- dziatalnosci gospodarczej - 22,04 zt od 1 m? . S ,4 . . .
ruchomosci: powierzchni uzytkowej, Uchw.alha WChOdZ,l wzycie po uptywie 14 dni
¢) zajetych na prowadzenie dzialalnosci gospo- o (,iatY,JeJ e D;lenmku e
1) od gruntéw: darczej w zakresie obrotu kwalifikowanym WOJeWOdtha PodkarP ackiego i ma zastosowa-
a) zwigzanych z prowadzeniem dzialalnosci go- materialem siewnym - 10,29 zt od 1 m?>po- ™€ do podatkéw naleinych od dnia 1 stycznia
spodarczej, bez wzgledu na sposob zakwali- wierzchni uzytkowej, 2013 rola1
fikowania w ewidencji gruntéw i budynkéw d) zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdro-
- 0,79 zt od 1 m* powierzchni, wotnych w rozumieniu przepiséw o dzia-
b) pod jeziorami, zajetych na zbiorniki wodne talnoéci leczniczej, zajetych przez podmio-
retencyjne lub elektrowni wodnych - 4,35 zk ty udzielajace tych $wiadczen - 4,45 zt od 1
od 1 ha powierzchni, m” powierzchni uzytkowe;j,
Zalgcznik

Uzasadnienie do projektu uchwaly dotyczacej okreslenia wysokosci stawek w podatku od nieruchomosci na 2013 rok.

Zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 12 stycznia 1991 r. o podatkach i optatach lokalnych rada gminy okresla wysokos¢ stawek podatku od nieruchomosci. Pro-
ponowane w uchwale stawki podatku od nieruchomosci na 2013 rok, podobnie jak w ubieglym roku, s3 zgodne z gorna granica tych stawek, przewidziang
w ustawie o podatkach i oplatach lokalnych, a ich wzrost odzwierciedlony w uchwale w stosunku do 2011 r. i jednakowo obowiazujacych w 2012 r. wynosi 5%.

2012 r. 2013 r. (5% wskaznik wzrostu)
Podstawa OE odatkowania - Gorne granice stawek | Obowiagzujace | Gdrne granice stawek Stawki podatko-
podatek od nieruchomosci kwotowych obowigzu- | stawki podatkowe | kwotowych obowiazu- P
: . wena2013r.
jacew2012r. w2012r. jacena 2013 r.
Od gruntow:
a) zwiazanych z pro’wadzenie.m dzia%a}nos’ci gospo@arczej 0,84 0,75 0,88 0,79
bez wzgledu na sposdb zakwalifikowania w ewidencji grun-
tow i budynkow,
b) pod jeziorami zajetych na zbiorniki wodne retencyjne lub 433 414 451 435
elektrowni wodnych,
c) pozostalych. 0,43 0,18 0,45 0,19
Od budynkow lub ich czesci:
a) mieszkalnych, 0,70 0,53 0,73 0,56

b) zwiazanych z prowadzeniem dzialalnosci gospodarczej
oraz od budynkéw mieszkalnych lub ich czeéci zajetych na 21,94 20,99 22,82 22,04
prowadzenie dzialalnosci gospodarczej

¢) zajetych na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w za-

kresie obrotu kwalifikowanym materialem siewnym, 1024 2,80 10,65 10,29
d) z_a]c;tych na Pr(/)w.adzem/e dzialalnosci gospodarczej w za- 445 424 463 445
kresie udzielania §wiadczen zdrowotnych,

e) pozostatych. 7,36 5,30 7,66 5,57
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REWOLUCIJA
SMIECIOWA

W przyszlym roku w calej Polsce calkowi-
cie zmieni si¢ system gospodarowania odpa-
dami komunalnymi. Na podstawie nowych
przepisow gminy przejma piecze nad odpa-
dami komunalnymi, a wlasciciele nierucho-
moéci beda musieli zaplaci¢ oplate za gospo-
darowanie odpadami.

Biezacy rok jest czasem przeznaczonym na do-
stosowanie przepiséw lokalnych do nowych ure-
gulowan prawnych oraz rozpoczecia kampanii in-
formacyjnej wérdd mieszkancow.

Obecnie w Lezajsku odpady odbierane s3 od
mieszkancow na podstawie indywidualnych
umow zawartych z przedsigbiorstwem wywozo-
wym, jakim jest Miejski Zaklad Komunalny Sp. z
0.0. a takze Firmg ,,Stare Miasto Park” Sp. z o.0.

Zgodnie z nowymi przepisami kazda gmina
ma obowigzek ogloszenia przetargu w celu wylo-
nienia firmy, ktéra bedzie odbierata i zagospoda-
rowywala odpady komunalne z jej terenu zgod-
nie z obowigzujacymi przepisami. Ustugi te beda
oplacane ze srodkéw pochodzacych od mieszkan-
cow wplacanych na konto urzedu jako oplata za
gospodarowanie odpadami zwana tzw. podatkiem
$mieciowym.

O tym, w jaki sposob bedzie naliczana opla-
ta oraz jaka bedzie jej stawka, zdecyduje Rada
Miejska. Do wyboru sg trzy warianty wyliczania
oplaty: od liczby mieszkancow, zamieszkujacych
dang nieruchomos¢, od iloéci zuzytej wody z da-
nej nieruchomosci, od powierzchni lokalu miesz-
kalnego.

Obowigzkiem kazdego mieszkarica bedzie pro-
wadzenie selektywnej zbiorki odpadow w zakre-
sie wskazanym w nowym regulaminie utrzyma-
nia i czysto$ci. W ramach promocji osoby segre-
gujace odpady beda objete specjalna, obnizona
stawka oplaty.

Jeszcze w tym roku Rada Miejska w Lezajsku
podejmie kilka uchwal umozliwiajacych wpro-
wadzenie nowego systemu gospodarki odpadami
komunalnymi. Konieczne jest uchwalenie nowego
regulamin utrzymania czystosci i porzadku na te-
renie miasta Lezajska, dokonanie wyboru metody
ustalenia oplaty oraz okreslenie stawek optaty za
gospodarowanie odpadami, ustalenie wzoru de-
Kklaracji oraz terminow ich skladania przez miesz-
kancow oraz szczegotowego zakresu $wiadczenia
ustug w zamian za uiszczong oplate za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi.

Wszystkie zmiany w zakresie gospodarki odpa-
dami maja na celu usprawnienie catego systemu
gospodarowania odpadami komunalnymi i upo-
rania si¢ z problemem zalegania ,,dzikich” wysy-
pisk $mieci w lasach, rowach i na polach. Wszyst-
kie zmiany poczatkowo beda wydawac si¢ trudne,
ale miejmy nadzieje, ze docelowo na pewno przy-
niosg korzysci i mieszkanicom, i srodowisku natu-
ralnemu naszego miasta.

(bj)

m w TMZL

RAJD ROWEROWY

»PO ZDROWIE”

Towarzystwo Milo$nikow Ziemi Lezajskiej w ramach projektu realizowanego z Urzedem
Miejskim we wspélpracy z Centrum Informacji Turystycznej zorganizowalo jesienny rajd rowe-
rowy, tym razem pod haslem ,,Szlakiem dawnych gajowek i lesniczowek w powiecie lezajskim”

15 wrzesnia br. okofo godziny 9 rano grupa li-
czaca ponad 70 mitosnikow turystyki rowerowej
z Lezajska i okolic wyruszyla w trase rajdu ,,Po
zdrowie”. Tym razem motywem przewodnim je-
siennego rajdu bylo hasto ,,Szlakiem dawnych ga-
jowek i lesniczowek w Powiecie Lezajskim”

Uczestnicy rajdu po zrobieniu kilku pamiatko-
wych zdje¢ przez Leszka Sarzynskiego — Prezesa
TMZL wspélnie wyruszyli z miejsca zbiorki, ktd-
rym byl parking Miejskiego Osrodka Sportu i Re-
kreacji w Lezajsku i udali si¢ w strone Zalewu w
Brzézie Krolewskiej. Po drodze grupa mogta wy-
stucha¢ ciekawych historii o tematyce zwigzanej
z rajdem opowiedzianych przez Antoniego Bere-
ziewicza — milo$nika Ziemi Lezajskiej a zarazem
wiceprezesa TMZL.

Z Brzdzy Krélewskiej udalismy sie w dalsza
droge do Julina, zatrzymujac si¢ tylko na krotki
odpoczynek w lesie. W Julinie uczestnicy rajdu
mieli dhuzsza przerwe przeznaczong na odpoczy-
nek, posilek i liczne gry oraz konkursy. Na po-
czatku trzeba jednak bylo nazbiera¢ drewna na
ognisko, na ktérym pézniej upieczono kietbaski.
Interesujace historie lesniczéwek i gajowek oraz
ich mieszkanicow opowiedzial nam wielki znaw-
ca le$nictwa i fowiectwa, a jednocze$nie pracow-
nik Nadle$nictwa Lezajsk Lech Steliga.

W podziekowaniu rajdowicze zaspiewali kil-
ka piosenek, posilkujac si¢ nowym $piewnikiem
przygotowanym przez Towarzystwo Mitosnikow
Ziemi Lezajskiej. Przy tej okazji okazalo si¢ takze,
ze Maciek Solek - uczestnik i jeden z przewodni-

kéw rajdu jest nie tylko specjalista od roweréw, ale
takze milo$nikiem gry na gitarze. Obie te umiejet-
noéci bardzo si¢ przydaly podczas rajdu.

Po positku i §piewaniu przyszedt czas na kon-
kursy dla mtodszych i starszych uczestnikow raj-
du. Byla wiec zreczno$ciowa jazda na rowerze,
konkurs w rzucaniu pitkami tenisowymi i kot-
kiem, a takze grupowe zawody polegajace na na-
ktadaniu i zdejmowaniu plastikowych kubkéw
z tyczki wbitej w ziemie oraz grze w pilke siat-
kowa. Na uczestnikow tych konkurséw czeka-
ty oczywiscie liczne nagrody. Wypoczeci i pel-
ni wrazen udali$émy sie w droge powrotna, za-
trzymujac sie jeszcze na krétki odpoczynek w
Brzozie Krolewskiej. Do Lezajska wrocilismy
w godzinach popotudniowych. Przebieg rajdu
zostat szczegdlowo udokumentowany, a galeria
zdje¢ znajduje sie na stronie internetowej TMZL:
www.tmzl.lezajsk.pl.

Jacek Grzywna

Komunikat TMZL

1. Towarzystwa Milosnikéw Ziemi Lezajskiej wraz z MCK - CIT zaprasza na spotkanie z podr6z-
nikiem Ireneuszem Wotkiem. Temat spotkania: Kaniony Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pétnoc-
nej. Spotkanie odbedzie sie 8 listopada 2012 r. w Muzeum Ziemi Lezajskiej o godz. 17.00. Wiszyst-

kich serdecznie zapraszamy.

2. Zarzad i cztonkowie TMZL serdecznie dzigkuja wszystkim Darczyncom, ktorzy przekazali na
rzec dziatalnosci statutowej Towarzystwa 1 % podatku.

3.W grudniu 2012 roku ukaze si¢ 6smy numer ,,Almanachu Lezajskiego”. Kolportaz wydaw-
nictwa prowadzony bedzie przez: Centrum Informacji Turystycznej ul. Plac Dworcowy 2 (pigtro).
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m w szkotach

SPOTKANIE W KOMANCZY

25 wrzes$nia br. tradycyjnie uczniowie Szkoly Podstawowej nr 3 noszacej imie ks. kard. Ste-
fana Wyszynskiego wraz z opiekunami: Joanng Mazurek, Anna Trebacz, Maciejem Peszko i o.
Klaudiuszem Baranem udali si¢ do Komariczy na uroczyste obchody zorganizowane na pamiat-

ke rocznicy aresztowania Prymasa Tysigclecia w roku 1953.

Komarncza stala si¢ miejscem spotkania dla
prawie 500 dzieci ze szkot noszacych imie kar-
dynata Stefana Wyszynskiego. Liturgii przewod-
niczyt ks. biskup Jan Watroba z Czgstochowy w
koncelebrze z ks. dziekanem oraz wieloma ksiez-
mi, ktérzy przybyli wraz z delegacjami szkot. Cata
oprawe mszy $wietej, jak rowniez krotka czes¢ ar-
tystyczna przygotowali uczniowie Zespotu Szkot
z Glogowa Malopolskiego.

Wszyscy bardzo wytrwale i w skupieniu
uczestniczyli we mszy $wietej, probujac nie
zwraca¢ uwagi na padajacy deszcz. Z czasem
aura zaczela sprzyja¢ uczestnikom spotkania -
niebo nad Komanczg si¢ przejasnito.

Po zakonczonych uroczystoéciach na uczniow
Szkoty Podstawowej nr 3 czekala mata niespo-
dzianka - to nie koniec wrazen. Przejazd nad So-
ling i spacer, podczas ktorego mozna bylo podzi-

wia¢ pigkno jesiennej przyrody, co sprawilo dzie-
ciom wiele radoéci.

Niestety, czas spotkania w Komanczy i pobyt

w Bieszczadach minat szybko, jednak zostang po

nim pickne wspomnienia zwigzane z postacig Pa-

trona wielu szkot w Polsce, takze lezajskiej ,,troj-

ki” i $wiadectwem, ktorego przykladem bylo jego

cale zycie.
at
Zdjecia: Maciej Peszko

MLODZIEZ Z BASZTY

W MEDUGORIE

Podczas wakacyjnej przerwy Mlodziez Franciszkanska - ,,Baszta”, dzialajaca przy parafii
00. Bernardynow w Lezajsku, wraz z ministrantami wyjechala na pielgrzymke do Medugorje.
Trwala ona od 29 lipca do 4 sierpnia, a uczestniczylo w niej 30 osob.

Wyjechali$my po mszy $§w. w niedziele wraz z
o. Bartymeuszem i 0. Klaudiuszem. Przez calg po-
droéz towarzyszyl nam przewodnik - Marek Faber.
Pomimo goracego balkanskiego klimatu, z tru-
dem znoszonego przez polskich turystow, nasz
program byl urozmaicony i napiety. W Medugorje
bralismy udzial w Modlitewnym Spotkaniu Mto-
dych z calego swiata — Mladifest. Podczas tego
wydarzenia kulturalnego oprocz spotkania ludzi z
calego $wiata mogli$my przezywacé adoracje, msze
$wiete, stucha¢ $wiadectw wielu ciekawych ludzi,
wspolnie taniczy¢ i $piewaé. Cennym dos$wiadcze-
niem byta wyprawa na Wzgérze Objawien (Pod-
brdo), gdzie Maryja ukazala si¢ dzieciom kilkana-
$cie lat temu, a takze wyjscie na Gére Krzyza (Kri-
zevac) z ogladaniem wschodu storica. Znalezlismy
réwniez czas na rekreacje i zabawe. Spedzilismy
przyjemne popoludnia nad morzem Adriatyckim
w miejscowosciach Split i Gradac oraz podziwia-
jac pigkno wodospadow Kravica.

Tygodniowy pobyt w Bosni i Hercegowinie
oraz Chorwacji zwienczyt nocny przejazd nad
Dunajem przez urokliwie oswietlony Budapeszt.

Najwieksze wrazenie wywarl na nas jeden z sym-
boli Wegier - budynek parlamentu zachwycajacy
swa neogotycka architektura.

Wypoczeci, pelni entuzjazmu i wzbogaceni
nowymi doswiadczeniami wrocili$my do Polski.
Byly to z pewno$cia jedne z pigkniejszych chwil
w naszym zyciu, ktére beda nieraz wspominane...

Magda Szuba
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S. ANTONIUS
DE PADUA

Na feretronie procesyjnym z Madonng ,,Karmelitanska”, opisanym
w ostatnim felietonie, po drugiej stronie widnieje wizerunek $w. An-
toniego Padewskiego.

Patron obrazu ukazany jest pélpostaciowo, w trzech czwartych lewym
ramieniem zwrécony ku widzowi. Ma na sobie brazowy habit franciszkan-
ski. Waska tonsura, ciemniejaca na jasnym, gladkim czole stanowi charakte-
rystyczny atrybut glowy. Biala twarz Antoniego, zréznicowana szaro$ciami
i odcieniami czerwieni, znamionujg péfkoliste, subtelnie prowadzone linie
powiek i brwi, przechodzace w zarys prostego, cienkiego nosa oraz w wa-
skie usta i pigkne wargi zaznaczone jasng czerwienia. Gtadkim obliczem
Swiety niemal dotyka glowy Syna Bozego, wyrdznionej promienistg aure-
ola, ujetej krotkimi ciemnymi kreconymi wlosami. Spojrzenie Antoniego
skierowane w nieokreslong dal nie ogar-
nia ciafa Jezusa, skapo okrytego skraw-
kiem bialego ptdtna ani tez dziecigcej
twarzy, promieniujacej btogim wyczeki-
waniem, widocznym w szeroko otwartych
oczach. Dionig prawej reki Swiety usituje
dotkna¢ wyciagajacej si¢ ku niemu racz-
ki. Lewa jego dlon spoczywa na otwar-
tej ksiedze, lezacej na obtokach obok ga-
fazki lilii. W prawym gérnym rogu obra-
zu, na szarym tle wypelnionym obfokami
poswiaty niebianiskiej, widnieja skrzydla-
te glowki dwoch aniotkow. Pod scena fi-
guralng wyeksponowana jest inskrypcja:
S. ANTONIUS DE PADUA, wypisana
czerwienig na bialej wijacej sie symetrycz-
nymi faldami banderoli.

Powstanie feretronu nalezy taczyc z ja-
ka$ zorganizowana grupa, opiewajaca
imie i stawe wielkiego Padewczyka. Kor-
poracji tego typu powstato wiele. Na po-
czatku XV w. znane byto w Rzymie zrze-
szenie szewcOw o nazwie ,,Societas Cal-
zettariorum de Urbe sub Invocatione
Sancti Aantoni de Padua”. W 1933 r. zalo-
zone zostalo zgromadzenie Sidstr Opieki
Spolecznej $w. Antoniego, zwanych An-
toninkami, a trzy lata péZniej powsta-
to zgromadzenie Siéstr Antonianek, zaj-
mujace si¢ obrong zycia nienarodzonych
dzieci i prowadzeniem domu samotnej
matki. W koncu XIX w. w Paryzu rozpo-
czglo swa dziatalno$¢ Towarzystwo Przy-
jaciot Ubogich i Chleba $w. Antoniego,
w Hiszpanii za$ Stowarzyszenie Mlodziezy pod Opieka $w. Antoniego.

W pot. XVII w. zaistnialo Bractwo $w. Antoniego. Do gléwnych zadan
czlonkéw tej spotecznosci nalezato dziekczynienie Bogu za cnoty, przywi-
leje, przedziwna potege oredownictwa i chwale $wietego Patrona, a takze
wypraszanie za jego wstawiennictwem potrzebnych task dla siebie, wspol-
cztonkéw oraz tych, ktorzy szukali Krolestwa Bozego i jego sprawiedliwosci
(Mt 6, 33). Nalezacy do tej korporacji, wlaczajac si¢ w modlitwy wspolnoto-
we trzech Zakonéw Franciszkanskich, podejmowali prace charytatywne na
rzecz ubogich, chorych i potrzebujacych, a takze spowiadali si¢ i przystepo-
wali do Komunii $éw. w dniu przyjecia do Bractwa, w uroczysto$¢ sw. Anto-
niego (13 czerwca), w Nowy Rok, we wtorek po Wielkanocy, w dniu Wnie-
bowstapienia Paniskiego i w Uroczysto§¢ Wszystkich Swietych, z czym lg-
czyt sie przywilej uzyskiwania odpustu zupelnego. Celebrujac wtorki, jako
dni po$wiecone $w. Antoniemu, zobowigzani byli do uczestniczenia w no-
wennie, we Mszy $w., a takze do odmawiania trzy razy modlitwy Ojcze nasz,
Zdrowas Maryjo i Chwata Ojcu oraz jeden raz Wierzg w Boga i responsorium
,»Si quaeris miracula” (,,Jesli szukasz cudéw”). Dostepowali réwniez odpu-
stu zupelnego w godzine $mierci oraz odpustéw czastkowych wymienionych
w Breve papieza Aleksandra VII.

Pierwsze bractwo $w. Antoniego w Polsce erygowane zostalo przy war-
szawskim i krakowskim kosciele Franciszkanow Konwentualnych w 1664
r. Trzy lata pozniej powstalo takze przy kosciele na Wzgorzu Przemysta-
wa w Poznaniu. Liczne wspélnoty zaktadali rowniez Bernardyni. W 1667 r.
erygowano je w Radecznicy, w 1671 r. - w Lublinie, w 1682 r. - w Kobyli-
nie, w 1687 r. — w Kalwarii Zebrzydowskiej, za$ pod koniec XVII i w XVIII
wieku m.in. w Sokalu, Samborze, Krystynopolu i Toruniu. Spotecznosci te
mialy charakter kultowo-ascetyczny. Wiekszo$¢ z nich przestata istnie¢ na
skutek kasaty bractw w czasach rozbioréw. Trwalymi §ladami ich dziafalno-
$ci s3 drukowane modlitewniki z godzinkami, litaniami, pie§niami i r6zny-
mi modlitwami ku czci $w. Antoniego.

13 lutego 1894 r. powstalo w Rzymie Pobozne Stowarzyszenie ku czci $w.
Antoniego z Padwy. Celem cztonkéw tej spotecznosci bylo codzienne dzigk-
czynienie Bogu za chwale, w jaka wyposazyt Swietego, codzienna modlitwa
o0 nawrdcenie pogan, niewiernych i grzesznikow, a takze ,,aby zakonnicy
i zakonnice $w. O. Franciszka Serafickiego, oraz tercyarze nie przestali szu-
kaé na wzdr $w. Antoniego skarbu ducha serafickiego, a znalazlszy go szcze-
Sliwie i posiadajac troskliwie go przecho-
wali - aby ubodzy znaleZli chleb dla ich
bytu potrzebny - aby wreszcie ci, ktorzy
doznali nieszczescia na majatku lub stawie
i zgubili dobra, takowe odzyskali”. Czlon-
kiem stowarzyszenia przy kazdym klasz-
torze Zakonu Braci Mniejszych maogt zo-
sta¢ wierny po ukonczeniu czternastego
roku zycia. Stowarzyszeni obowigzani byli
do codziennego poboznego odmawiania
trzy razy modlitwy Chwata Ojcu oraz re-
sponsorium Si quaeris badz w jego miej-
sce modlitwy Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo
i Chwata Ojcu, do dawania jatmuzny, ,,ile-
kro¢ uzyskaja taske od Boga za przyczy-
na $w. Antoniego” do informowania o fa-
skach i dobrodziejstwach doznanych za
przyczyna Cudotworcy, a takze do spo-
wiadania si¢ i przyjmowania Euchary-
stii 13 czerwca lub w jednym z dni okta-
wy tego $wieta. Oprocz odpustow, ktore
mogli ofiarowywac za dusze czy$cowe,
mieli zapewniony duchowy udziat w jed-
nej ze Mszy $w. odprawianych co wtorek
w kosciele éw. Antoniego w Rzymie, mo-
gli réwniez zyska¢ odpust zupelny w dniu
wstapienia do stowarzyszenia lub w nie-
dziele bezposrednio po nim nastepujg-
c3, w godzing $mierci po spowiedzi i Ko-
munii §w., ,jesli wezwig poboznie, choc-
by tylko sercem najstodsze Imie Jezus”,
a takze 15 lutego, w dniu upamietniajg-
cym przeniesienie ciata $w. Antoniego i w
kazdy z trzynastu wtorkéw bezposrednio
po sobie nastepujacych, gdy odprawia jakies nabozenstwo, sakramentalnie
pojednaja sie z Bogiem i przyjma Eucharystie, ,,a przytem odwiedza kosciot
lub publiczng kaplice i tam pacierze zwykle odpustowe odméwig”. Krajowym
przewodnikiem stowarzyszenia w Galicji i Wielkim Ksiestwie Krakowskim
byt kazdorazowy prowincjat Zakonu Braci Mniejszych.

Przy koéciele klasztornym w Lezajsku oprécz Trzeciego Zakonu $w.
Franciszka istnialo bractwo Niepokalanego Poczecia, zwane tez bractwem
Szkaplerza Najswigtszej Maryi Panny, wprowadzone w 1791 r., bractwo
$w. Anny i bractwo Paska $w. Franciszka. Na poczatku XX w. powstato
tu Pobozne Stowarzyszenie Drogi Krzyzowej. Wazng role odegrato Po-
bozne Stowarzyszenie §w. Antoniego, ktorego ksiega wpisow obejmowata
lata 1895-1927. Nalezy sadzi¢, ze interesujacy nas feretron zwiazany byt
z t3 wlasnie korporacja, a takze z bractwem Szkaplerza Najswietszej Ma-
ryi Panny i pozostawal pod szczegdlng opieka tercjarzy franciszkanskich.
Do takiego wnioskowania upowaznia tre$¢ wizerunkow wystepujacych
po obu jego stronach.

Tekst i zdjecie
o. dr Efrem Obrusnik OFM
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CZY ISTNIEJE
CUDOWNY LEK
NA KACA?

Kac to potoczne okreslenie zlego samo-
poczucie, ktore wystepujace kilka godzin
po spozyciu nadmiernej ilosci napojow al-
koholowych.

Alkohol jest wydalany praktycznie w catosci w
postaci zmienionej. W normalnych warunkach al-
kohol wystepuje w organizmie czlowieka jako al-
kohol fizjologiczny w stezeniu nie przekraczajacym
0,15 promila. Wchlanianie rozpoczyna si¢ natych-
miast po wprowadzeniu alkoholu do organizmu juz
w jamie ustnej. Do maksymalnego stezenia alkoholu
we krwi dochodzi po uplywie okolo 1-1,5 godziny
od chwili jego spozycia.

Alkohol dziata szkodliwie na niemal wszystkie
tkanki i narzady. Alkohol, a takze jego gléwny me-
tabolit, aldehyd octowy, sa bezposrednio toksyczne
dla tkanek. To wlasnie toksyny wydzielajace sie pod-
czas rozktadu alkoholu wywoluja kaca.

Na sklepowych potkach, lekéw majacych cu-
downie uzdrawia¢ po upojnej imprezie, znajdzie-
my bez liku. Nie tylko w czasie Sylwestra i karna-
watu schodzg jak $wieze buteczki. Rocznie w apte-
kach nabywcéw znajduje okoto 900 tys. opakowan
tego typu preparatow.

Ale czy te srodki faktycznie likwidujg tzw. kaca?

Producenci zachwalaja swoje specyfiki na wiele
sposobdw, a osoby zazywaja te $rodki w nadziei na
dobrg, nie zepsutg kacem nastepnego dnia, zabawe.
Zte samopoczucie pojawia si¢ jako okres przejécio-
wy. Jest wynikiem oczekiwania organizmu na wy-
dalenie szkodliwej dla niego substancji.

Kiedy postanowimy wprawi¢ si¢ w dobry humor
przy pomocy alkoholu z caly pewnoscia wyplucze-
my z organizmu ogromne ilosci niezbednych mine-
ratow, gtéwnie potasu i magnezu. Znaczaco zaburzy
to jego rownowage elektrolityczna. To z tego powodu
producenci ,lekéw na kaca” zalecajg przed alkoholo-
w3 imprezg zaopatrzenie si¢ w srodki uzupelniajace
poziom elektrolitow w organizmie.

Poza tym, leki te zazwyczaj zawieraja sktadniki
przeciwbolowe oraz przyspieszajace usuwanie sub-
stancji toksycznych z organizmu. Zawarta w nich
witamina C ma za zadanie likwidowa¢ wolne rod-
niki - bardzo reaktywne zwigzki powodujace stres
oksydacyjny i niszczace komérki w organizmie. Wi-
taminy z grupy B - przeciwdzialaja zZlemu samopo-
czuciu i nastrojowi depresyjnemu mogacemu sie po-
jawi¢ w ostawionym ,,dniu po”.

Niektore preparaty polecane na kaca zawieraja w
swoim skladzie tylko kwas acetylosalicylowy o dzia-
faniu przeciwbdlowym, przeciwzapalnym i przeciw-
gorgczkowym. Zastosowanie tych lekow w przypad-
ku kaca, bedzie sprowadza¢ sie tylko do dzialania
przeciwko bolowi glowy.

Ale czy stosowanie $rodkéw na kaca rozwiazu-
je problem?

Tuz po imprezie, kiedy organizm zamroczony
jest alkoholem, nie nalezy zazywac¢ zadnych $rod-
kéw przeciwbolowych, nawet aspiryny, lub co gor-
sza — uspokajajacych. Mieszanie z nimi alkoholu
moze spowodowac uszkodzenie watroby, nerek, a
nawet ukladu krazenia.

Ponadto tzw. leki na kaca nie zmniejszaja zawar-
tosci alkoholu w organizmie. Oznacza to, ze kiedy
wydaje sie, ze jesteSmy trzezwi to w rzeczywistosci
badanie moze wykaza¢ niedozwolone stezenie al-
koholu we krwi, ktore moze przysporzy¢ wiele klo-
potéw prawnych - w przypadku np. kierowania sa-
mochodem w kilka godzin po spozyciu alkoholu.

Jeszcze nikomu na $wiecie nie udato sie wyna-
lez¢ antidotum na wszystkie dolegliwosci zwigzane
z kacem. Najlepszym sposobem na walke z nim jest
ograniczenie spozycia alkoholu.

Grzegorz Stepniowski

ZOLTY TYDZIEN

Tegoroczna jesienna edycja Zoltego Ty-
godnia - jak poinformowal nas - Panstwo-
wy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lezaj-
sku trwalg od 8 do 19 pazdziernika. To XXV
edycja ogolnopolskiej akcji, ktorej ideg jest
edukacja na temat zagrozen zwigzanych z
wirusowym zapaleniem watroby typu A
(WZW A) i typu B (WZW B) oraz popula-
ryzacja szczepien ochronnych jako spraw-
dzonej profilaktyki tych chordb.

Adresy punktow szczepien, bioracych udzial
w akgji, podane zostaly na stronie www.zolty-

tydzien.pl.

Komu zagraza wirusowe
zapalenie watroby?

Wirusowe zapalenia watroby typu A i typu B to
jedne z najczesciej wystepujacych chorob zakaz-
nych na $wiecie, ktore nadal stanowia powazne i
realne zagrozenie dla zdrowia i Zycia ludzi. Wazna
role odgrywa wiedza na temat choroby, $wiado-
mos¢, w jaki sposéb mozna jej uniknaé oraz prze-
konanie o zaletach skorzystania ze szczepien, kto-
re dtugotrwale zabezpiecza i uodpornia organizm.

Wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW
A) potocznie nazywane chorobg brudnych rak

jest jedna z najczesciej diagnozowanych cho-
réb zakaznych na $wiecie. Choroba przenoszo-
na jest najczeéciej droga pokarmowa przez za-
nieczyszczong wirusem zywnos¢ oraz wode.
Zdarza sie, ze do przeniesienia wirusa docho-
dzi za pomocg niesterylnych narzedzi medycz-
nych, przez zakazong krew oraz kontakt plcio-
wy z osobg chora.

Wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW
B) nazywane rowniez zoltaczka wszczepien-
n3 to dosy¢ powazna choroba zakazna, ktora w
skrajnych przypadkach moze prowadzi¢ nawet
do $mierci. WZW B mozna zarazi¢ si¢ na wie-
le sposob, jednak do najczestszych przyczyn za-
licza sie:

- stosunki seksualne z chorg osoba,

- kontakt z krwig chorego,

- transfuzje zakazonej krwi,

- zabiegi chirurgiczne - niestety w znacznej
wiekszosci, bo az w 60% do zakazenia wirusem
dochodzi w placéwkach medycznych, najczesciej
przez niedostatecznie zdezynfekowany sprzet,

- zabiegi kosmetyczne,

— kontakt z ptynami ustrojowymi chorego (np.
z organizmu matki na dziecko w trakcie cigzy).

NIE TRAC CZASU | PIENIEDZY -

RZUC PALENIE!

Palenie 1 papierosa zabiera Ci okoto 10 minut czasu Twojego zycia.
Dziennie wypalenie 1 paczki papieroséw zajmuje 3 godziny i 30 minut.

Rocznie - to prawie 1160 godzin!
W ciagu 10 lat to az 12 000 godzin!

Oznacza to, iz ponad 1,5 roku czyli rowne 500 dni swojego Zycia w ciaggu 10 lat przeznaczasz na

systematyczne trucie siebie i innych dymem tytoniowym.
L

Jesli pali tylko 1 osoba w rodzinie, ktora wypala przecigtnie 1 paczke dziennie (cena najtaniszych pa-
pierosow ok. 8 z1), to za pienigdze zaoszczedzone na papierosach moze ona kupic:

Czas Oszczednosci Korzysci
1 tydzien | 56 zlotych ksigzka, bilety do kina dla 3 0séb.
4 miesigce | 898 zlotych rower, robot kuchenny, DVD, lub inny potrzebny przedmiot.
6 miesiecy | 1344 zlotych telewizor, monitor do komputera, meble lub inne akcesoria.
1 rok 2688 zlotych dwutygodniowe wczasy w Chorwagji lub Egipcie.

A co jesli w domu pala 2 osoby?
Koszty powaznie rosna.

Co grozi palaczowi?

W poczatkowych przypadkach

Podczas dlugiego nalogu palenia

- Nieprzyjemny oddech.

- Czesta zgaga.

- Pogorszenie si¢ cery i paznok-
ci (skora staje sie szara i ziemista).
- ,Zeby palacza” - szare z cha-
rakterystycznym nalotem.

- Czeste infekcje drég oddecho-

wych.

- Rak ptuc.

- Choroby zotadka i dwunastnicy.

- Choroby uktadu oddechowego takie jak przewlekle zapalenie
oskrzeli, rozedma pluc.

- Zwigksza si¢ ponad trzykrotnie ryzyko wystapienia zawatu ser-
caiudaru mozgu.

- Ryzyko impotencji i bezplodnosci.

- Nowotwory krtani, trzustki, nerek.

- Kobiety ktére palily podczas cigzy narazone sg na ryzyko wy-
stapienia wad wrodzonych u ich dziecka.

zrédto: Wojewddzkie Centrum Zdrowia Publicznego w Lodzi.
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KYOKUSHIN KARATE
20 LAT W LEZAJSKU

Centralnym punktem obchodéw dwudziestej rocznicy powstania Lezajskiego Klubu Kyoku-
shin Karate (LKKK) byl rozegrany 29 wrzeénia 2012 roku miedzynarodowy turniej ,JIKO GA-
LIZIA CUP 2012"

Lezajski turniej juz wiele miesigcy wezesniej
znalazl si¢ w oficjalnym kalendarzu imprez fir-
mowanych przez najwieksza i najbardziej presti-
20wa $wiatowa organizacje, jaka jest International
Karate Organization (IKO). Informacja na oficjal-
nej stronie IKO spowodowala, Ze turniej cieszyt
sie wielkim zainteresowaniem zaréwno w kraju
jak i za granica.

Zawody zorganizowane zostaly w najwigkszej
w powiecie lezajskim hali widowiskowo-sporto-
wej Zespolu Szkot Licealnych. A mimo to z trudem
zmiescili si¢ w tym obiekcie wszyscy zawodnicy,
organizatorzy i widzowie. Samych tylko zawodni-
kéw zgloszonych do turnieju byto 311 z 45 klubow.

Karatecy reprezentowali sze$¢ krajow. Oprocz
Polski w turnieju udzial wziely ekipy z Ukrainy,
Stowacji, Hiszpanii, Wegier i Bialorusi. Ze swoimi
ekipami do Lezajska przyjechali rowniez liderzy
narodowych organizacji IKO: z Kersonu na Ukra-
inie shihan S. Vsevolodov (5 dan), z Barcelony
shihan D. Lorente (5 dan) i z Budapesztu shihan
K. Halasz (5 dan). Nasz kraj reprezentowali lide-
rzy polskiej IKO shihan E. Dadzibug (5 dan) z
Sosnowca i shihan J. Czerniec (5 dan) z Lublina.

Najbardziej utytutowanymi zawodnikami,
jacy wzieli udzial w turnieju, byli: Eldar Isma-
ilov (Ukraina) aktualny Mistrz Europy Senio-

réw, Marianna Werbitska (Ukraina) aktualna
Mistrzyni Europy seniorek, Vanessa Martinez
(Hiszpania) medalistka ostatnich Mistrzostw
Europy i Vivien Halasz (Wegry) medalistka
»All American Open 2012”.

Rywalizacja na turnieju stata na bardzo wyso-
kim poziomie. Szczegdlnie goscie z Ukrainy wy-
soko zawiesili poprzeczke pokazujac bardzo do-
bre przygotowanie do turnieju. Potwierdzeniem
dominacji Ukraincéw w wielu kategoriach byto
zdobycie przez nich pierwszego miejsca w klasy-
fikacji druzynowej turnieju.

Przy tak duzej liczbie uczestnikow turnieju bar-
dzo waznym elementem przygotowan tej impre-
zy sportowej bylo dokladne rozplanowanie zawo-
doéw. Po raz pierwszy w zawodach organizowa-
nych przez LKKK wykorzystano metode stoso-
wang na najwigkszych turniejach. Polega ona na

~
'.

nadaniu kazdemu zawodnikowi i kazdej walce
(od eliminagji po final) indywidualnego numeru.
Zawodnicy dokladnie wiedzieli, kiedy odbywaja
sie ich walki, organizatorzy ,,panowali” nad kolej-
noécig walk i zawodnikami mimo czasem mtode-
go wieku i niekiedy bariery jezykowej. Komuni-
katy w czasie zawodow, zapowiedzi na trzech ma-
tach, gdzie réwnolegle odbywala sie rywalizacja,
prowadzone byly w jezyku polskim i angielskim.

Wydaje sig, ze wielomiesigczny trud wlozony w
organizacje turnieju pozwolil na sprawne rozegra-
nie tak duzej migdzynarodowej imprezy.

Podczas turnieju rozdane zostaly pamigtkowe
nagrody dla wspomagajacych prace sportowo-
-wychowawczg prowadzong od dwudziestu lat
przez Lezajski Klub Kyokushin Karate. Nagro-
dami wyréznieni zostali miedzy innymi posel na
Sejm RP Zbigniew Rynasiewicz, samorzadowcy
w tym burmistrz Lezajska Piotr Urban, burmistrz
Miasta i Gminy Nowa Sarzyna Jerzy Paul, kierow-
nicy wspolpracujacych klubéw, dziatacze, zawod-
nicy i inne osoby, bez ktorych wsparcia lezajski
Kklub nie mialby tylu sukceséw i tak silnej pozycji
w polskim karate Kyokushin.

Turniej stat na bardzo wysokim poziomie, or-
ganizacyjnym i sportowym. Mozna bylo zobaczy¢
wiele widowiskowych i efektywnych walki w wy-
konaniu zawodnikéw z czoléwki europejskiej.
Nagrody zwyciezcom poszczegdlnych katego-
rii wreczali starosta lezajski Marek Kogut, prezes
LKKK Mirostaw Holda i prezes Polskiej Federacji
Karate Kyokushin Shihan Eugeniusz Dadzibug.

Na tradycyjnym po zawodach spotkaniu (sa-
jonara) z udzialem organizatorow i reprezentan-
tow goszczacych ekip doszto do podsumowania
zaréwno wlasnie zakonczonych zawodow jak i ca-
tej dwudziestoletniej dziatalnosci Klubu. Goscie
zaréwno z Bialoruasi, Ukrainy jak i z Hiszpanii
ztozyli na rece sensei Dariusza Burdy podzieko-
wanie za zaproszenie na turniej, ale tez zaprosi-
li lezajska ekip¢ do odwiedzenia Kersonu (Ukra-
ina) i Barcelony.
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m zdrowie i uroda

SEKRETY GARNKA

Kuchnia ,,Biuletynu Miejskiego”

pod redakcjg specjalistki
w dziedzinie zywienia
Hanny Janiszewskiej-Celej

SMAKOLYKI
Z DYNI

Ta pora roku, to czas konczacych sie zbio-
réw poznych odmian owocow i warzyw. W
ogrodach i na polach jako ostatnie pozostaly
tylko dynie i jarmuz. Za to na straganach sa
kabaczki, papryka, pomidory, cebule, ziem-
niaki... Jedna z zalet jest to, Ze mozna je wy-
drazy¢, piec i zapiekac.

Pomaranczowe dynie to nie tylko surowiec dla
przetworstwa, ozdoby stoléw albo lampiony na
Halloween. Nadaja si¢ one do sporzadzania de-
serow, zup, dodatkéw do migs a nawet do fasze-
rowania i pieczenia. Dynie s warzywem, ktore
mozna dlugo przechowywac (najlepiej w tempe-
raturze 0-4° C) nawet do pot roku.

Stodkawy migzsz dojrzatych dyn zawiera spo-
ro cukréw, B-karotenu, blonnika, witaminy C, PP,
B1, soli mineralnych np. wapnia, zelaza, magnezu.
W medycynie ludowej, dynia stosowana byta przy
biegunkach, schorzeniach reumatycznych, choro-
bach nerek, watroby i nadcisnieniu. W postaci su-
rowej polecano ja jako lek na zaparcia. Pestki dyni
bogate sa w ttuszcz, fitosterole, kwasy organiczne i
substancje dzialajace przeciwrobaczo, dlatego wy-
korzystuje si¢ je do leczenia tasiemczyc. Jadalne
sa kwiaty dyni i warzyw dyniowatych np. cuki-
nii, kabaczkéw. Dodaje si¢ je na surowo do sata-
tek i zup. Doskonale smakujg tez smazone w cie-
$cie nalesnikowym. Takg potrawe nalezy zaczaé
przygotowywac od sporzadzenia ciasta, a dopiero
potem zrywac kwiaty, ktore niestety bardzo szyb-
ko wiedna.

Kabaczki, cukinie ze wzgledu na swoj ksztalt
doskonale nadaja sie do nadziewania i pieczenia.
Za kazdym razem uzywajac innych sktadnikow
np. kaszy, ryzu, grzybow, czosnku, z6ttego sera i
pikantnych przypraw uzyskamy réznorodny efekt
smakowy. Do nadzienia jarskiego dodane migso,
boczek lub kietbasa sprawia, ze z lekkiego dania
kolacyjnego nadziewany kabaczek stanie si¢ sy-
tym daniem obiadowym.

Zupa z dyni na kwasno

Skladniki: 50 dag migzszu dyni, 3 szklanki
bulionu warzywnego, 1 tyzka masta, 3/4szklanki
$mietany, 3 tyzki koncentratu pomidorowego, po
2 lyzki posiekanej pietruszki i koperku, sol, cu-
kier do smaku. Wykonanie: Oczyszczony z pe-
stek migzsz dyni pokroi¢ w kostke, zala¢ szklan-
ka goracego bulionu warzywnego, doda¢ masto,
gotowad, az dynia bedzie miekka. Dynie przetrze¢
przez sito, wla¢ reszte podgrzanego bulionu, do-
da¢ koncentrat pomidorowy i $mietane, doprawi¢
do smaku solg i cukrem. Zupa powinna by¢ po-
dana gorgca z makaronem, ryzem lub grzankami
i posypana zielening.

Faszerowana pieczona dynia

Skladniki: 1mata dynia (~2 kg), 15 dag so-
czewicy, 20 dag ryzu, 2 cebule, 4 pomidory, 10
dag z6ltego sera, peczek wloszczyzny, 2-3 tyzki
oleju, stodka i ostra papryka, tymianek, pieprz.
Wykonanie: Ryz ugotowac na pét twardo. Dynie
umy¢, odkroi¢ wierzch, wybra¢ pestki i wlokna,
natrze¢ §rodek papryka, tymiankiem, solg i pie-
przem. Umyta cebule obra¢, optukac, posiekac,
podsmazy¢ na zloto na rozgrzanym w rondlu
oleju, doda¢ optukana soczewice i drobno po-
siekang wloszczyzne. Smazy¢ ok. 4 minuty, cig-
gle mieszajac. Doda¢ sparzone, obrane ze skorki
i pokrojone pomidory. Ser 261ty zetrze¢ na gru-
bej tarce, doda¢ do warzyw razem z podgoto-
wanym ryzem. Farsz wymiesza¢, doprawi¢ do
smaku solg i pieprzem i wlozy¢ do dyni. Przy-
kry¢ odcigtym wierzchem. Piec ~70 minut w
temperaturze 200° C. Po upieczeniu wybierac z
dyni farsz wraz z migkkim miazszem. Podawa¢
na talerzach posypanych posiekang pietruszka z
ostrym keczupem.

Dynia w przecierze z winogron
na ostro

Skiadniki: 1 kg dyni, 75 dag 40 dag cukru, 1
tyzeczka skorki pomaraniczowej lub cytrynowej,
2-3 ziarenka ziela angielskiego, szczypta cynamo-
nu, 2 gozdziki. Wykonanie: Dojrzalg dynie po ob-
raniu ze skory pokroi¢ w kostke lub stupki albo
wydrazy¢ kulki. Dynie wlozy¢ na 2 min do wrzat-
ku i odcedzi¢. Winogrona optuka¢, przebra¢, za-
gotowad, przetrze¢ przez sito. Do przecieru doda¢
cukier, przyprawy, skorke pomaranczows, zagoto-
wac. Dynie ulozy¢ w stoikach, zala¢ przecierem.
Zamkna¢ stoiki, pasteryzowaé ~ 20 min. (male
0,5 1, wigksze o 5 min. dtuzej). Odstawi¢ stoiki na
3-4 tygodnie w chfodnym i ciemnym miejscu i
dopiero wtedy mozna je wykorzysta¢ np. jako do-
datek do migs, wedlin i pasztetow.

Dynia przyrzadzona bez ostrych przypraw
moze by¢ podawana jako deser lub dodatek do
innych deseréw.

Kabaczki faszerowane

Skladniki: 4 mtode, Sredniej wielkosci kabacz-
ki, 100 g bekonu, 1 cebula, 1 zgbek czosnku, 200
g brokutow, 2 tyzki stolowe startego zoltego sera,
2 lyzki stolowe jogurtu naturalnego, 1 tyzka sto-
tfowa ziaren sezamu, 1 marchewka, sol, pieprz.
Wykonanie: Kabaczki dokladnie umy¢, osuszy¢,
nie obiera¢, przekroi¢ wzdtuz na pot. Wydrazy¢
migzsz ze srodkéw i drobno posiekaé. Kabaczki
utozy¢ w naczyniu zaroodpornym wysmarowa-
nym olejem. Brokuly optuka¢, podzieli¢ na nie-
wielkie rozyczki. Czosnek i cebule obra¢, optu-
ka¢, drobniutko posieka¢. Bekon pokroi¢ w drob-
na kosteczke. Na rozgrzanej patelni podsmazy¢
bekon, doda¢ cebule, czosnek, chwile smazy¢. Do-
tozy¢ migzsz kabaczka, brokuly , smazy¢ kilka mi-
nut, doprawi¢ sola i pieprzem do smaku. Zdja¢ z
ognia, doda¢ jogurt i wymiesza¢. Gotowym far-
szem napelni¢ kabaczki. Starty ser wymieszac z
ziarnem sezamu i posypa¢ kabaczki. Zapiekac¢ 25
minut w piekarniku nagrzanym do temperatury
200°C az wierzch sie zrumieni, a kabaczki beda
miekkie. Podawa¢ gorace, posypane starta mar-
chewka.

TYLKO TY

pod redakcja
Matgorzaty Jakubowskiej

KURZE tAPKI?
PRECZ Z MOICH
OCzU!

Oczy s zwierciadlem duszy. Pickne
oczy s3 tez niewatpliwie ozdobg twarzy.

Ale aby tak bylo, nalezy najpierw zadbac
o skore wokol nich. To wlasnie te partie twa-
rzy bezlito$nie zdradzaja nasz wiek i gorsze
samopoczucie. Decydujg czy twarz wyglada
mlodo i $wiezo, czy wrecz przeciwnie - wy-
daje si¢ zmeczona i starsza niz jest w rzeczy-
wistosci.

Pelne chemii kremy pod oczy kosztuja spo-
ro, a nie zawsze radzg sobie ze zmarszczkami i
- co najgorsze — coraz czesciej uczulaja. Dzig-
ki naturalnym preparatom odmtlodzisz spojrze-
nie, a kurze fapki pozostang minionym wspo-
mnieniem.

RANO - NAWILZANIE

Zanurz opuszki palcéw wskazujacych w zelu
lub olejku i wklep preparat dookota oka, od ka-
cika zewnetrznego do wewnetrznego. Jedli uzylas
olejku, po 5 minutach mozesz zetrze¢ jego nad-
miar wacikiem nasaczonym naparem ze §wietli-
ka lub wodg rézana.

Zel aloesowy

Zmieszaj 2 tyzki migzszu z liscia aloesu, 2 ty-
zeczki soku z ogorka, 1/2 tyzeczki skrobi kuku-
rydzianej lub ziemniaczanej, podgrzewaj chwil-
ke w garnuszku. Dobrze wymieszaj i poczekaj, az
wystygnie.

Olejek rozmarynowy

Do 2 lyzeczek olejku ze stodkich migdatéw do-
daj 3-4 krople olejku rozmarynowego. Wlej do
buteleczki z ciemnego szkla, wstrzasnij.

WIECZOREM - ODZYWIANIE

Kiedy idziesz spa¢, mozesz zaserwowac skorze
bogatszy preparat. Nakladaj go na dolng powieke
i kurze tapki, uwazajac by nie dostal si¢ do oczu.

Nagietkowy mix

Wez po pol tyzeczki suszonej miety, kwiatow
nagietka i korzenia opianu oraz ¢wier¢ szklanki
oliwy. Wymieszaj, odstaw na 2 tygodnie w ciem-
ne, chlodne miejsce. Odcedz i przelej do ciem-
nej buteleczki, trzymaj w lodéwce przez miesigc.

Lawendowe serum

Zmieszaj w buteleczce 3 tyzki olejku jojoba,
2 tyzki oleju z pestek winogron, 5 kropli olejku
lawendowego, 3 krople olejku rumiankowego, 2
krople olejku bergamotkowego. Wistrzasnij.

2RAZY W TYGODNIU MASKA

Masz wiecej czasu? Zréb dla swoich oczu co$
extra. Maseczka wygladzi naskérek wokot nich, a
Ty si¢ zrelaksujesz.

Kompres z miodu i ziemniaka

Zetrzyj surowego ziemniaka i zmieszaj go w
miseczce z tyzka oliwy. Skore wokot oczu posma-
ruj miodem, poczekaj 5 minut. Poldz sie, zamknij
oczy i naldz na nie ziemniaczang mase. Odpo-
czywaj 15 minut. Maseczke zmyj przegotowana
wodg.

Oklad z6ttkowo-maslany

Zmieszaj z6Mtko z tyzeczka rozpuszczonego i
ostudzonego do temperatury pokojowej masta.
Nal6z na powieki na 15 minut, sptucz chtodna
przegotowang woda.

Maska bialkowa

Do biatka z jajka dodaj 3 krople cytryny, wy-
mieszaj, nasacz miksturg 2 waciki bawelniane, po-
162 pod oczami na 10 minut. Zmyj ciepla a potem
zimng woda.
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AWANS DO MISTRZOSTW POLSKI

W dniach od 30 wrzesnia do 7 pazdziernika br. w Wierchomli Malej (woj. malopolskie) odby-
ly sie Mistrzostwa Makroregionu Mlodzikéw w szachach do lat 9. Nasze miasto reprezentowal
uczen III klasy Szkoly Podstawowej nr 1 im. Mikolaja Kopernika w Lezajsku - Jakub Stepniowski.

W turnieju tym startowali najlepsi szachisci z
wojewddztwa podkarpackiego oraz matopolskie-
go i walczyli o pie¢ pierwszych miejsc, ktére da-
waly prawo do udzialu w Mistrzostwach Polski.
Zawodnicy codziennie rozgrywali po jeden partii
szachowej, majac 90 minut na calg parti¢. Najlep-
szym zawodnikiem okazat si¢ Jakub Stepniowski,
ktory na dziewie¢ mozliwych punktéw zdobyl sie-
dem. Jakub po raz kolejny potwierdzit swoje wy-
sokie szachowe umiejetnosci.

Na co dzieni Jakub Stepniowski uczestniczy w
zajeciach sekeji szachowej Uczniowskiego Klu-
bu Sportowego przy SP1 w Lezajsku, dzialajacej
od dwunastu lat w naszym miescie. Nauczycie-
lem - instruktorem szachowym jest Andrzej Ma-
zurkiewicz.

Serdecznie gratulujemy Jakubowi sukcesu i
zyczymy jak najlepszego miejsca w czasie Mi-
strzostw Polski.

(bw)

ORLIKVOLLEYMANIA 2012

We wrze$niu br. rozpoczela sie I edycja Ogolnopolskiego Turnieju Pitki Siatko-
wej dziewczat i chfopcow ORLIKVOLLEYMANIA.

Rozgrywki prowadzone byly z podzialem na
dziewczgta i chfopcow w dwdch kategoriach wie-
kowych (rocznik 1999-2000 oraz 1997-1998). Do
turnieju eliminacyjnego w obu rocznikach przy-
stapily zawodniczki UKS ,,Tréjka” Lezajsk pod-
opieczne Daniela Domagaly. Wygraly eliminacje
w obu kategoriach i awansowaty do Finatu Wo-
jewodzkiego.

W Finale Wojewodzkim spotkalo sie po 8 naj-
lepszych zespolow z kazdej kategorii wiekowe;.
Rywalizacje toczono w dwoch grupach po 4 ze-
spoly grajac ,,kazdy z kazdym” do dwéch wygra-
nych setéw. W kategorii mtodszej zespotowi z Le-
zajska nie udalo si¢ wyj$¢ z grupy — wygral ze Sta-
lowa Wolg 2:1, ale poniost porazke z zespolem
z Tarnobrzega 2:0 i Debicy 2:1. Ostatecznie za-
jal IV miejsce w grupie. Na pocieszenie dziew-
czynom zostata $wiadomos¢, ze rywalizowaly z
zespotami ztozonymi z zawodniczek wylacznie
rocznika 1999.

W starszej kategorii bezkonkurencyjne byly
starsze kolezanki z ,, Trojki”, ktore wygrywajac
wszystkie mecze po 2:0 zapewnily sobie tytul Mi-
strzynt Wojewddztwa i tym samym otrzymaly pra-
wo gry w Finale Ogolnopolskim, ktéry odbyt sie
w Sopocie 7 pazdziernika.

Sopocki finat przywitat uczestnikéw deszczem
i chlodem co miato duzy wplyw na wyniki roz-

grywek (wiele niespodziewanych wynikow). Or-
ganizator nie byl przygotowany na takie warun-
ki i przeniesienie turnieju na hale sportowa, co
spowodowalo wiele napie¢ wérdd trenerdw i za-
wodnikow. Zespot UKS Lezajsk w swojej grupie
rywalizowat z zespolami z Wrzeéni, Czestocho-
wy oraz Skarzyska Kamiennej. Wszystkie mecze
lezajskich siatkarek pechowo toczyly sie w cza-
sie opadow deszczu co nie pozwolito na pokaza-
nie wszystkich swoich umiejetnosci siatkarskich
i mialo po cz¢s¢ wplyw na osiagnigte wyniki: Le-
zajsk — Wrzeénia 1:2, Lezajsk — Skarzysko 1:2, Le-
zajsk — Czestochowa 0:2.

Brak awansu do rozgrywek ¢wieréfinalowych
turnieju nie miat wielkiego znaczenia gdyz w
takich warunkach najwazniejsze bylo zdrowie
dziewczyn i aby nie ulegly kontuzji o ktérg nie
trudno na $liskiej i mokrej trawie.

Trener zespotu Daniel Domagala podsumo-
wal wyjazd do Sopotu ,Jestesmy w trakcie roz-
grywek Ligii Wojewodzkiej Kadetek zdrowie
moich zawodniczek jest na pierwszym miejscu
i gra na 100 procent w takich warunkach mo-
glaby sie zle skonczy¢, dla nas celem jest awans
do ¢wier¢finatu Mistrzostw Polski Kadetek do
ktorego takimi posrednimi turniejami chcemy
sie jak najlepiej przygotowa¢, ale nie kosztem
zdrowia”

Sktad zespotu UKS ,Tréj-
ka” (1999/2000): Sylwia Ta-
rajko, Sabina Franus, Sara
Kosiarska, Weronika Gdula,
Olga Zatonska.

Skiad zespotu UKS ,Tréj-
ka” T (1997/1998): Magdale-
na Trebacz, Maria Bigas, Ka-
tarzyna Ziezio, Elzbieta Ma-
terna, Rozalia Tworek, Moni-
ka Konior, Zuzanna Kosiar-
ska, Mirostawa Kowal.

Sktad zespotu UKS ,Trdj-
ka” IT (1997/1998): Paulina
Popowicz, Magdalena Kozy-
ra, Gabriela Kania, Magdale-
na Cwikla.

(dd)

PUCHAR POLSKI
W ,JEDYNCE”

3 pazdziernika br. w Szkole Podstawowej
nr 1 im. Mikolaja Kopernika w Lezajsku od-
byl si¢ mecz Pucharu Polski w tenisie stolo-
wym pomiedzy zawodnikami Uczniowskie-
go Klubu Sportowego SP1, a SPAR AZS Po-
litechnika Rzeszowska.

Lezajscy zawodnicy wystapili w sktadzie: Urba-
nik Wiestaw, Dawid Sowa, Andrzej Mazurkie-
wicz, natomiast go$cie: Tomasz Lewandowski
- mistrz Polski w grze podwdjnej, akademicki
mistrz Europy, Michal Dabrowski — mlodziezo-
wy mistrz Polski oraz Rafal Stapor. Sedzig meczu
byl Sylwester Drozdzal. Zawodnicy gosci wyste-
puja w ekstralidze tenisa stolowego, natomiast go-
spodarze w IV lidze. Goécie byli zdecydowanymi
faworytami tego pojedynku. Udowodnili to, wy-
grywajac spotkanie 4:0.

W czasie meczu kibice mogli podziwiaé gre
najlepszych tenisistow stotowych w Polsce oraz
wystepy artystyczne uczennic z klasy VI Szkoty
Podstawowej nr 1 w Lezajsku. Piosenki w wyko-
naniu: Diany Cisek, Julii Kurasiewicz, Dominiki
Ciaglo, Pauli Majder, Agnieszki Witek u$wietni-
ty mecz Pucharu Polski. Wszyscy obecni po za-
konczonym spotkaniu wzieli udzial w losowaniu
nagrdd rzeczowych. Losowanie przeprowadzit
Ryszard Pysz dyrektor szkoly oraz Anna Dabek
przedstawiciel Browaru w Lezajsku.

Sekcja tenisa stofowego w naszym miescie
wspierana jest przez Burmistrza Miasta Lezaj-
ska, Starostwo Powiatowe w Lezajsku, Dyrektora
Browaru w Lezajsku oraz Dyrektora Szkoty Pod-
stawowej nr 1, ktérym bardzo dziekuj¢. Impre-
za zorganizowana w ,,Jedynce” przyczynita sie, iz
zwigkszylo si¢ zainteresowanie dzieci tenisem sto-
fowym. Wspdlne pamigtkowe zdjecie, autografy,
ciekawe tenisowe zagrania oraz oprawa artystycz-
na na dtugo zostanie w pamieci wszystkich obec-
nych na tym spotkaniu.

Prezes UKS SP1
Andrzej Mazurkiewicz
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m na ryby
Jesienne zawody Kola PZW Lezajsk ,,San” nr 18

16 wrzesnia 2012

Oto zwyciezcy zawodow:

1. Sylwester Kaminski - 4375 pkt., 2. Zbigniew Pawul - 4620 pkt., 3. Tomasz Kaszycki - 3000 pkt., 4.
Dawid Cwikla - 2800 pkt., 5. Lukasz Bereziewicz ~ 2620 pkt., 6. Mariusz Pajer - 2260 pkt.

W zawodach wzielo udziat 34 zawodnikow.

Zawody o Puchar Prezesa
Kola Nowa Sarzyna i Puchar
Komendanta SSRyb. powiatu

lezajskiego

14 pazdziernika br. odbyly si¢ zawody o Pu-
char Prezesa Kota Nowa Sarzyna i Puchar Ko-
mendanta SSRyb. powiatu lezajskiego (dla straz-
nikéw). Zawody zostaly przeprowadzone na rze-

kach San i Trzebosnica.

Sposrod 17 startujacych tylko kol. Stanistawo-
wi Czarnieckiemu udalo si¢ ztowi¢ rybe - klenia
37,5 cm. W tej sytuacji zawody o Puchar Komen-
danta SSRyb. zostaly przeniesione na 21 pazdzier-
nika br. - Spinningowe Zawody Jesienne Kofa Le-
zajsk nr 18.

Do wygrania w tych zawodach byly liczne na-
grody, na ,otarcie lez” zostaly one rozlosowane
wsrdd pozostatych uczestnikow zawodow. Czesé
nagréd ufundowat Prezes Kota PZW ,,Szuwarek”
Nowa Sarzyna kol. Robert Danys.

Wodom Czes¢!

Stanistaw ,,Esox” Maczka
www.pzw.org.pl/1324
www.pzw.org.pl/1295
stanislaw.maczka@interia.pl

Witam w kolejnym wydaniu BM. Wiszystkim
zainteresowanym polecam §ledzenie wynikow z
rozgrywek szachowych IV ligi, ktore rozpocze-
ty si¢ 14 pazdziernika 2012 r. w Rudniku nad
Sanem. Lezajska druzyna reprezentujaca sek-
cje szachowa Uczniowskiego Klubu Sportowego
przy Szkole Podstawowej nr 1 w skladzie: Da-
riusz Malita, Andrzej Mazurkiewicz, Krzysztof
Stachowicz, Marek Piedel, Jakub Stepniowski
oraz Ewelina Péttorak po trzech rundach zdo-
byla cztery punkty, remisujac dwa pojedynki i
jeden wygrywajac. Wyniki zamieszczone zo-
staly pod adresem: http://www.chessarbiter.
com/turnieje/2011/tdr 4771/

Tradycyjnie, zachecam do rozwiazania sza-
chowych zadan.

Powodzenia!!!

Mat w dwoch posunieciach (zaczynajg biate).

Rozwigzania zadan z ostatniego kacika sza-
chowego w BM:

Zad. 1: Ke5, c6, Hh7 - mat, zad. 2: Hal, g5,
Hh8 - mat, zad. 3: Hh8, Kal, Wcl - mat, zad.
4: Hg4, K:e8, Hg8 - mat.

Andrzej Mazurkiewicz

Zadanie 2.

Biuletyn Miejski nr 10-11 (231-232) pazdziernik-listopad 2012. Pismo Burmistrza i Rady Miejskiej w Lezajsku. Wydawca: Rada Miejska w Lezajsku.

Kolegium redakcyjne: Barbara Wos-Lisiecka (red. nacz.), Marek Karakuta, Eugeniusz Mazur, Celina Turosz, Iwona Tofilska, Janusz Berestka, Grzegorz Korasadowicz, Jolanta
Korasadowicz, Agnieszka Ruszak. Adres redakcji: 37-300 Lezajsk, Rynek 1, tel. 17 242 73 33 w. 138, http://www.lezajsk.um.gov.pl; e-mail: bm@lezajsk.um.gov.pl

Lamanie i druk: ,,Mitel”, 35-210 Rzesz6w, ul. Baczynskiego 9. Ztozono do druku 29 pazdziernika 2012. Naktad 1300 egzemplarzy.
Wszystkie prawa zastrzezone. Przedruk dozwolony z podaniem zrédta. Redakeja zastrzega sobie prawo do skracania tekstow, zmiany tytuléw. Za tre$¢ reklam nie bierze odpowie-

dzialnoéci. Materialéw nie zamdéwionych nie zwracamy.
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m sport

WIRTUOZ SIATKOWKI

W LEZAJSKU

21 wrze$nia br. wydarzyla sie w Lezajsku siatkarska uczta. Po raz pierwszy miejscowi kibi-
ce siatkowki widzieli w akcji jednych z najlepszych siatkarzy $wiata, do ktorych zaliczani sa za-

wodnicy Resovii, aktualnego mistrza Polski.

Przyjazd sportowcow, reprezentujacych kilka
krajow w sktadzie rzeszowskiej druzyny, zelektry-
zowal i zmobilizowat lezajskach milo$nikow tej
pieknej dyscypliny sportu. Przeciwnikami rzeszo-
wiakéw byt liczacy sie w Europie zespot Fener-
bahce Grundig Stambul, reprezentujacy najwiek-
sze miasto kontynentu. W druzynie gosci, obok
innych znakomitych zawodnikéw, wystapil jeden
z najlepszych siatkarzy swiata ostatniej dekady —
Serb Ivan Miljkovi¢.

Miljkovi¢ to wcigz jeszcze grajaca na najwyz-
szym poziomie legenda dyscypliny. Jest dla siat-
kowki tym, czym dla pitki noznej Ronaldo, Mes-
si czy tez Edson Arantes do Nascimento da Si-
lva, znany lepiej jako Pele. Gral w reprezenta-
cjach przez kilkanascie lat, w tym roku postano-
wit zaja¢ sie, jak to nazwal, prywatnymi sprawa-
mi i poswiecit sie tylko siatkowce klubowej. Zdo-
byl w siatkowce prawie wszystko, co mozna byto
uzyska¢ w turniejach mistrzowskich. Cezurami
jego wielkiej przygody sportowej i miedzynaro-
dowych sukcesow sa: MS w Japonii w 1998 roku
(mial wowczas 19 lat) i ME w 2011 rozegrane
w Austrii i Czechach (miat lat 32). Oba turnie-
je zakonczone na podium. I cho¢ jego kariera to
pasmo sukces6w, czuje zapewne niedosyt - nie
byl mistrzem $wiata ani zwyciezca LS, choé¢ byt
w niej, w poszczegolnych edycjach wielokrotnie
najlepszym zawodnikiem.

Najwiekszym z osiggnie¢ Serba jest bez watpie-
nia zwyciestwo w IO w Sydney w 2000 roku. Jugo-
stawia, ktorg Ivan reprezentowat zagralta w skta-
dzie: V. Batem, S. Boskan, A. Geri¢, N. Grbi¢, V.
Grbi¢, S. Kovad, D. Mester, V. Mija¢, 1. Miljko-
vi¢, V. Petkovi¢, G. Vujevi¢, I. Vusurovi¢. Druzy-
na prowadzona przez Zorana Gaji¢ia zaprezen-
towata w Sydney kosmiczny poziom, gromigc w
finale Rosje 3:0. Gra zwyciezcy turnieju znamio-
nowala nowg jako$¢ w siatkdwce meskiej, a me-
cze z udzialem braci Grbi¢, zwlasza Nicolj, a takze
Geri¢ia i Miljkovicia byly synonimem wirtuozerii
i zawsze anonsem wielkiej uczty dla kibicow. Pa-
smo najwiekszych sukcesow druzyn narodowych
Miljkowicia to najwieksze turnieje siatkarskie: MS
-3 m. w2010 we Wloszech, ME - 1 miejsce w
Ostrawie (2001) i wspommane w Wiedniu (2011),
gdzie 12 lat wezedniej Jugostawia byta 3, podob-
nie jak Serbia w 2005 i 2007. LS: cztery razy fi-
nat (2003, 2005, 2008, 2009), lecz zadnego zwy-
cigstwa, dwa razy braz (2002, 2004). Lecz indy-
widualnie byt bardziej zauwazalny w druzynie
narodowej. MVP LS zostat czterokrotnie (2001,

2002, 2003, 2005), a najlepszym atakujacym w
tych rozgrywkach az 5 razy (2002, 2003, 2005,
2008, 2009). O jego wszechstronnosci swiadczy
fakt, iz w innych klasyfikacjach siatkarskich tak-
ze zwyciezal.

Wybrano go najlepszym zawodnikiem LS m.
in. w 2003 roku. Wazne to z tego powodu, iz
znawcy meskiej siatkowki uwazaja ten final za
najlepszy, stojacy na najwyzszym poziomie mecz
w historii dyscypliny. Wowczas to Serbia i Czar-
nogora ulegta w Madrycie Brazylii 2:3, a tie - bre-
ak zakonczyl sie wynikiem 29:31. Z trzech wirtu-
o0zéw na boisku: Brazylijczyka Gilberto Amauri
de Godoy Filho znanego lepiej jako Giba i Ser-
béw: Nicoli Grbicia i Ivana Miljkovicia najwyzej
oceniono Miljkovicia.

W rozgrywkach klubowych réwniez nalezy
nasz bohater do waskiej elity gwiazd dyscypliny
pierwszej wielkosci: byt mistrzem Jugostawii (Par-
tizan Belgrad), Wioch (Lube Banca Macerata),
gdzie gral przez 7 sezondéw, Grecji (Olimpiacos
Pireus) i Turcji (Fenerbahge Grundig Stambut).
Czterokrotnie zdobywat puchar CEV w tym trzy
razy z Wlochami - polska druzyna nie zdobyta
nigdy tego trofeum. W 2002 roku walnie przy-
czynil sie do zwyciestwa druzyny wloskiej w Li-
dze Mistrzow. Wowczas to final byt rozgrywany w
Opolu. Przypomne mtodszym czytelnikom, iz Po-
lacy tylko raz siggneli po to trofeum w 1978 roku.
W turnieju w Bazylei zwycigzyt Plomien Milo-
wice, pieciokrotny mistrz Polski, ktéry juz od 20
lat nie istnieje. Byl to niegdys$ wielki polski klub,
ktérego barwy reprezentowali mistrzowie §wia-
ta 1974 (Meksyk) i mistrzowie olimpijscy 1976
(Montreal): Ryszard Bosek, Wiestaw Gawlowski,
Wlodzimierz Sadalski, Zbigniew Zarzycki.

W 2012 roku, przed IO w Londynie siatkarz
postanowil zakonczy¢ kariere reprezentacyjng
zwycigskim meczem z USA w LS. Odtad dyskon-
tuje swe osiggniecia w klubie, zarabiajac jeszcze
ciggle niemale pienigdze. Ile, nie wiadomo, lecz
Olimpiacos nie zdotal w 2010 roku sprosta¢ fi-
nansowo jego zastuzenie wysokiej stawce 700 tys.
euro za sezon i Miljkovic przeniost sie nad Bosfor.

Jest sympatycznym, otwartym czlowiekiem, a
u$miech czesto gosci na jego twarzy. Nic z gwiaz-
dorstwa: czesto spotyka si¢ i rozmawia z kibicami,
raczac ich czesto przyjaznymi gestami czy aneg-
dotami. Praktycznie zawsze jest dyspozycyjny
dla kibicéw i dziennikarzy. Lubiany jest zarow-
no przez kolegéw z druzyny jak tez i rzesze fa-
noéw, szczegolnie przez zenskg cze$¢ widowni. Na

forach internetowych najczesciej okreslany jako
»ciacho”. I to wielkie, 206 cm wzrostu. Jego zona
jest Zeljka Mic¢anovi¢. Miljkovi¢ jest bardzo upar-
tym i konsekwentnym cztowiekiem, dlatego tyle
w sporcie osiagnat. Jak sam podkresla, jesli juz si¢
czego$ podejmie, to nie odpuszcza, poki nie doj-
dzie do perfekeji. W zyciu poza sportowym jest
specjalista od organizacji (studia na Uniwersyte-
cie Belgradzkim).

Jako siatkarz ma imponujace warunki fizyczne:
przy wzroscie ponad 2 m wazy ledwie 88 kg, co
znacznie mu ufatwilo osiagniecie wysokich ,,para-
metréw siatkarskich” - zasieg w ataku to 354 cm,
w bloku za$ 333 cm.

Ivan Milijkovi¢ jest bodaj pierwszym mistrzem
olimpijskim, ktory zaprezentowal sie lezajskiej
publicznosci jako czynny sportowiec w dyscypli-
nie, w ktdrej zwyciezyl w Igrzyskach. Dla miej-
scowych kibicow, zwlaszcza miodych, tych, kto-
rzy rzadko ogladajg siatkéwke ,,na zywo” byta to
niesamowita gratka — zobaczy¢ w Lezajsku graczy
nalezacych do $wiatowej czotéwki. A wsréd nich
legende sportu — Ivana Miljkovicia.

Mistrz w Lezajsku pokazat takze swe optymi-
styczne, radosne oblicze. Rozdawal u$miechy i au-
tografy, chetnie pozujac do zdje¢. W meczu za-
kontraktowanym na cztery sety Resovia zwycie-
zyta 3:1 wygrywajac trzy pierwsze odslony. Se-
dzig gléwnym spotkania byt sedzia migdzynaro-
dowy Piotr Dudek, na co dzien nauczyciel w Ze-
spole Szkot Technicznych w Lezajsku, sedzig li-
niowym byt uczen ZST Bartosz Jarek. Nadkom-
plet publiczno$ci w hali Zespotu Szkoét Technicz-
nych w Lezajsku mial rzadka mozliwo$¢ ogla-
dac¢ siatkowke na takim poziomie i w takim wy-
daniu. I cho¢ potyczka miala charakter towarzy-
ski, przedsezonowy, widzowie poziomem gry byli
usatysfakcjonowani, a niektore akcje zawodnikow
obu druzyn znamionowaly najwyzsza klase mi-
strzowskg uczestnikow meczu. Reprezentanci bo-
daj 7 panstw. wystepujacy w obu druzynach. po-
kazali swe nietuzinkowe mozliwosci a wirdd nich
gwiazda pierwszej wielkosci i wrecz siatkarska in-
stytucja — 33-letni Serb Ivan Miljkovi¢.

Janusz Fedirko




Budynek Dworca Kolejowego (I pietro)

- Dyrektor MCK |

- Dziat Organizaciji i Promociji tel. 500 348 037
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- Dziat Gospodarczy tel. 500 348 073

- Centrum Informacji Turystycznej

Gimnazjum Miejskie w Lezajsku
(sala nr 325, |l pietro)
- Dziat Artystyczno - Programowy tel. 501 699 086

www.kultura.lezajsk.pl



