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SMIECIOWA REWOLUCJA

Z nowym rokiem kalendarzowym zaczely obowiazywa¢ znowelizowane przepisy ustawy

o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach.

Zmiany, ktore $mialo mozemy nazwa¢ rewolu-
cyjnymi, przeobrazajg catkowicie dotychczas obo-
wigzujacy system gospodarki odpadami na tere-
nie gminy (tekst jednolity ustawy o utrzymaniu
czystosci i porzgdku w gminie dostepny jest na stro-
nach Ministerstwa Srodowiska http://www.mos.
gov.pl/). Niektére wymagania, zawarte w ustawie,
obowigzujg juz od 1 stycznia br., natomiast osta-
teczny termin wejscia w Zycie wszystkich zalozen
ustawy to 1 lipca 2013 roku.

Ustawa w nowym brzmieniu, pomimo wie-
lu mankamentdw, na ktére zwracaja uwage fa-
chowcy z dziedziny gospodarki odpadami, za-
klada przede wszystkim:

v/ wprowadzenie w calym kraju selektywnego
zbierania odpadéw komunalnych ,,u Zrodta”

v/ zapewnienie wymaganych unijnymi przepisa-
mi pozioméw odzysku i recyklingu odpadéw
zbieranych selektywnie w tym odpadéw bu-
dowlanych;

/ ograniczenie ilosci odpadéw komunalnych ule-
gajacych biodegradacji kierowanych na skfado-
wiska;

v/ uszczelnienie systemu gospodarowania odpa-
dami komunalnymi;

/ ujednolicenie zasad funkcjonowania i finanso-
wania calego systemu;

v uniemozliwienie wlascicielom nieruchomosci
uchylania si¢ od obowiazku selektywnego zbie-

rania odpadéw w domach i nielegalnego po-

zbywania si¢ tych odpadow;

Wprowadzone ustawa gruntowne zmiany
w funkcjonowaniu systemu gospodarki odpada-
mi majg umozliwi¢ gminom prowadzenie petnej
kontroli nad sposobami zagospodarowania od-
paddw stosowanymi przez przedsigbiorcow zbie-
rajacych odpady oraz samych jej mieszkancow.

Przedsiebiorca, odbierajacy
odpady, zostanie wyloniony
w drodze przetargu

Jednym z zadan gminy jest zorganizowanie od-
bioru odpadéw komunalnych od wiacicieli nie-
ruchomodci. Zatem gmina zobligowana jest do
zorganizowania przetargu w dwoch mozliwych
wariantach: na odbior lub na odbidr i zagospo-
darowanie odpadéw. Pierwszy wariant wydaje
sie by¢ odpowiedni tylko w sytuacji, gdy gmina
jest wlascicielem regionalnej instalacji przetwa-
rzania i to wlasnie do niej nakaze przedsiebior-
stwu wywozowemu kierowa¢ zebrane odpady.
Natomiast drugi wariant powinien zosta¢ zasto-
sowany w przypadku, gdy gmina takiej instala-
¢ji nie posiada.

Gminy ustalajac warunki przystapienia do
przetargu musza pamietac, ze podmiot musi spel-
ni¢ wszelkie wymagania ustawowe oraz zapew-

ni¢ jej osiagnigcie odpowiednich pozioméw od-
zysku, recyklingu i redukeji biomasy sktadowanej
na sktadowiskach, za ktére to poziomy odpowia-
da gmina. Za nie wywigzanie z tych zadan gminy
zostang ukarane dotkliwymi karami finansowy-
mi. Dlatego wybér wykonawcy dla zadania od-
bioru lub odbioru i zagospodarowania odpadéw
musi by¢ przeprowadzony z pelng odpowiedzial-
noscig i rozwaga, aby nie powtarzata si¢ historia
»chinskiej autostrady”. Bo wtedy gmina pozosta-
nie z problemem sama a koszty jej pochopnego
wyboru poniesiemy my wszyscy.

Gmina ustali oplate
i nie tylko

Aby system mogl ,wystartowal”, wiele pracy
czeka réwniez nasze rady miejskie i gminne. To
one odpowiedzialne sg m.in. za:

o opracowanie nowych regulamindw utrzymania
czystosci i porzadku,

o okreslenie dodatkowych wymagan w stosunku
do przedsiebiorcy;

o okreslenie ustug dodatkowych jakie maja by$
$wiadczone w ramach oplaty;

o okreslenie czestotliwosci i sposobu dokonywa-
nia oplat,

o okre$lenie wzoru deklaracji skladanej przez
wlascicieli nieruchomosci i dokumentéw sta-
nowiacych zatacznik do tej deklaracji.
Ponadto rada gminy okresli wysoko$¢ stawki

oplaty za odbieranie i zagospodarowanie odpa-

déw. Natomiast wysoko$¢ oplaty oblicza¢ bedzie-

cigg dalszy na stronie 11

Odbieramy:
rudyle taierie
| bty
Pedyie Oy
PAYTY I
tlekirycmy | el ronicony
gruz | mne odpady budowlane
Are mesng
whio oberme

uJ . Hp

PUNKT ZBIORKI
ODPADOW PROBLEMOWYCH

BAZA MIK Leiajsk, ul. Podolszyny 1

Godziny otwarcia:

Poniedziatek - Pigtek: 7°- 15

Sobota: 7% - 13%
tel. (17) 24202 12
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Miejski Zaktad Komunalny Sp. z 0.0. w Lezajsku

ul. Zwirki | Wigury 3, 37-300 Lezajsk, tel. (17) 242 62 06, tel./fax (17) 242 08 58
Oczyszczalnia Sciekow / Kompostownia (17) 242 15 80
Oczyszezanie | Gospodarka Odpadami (17) 242 02 12




PRZEDSZKOLAKI
Z BIALtO-CZERWONA

Sejm RP w 2004 roku ustanowit dzier 2 maja Swietem Flagi Pan-
stwowej. Nie jest to dzien wolny od pracy, ale w calym kraju z tej oka-
zji obchodzone s3 uroczystosci.

Tradycyjnie juz od kilku lat dzieci z lezajskich przedszkoli prezentuja
mieszkancom Lezajska swojg lekcje patriotyzmu.

W tym roku $wieto flagi obchodzily nieco weze$niej, bo 27 kwietnia.
Ta patriotyczna uroczysto$¢ odbywa sie zawsze na rynku naszego miasta
przed pomnikiem kréla Wiadystawa Jagielty. W podniostym nastroju zo-
stal od$piewany hymn narodowy, nastepnie dzieci z Przedszkola Miejskie-
go nr 4 przedstawily program artystyczny, ktorego gléwnym przestaniem
byto ksztaltowanie wsréd najmlodszych mieszkanicéw Lezajska milosci do
ojczyzny. Uroczysto$¢ te uswietnili swoja obecnoscia przedstawiciele wladz
miejskich burmistrz Piotr Urban i zastepca burmistrza Marek Karakula.

(Ip)
Fot. Janusz Berestka

WIWAT 3 MAIJ!

Swieto Matki Bozej Krélowej Polski oraz 221 rocznica uchwalenia
Konstytucji 3 Maja zgromadzily 3 maja br. w kosciele farnym p. w.
Trojcy Swietej i Wizystkich Swietych mieszkancéw Lezajska, przed-
stawicieli wladz miasta, poczty sztandarowe organizacji i instytucji
miejskich, szkol, harcerzy, kombatantéw.

Odprawiona zostata uroczysta koncelebrowana Msza $w. w intencji Oj-
czyzny. Przewodniczyt jej kustosz Sanktuarium Matki Bozej Pocieszenia o.
Joachim Ciupa. Homili¢ wyglosit ks. Piotr Baraniewicz.

Po Eucharystii uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2 z klas 4a, 5b, 5¢ i 6¢
pod opieka Marzeny Orzelskiej-Witkowskiej wraz z chérem ,,Cantiamo” pro-
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wadzonym przez Barbare Kuczek zaprezentowali program artystyczny - pa-
triotyczny, ktérym byl montaz stowno-muzyczny.

Narratorki Sylwia Sanakiewicz i Katarzyna Wylaz przedstawily fak-
ty historyczne dotyczace powstania tej pierwszej, najwazniejszej Usta-
wy Rzadowej, ktdra jest bezspornie najwigksza spuscizng ideowo-poli-
tyczna niepodleglej jeszcze, cho¢ juz okrojonej przez zaborcoéw Rzecz-
pospolitej Polskie;j.

Podniosly nastrdj uroczystosci podkreslaly recytacje patriotycznych wier-
szy utworéw poetyckich naszych znakomitych poetéw przeplatane piesnia-
mi w wykonaniu chéru.

(bwl)
Fot. Bartlomiej Urbanski
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WALNE ZEBRANIE

27 marca br. w sali konferencyjnej Muzeum odbylo si¢
Walne Zebranie Czlonkow Towarzystwa Milosnikow Zie-
mi Lezajskiej.

m kacik rzecznika ZUS
PO PRACY A PRZED EMERYTURA

Duzo osob staje dzi$ przed problemem, co robi¢, gdy bedac w wieku przed-
emerytalnym stracili prace, a szans na druga - mimo wielu staran - nie ma.
W takim przypadku warto sprawdzi¢ w ZUS, czy przysluguje nam swiadcze-
nie przedemerytalne.

Obradom przewodniczyt cztonek Zarzadu Jacek Grzywna, ktory
w swoim wystapieniu przywital wszystkich zgromadzonych, w tym
zaproszonych gosci, przedstawil porzadek obrad i poprosit o za-
branie glosu Prezesa Towarzystwa Leszka Sarzynskiego. W przed-
stawionym sprawozdaniu prezes Zarzadu wymienit i scharakte-
ryzowal dziatania podejmowane przez TMZL w minionym roku.

Efektem pracy Zespolu Redakcyjnego oraz zaproszonych do
wspolpracy autoréw artykutéw bylo wydanie siodmego nume-
ru Almanachu Lezajskiego. Swoje artykuly zamiescito 11 autoréw
w tym tak uznane autorytety naukowe jak dr O. Efrem Obrusnik,
doktorant Uniwersytetu Jagiellonskiego Janusz Fedirko oraz pa-
sjonaci opisujacy nasz region. W mediach lokalnych tj. na tamach
Biuletynu Miejskiego i Kuriera Powiatowego na biezaco ukazywaty
si¢ artykuly dotyczace dziatalno$ci Towarzystwa. Witryna interne-

Po to, aby otrzymac $wiadczenie przedemerytalne, nalezy speni¢ kilka warunkéw,
ktore dzielg sie na dwie kategorie: wspdlne dla wszystkich i zindywidualizowane, za-
lezne m.in. od stazu pracy, wieku czy przyczyn rozwigzania umowy o prace.

Kiedy zlozy¢ wniosek

Starajac sie o $wiadczenie przedemerytalne, nalezy wczeéniej przez szes¢ miesie-
cy pobiera¢ zasilek dla bezrobotnych i by¢ zarejestrowanym jako bezrobotny w chwi-
li ubiegania si¢ o $wiadczenie. W czasie pobierania zasitku nie mozna tez bez uzasad-
nionej przyczyny odmoéwi¢ podjecia pracy. Wniosek o $wiadczenie nalezy za$ ztozy¢
nie pozniej niz 30 dni od wydania przez urzad pracy zaswiadczenia potwierdzajacego
6-miesieczny okres bezrobocia. Termin 14-dniowy na zlozenie wniosku obowiazuje
za$ wowczas, gdy bylo sie zatrudnionym przy pracach interwencyjnych lub wykony-
walo si¢ inng prace przewidziang przez przepisy ustawy o promogji zatrudnienia. I to
wszystkie warunki ogolne.

Warunki uzaleznione od wieku
Warunkami zindywidualizowanymi, ktére musi spetni¢ osoba ubiegajaca si¢

o $wiadczenie przedemerytalne sg:

o do dnia rozwigzania umowy o prace z powodu likwidacji lub niewyptacalnosci pra-
codawcy, u ktorego byla zatrudniona przez okres nie krotszy niz 6 miesiecy, ukon-
czyla co najmniej 56 lat kobieta oraz 61 lat — mezczyzna i posiada okres uprawnia-
jacy do emerytury wynoszacy co najmniej 20 lat dla kobiet i 25 lat dla mezczyzn,

o do dnia rozwigzania umowy o prace z przyczyn po stronie zakladu pracy, w ktorym
byla zatrudniona przez okres nie krotszy niz 6 miesiecy, ukonczyta co najmniej 55
lat kobieta oraz 60 lat — mezczyzna oraz posiada okres uprawniajacy do emerytury
wynoszacy co najmniej 30 lat dla kobiet i 35 lat dla mezczyzn,

o do dnia ogloszenia upadlosci prowadzita nieprzerwanie i przez okres nie krétszy niz
24 miesigce pozarolnicza dzialalno$¢ gospodarcz i za ten okres opfacita skladki na
ubezpieczenia spoleczne oraz do dnia ogloszenia upadloéci ukonczyta co najmniej
56 lat kobieta i 61 lat — mezczyzna i posiada okres uprawniajacy do emerytury wy-
noszacy co najmniej 20 lat dla kobiet i 25 lat dla mezczyzn,

o zarejestrowala si¢ we wlasciwym powiatowym urzedzie pracy w ciaggu 30 dni od dnia
ustania prawa do renty z tytutu niezdolnosci do pracy pobieranej nieprzerwanie
przez okres co najmniej 5 lat oraz do dnia, w ktérym ustalo prawo do renty, ukon-
czyla co najmniej 55 lat kobieta i 60 lat - mezczyzna i osiagnela okres uprawniaja-
cy do emerytury wynoszacy co najmniej 20 lat dla kobiet i 25 lat dla mezczyzn.

Bez wzgledu na wiek
Warunki, ktére musi spelni¢ osoba ubiegajaca si¢ o $wiadczenie przedemerytalne,

(bez wzgledu na wiek) sa nastepujace:

o do dnia rozwigzania stosunku pracy z przyczyn po stronie zaktadu pracy, w ktérym
byta zatrudniona przez okres nie krétszy niz 6 miesiecy, posiada okres uprawniaja-
cy do emerytury wynoszacy co najmniej 35 lat dla kobiet i 40 lat dla mezczyzn,

o do dnia 31 grudnia roku poprzedzajacego rozwigzanie stosunku pracy lub stosunku
stuzbowego z powodu likwidacji lub niewyplacalnosci pracodawcy, u ktorego byla
zatrudniona przez okres nie krotszy niz 6 miesiecy, posiadata okres uprawniajacy
do emerytury wynoszacy co najmniej 34 lata dla kobiet i 39 lat dla mezczyzn.

Wysoko$¢ $wiadczenia
Od 1 marca tego roku $wiadczenie przedemerytalne przystuguje w wysokosci

938,25 zk.

Wiecej informacji na temat $wiadczenia przedemerytalnego wraz z bardziej szcze-
gotowym opisem warunkéw jego uzyskania znajda Panstwo na stronie www.zus.pl.

Malgorzata Bukata
Rzecznik prasowy Oddziatlu ZUS w Rzeszowie

SANEPID alarmuje!
Skutki palenia dotyczace noworodkow

Przedwczesnie rodzi si¢ w Polsce ok. 8% noworodkéw wsréd kobiet palacych
w cigzy. Odsetek weze$niakéw zwieksza sie do 11%. U nigdy nie palacych wynosi 7%.

Palenie powoduje nizsza wage urodzeniows. Kobiety palace rodzily dzieci z nie-
dowagg dwukrotnie czesciej (12%).

Kobiety nigdy niepalgce rodzity dzieci o niskiej wadze urodzeniowej jedynie w 5%.

Zaprzestanie palenia w trakcie cigzy zwieksza o 50% szanse na urodzenie dziecka
o normalnej masie urodzeniowej.

Choroby odtytoniowe

Wedlug szacunkow Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 2000 roku na cho-
roby odtytoniowe zmarlo 69 tys. Polakéw (57 tys. mezczyzn i 12 tys. kobiet), w tym
43 tys. w wieku 35-69 lat (37 tys. mezczyzn i 6 tys. kobiet). Szacunki epidemiolo-
giczne wskazuja, ze 38% przypadkow $mierci wéréd mezczyzn w rednim wieku
(35-69 lat) i 13% wsréd kobiet w tym samym przedziale wiekowym spowodowa-
nych jest paleniem papieroséw. Z powodu palenia tytoniu Polacy w $rednim wieku
tracili okolo 22 lat zycia.

towa Towarzystwa administrowana byta przez Wiestawa Wolocha.
Strona jest stale rozbudowywana i aktualizowana.

W zakresie turystyki i wypoczynku TMZL zorganizowano
w 2011 roku trzy rajdy dwa rowerowe i jeden pieszy zimowy. Za-
danie to zostalo zrealizowane dzieki finansowemu wsparciu Urze-
du Miejskiego. Realizujac zadanie organizacji cyklicznych spotkan
cztonkéw Towarzystwa z interesujacymi ludZmi zorganizowano
dwa spotkania z podrézniczky z Lezajska Marta Kochmanska-Ku-
czek oraz dwa spotkania z przewodnikiem rowerowym Krzyszto-
fem Totuniem.

Do pozytywnych wnioskéw i spostrzezen dziatalnosci Towa-
rzystwa Prezes zaliczyl dobrze ukladajaca si¢ wspolprace ze Sta-
rostwem Powiatowym, Urzedem Miejskim i Urzedem Gminy Le-
zajsk, sponsorami, mediami: Biuletynem Miejskim, Kurierem Po-
wiatowym, TV SATEL, lezajskimi szkotami, akceptacje dla dzia-
fan TMZL i inicjatyw ze strony spoleczenistwa miasta Lezajska
i Powiatu Lezajskiego, dobra wspolprace z Muzeum Ziemi Lezaj-
skiej, Miejskim Centrum Kultury, Pracownia Dokumentacji Dzie-
jow Miasta, Centrum Informacji Turystycznej oraz Biblioteka Pu-
bliczna. Nadal niestety powaznym problemem jest mala aktywno$¢
wiekszosci cztonkow Towarzystwa i ich niewielkie zaangazowa-
nia w prace statutowe. Wystepuja réwniez trudnosci w pozyska-
niu wigkszych kwot pienieznych aby podja¢ ambitniejsze dziata-
nia - szczeg6lnie w zakresie wydawniczym, brak takze odzewu ze
strony niektérych gmin w zakresie wsparcia dzialan Towarzystwa.

Po wystapieniu prezesa nastapita dyskusja, w ktorej wzieli udziat
m.in. prof. Jozef Pol¢wiartek, ktora wyrazit podziw i aprobate oraz
zachecat do podjecia staran wydania II czesci Dziejow Lezajska,
nastepnie glos zabral Tadeusz Bazan wyrazajac swoje zadowole-
nie z dziatalnosci TMZL.

W glosowaniu Zarzad otrzymat absolutorium za rok 2011.

Pelne sprawozdanie Zarzadu za rok 2011 dostepne jest na stro-
nie internetowej Towarzystwa www.tmzl.lezajsk.pl

Iwona Tofilska

Leszek Sarzynski
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INWESTYCJE
W MIESCIE

O aktualnie prowadzonych
inwestycjach w mie$cie mowi
zastepca burmistrza Lezajska
Marek Karakuta

Remont ulic od Mickiewicza do Mickiewicza

W kwietniu tego roku rozstrzygnieto przetarg na wylonienie wykonaw-
cy remontu ulic: $w. Jana z Dukli, Wladystawa Jagielly i Marii Curie-Sklo-
dowskiej. Wygrato go Przedsigbiorstwo Budowy Drog i Mostéw z Lezajska.

To zadanie inwestycyjne zostato zakwalifikowane do dofinansowania
w ramach Narodowego Programu Przebudowy Drdg Lokalnych II etap ,,Bez-
pieczenistwo — dostepnos¢ - rozwdj”. Poziom dofinansowania wynosi 30 pro-
cent kosztow kwalifikowanych.

W jego ramach przewidziany jest remont chodnikéw istniejacych, budo-
wa nowych chodnikéw, utworzenie dwoch zatok autobusowych przy ulicy
$w. Jana z Dukli, polozenie nowych nawierzchni na jezdni. W efekcie tych
prac ulice $w. Jana z Dukli i W. Jagielty beda miaty obustronny chodnik.

Remont ulicy Marii Curie-Sktodowskiej - ze wzgledu na bezpieczenstwo
milodziezy - planujemy rozpoczaé po zakonczeniu roku szkolnego; przy tej
ulicy znajdujg sie trzy duze szkoly: Zesp6t Szkot Technicznych, Zespot Szkot
Licealnych oraz Gimnazjum Miejskie, do ktorych w sumie uczeszcza kilka
tysiecy uczniow. W miesigcach wakacyjnych, czyli w lipcu i sierpniu bedzie
tu zdecydowanie mniejszy ruch. Wzdluz calej ulicy zostana uzupelnione
chodniki, a ulica otrzyma nowa nawierzchnie asfaltowa.

Remont tych ulic jest spowodowany tym, ze po oddaniu do uzytku pierw-
szego odcinka obwodnicy Lezajska - na okres budowy drugiego etapu -
cze$¢ ruchu samochodowego zostanie skierowana wlasnie na te ulice. Dla-
tego trzeba wzmocnic i ulepszy¢ ich stan.

Przy tej okazji nadmienig, ze wraz z oddaniem do uzytkowania pierwszej
cze$ci obwodnicy zostanie zmieniona organizacja ruchu na ulicach: Mickie-
wicza i $w. Jana z Dukli.

Remont tych ulic zaliczony zostat do Program Przebudowy Drdg Lokal-
nych, tak zwanych ,,schetynéwek’, dofinansowywanych przez Skarb Panstwa.
Poczatkowo to dofinansowanie realizowane byto na zasadzie pot na pét, czy-
li 50 procent kosztéw ponosi gmina, a drugie 50 procent - Skarb Paristwa.
Teraz jest inaczej, zasady si¢ zmienily i od 2012 roku samorzady ponosza 70
procent kosztéw inwestycji a Skarb Panstwa — trzydziesci procent.

Ma by¢ ona zakonczona w sierpniu tego roku.

Sygnalizacja swietlna

Na wysokosci Zespotu Szkét Licealnych i Gimnazjum Miejskiego, gdzie
jest przejscie dla pieszych, zamontowacé sygnalizacje ostrzegawcza, kto-
ra z pewnej perspektywy bedzie informowac kierowcéw, ze zblizaja sie do
przejscia dla pieszych.

Chodniki przy ulicy Mickiewicza

W marcu i w kwietniu tego roku Generalna Dyrekcja Drog Krajowych
i Autostrad zareagowala na nasza prosbe i odremontowata zapadajace sie
chodniki wzdluz ulicy Mickiewicza na wysoko$ci dawnego tartaku w kie-
runku Szkoly Podstawowej nr 2.

Dworzec kolejowy

Inwestycja, ktora trwa od ubieglego roku i zakoficzy sie w najblizszym
czasie, jest remont zabytkowego budynku dworca kolejowego w Lezajsku.

Nad tym zabytkowym obiektem caly czas trzyma piecze Wojewddzki Kon-
serwator Zabytkow, ktory ostatnio decyduje miedzy innymi o kolorze elewa-
¢jiidachu, pokrytego blacha. Stan konstrukeji dachu nie pozwalal na pokry-
cie go dachéwka ceramicznag, ktdra jest dos¢ cigzka, a konserwator chcial za-
chowac¢ zabytkowa wigzbe, dlatego zdecydowano si¢ na pokrycie dachu bla-
chg. Zostanie ona pozniej pomalowana specjalng emalia.

Na ukonczeniu sg prace przy zagospodarowaniu otoczenia. Trwa budowa
parkingu, ktory zapewni 60 nowych miejsc postojowych.

W otoczeniu dworca powstalo 6 pawilonow o powierzchni okofo 20 me-
tréw kwadratowych kazdy przewidzianych przez PKP do wynajecia pod
dziatalno$¢ gospodarcza. Powstat tez na miejscu dawnego szaletu nowy bu-
dynek o powierzchni okolo 80 metréw kwadratowych, ktéry PKP réwniez
przeznacza do wynajmu pod dzialalno$¢ gospodarcza, handlows.

Aktualnie trwaja tez prace wykonczeniowe we wnetrzu budynku dworca.
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Firmg, ktora wygrala przetarg na wykonanie tej inwestycji jest LADBUD
z Tarnowa.

Prace remontowe elementow zabytkowych prowadzi krakowska firma AC
Konserwacja Zabytkéw, ktérej przedstawicielem jest Jerzy Sliwa. Ma ona
ogromne doswiadczenie w prowadzeniu prac remontowych, renowacyjnych,
konserwacji obiektow zabytkowych. Warto podkreslic, ze firma ta wykonata
prace konserwatorskie na Wawelu, Zamku w Krasiczynie, w klasztorze Oj-
cow Bernardynoéw w Lezajsku i wielu innych obiektach sakralnych.

Podwykonawcami - w zakresie ogrzewania, wodociagdw, kanalizacji, elek-
tryki i innych robét budowlanych, nie zwigzanych z zabytkowym charakte-
rem obiektu — sg wyspecjalizowane firmy z Lezajska.

Wawaz i plac targowy

Ogloszenie o przetargu na zagospodarowanie wawozu, prowadzacego od
ulicy Mickiewicza do ulicy Sikorskiego (za ksiggarnia), nabralo juz mocy;
trwaja przygotowania do wytonienia wykonawcy. Remont wawozu to inwe-
stycja jednoroczna. Zagospodarowanie placu targowego przewidziane jest
na okres dwoch lat.

Biblioteka

Przetarg na wykonawce kapitalnego remontu tego zabytkowego obiektu
jest w fazie rozstrzygniecia.

Korty tenisowe

Ogloszony zostal przetarg na wylonienie wykonawcy modernizacji kor-
tow tenisowych przy Szkole Podstawowej nr 2 w Lezajsku. Boiska otrzy-
maja nowa nawierzchnie z maczki ceglanej. Dodatkowo zostanie wykona-
ne odwodnienie kortow. Termin zakonfczenia tego remontu przewidziany
jest na lipiec 2012.

Na realizacje tej inwestycji otrzymalismy dotacj¢ z programu ,,Bezpieczne
boiska Podkarpacia” w wysokosci 30 tys. zlotych od Marszatka Wojewddz-
twa Podkarpackiego.
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Zespot Szkot Technicznych w Lezajsku

PARTNER PRZEDSIEBIORSTW
BRANZY TECHNICZNEJ

Przed szkolnictwem zawodowym stawiane sg kolejne wyzwania. Ministerstwo Edukacji Na-
rodowej wprowadza zmiany w podstawie programowej, ktora obowiazywac bedzie od roku
szkolnego 2012/2013. Z drugiej strony szybko rozwijajace sie technologie i postep cywilizacyj-
ny sprawiaja, Ze pracodawcy wymagaja od absolwentow szkol zawodowych i technikéw wyso-

kich umiejetnosci i kwalifikacji.

Sl

Aby spelni¢ te oczekiwania, szkola musi dys-
ponowac¢ nowoczesnym sprzetem, takim jaki po-
siadaja pracodawcy oraz ksztalci¢ w sposéb po-
zwalajacy uczniowi podjac¢ prace bezposrednio po
zakonczeniu nauki. W zwigzku z tym Dyrekeja
Zespotu Szkot Technicznych oraz Starostwo Po-
wiatowe w Lezajsku zabiegaja o $rodki finansowe
na doposazenie szkoly w nowoczesny sprzet, ale
nieoceniona jest rowniez pomoc i wsparcie lokal-
nych przedsigbiorcow. Na szczegdlng uwage za-
stuguje bardzo dobra wspélpraca z firmg BMF
Polska Sp. z 0.0. w Lezajsku.

16 marca br. kierownik zaktadu lezajskiego
Dariusz Kuras w obecnosci Starosty Lezajskiego
Jana Kidy, czlonka Zarzadu Lucjana Czenczka
oraz Burmistrza Lezajska Piotra Urbana prze-
kazal szkole tokarke sterowana numerycznie
typu NEF 520. Jest to nowoczesna obrabiarka
firmy Gildemeister ze sterowaniem MANUAL-
plus firmy Heidenhain. Mocne napedy i sztyw-
na konstrukcja pozwalaja na wydajng obrobke
nawet duzych detali. Sterowanie MANUALplus
stanowi kombinacje nowoczesnej techniki ste-
rowania i napedzania z mozliwosciami obstugi-

wanej recznie obrabiarki. W przypadku prostych
prac, jak toczenie wzdtuzne lub planowanie, ope-
rator pracuje jak na konwencjonalnej, obstugiwa-
nej recznie tokarce, sterujgc ruchami przemiesz-
czenia przy pomocy kotek elektronicznych. Do
wykonania trudnych elementdw, jak stozki, tuki,
fazki, podcigcia obrobkowe i gwinty mozna uzy-
wac cykli obrobkowych programowanych dia-
logowo. Tego typu obrabiarka jest niezbedna w
procesie ksztalcenia, a szkota do tej pory dyspo-
nowala jedynie obrabiarkami konwencjonalnymi
oraz sterowanymi numerycznie, ale nie tak do-
skonatymi. Przekazana obrabiarka jest pétauto-
matem, ktéry daje uczniom mozliwo$¢ natural-
nego przejscia od pracy na obrabiarkach konwen-
cjonalnych do sterowanych numerycznie. Wply-
nie to na jako$¢ pracy szkoly oraz podniesienie
poziomu przygotowania zawodowego uczniow,
ktérzy odbywaja réwniez praktyki zawodowe w
firmie BMF Polska.

12 kwietnia br. goscilismy w ZST Dyrekto-
ra firmy BMF Polska Heinricha Johanna Ste-
inbrechera, ktéry odwiedzil nasza szkole przy
okazji wizyty w lezajskim oddziale firmy. Dyrek-
torowi towarzyszyli pracownicy fabryki Volks-
wagena i kierownik zaktadu lezajskiego BMF
Dariusz Kuras. Goscie obejrzeli pracownie prak-
tycznej nauki zawodu, gdzie miedzy innymi mie-
li mozliwo$¢ obserwowania zaje¢ prowadzo-
nych na obrabiarce przekazanej ZST przez fir-
me¢ BME. Zwiedzajacy byli pod wrazeniem bazy
dydaktycznej i liczby kierunkow ksztatcenia na-
szej szkoty. W rozmowie z Dyrekcja ZST wyra-
zili réwniez uznanie dla poziomu ksztalcenia za-
wodowego miodziezy.

Dyrekeja szkoly, kierownictwo warsztatow
wraz z nauczycielami praktycznej nauki zawodu,
serdecznie dziekuja prezesowi BMF Polska i kie-
rownikowi zakladu w Lezajsku za wsparcie w do-
posazeniu bazy dydaktycznej Zespotu Szkét Tech-
nicznych.

(ad)
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Ramowy program
XXI Miedzynarodowego
Festiwalu Muzyki
Organowej i Kameralnej
Lezajsk 2012

18 czerwca 2012

Mirostaw Pietkiewicz - recital organowy
»GALA PIESNI AVE MARIA” w wykonaniu
artystow scen operowych krajowych i zagra-
nicznych: DARTUSZ STACHURA - tenor,
AGNIESZKA BOCHENEK-OSIECKA - so-
pran, GRAZYNA BIENIEK - mezzosopran,
ADAM ZAAK - baryton oraz Gliwickiej Or-
kiestry Festiwalowej ,,Promenada” pod dy-
rekcja Adama Zaaka

25 czerwca 2012

Antoni Pokora - recital organowy
Zdzistaw Lapinski — wiolonczela
Andrzej Rzymkowski - saksofon altowy

2 lipca 2012

Waclaw Golonka - recital organowy
Grzegorz Palus - akordeon

9 lipca 2012

Daniel Zaretsky - recital organowy (Rosja)

16 lipca 2012

Marek Stefanski - recital organowy
Poznan Brass

23 lipca 2012

Hanna Dys - recital organowy
Trio Jazzowe Wlodka Pawlika

30 lipca 2012

Eric Lebrun - recital organowy (Francja)

6 sierpnia 2012

Magdalena Czajka - recital organowy
Dumitru Harea - fletnia pana (Moldawia)

13 sierpnia 2012
Mario Sedlar - recital organowy (Czechy)

20 sierpnia 2012

Jozef Serafin - recital organowy
Kantata A. Scarlattiego
Magdalena Witczak - sopran,
Pawel Hulisz - tragbka

Kwintet smyczkowy plus klawesyn

Komitet Organizacyjny Festiwalu zastrze-
ga sobie prawo do wprowadzenia zmian
w programie Festiwalu

DNILEZAJSKA 2012
DNI SPORTU i REKREACJI
O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA
21-27 MAJA 2012R.

21 maja (poniedzialek)

Zawody gimnastyczne - szkoly podstawowe
godz. 11:00 (hala sportowa SP2)

22 maja (wtorek)
Pitka siatkowa dziewczat kl. IV-V godz. 8:00
(hala sportowa SP3)
Pitka nozna kl. IV i kl. V-V godz. 9:00 (boisko
przy SP1)

23 maja (Sroda)
Miejski Turniej Pitki Siatkowej Chtopcéw
Rocznik 2000-2001 k1. IV-V godz. 8:00 (hala
sportowa SP3)
I Otwarty Miedzyszkolny Turniej Badmintona
Dziewczat kl. IV-VI godz. 11:00 (hala sporto-
wa SP2)

o Podsumowanie Programu Profilaktycznego

»KIBICUJEMY FAIR PLAY” w ramach Ogol-
nopolskiego Programu Szkota Bez Przemocy
SP3

24 maja (czwartek)
Miejski Turniej Pitki Siatkowej Dziewczat i
Chtopcow kL. IIT godz. 8:00 (hala sportowa SP2)

25 maja (piatek)

Gry i Zabawy Dzieci kl. I-III godz. 9:30 (hala
- boisko SP3)
Biegi uliczne kl. IV-VI ,,Uciekaj przed nato-
giem” SP3 godz. 9:30

Gimnazjalny Turniej Sportowy — pitka nozna,
siatkdwka plazowa, siatkéwka halowa, komet-
ka godz. 9:00 (hala gimnazjum, boisko wielo-
funkeyjne)
26 maja (sobota)

»Duety do Mety” Sztafety Rodzin o Puchar
Burmistrza godz. 9:00 (basen MOSiR)
II Otwarty Turniej Tenisa Stolowego o Pu-
char Burmistrza dla Dzieci, Mlodziezy, Doro-
stych godz. 9:00 (hala sportowa SP2)
Rajd Rowerowy TMZL ,,Szlakiem dawnych
cerkwi greko-katolickich” godz. 8:30 (zbiorka
przed ratuszem)

27 maja (niedziela)
Otwarte Zawody Wedkarskie dla dorostych
o Puchar Przewodniczacego Rady Miejskiej
godz. 6:00 (zalew Floryda)
X Jubileuszowy Miedzynarodowy Turniej
Szachowy dla Dzieci, Mlodziezy i Dorostych
,O Usmiech Dziecka 2012” o Puchar Burmi-
strza Lezajska godz. 10:00 (hala sportowa SP1)
Otwarte Zawody Wedkarskie dla dzieci o Pu-
char Burmistrza Miasta godz. 13:30 (zalew Flo-
ryda)
»lurniej Pokolen” Turniej Pitki Siatkowej
Chlopcéw LTS ,,Feniks” godz. 10:00 (hala spor-
towa SP2)

M,

W LEZAJSKU

ZAPRASZA DO KLUBU
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Spotkania w kazdy wtorek i pigtek
godz. 17.00
Informacja - MCK tel. 17 242-11-34

NIE MUSISZ MMEC ZADNEGO SPRZETU
B0 MY MAMY | WYPOZYCZAMY
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COMENIUSOWA
WIZYTA W SZKOLE

MARZEN

Kontynuujac realizacje Projektu Comenius przedstawicielki
Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Lezajsku Monika Pecak
i Beata Kaszycka w dniach 11-15 marca br. wziely udzial w ko-

lejnej wizycie projektowej ,,I can, You can”.

Spotkanie to odbyto si¢ w pigknym, brytyj-
skim miescie Newcastle. Oprocz delegacji pol-
skiej w spotkaniu wzieli udziat przedstawiciele
wszystkich szkot partnerskich tj. Wielkiej Bryta-
nii, Finlandii i Belgii. Celem wyjazdu bylo zapo-
znanie z systemem szkolnictwa specjalnego Wiel-
kiej Brytanii, jego organizacjg oraz wymiana do-
$wiadczen pomiedzy nauczycielami z krajow bio-
racych udzial w projekcie. Zaproponowany przez
organizatoréw program wizyty byl pod kazdym
wzgledem profesjonalnie przygotowany i dobrze
stuzyl realizacji glownych celow projektu.

Czterodniowa wizyta w Newcastle to przede
wszystkim praca nad wspolnymi dziataniami
projektu i omawianie dotychczas zrealizowanych
dzialan. Pobyt umozliwial wymiane sposobdéw na-
uczania i poznanie funkcjonowania szkoty spe-
cjalnej w Wielkiej Brytanii. Uczestnicy mieli oka-
zje poznania nowoczesnej szkoly z ogromnym za-
pleczem stuzacym wsparciu i pomocy uczniom
z niepelnosprawnoscig intelektualna. Kazda kla-
sopracownia wyposazona jest w swoiste centrum
multimedialne z dotykowymi tablicami inte-
raktywnymi. Szkolny basen, sale rehabilitacyjne
wplywaja na lepsze funkcjonowanie dzieci w $ro-
dowisku.

Projekt, w ktorym bierze udziat nasza szkota
obejmuje dodatkowo poznanie tradycji i obycza-
jow krajow partnerskich. Stuzy¢ temu mialy zor-
ganizowane w drugim dniu pobytu targi regional-
ne. Kazda ze szkél promowala swéj region, przy-
blizala tradycje, a przede wszystkim oferowata
narodowe potrawy. Mialy$émy okazj¢ zaprezen-
towac nasz kraj z najlepszej strony, czyli od kuch-
ni. Polskie stodycze i wedliny odniosly oszatamia-
jacy sukces. Na naszym stoisku bardzo duzg po-
pularnoscig cieszyly sie keks i makowiec. Swojski
chleb, smalec, nie majacy odpowiednika w zad-
nym kraju czy kiszone ogorki réwniez znalazty
swoich amatoréw.

Podobnie jak poprzednio nauczyciele brali
udzial w zajeciach szkolnych i wykladach. Lek-
cje pokazowe obejmowaty nauke tafica, piosen-
ki, a takze wspolne wykonanie potrawy. Bylo to
wspaniale do§wiadczenie zaréwno dla nas na-
uczycieli, jak réwniez dla dzieci. Ukoronowa-
niem pobytu bylto zwiedzanie malowniczego mia-
sta Newcastle, ktore swojg architekturg zachwyci-
to kazdego uczestnika wycieczki.

Czas, ktory razem spedzily$my, byt wspaniaty.
Cieszymy sig, ze mogly$my wzia¢ udzial w tej wy-
mianie, ktdra poprzez wljczenie przedstawicieli

wszystkich szkot partnerskich sprawita, ze wyjazd
ten byl niezwykly. Z jednej strony bylo nam przy-
kro, ze to juz koniec naszej podrozy, ale z drugiej
- przywiozly$my z Wielkiej Brytanii wiele piek-
nych wspomnien i wrazen, ktére na zawsze po-
zostang w naszej pamieci. Wszedzie towarzyszyla
nam maskotka projektowa Zuzia, ktéra podczas
specjalnie przygotowanej prezentacji swoje wra-
Zenia opowie uczniom naszej szkoly.

(mp, b)




Bogatsi o wyjatkowe doswiadczenia

LEZAJSCY LICEALISCI

W SADZIE

20 kwietnia br. w Sadzie Rejonowym w Rzeszowie znalezli si¢ uczniowie z klasy humanistycz-
no-prawnej Liceum Ogolnoksztalcacego im. Bolestawa Chrobrego w Lezajsku.

Tego dnia i w tym miejscu finalizowany byl
projekt ,,Symulacja rozprawy sagdowej — Swiado-
my swoich praw”, w ktérym powiat lezajski - jako
jedyni - reprezentowali uczniowie klasy drugiej o
profilu humanistyczno-prawnym Liceum Ogol-
noksztalcacego im. Bolestawa Chrobrego w Le-
zajsku. Celem projektu byto zwigkszenie $wiado-
mosci prawnej uczniéw liceéw ogdlnoksztatca-
cych z miast wojewddztwa podkarpackiego po-
przez przygotowanie i przeprowadzenie symulacji
rozprawy sadowej — procesu karnego.

Projekt mial forme dwuetapowego konkursu,
w ktérym oceniano nie tylko poprawnos¢ mery-
toryczng, ale takze pomystowos¢, kreatywnos¢ i
zdolnosci aktorskie uczestnikéw. W pierwszym
etapie kazda z uczestniczacych w konkursie grup
otrzymywatla opiekunéw-studentéw prawa Uni-
wersytetu Rzeszowskiego, ktorzy stuzyli meryto-

ryczng pomocg, prowadzac stale konsultacje i za-
jecia z zakresu tematyki prawa karnego.
Przydzielony w drodze losowania scenariusz

rozprawy zawieral jedynie ogdlny temat i osoby
z nim zwigzane. Pierwszym zadaniem uczniéw
bylo wykreowanie postaci zarowno pokrzywdzo-
nych, oskarzonych, $wiadkéw, jak i 0s6b, wyste-
pujacych z Urzedu: sedzia, prokurator i obroncy.
Zadaniem drugim bylo nagranie na ptycie DVD
przygotowanej symulacji rozprawy.

Komisja konkursowa wylonita droga glosowa-
nia 5 zespotow do etapu finalowego. W tym gro-
nie znaleZli si¢ tez uczniowie naszej szkoty, kto-
rzy godnie reprezentowali nas w Rzeszowie. Kaz-
dy z uczestnikow dat z siebie wszystko, co doce-
nita gromkimi brawami i zywymi reakcjami pu-
blicznoé¢. Prezentacje finatowe ocenialo jury zto-
zone z profesjonalistow, praktykujacych sedziow
(w tym sedzia Artur Lipinski), jak i pracownikow
naukowych Wydzialu Prawa Uniwersytetu Rze-
szowskiego.

Interesujacym i warto$ciowym doswiad-
czeniem z zakresu prawa byl takze dla naszych
uczniéw z klasy humanistyczno-prawnej udzial w
konferencji zorganizowanej przez Rzecznika Praw
Dziecka Marka Michalaka w Wyzszej Szkole Pra-
wa i Administracji w Rzeszowie pod hastem ,,O
madrym wychowaniu”. O wysoki poziom mery-
toryczny konferencji zadbali zaproszeni goscie,
m.in. Henryka Krzywonos - dziataczka opozy-
cyjna z czaséw PRL, obecnie konsultant spofecz-
ny RPD, Marek Michalak - Rzecznik Praw Dziec-
ka, Dorota Zawadzka - telewizyjna ,,Superniania’,
Piotr Skrzypczak - prezes Stowarzyszenia Homo
Faber oraz sedzia Anna Maria Wesolowska.

Andrzej Tofilski

V LEZAJSKIE
TARGI PRACY

26 kwietnia br. w hali sportowej Zespo-
tu Szkot Technicznych odbyly sie .V Lezaj-
skie Targi Pracy 2012” zorganizowane przez
Urzad Pracy w Lezajsku oraz Starostwo Po-
wiatowe w Lezajsku.

Uczestnikami targéw byli nie tylko lokal-
ni przedsiebiorcy, ale réwniez firmy i instytucje
zwigzane z prac reprezentujace region. Impreza
byta skierowana do oséb poszukujacych zatrud-
nienia, a udzial w niej pozwalat na zapoznanie sie
z wymogami obecnego rynku pracy.

(tp)
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I WIZYTA STUDYJNA W CENDRIEUX

W marcu 2012 roku w ramach programu
»Uczenie si¢ przez cale Zycie” uczestniczylam w
wizycie studyjnej zatytulowanej ,,Rural activity
leaders: ensuring territorial cohesion in rural
communities”. Po zaakceptowaniu mojego wnio-
sku przez Agencj¢ Narodows, uczestnictwo w wi-
zycie studyjnej oraz pobyt we Francji, w malowni-
czej miejscowosci potozonej w Dordogne (Aqu-
itaine) zostat calkowicie sfinansowany ze §rodkow
unijnych. Instytucja organizujaca wizyte studyjng
byta Airelle Dordogne. Aquitaine to bardzo duzy
obszar zajmujacy powierzchnie ok. 9060 km?. Sto-
lice regionu stanowi Bordeaux,a tereny wiejskie
zamieszkuje ok. 420 000 ludnosci. Jezykiem robo-
czym wizyty byl jezyk angielski, a wérdd uczestni-
kéw bylo 9 0sdb z panstw takich, jak: Wielka Bry-
tania, Irlandia, Wochy, Czechy, Wegry, Litwa, Lo-
twa oraz Polska.

Cze$¢ 0s0b uczestniczacych w wizycie studyj-
nej byla nauczycielami, pozostali byli zatrudnie-
ni w innych sektorach. Wszyscy jednak zajmowa-
li sie realizowaniem réznych inicjatyw na szcze-
blu europejskim i mieli szerokg wiedze na temat
projektéw unijnych. Zakres tematyki poruszanej
podczas spotkania we Francji byt bardzo szeroki.
Codziennie odbywaly sie spotkania z przedstawi-
cielami lokalnych wladz, z osobami pracujacymi
w organizacjach nie nastawionych na zysk, z ani-
matorami i lokalnymi liderami. Pojecie animato-
ra we Francji kryje w sobie co$ zupelnie innego
niz w Polsce. Animator, to osoba przeszkolona,
pracujaca badz z dzie¢mi, badz tez z ludZmi star-

szymi, czy bezrobotnymi. W kazdej sytuacji zna
zakres swoich obowiazkow i jest w pelni odda-
na swojej pracy. Bardzo ciekawe bylo spotkanie z
animatorem w Sarlat, ktory tygodniowo spedza
35 godzin z dzie¢mi organizujac réznego rodza-
ju wycieczki krajoznawcze, opowiada o otaczaja-
cej ich przyrodzie poprzez co podnosi ich $wia-
domo$¢ ekologiczna. Prezentacji tej towarzyszyt
pokaz slajdow.

Przez trzy kolejne dni wizyty studyjnej trzech
uczestnikow, w tym ja, przedstawiato swoje pre-
zentacje, po§wiecone pracy, miejscu zamieszka-
nia, panstwom, z ktorych pochodzili uczestnicy.
W ostatnim dniu miafa miejsce dyskusja podsu-
mowujaca.

Bedac uczestnikiem wizyty studyjnej w Dor-
dogne mogtam zobaczy¢, w jaki sposéb spolecz-
nos¢ lokalna stara sie zapewnic¢ spojno$¢ teryto-
rialng na obszarach wiejskich, objetych wiekszym
bezrobociem anizeli pozostale tereny Frangji (sto-
pa bezrobocia jest tu najwyzsza i wynosi 11,1%).
Gléwnym celem instytucji lokalnych jest aktywi-
zacja ludnosci z obszaréw wiejskich, przeciwdzia-
fanie bezrobociu oraz podnoszenie kwalifikacji i
$wiadomosci ludnosci miejscowej. Sprzyjaja temu
réznorodne inicjatywy, jak chociazby czterotygo-
dniowy festiwal les Cendriales w Cendrieux, kt6-
ry z malej sztuki o charakterze lokalnym stat sie
wydarzeniem przyciggajacym rzesze turystow.

Inna, niemniej ciekawg inicjatywa byta reno-
wacja obiektow historycznych w Cadouin przez
organizacje ASSOCIATION AU FIL DU TEMPS

w celu ich pdZniejszego wykorzystania dla celow
turystycznych i edukacyjnych. Dzigki powyzszej
inicjatywie Cadouin odwiedza rocznie od 17 tys.
do 19 tys. dzieci.

Poza odwiedzaniem réznych, miejscowych in-
stytugji i inicjatyw miatam okazje zwiedzi¢ mia-
sta takie jak: Sarlat, Bergerac i Perigueux. Dor-
dogne to pickne tereny, pelne urokliwych miejsc,
$redniowiecznych miasteczek, jaskin i rzek. Lu-
dzie zajmuja sie tu gtéwnie uprawa truskawek i
hodowlg kaczek. Jest to obszar zyjacy swoim wila-
snym tempem, gdzie mozna podziwiac¢ przyrode
i harmonizujaca z nia architekture.

Wizyty studyjne to szansa na zdobycie nowych
doswiadczen, rozwoju osobistego i zawodowego,
nawigzania kontaktow, ktore sprzyjaja powsta-
waniu nowych inicjatyw. Jest to takze okazja na
zobaczenie pigknych miejsc, o ktorych istnieniu
moze nie dowiedzieliby$my si¢ nigdy.

Malgorzata Murdzia

Comenius 2012 ,Wanderung”

WIZYTA PRZYJACIOL Z EUROPY

W LEZAJSKU

W ramach projektu Comenius, realizowanego w klasach technikum Zespotu Szkot Liceal-
nych im. Bolestawa Chrobrego w Lezajsku, w dniach 12-15 marca br. gosciliSmy w owej szkole
nauczycieli i uczniow, ktorzy przybyli z partnerskich krajow Europy: Niemiec, Wloch, Czech,

Turcji i Rumunii.

Péinym wieczorem, 11 marca do Lezajska
przybyli oczekiwani goscie.

W ciggu tych kilku dni pracowali$my nad te-
matem tegorocznego projektu ,Wanderung” czyli
Wedréwka” — mysli, idei, kultur i ludzi. Przez ten
czas poznali$my $wietnych ludzi, z ktérymi wy-
mienili$my si¢ do$wiadczeniem oraz nawigzali-
$my nowe przyjaznie.

W pierwsze dni poznawalismy szkole i nasz
region, a takze odbyliémy wycieczke do tancuc-
kiego zamku. Udalismy sie na spacer po miescie,
podczas ktdrego nasi koledzy mogli zobaczy¢ np.
cmentarz zydowski i zaglebi¢ sie w jego histo-
rie. Wtedy zlozyliémy réwniez wizyte naszemu
panu burmistrzowi, ktory wital nas z otwartymi
rekoma. Zeby wrazen nie byto malo, udalismy sie

do klasztoru O.0. Bernardynéw. Uwieniczeniem
zwiedzania bazyliki i Muzeum Prowingji Ojcow
Bernardyndw bylo wystuchanie pigknego recita-
lu organowego.

Naszych przybyszow zabralismy tez do miej-
sca, ktore jest kolebka naszej lokalnej kultury,
mianowicie do Muzeum Ziemi Lezajskiej, gdzie
po zwiedzaniu wystawy odby! sie panel dysku-
syjny dotyczacy wedroéwki pokolen. Podczas tych
dni, obcokrajowcy uczestniczyli w zajeciach pro-
wadzonych w szkole, wybierali wspolnie logo,
czy budowali roboty z klockéw Lego.

I tak wlasnie uplywaly dni, az naszed! ten - z
jednej strony najbardziej wyczekiwany, a z dru-
giej dla wszystkich smutny - ostatni dzien poby-
tu w Polsce. Tego dnia udaliémy sie na wedrow-
ke po troche dalszym regionie, naszym celem
byt Oswigcim i Krakow. Zwiedzanie obozu Au-
schwitz wywarlo ogromne wrazenie na nas, jak
i na naszych kolegach. Opowiesci przewodnika
przeniosly nas kilkadziesiat lat wstecz. Ci, ktérzy
mieli okazje by¢ w tym przerazajacym miejscu
po raz pierwszy, byli zszokowani. Po zakoncze-
niu zwiedzania wyruszyliémy do Krakowa. Do-
wiedzielismy si¢ duzo na temat zabytkow tego
wspanialego miasta, wystuchali$my hejnatu,
skosztowaliémy polskiej kuchni w jednej z re-
stauracji, znajdujacych sie na krakowskim Ryn-
ku. Po calym dniu zwiedzania nadszedl czas
rozstania. Nasi przyjaciele pozostali w Krako-
wie, czekajac na powrotne samoloty do domoéw,
a my wrocilismy do Lezajska.

To spotkanie byto bardzo ciekawym doswiad-
czeniem. Dalo nam mozliwo$¢ poznania réz-
nych ludzi i ich kultury oraz sprawdzenia swo-
ich mozliwosci jezykowych. Nastepna wizyta juz
wkrétce, mozemy zdradzié, iz miejscem spotka-
nia bedzie Rumunia.

Monika Matuszko
Grzegorz Bak
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SPRAWOZDANIE Z XVI SESIJI
RADY MIEJSKIEJ W LEZAJSKU

26 kwietnia 2012 r. w sali posiedzen Urzedu Miejskiego w Lezaj-
sku odbyla si¢ XVI sesja Rady Miejskiej. W obradach sesji uczestni-
czylo 14 radnych.

Na sesji tej, jak co roku, Rada zapoznala sie z informacjg o stanie bezpie-
czenstwa i porzadku publicznego na terenie miasta Lezajska za rok 2011, kto-
ra ztozyli: Komendant Powiatowy Policji w Lezajsku, Komendant Powiato-
wy Panistwowej Strazy Pozarnej w Lezajsku i Komendant Strazy Miejskiej.

Nastepnie Dyrektor Zespolu Administracyjnego Szkoét i Przedszkoli Miej-
skich przedstawil informacje dotyczaca zasad przyjmowania uczniéw do
szkol i tworzenia oddzialow.

Dalej, realizujac porzadek obrad, Rada Miejska podjeta uchwaly w naste-
pujacych sprawach:

o w sprawie przyjecia programu opieki nad zwierzetami bezdomny-
mi oraz zapobiegania bezdomno$ci zwierzat na terenie miasta Lezajska
w 2012 roku - speniajac wymog ustawowy, Rada przyjeta Program, ktory
okresla zadania stuzgce zapewnieniu opieki nad bezdomnymi zwierzetami,
gléwnie poprzez umieszczanie ich w schronisku dla zwierzat lub poszukiwa-
nie dla nich nowych whascicieli. Program taki, Rada bedzie uchwala¢ corocz-
nie, przeznaczajac w budzecie $rodki na finansowanie ujetych w nim zadan.
Na rok biezacy w Programie zostata przewidziana kwota 2500 zt. Uchwata
ta wejdzie w Zycie 14 dni po opublikowaniu w Dzienniku Urzedowym Wo-
jewddztwa Podkarpackiego (szczegoty na str. 12-13).

® w sprawie wymagan, jakie powinien spelni¢ przedsigbiorca ubiega-
jacy sie o uzyskanie zezwolenia na prowadzenie dzialalnosci w zakresie
ochrony przed bezdomnymi zwierzetami, prowadzenia schronisk dla
bezdomnych zwierzat, a takze grzebowisk i spalarni zwlok zwierzecych
iich czesci - podjeta przez Rade uchwala jest niezbedna, aby Burmistrz
mogt udzieli¢ zezwolenia i podpisa¢ umowe z przedsiebiorcg realizujacym
zadania okre$lone w przyjetym wyzej Programie. Uchwata ta rowniez wej-
dzie w zycie 14 dni po opublikowaniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddz-
twa Podkarpackiego (szczegoly na str. 12).

o w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psy-
chicznego Gminy Miasto Lezajsk na lata 2012-2015 - opierajac si¢ na
przepisach ustawowych Rada przyjela Program Ochrony Zdrowia Psychicz-
nego dla miasta Lezajsk, ktory okresla najistotniejsze elementy polityki zdro-
wotnej i wyznacza kierunki w zakresie poprawy stanu zdrowia psychiczne-
go mieszkarcow, zaspakajania ich potrzeb zdrowotnych i organizacji opieki
zdrowotnej. Cele i zadania przedstawione w tym programie s zgodne z ce-
lami i zadaniami okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia Psychicz-
nego i realizowane sg juz w znacznej czesci przez Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Lezajsku.

o w sprawie ustanowienia ograniczonego prawa rzeczowego stuzebno-
$ci przesylu, na nieruchomosciach stanowiacych wlasnos¢ Gminy Mia-
sto Lezajsk - Rada wyrazila zgode¢ na nieodptatne ustanowienie na czas

nieoznaczony, stuzebnosci przesylu na nieruchomoéci potozonej przy ul.
Hutniczej, na rzecz wladciciela sieci kanalizacji sanitarnej tj. Miejskiego Za-
ktadu Komunalnego Spétka z 0.0. w Lezajsku lub jego nastepcy prawnego.

o w sprawie wprowadzenia zmian w budzecie miasta na 2012 r. - Rada
wprowadzita zmiany w budzecie polegajace na zmniejszeniu dochodéw i wy-
datkow o taczng kwote 21 500 zE. Zmniejszone zostaly dochody i wydatki
biezace w zakresie czesci o$wiatowej subwencji ogdlnej w kwocie 51 500 zt,
a zarazem zwigkszone dochody majatkowe z tytutu uzyskanej dotacji z sa-
morzadu wojewddztwa podkarpackiego na realizacje zadania inwestycyjne-
go w kwocie 30 000 zL. Z wolnych $rodkow po przetargu na zadaniu: remont
ulic: Sw. Jana z Dukli, Jagielty i Sktodowskiej w kwocie 146 500 z1, postano-
wiono sfinansowac pie¢ zadan inwestycyjnych, ktére do tej pory nie byly uje-
te w budzecie. Ponadto z uwagi na zmiang przepiséw obowigzujacych od 1
stycznia br. w zakresie prowadzonej rachunkowosci budzetowej, jak i zmia-
ny klasyfikacji dochodéw i wydatkéw dokonano technicznych zmian w za-
kresie dochodéw pomiedzy odsetkami od zaleglo$ci podatkowych a odset-
kami od zalegloéci ustawowych w dziale 700 oraz zmian w zakresie planu
finansowego MOPS i w zakresie obstugi dlugu.

o w sprawie okreslenia zasad i okolicznosci uzywania herbu, flagi,
sztandaru i pieczeci Miasta Lezajska - realizujac zapisy Statutu Miasta Le-
zajska Rada ustalita zasady uzywania herbu, flagi, pieczeci i sztandaru Mia-
sta. Uchwata ta stanowi akt prawa miejscowego i wejdzie w Zycie 14 dni po
opublikowaniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Podkarpackiego.
(szczegoly na str. 13).

W zwiazku ze zgloszonymi poprawkami i wynikajacymi z nich watpliwo-
$ciami natury prawnej Rada - po dyskusji - zdjeta z porzadku obrad projekt
uchwaly w sprawie trybu prac nad projektem uchwaly budzetowej Miasta Le-
zajska, szczegétowosci materialéw informacyjnych towarzyszacych projekto-
wi budzetu, terminéw obowiazujacych w toku prac nad projektem uchwaty
budzetowej oraz wymogéw dotyczacych uzasadnien i materialéw informa-
cyjnych przedktadanych przez Burmistrza Lezajska Radzie Miejskiej wraz
z projektem uchwaty budzetowej w celu przeanalizowania zaproponowanych
rozwigzan pod wzgledem prawnym.

Spelniajac wymog znowelizowanej ustawy o pomocy spotecznej, ktora na-
tozyta na gminy obowiazek corocznego sporzadzania i przedstawiania Radzie
oceny zasobow pomocy spolecznej, kierownik Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Spolecznej przedstawil Radzie oceng zasobow pomocy spofecznej wraz
z wnioskami koricowymi. Zawarte w niej informacje dotycza rodzin oraz
0s0b korzystajacych z pomocy spolecznej oraz obejmujg swym zasiegiem
szerokie spektrum infrastruktury polityki spolecznej gminy w odniesieniu
do roku 2011 oraz prognoz na lata kolejne. Ocena ta wraz z rekomendacja-
mi stanowi podstawe do planowania budzetu na nastepny rok. Zaprezen-
towane dane wykazujg aktualna sytuacje spoteczno-demograficzng miasta
oraz niezbedne do realizacji kwestie spoleczne.

W wolnych wnioskach Rada zostala zapoznana z otrzymang korespon-
dencja. Radni i mieszkancy miasta zadawali pytania, a burmistrz i pracow-
nicy Urzedu Miejskiego udzielali wyjasnien w przedstawianych sprawach.

C. Turosz

cigg dalszy ze strony 2

I SMIECIOWA REWOLUCJA

my w wypelnianych deklaracjach stosujac jeden z proponowanych w usta-
wie, a wybranych przez gmine, sposobéw obliczania:
v w zaleznosci od liczby mieszkanicow zamieszkujacych dang nieruchomodc,
v w zaleznosci ilosci zuzytej wody, lub
v w zaleznoéci powierzchni lokalu mieszkalnego
v od gospodarstwa domowego

Zgodnie z ustawg gmina musi réwniez utworzy¢ punkt selektywnego zbie-
rania odpadéw w miejscu zapewniajacym tatwy dostep wszystkim jej miesz-
kancom. Nalezy pamietal, ze koszty utworzenia i funkcjonowania takiego
punktu wliczone beda w oplate, ktérg wszyscy bedziemy musieli uiszczaé
w urzedowej kasie.

My tez mamy obowiazki

Znowelizowana ustawa niesie ze soba zmiany takze dla nas wszyst-
kich. Dla przecietnego ,,Kowalskiego” bedacego wlascicielem, najemca

badz zarzadca danej nieruchomosci zmiany wiaza si¢ przede wszystkim
ze zmiang sposobu rozliczania si¢ za odbior odpadow. Za odbiér i wywoéz
odpaddéw zaplacimy w swoim urzedzie gminy lub miasta, a wysokosc¢ tej
oplaty wyliczymy sobie we wspomnianych juz deklaracjach. W tym miej-
scu nalezy zaznaczy¢, ze deklaracje wypetnia¢ i sklada¢ do urzedu beda
wszyscy wiasciciele zabudowy jednorodzinnej. W przypadku spotdziel-
ni badz wspélnot mieszkaniowych deklaracje skfada jej zarzadca np. pre-
zes spotdzielni i to on bedzie rozliczal si¢ gming. Natomiast mieszkan-
cy tej spotdzielni badz wspdlnoty beda musieli rozliczy¢ si¢ na identycz-
nych zasadach z zarzadca.

Znowelizowana ustawa o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach
rewolucjonizuje rynek odpadéw komunalnych. O rozmiarach tej rewolucji
przekonamy sie juz niedtugo. Zmiany dotkng nas wszystkich od przedsie-
biorstw komunalnych poczawszy, poprzez urzedy gmin, na mieszkaricach
skoniczywszy. Czy jest to dobry kierunek - tego nie wiem, ale juz dzisiaj
mozemy powiedzie¢, ze z pewnoscig odbije si¢ to na cenach. To jak bar-
dzo odbije si¢ to na naszych kieszeniach, zalezy w bardzo duzej mierze od
gmin, ktore wybiora sobie partneréw do realizacji zadan okreslonych usta-
wa. W przypadku Lezajska mysle, ze mozemy spa¢ spokojnie jezeli chodzi
o potencjal naszych lokalnych przedsiebiorcow.

(pp)
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UCHWALA NR XVI/98/_12
RADY MIEJSKIEJ W LEZAJSKU
Z DNIA 26 KWIETNIA 2012

W sprawie wymagan, jakie powinien spelni¢ przedsiebiorca ubiegaja-
cy si¢ o uzyskanie zezwolenia na prowadzenie dzialalno$ci w zakre-
sie ochrony przed bezdomnymi zwierzetami, prowadzenia schronisk
dla bezdomnych zwierzat a takze grzebowisk i spalarni zwlok zwie-
rzecych iich czedci

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samo-
rzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art.7
ust. 3 ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 r. 0 utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach (Dz.U. z 2005 r. Nr 236, poz. 2008, z p6zn. zm.)

Rada Miejska w Lezajsku uchwala, co nastepuje:
§S1

Przedsi¢biorca ubiegajacy si¢ o uzyskanie zezwolenia na prowadzenie
dzialalnoéci w zakresie ochrony przed bezdomnymi zwierzetami powinien
spelnia¢ nastepujace wymagania:

1) mie¢ zarejestrowang dzialalno$¢ gospodarcza w zakresie ochrony przed
bezdomnymi zwierzetami,

2) dysponowac¢ specjalistycznym sprzgtem przeznaczonym do wytapywa-
nia i obezwladniania zwierzat w sposéb nie stwarzajacy zagrozenia dla ich
zycia i zdrowia oraz nie zadajacy im cierpienia,

3) dysponowac srodkiem transportu przystosowanym do przewozu wy-
tapywanych zwierzat, oznakowanym w sposob umozliwiajacy identyfika-
cje przedsiebiorcy,

4) posiadac tytul prawny do miejsca przetrzymywania wylapanych zwie-
rzat przed przekazaniem ich do schroniska,

5) posiada¢ zapewnienie o gotowosci do odbioru wytapanych zwierzat
przez podmiot prowadzacy schronisko dla zwierzat,

6) zapewni¢ wylapanym zwierzgtom w razie potrzeby pomoc weteryna-
ryjna,

7) posiada¢ zapewnienie odbioru zwlok zwierzecych przez przedsiebior-
ce prowadzacego dziatalno$¢ w zakresie odbioru i unieszkodliwiania zwlok
zwierzecych.

§2

Przedsiebiorca ubiegajacy si¢ o uzyskanie zezwolenia na prowadzenie
dziatalnosci w zakresie prowadzenia schronisk dla bezdomnych zwierzat
powinien spelnia¢ nastgpujace wymagania:

1) mie¢ zarejestrowang dzialalno$¢ gospodarcza w zakresie prowadzenia
schronisk dla bezdomnych zwierzat,

2) posiada¢ tytul prawny do terenu na ktérym ma by¢ prowadzona ww.
dzialalnos¢,

3) posiada¢ pozwolenie na uzytkowanie lub inny stosowny dokument po-
twierdzajacy dopuszczenie obiektu do uzytkowania,

4) zapewni¢ calodobowg opieke w tym weterynaryjna nad zwierzetami
przebywajacymi w schronisku,

5) posiadac urzadzenia do elektronicznego znakowania i prowadzenia
elektronicznej ewidencji zwierzat przebywajacych w schronisku, w sposob
umozliwiajacych ich identyfikacje,

6) zapewni¢ prowadzenie ogolnodostepnej bazy danych o zwierzetach
przebywajacych w schronisku,

7) posiada¢ zapewnienie odbioru zwlok zwierzecych przez przedsiebior-
ce prowadzacego dziatalno$¢ w zakresie odbioru i unieszkodliwiania zwlok
zwierzecych.

$3

Przedsigbiorca ubiegajacy si¢ o uzyskanie zezwolenia na prowadzenie
dzialalnosci w zakresie prowadzenia grzebowisk i spalarni zwlok zwierze-
cych iich czgéci powinien spelniaé nastepujace wymagania:

1) mie¢ zarejestrowana dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie prowadzenia
grzebowisk i spalarni zwlok zwierzecych i ich czesci,

2) posiada¢ tytut prawny do terenu na ktérym ma by¢ prowadzona ww.
dzialalnosé,

3) posiada¢ urzadzenia i $rodki techniczne umozliwiajace spalanie zwlok
zwierzecych i ich czesci,

4) posiada¢ urzadzenia i $rodki techniczne niezbedne do grzebania zwlok
zwierzecych i ich czesci,

5) posiada¢ $rodki transportu przystosowane do przewozu zwlok zwie-
rzecych i ich czeéci spelniajacy wymagania stosownych przepisow sanitar-
nych, weterynaryjnych i ochrony srodowiska.

NES

Spelnienie wymagan, okreslonych w uchwale, nie zwalnia przedsigbior-
cy z obowigzku wywigzywania sie z innych wymogéw wynikajacych z od-
rebnych przepisow prawa.

§5
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lezajska.
N

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzien-

niku Urzedowym Wojewddztwa Podkarpackiego.

UCHWALA NR XVI1/97/2012
RADY MIEJSKIEJ W LEZAJSKU
Z DNIA 26 KWIETNIA 2012

w sprawie przyjecia programu opieki nad zwierzetami bezdomnymi
oraz zapobiegania bezdomnosci zwierzat na terenie miasta Lezajska
w2012 roku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samo-
rzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) i art. 11a
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie zwierzat (Dz.U. z 2003 r. Nr
106, poz. 1002, z pézn. zm.)

Rada Miejska w Lezajsku uchwala

Program opieki nad bezdomnymi zwierzetami oraz zapobiega-
nia bezdomnosci zwierzat na terenie miasta Lezajska na rok 2012

Cele i zadania programu
S1
Celem programu jest opieka nad bezdomnymi zwierzetami oraz zapobie-
ganie bezdomno$ci zwierzat na terenie miasta Lezajska.
§2
Program obejmuje nastepujace zadania:
1. zapewnienie bezdomnym zwierzetom miejsca w schronisku dla zwie-
rzat oraz poszukiwanie dla nich nowych wiascicieli,
2. opieke nad kotami zyjacymi w stanie dzikim, w tym ich dokarmianie,
3. odtawianie bezdomnych zwierzat,
4. obligatoryjna sterylizacje albo kastracje zwierzat przekazanych do
schroniska dla zwierzat,
5. usypianie $lepych miotow,
6. wskazanie gospodarstwa rolnego w celu zapewnienia miejsca dla zwie-
rzat gospodarskich,
7. zapewnienie calodobowej opieki przez podmiot $wiadczacy ustugi le-
karsko-weterynaryjne w przypadku zdarzen drogowych z udziatem zwierzat,
8. edukacje spoleczenstwa w zakresie sposobéw zapobiegania bezdomno-
$ci zwierzat oraz humanitarnego ich traktowania.

Realizacja zalozonych celow
§3
Zapewnienie opieki nad bezdomnymi zwierzetami z terenu miasta Le-
zajska realizowane jest przez zglaszanie bezdomnych zwierzat do odlowie-
nia i umieszczenia ich w schronisku dla zwierzat oraz poszukiwanie dla nich
nowych wiascicieli.
S4
Opieka nad kotami zyjacymi w stanie dzikim (wolno zyjacymi) realizo-
wana jest poprzez przyjmowanie zgloszen o miejscach pobytu duzej ilosci
tych zwierzat i organizowanie ich dokarmiania a w szczegélnych przypad-
kach zapewnienie opieki weterynaryjnej.
$5
1. Odtawianie bezdomnych zwierzat ma charakter staly i odbywac si¢ be-
dzie w zaleznosci od potrzeb z urzedu lub na zgloszenie interwencyjne, przez
podmiot uprawiony do takich zadan przy uzyciu sprzgtu specjalistycznego.
2. Odtowione zwierzeta domowe odwozone beda do schroniska dla zwie-
rzat, aw przypadku zwierzat rannych do placowki swiadczacej ustugi lekar-
sko-weterynaryjne.
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3. W nagtych przypadkach, gdy zwierz¢ stwarza powazne zagrozenie dla
ludzi lub innych zwierzat miejsce zdarzenia z udzialem zwierzat zabezpie-
cza Straz Miejska.

§6

Bezdomne zwierzeta odlowione z terenu miasta Lezajska podlegaja obo-
wigzkowej sterylizacji albo kastracji wytacznie przez lekarza weterynarii
w schronisku dla zwierzat badz placéwce swiadczacej ustugi lekarsko-we-
terynaryjne.

§7

Poszukiwanie wlascicieli dla bezdomnych zwierzat odbywa si¢ poprzez:

1) schronisko dla bezdomnych zwierzat,

2) placowke $wiadczacy ustugi lekarsko-weterynaryjne, z ktora Gmina
Miasto Lezajsk podpisala umowe,

3) umieszczenie informacji na stronie internetowej Urzedu Miasta Lezaj-
ska lub na tablicach ogloszen.

§8

Usypianie $lepych miotéw moze wykonywa¢ wylacznie lekarz weteryna-
rii na koszt ich opiekuna lub wlasciciela, zgodnie z obowiazujacymi prze-
pisami. W przypadku bezdomnych zwierzat koszty zabiegu ponosi Gmina
Miasto Lezajsk.

$9

W celu zapewnienia miejsca dla bezdomnych lub odebranych wiascicielo-
wi na podstawie odrebnych przepisow, zwierzat gospodarskich Gmina Mia-
sto Lezajsk zawrze umowe na przechowywanie tych zwierzat z wlasciwym
gospodarstwem rolnym.

§10

Zapewnienie calodobowej opieki weterynaryjnej w przypadkach
zdarzen drogowych z udzialem zwierzat realizowane jest na podstawie
umowy z podmiotem §wiadczacym ustugi lekarsko-weterynaryjne badz
jednorazowych zlecen dla stuzb weterynaryjnych bedacych do dyspozycji
w danym momencie.

§S11

Zapobieganie bezdomno$ci zwierzat realizowane jest przez prowadzenie
dzialan edukacyjnych w zakresie opieki nad zwierz¢tami i humanitarnego
ich traktowania poprzez:

1) wlaczanie nauczycieli szkot i przedszkoli miasta Lezajska do propago-
wania tego typu tresci,

2) wspolprace z organizacjami pozarzagdowymi, ktorych statutowym ce-
lem jest ochrona zwierzat,

3) popieranie wolontariatu prowadzonego na rzecz zapobiegania bezdom-
nosci zwierzat.

Zrédta finansowania realizacji programu
§S12
Program realizowany jest ze $rodkow finansowych przypadajacych na ten
cel w budzecie miasta na 2012 rok.
Srodki te wydatkowane beda w zaleznosci od zaistniatych potrzeb na:
1. odlawianie bezdomnych zwierzat opieke weterynaryjna nad nimi, do-
karmianie - 1000 zi,
2. odbidr i utylizacje padtych bezdomnych zwierzat oraz dziatalno$¢ edu-
kacyjna - 1500 zk.
§13
Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Lezajska
S14
Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzien-
niku Urzgdowym Wojewodztwa Podkarpackiego.

UCHWALA NR XV1/102/12
RADY MIEJSKIEJ W LEZAJSKU
Z DNIA 26 KWIETNIA 2012

w sprawie ustalenia zasad i okoliczno$ci uzywania herbu, flagi, pie-
czeci i sztandaru Miasta Lezajska

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 13 i art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. 0 samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2001 r. Nr 142. poz. 1591 z pozn.
zm.), art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 21 grudnia 1978 r. 0 odznakach i mundurach
(Dz.U. Nr 31, poz. 130 z pézn. zm.) oraz § 6 ust. 3 Statutu Miasta Lezajska,
przyjetego uchwata Nr XV/84/12 Rady Miejskiej w Lezajsku z dnia 8 mar-
ca 2012 r. (Dz.Urz. Woj. Podkarpackiego z dnia 23 marca 2012 r. poz. 706).

Rada Miejska w Lezajsku uchwala, co nastepuje:
§1

Ustala si¢ zasady uzywania herbu, flagi, pieczeci i sztandaru Miasta Le-
zajska.

§2

1. Herb i flaga stanowia symbole Miasta Lezajska i podlegaja ochronie
prawnej.

2. Umieszczenie herbu lub flagi moze nastepowa¢ w miejscach i w spo-
sdb, ktore zapewniaja symbolom Miasta godnos¢ i szacunek przewidziane
dla insygniow wladzy.

§3

1. Herb oraz flaga Miasta Lezajska s3 umieszczane:

a). w siedzibie wladz Miasta wewnatrz i na zewnatrz budynku;

b) na budynkach i w pomieszczeniach oraz salach posiedzen organéw
Miasta,

¢) w siedzibach jednostek organizacyjnych Miasta,

d) na dyplomach i listach gratulacyjnych wreczanych przez wtadze Mia-
sta oraz na blankietach korespondencyjnych i materialach promujacych
Miasto,

e) w publikacjach oraz na oficjalnych stronach internetowych Miasta i jego
jednostek organizacyjnych,

f) na tablicach pamigtkowych fundowanych przez wladze Miasta,

g) w innych miejscach za zgoda Burmistrza Lezajska.

2. Herb lub flaga moga by¢ uzywane na uroczystosciach pafistwowych, sa-
morzadowych i religijnych oraz podczas innych zdarzen o charakterze spo-
tecznym, gospodarczym lub religijnym, pod warunkiem uzyskania zgody,
chyba, ze organizatorem uroczystosci jest Miasto Lezajsk.

3. w pomieszczeniach urzedowych lub salach posiedzen herb i flage
umieszcza si¢ obok insygniéw panstwowych.

4. w czasie $wigt narodowych flage Miasta podnosi si¢ obok flagi paristwo-
wej, zgodnie z zasadami okreslonymi w stosownych przepisach.

NE

1. Uzywanie herbu lub flagi jest nieodplatne przez organy gminy i jednost-
ki organizacyjne Miasta do celow zwigzanych z realizacjg zadan statutowych.

2. Burmistrz Lezajska moze zakaza¢ uzywania lub rozpowszechniania wi-
zerunku herbu lub flagi podmiotom, o ktérych mowa w ust. 1, jezeli wyko-
rzystuje sie je w sposob nie zapewniajacy nalezytej czci i szacunku oraz na-
raza dobre obyczaje, prestiz lub interes Miasta.

§5

1. Herb lub flage moga uzywa¢ nieodptatnie lub na zasadach odpfatnosci
réwniez osoby fizyczne i inne podmioty do celow komercyjnych.

2. Zgody na wykorzystywanie i rozpowszechnianie wizerunku herbu i fla-
gi w celach komercyjnych przez podmioty wymienione w ust. 1 udziela Bur-
mistrz a zasady i warunki uzywania tych symboli okresla pisemna umowa.

3. W przypadku, gdy podmiot ktéremu udzielono zgody uzywa herbu nie-
zgodnie z okreslonymi warunkami, lub przez inne dzialania naraza na szko-
de dobre imi¢ Miasta, Burmistrz moze cofna¢ zgode.

4. Z chwila dorgczenia o§wiadczenia Burmistrza o cofnigciu zgody dalsze
uzywanie herbu jest niedopuszczalne.

§6

1. Pieczecie: ,,Rada Miejska w Lezajsku” oraz ,,Burmistrz Lezajska” prze-
znaczone s3 miedzy innymi do sygnowania drukéw i pism okolicznoscio-
wych oraz ozdobnych, takich jak:

a) zaproszenia na uroczystosci i imprezy organizowane przez Miasto,

b) dyplomy i akty nadania przyznawane przez organy Miasta,

¢) pisma ze stowami uznania lub podziekowania.

2. Wizerunek pieczeci umieszcza si¢ ponizej tekstu druku pisma w jego
$rodkowej czesci.

3. O uzyciu pieczeci decyduje Burmistrz, a w przypadku pism pochodza-
cych od Rady Miejskiej, jej Przewodniczacy.

§7

1. Sztandar Miasta Lezajska uzywany jest z okazji uroczystosci, $wiat, rocz-
nic miejskich, samorzadowych i panstwowych.

2. O uzyciu sztandaru decyduje Burmistrz Lezajska.

§8
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lezajska.
SS9

Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzien-

niku Urzedowym Wojewddztwa Podkarpackiego.
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WAZNE MIEJSCE

W kazdym tygodniu roku szkolnego, od poniedziatku do piatku w godzinach od 14. do 18.
w budynku Gimnazjum Miejskiego w Lezajsku spotykaja si¢ dzieci i mlodziez ucz¢szczajace

do $wietlicy socjoterapeutycznej.

Swietlice socjoterapeutyczne sg placéwkami
opiekunczo-wychowawczymi wsparcia dzienne-
go i prowadzone s3 przez miasta i gminy. Prze-
znaczone s dla dziewczat i chfopcow, uczacych
si¢ w szkolach podstawowych i gimnazjalnych,
ktérym rodzice nie moga zapewnic opieki w cza-
sie wolnym od zaje¢ szkolnych oraz dla tych, kto6-
re wychowuja si¢ w warunkach niekorzystnych
dla ich rozwoju. Dotyczy to czgsto rodzin funk-
cjonujacych na granicy bezpieczenistwa socjalne-
go, m.in. z powodu bezrobocia, chordb czy nie-
przystosowania spolecznego.

Swietlica socjoterapeutyczna w Lezajsku dzia-
fajuz 16 lat. W tym czasie zmienialy sie miejsca,
w ktorych odbywaja si¢ zajecia. Zmieniali sie pra-
cujacy z dzie¢mi i mlodziezg pedagodzy. Zmie-
niali si¢ przychodzacy do $wietlicy miodzi ludzie.
Ale jedna rzecz nie zmienia si¢ od lat - nasi pod-
opieczni czekajg na rozpoczecie zajeé. Swietlica
bowiem dla wielu z nich staje si¢ waznym miej-
scem, do ktérego przychodza kazdego dnia, cze-
sto przez kilka lat z rzedu, czesto wraz z innymi
dzie¢mi z rodziny. Przyczyny takiego stanu rze-
czy s rozne. Jedni przychodzg tutaj, bo nie maja
si¢ gdzie po zakonczeniu lekeji podzia¢. Dla in-
nych najwazniejszy jest posilek, jaki otrzymuja
oraz pomoc w nauce czy odrabianiu zadan. Jesz-
cze inni szukaja mozliwosci spotykania si¢ z r6-
wiesnikami. Ale jedno wydaje si¢ pewne - to po-
czucie bezpieczenstwa i akceptacja sa tym, co naj-
bardziej przyciaga do tego miejsca dzieci i mlo-
dziez. I tylko w takim klimacie mozna méwic¢ o
korygujacym lub wspierajacym rozwéj oddzialy-

waniu metod stosowanych przez pedagogow i so-
cjoterapeutow.

Praca w $wietlicy oparta jest na stalym planie
dnia, w ktorym przewidziany jest czas zaréwno na
szeroko rozumiang nauke jak i na zabawe.

Spotkanie spolecznosci, od ktorej zaczyna sie
dzien w $wietlicy, stwarza dziewczetom i chlop-
com okazj¢ do tego, zeby uczy¢ sie stuchac in-
nych, wyraza¢ swoje zdanie i wspolnie planowa¢
dzialania. Takze spotkaniem w kregu wszystkich
obecnych na zajeciach konczy sie kazdy dzien.
Tym razem jest to czas na to, zeby udzieli¢ sobie
wzajemnie informacji zwrotnych, czyli méwiac
po prostu, powiedzie¢, kogo i z jakiego powo-
du zapamietali$my tego dnia. Panujacy klimat
otwartosci i poczucia bezpieczenstwa pozwala
moéwic sobie wzajemnie zaréwno o tym, co w
czyim$ zachowaniu podobalo si¢ innym, jak i o
tym, co bylo dla innych denerwujace czy przy-
kre. Statym punktem dnia jest wspdlne przygo-
towanie i spozycie positku. To z pozoru proste
dziafanie takze jest okazja do uczenia si¢. Zasa-
da jest to, ze uczestnicy zaje¢ mogg sami, w ra-
mach przewidzianych $rodkéw, zdecydowac o
tym, co chcg zjes¢. Uczg si¢ wiec gospodarowa-
nia pieniedzmi, racjonalnego odzywiania, przy-
gotowywania positku czy sprzatania po sobie.
Wspolnie positek przygotowuja i wspdlnie go
konsumuja.

Kazdego dnia przewidziany jest czas na na-
uke i odrabianie zadan. Odbywaja sie takze zaje-
cia socjoterapeutyczne, ktorych celem jest stwo-
rzenie dziewczetom i chfopcom okazji do ucze-

nia si¢ komunikacji, asertywnosci, wspotpracy w
grupie, konstruktywnego rozwigzywania konflik-
tow, wyznaczania i realizowania celoéw oraz wie-
lu innych umiejetnosci spotecznych. Jednym sto-
wem uczg sie, jak najlepiej radzi¢ sobie w rela-
cjach z innymi ludZzmi i ze $wiatem.

Ulubionymi fragmentami dnia w $wietlicy s3
dla naszych podopiecznych wszelkie zajecia arty-
styczne i sportowe, ktore pozwalajg im odreago-
wywac i wyraza¢ emocje oraz zwyczajnie dobrze
sie bawié. Dziewczeta i chlopcy malujg, $piewa-
ja, przygotowuja i odgrywaja scenki, graja w gry
planszowe, plywaja, graja w ping-ponga czy gry
zespotowe. Moga korzysta¢ z basenu, sali spor-
towej i boisk.

Codzienny rytm Zycia $wietlicy przerywaja
specjalne wydarzenia. Nalezg do nich wyciecz-
ki, wyjazdy do kina, wyjscia do lasu oraz orga-
nizowane przez samych wychowankoéw $wietli-
cowe $wieta — spotkania wigilijne, wielkanocne,
dni dziecka i wiosny, urodziny i wiele, wiele in-
nych. Wazne jest to, ze w $wietlicy znajduje dla
siebie miejsce kazdy mlody cztowiek z terenu na-
szego miasta, ktory potrzebuje wsparcia i zechce
skorzystac z oferowanej pomocy.

Jeste$my przekonani, ze przynajmniej dla cze-
$ci z ponad 250 dzieci, ktore na przestrzeni lat ko-
rzystaly z pomocy $wietlicy socjoterapeutycznej,
czas w niej spedzony zaowocowat zmiang zycia
na lepsze.

Beata Sliwiriska

Prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej
jest wpisane w Miejski Program Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Na
jej dzialalnos¢ Rada Miejska przeznacza $rodki
finansowe pochodzace w calosci z wplat za ko-
rzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alko-
holowych na terenie miasta Lezajska.

Trampki, rolki, erki, ziomki czyli moda na lekowego haja

W SIDtACH LEKOMANII

Tabletka na bol glowy, zte samopoczucie, bezsenno$¢ - niepokojacym zjawiskiem stala si¢
moda na leki. Coraz czesciej siega po nie mlodziez, ktora zazywa je w celach odurzajacych. Ro-
dzice dlugo bywaja nieswiadomi problemu ze wzgledu na malo zauwazalne objawy. Mlodziez
wecale nie ulatwia swoim opiekunom odkrycia prawdy, chociazby postugujac si¢ slangiem za-
zwyczaj dla nich niezrozumialym. Zazwyczaj dowiaduja sie, kiedy choroba jest na tyle rozwi-
nieta, Ze zaburza prawidlowe funkcjonowanie osoby uzaleznione;.

Uzaleznienie od lekéw uspokajajacych, nasen-
nych i przeciwbolowych jest tak samo powazna
chorobg, jak uzaleznienia od alkoholu czy narko-
tykéw. Prawdziwa plaga wsrod miodziezy stalo si¢
zazywanie opioidowych lekéw przeciwbolowych
(tramal, poltram) oraz benzodiazepin (relanium,
clonazepam). Dwie, trzy tabletki potrzebne do
odurzenia kosztuja mniej niz dzialka marihuany
czy amfetaminy, dlatego tez popularne jest mie-
szanie tramalu z alkoholem lub benzodiazepina-
mi. Po dluzszym stosowaniu takiej praktyki roz-
wija si¢ silne uzaleznienie, powodujac grozne dla
zdrowia skutki. Réznica miedzy tramalem, hero-
ing czy morfing tak naprawde lezy w legalnosci
ich nabywania. Leczenie uzaleznienia od lekow
jest podobne jak w przypadku narkotykéw. De-
toks bywa réwnie ciezki - boli cale ciato, pojawia-
ja sie dreszcze, bezsenne noce, wymioty, biegun-
ka, stany depresyjne itp.

Lekomania powoduje szereg negatywnych
zmian w funkcjonowaniu cztowieka zaréwno
w sferze fizycznej jak i psychicznej. Diugotrwa-
te przyjmowanie lekéw uspokajajacych czy prze-

ciwbdlowych, moze prowadzi¢ do uszkodzenia
narzadéw wewnetrznych oraz réznorodnych za-
burzen ze strony ukladu nerwowego. Nastepuje
stopniowe wyniszczenie organizmu. Lek wywotu-
jacy uzaleznienie wchodzi w laiicuchy przemian
metabolicznych organizmu i z czasem staje si¢ dla
nich niezbedny. Substancja do tego stopnia wply-
wa na funkcjonowanie organizmu, ze zmniejsze-
nie dawki lub nagle przerwanie zazywania moze
wywola¢ znaczne zaburzenia czynnosci organi-
zmu zwane zespotem abstynencyjnym.
Lekozalezno$¢ powstaje zazwyczaj wtdrnie do
pierwotnych probleméw jakimi sg zaburzenia
emocjonalne, depresja, nerwice, nierozwigzane
problemy z okresu dojrzewania. Jedng z najistot-
niejszych cech zaleznosci lekowej jest narastajacy
przymus zazywania i trudnosci w funkcjonowaniu
bez lekow. Zmusza to osoby uzaleznione do zdoby-
wania pozadanego leku za wszelka cene. Zazwyczaj
leki wyludzane sg od lekarzy lub tez osoby uzalez-
nione posuwaja si¢ do fatszowania recept.
Uzalezniony sam zwykle nie jest w stanie prze-
rwa¢ brania ze wzgledu na coraz wigkszy przy-

mus psychiczny zazycia leku oraz dotkliwy, a na-
wet niebezpieczny dla zdrowia zesp6t abstynen-
cyjny. Detoksykacja, ktéra pomaga znie$¢ obja-
wy fizyczne odstawienia substancji, zawsze po-
winna przebiega¢ pod opieka lekarza! To jednak
zaledwie poczatek drogi do zdrowienia. Niejed-
nokrotnie uzaleznienie psychiczne od lekéw po-
wstaje dlatego, Ze najblizsi chcg ukry¢ przed oto-
czeniem ,wstydliwy” problem natury psychicznej
jednego z czlonkéw rodziny. I tak nalog rozwija
sie ,w czterech $cianach” degradujac zycie czlo-
wieka. Najlepszym rozwigzaniem jest naklonie-
nie lekomana do leczenia nie za$ wypieranie pro-
blemu i udawanie, ze nie dzieje si¢ nic niepoko-
jacego. Osoba uzalezniona oprocz odstawienia le-
kéw powinna korzysta¢ z psychoterapii, gdyz je-
dynie kompleksowe leczenie, zaréwno ciata jak
i psychiki, gwarantuje powrét do prawidlowego
funkcjonowania.

Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ,,Szan-
sa” we wspolpracy z Poradnia Profilaktyki i Te-
rapii Uzaleznien ,Socrates”, od dwdch lat reali-
zuje projekty adresowane do 0sob uzaleznionych
oraz czlonkéw ich rodzin. Wszyscy, ktérzy bory-
kaja si¢ z uzaleznieniem wiasnym lub kogos bli-
skiego, moga osobliscie lub telefonicznie skorzy-
sta¢ z porady terapeuty albo lekarza.

Poradnia ,,Socrates” — Lezajsk, Plac Mariac-
ki 9, tel. 530 546 167 lub 885 104 785.

Barbara Soltys
specjalista terapii uzaleznien
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RECITAL MALGORZATY KELLIS

17 kwietnia 2012 r. w Muzeum Ziemi Le-
zajskiej mial miejsce niepowtarzalny reci-
tal wokalny w wykonaniu Malgorzaty Kellis.

Artystka jest znang sopranistka. Od wielu lat
mieszka w Nowym Jorku, a wystepuje na scenach
calego $wiata. Chetnie przyjezdza i koncertuje w
Polsce. W ciagu ostatnich dwoch lat wystepowata
w Operze Slaskiej, w Mazowieckim Teatrze Mu-
zycznym w Warszawie, na scenie Warszawskiej
Filharmonii z towarzyszeniem orkiestry pod ba-
tutg Stawomira Chrzanowskiego. W ubieglym
roku goscila na Ziemi Lezajskiej, biorac udziat
m.in. w Miedzynarodowym Festiwalu Muzyki
Organowej i Kameralnej w Lezajsku.

Przy fortepianie tego wieczoru zasiadt po-
chodzacy z Ziemi Lezajskiej Mariusz Drzewic-
ki, absolwent Akademii Muzycznej w Lodzi w
klasie prof. Tadeusza Chmielewskiego. Od wie-
lu lat koncertuje on jako solista i kameralista, w
kraju i za granica. Obecnie pracuje na stanowi-
sku adiunkta w Katedrze Fortepianu macierzy-
stej uczelni.

W programie koncertu ustyszelismy utwory
wspolczesnych kompozytoréw amerykanskich:
Charlesa Ivesa, Samuela Barbera, Aarona Cop-
landa.

Organizatorami koncertu byto Miejskie Cen-
trum Kultury w Lezajsku oraz Muzeum Ziemi
Lezajskiej.

Serdeczne podziekowania kierujemy do
sponsor6w i darczyncow tj.: Grupy Zywiec S.A.
Browar w Lezajsku, Elektrocieplowni Nowa Sa-
rzyna Sp. z 0.0., BMF Polska Sp. z 0.0., Gospody
u Wieclawow w Lezajsku, Kwiaciarni Sorczyk
Grazyny i Tadeusza Lejow w Lezajsku, Salonu
Fryzjerskiego Ewy Kaduk-Mul.

(ar)

Fot. Adam Kuzma

»SZEPT DUSZY”

11 kwietnia br. w sali kameralnej Miej-
skiego Centrum Kultury w Lezajsku odbyl
sie wernisaz malarstwa lezajskich artystek:
Malgorzaty i Joanny Sztyrak - matki i corki.

Wyjatkowe dzieta m.in. wspaniate ikony, ma-
lowane wedlug tradycyjnych receptur na deskach
oraz akwarele, wyrdzniajace si¢ delikatnoscig a
jednocze$nie lekko$cia, wzbudzily ogromne za-
interesowanie wérdd oséb zwiedzajacych.

Oprawe artystyczna tego wyjatkowego wieczo-
ru uswietnili: Grupa Teatralna ,,Baratario” oraz
Damian Dec z zespolem.

Warto wspiera¢ naszych regionalnych twércow.
Dzigki spotkaniom tego typu nie tylko promuje-
my tworczosé, ale rowniez mobilizujemy do sa-
modoskonalenia.

J. Kedzierska, fot. Wactaw Padowski

SENIORKI NA WYBIEGU

10 marca br. w Miejskim Centrum Kultury w Lezajsku z inicjatywy instruktorki ds. plastyki
Marty Zdeb odbyl si¢ niecodzienny pokaz. Niecodzienny, bo bohaterkami show byly seniorki

z Lezajskiego Klubu Seniora.

Do tego wydarzenia Panie przygotowywaly si¢
przez kilka tygodni — kompletujac garderobe za-
lecong przez koordynatora Marte Zdeb, z wypie-
kami na twarzach robigc pierwsze kroki na wybie-
gu, pod okiem i wedtug wskazéwek Doroty Wy-
laz, instruktorki taica w MCK.

Szesnastu modelkom zostaly przydzielone od-
powiednie do stroju torebki i bizuteria z autor-
skiej, recyklingowej kolekcji ,MartaZ-Style” —
glowne przedmioty pokazu.

Piekne fryzury i makijaze, a przede wszystkim
energia i wielki entuzjazm dodaty Paniom tyle
uroku, ze lustra sali baletowej pekaly z zazdrosci,
widzac taka ilo$¢ wdzieku naraz. W tle rytmicz-
nej muzyki i ferii $wiatel, seniorki z godnoscig, a
zarazem pelne pasji i wdzigku, pokazaly te kolek-
cje przy nieustajacej owacji publicznosci. Pokaz
zakonczyly trzy przyszle seniorki - dzis szescio i
o$miolatki: Ania, Matylda i Kasia.

W drugiej czesci wieczoru dyrektor MCK Ma-
ria Horoszko dokonata otwarcia wystawy fotogra-
ficznej ,Pigkno Trzeciego Wieku”. Strzelaly kor-
ki szampana, goécie ogladali z zaciekawieniem i
rozbawieniem wykonane przez Adama Kuzme i
Waclawa Padowskiego fotografie.

Wieczér uplynal w niezwyklej atmosferze, do
czego przyczynily sie m.in. wystep Grupy Wo-

kalnej ,Meritum” oraz Mlodziezowego Kwinte-
tu Detego z Grodziska Dolnego w recitalu mu-
zyki filmowej. Aranzacja muzyczna wieczoru
przygotowana zostala przez Barttomieja Urban-
skiego, a przepigkne oswietlenie przez Damia-
na Deca.

Wirdd licznie zgromadzonej publicznosci zna-
lezli si¢ m.in.: przewodniczacy Rady Miejskiej Ire-
neusz Stefaniski, burmistrz Lezajska Piotr Urban,
zastepca burmistrza Marek Karakuta, jak rowniez
przewodniczacy Komisji Oswiaty, Kultury i Spraw
Spolecznych RM Jerzy Jarosz.

Sponsorom i darczyncom tej imprezy tj.:
Urzedowi Miejskiemu w Lezajsku, Grupie Zy-
wiec Browar w Lezajsku, Miejskiemu Zaklado-
wi Komunalnemu w Lezajsku , BMF Polska oraz
dyrektorowi GOK w Grodzisku Dolnym, Kata-
rzynie Mach Wawrzaszek oraz wszystkim, kto-
rzy inicjatywa i pracg przyczynili si¢ do jej po-
wstania i przebiegu, skladamy serdeczne podzie-
kowania.

Marta Zdeb
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Spotkania podrozinicze TMZL

W INDONEZJI

1 marca br. w sali konferencyjnej Mu-
zeum Ziemi Lezajskiej odbylo sie kolejne
spotkanie z podrozniczka z Lezajska Mar-
ta Kuczek, ktora tym razem opowiadala o
faunie, florze, historii, obyczajach i kuchni
Indonezji.

Inicjatorami i organizatorami spotkania byly:
Towarzystwo Milo$nikéw Ziemi Lezajskiej oraz -
dziatajgce w strukturach MCK - Centrum Infor-
macji Turystycznej. Na spotkanie licznie przyby-
li sympatycy TMZL, mitoénicy dalekich podrézy
oraz przyjaciele bohaterki spotkania, mifo$nicz-
ki wedrowek po zakamarkach $wiata, ktora chet-
nie chce si¢ dzieli¢ swoimi wrazeniami z innymi.

Indonezja to wyspiarskie pafistwo w Azji Po-
tudniowo-Wschodniej, ktorego stolicg jest Dza-
karta liczaca 8,4 mln mieszkanicéw. Ludno$¢ In-
donezji jest bardzo zrdznicowana pod wzgledem
etnicznym, jezykowym i religijnym. Indonezja
jest panstwem wyspiarskim polozonym na 17
508 wyspach, na ktorych znajduja sie liczne wul-
kany. Wyspy Indonezji rozciagaja si¢ na dtugo-
$ci ponad 5 tys. km wzdtuz réwnika i na dtugosci

1750 km z potudnia na pétnoc. Jedna z wysp cz¢-
sto odwiedzanych przez turystéw to Bali zwana
»Rajska Wyspgq, ,Wyspa Tysiaca Swiatyr’, badz po
prostu ,,Rajem na Ziemi”. Bali znane jest w $wie-
cie z oryginalnego, charakterystycznego folkloru,
architektury, rzezby, malarstwa, a takze muzyki
i tanca. Jak jednak podkreslata podczas spotka-
nia podrézniczka — najbardziej ujeta ja przyroda:
»Przyroda Indonezji jest wspaniala. Wprawia w
zachwyt. Teren tego wyspiarskiego kraju zamiesz-
kuja tysiace réznych gatunkow zwierzat i roélin,
réwniez takich, ktére wystepuja tylko w Indone-
zji i nigdzie indziej na $wieci”.

Specyfika klimatyczna i glebowa powoduje,
ze kazdy region $wiata ma wlasne, niepowtarzal-
ne produkty zywnosciowe, przyprawy i potrawy.
Warto poznawac¢ egzotyczng kuchnig. Taka kuli-
narna przygoda nie tylko przynosi niespodzian-
ki dla podniebienia, ale réwniez roznicuje nasza
diete i dostarcza cennych substancji, ktore nie wy-
stepuja w potrawach polskich. Najpopularniejsze
danie w kraju, to nasi goreng, czyli ryz smazony
z dodatkiem mieszanki warzyw, kawatkow kur-
czaka, krewetek, z rybami lub z czerwonym mie-
sem. Niespodzianka dla uczestnikow spotkania
byla regionalna indonezyjska potrawa przygo-
towana przez pania Marte. Byta to salatka gado
gado (wegetarianska salatka z warzyw z pikant-
nym sosem). Smakowata wysmienicie. Spotka-
nie uplyneto w mitej atmosferze. Fascynacje eg-
zotycznymi podrézami byto widaé na twarzach
przybylych gosci.

Zarzad Towarzystwa Milosnikéw Ziemi Lezaj-
skiej sktada serdeczne podzigkowania dyrektoro-
wi Muzeum Ziemi Lezajskiej za pomoc w zorga-
nizowaniu spotkania.

Iwona Tofilska
. Fot. Marta Kuczek

—

Lezajskie Marsze na Orientacje

OGARY 2012

W dniach 24-25 marca br. odbyly si¢ w naszym
miescie Lezajskie Marsze na Orientacje ,,OGA-
RY 20127, ktore stanowily II runde Pucharu Pod-
karpacia w MnO. Zostaly one przygotowane i
przeprowadzone przez Szkolne Koto Krajoznaw-
cze dzialajace przy Zespole Szkot Technicznych.

Podczas imprezy, ktéra w tym roku miata cha-
rakter ogélnopolski, przeprowadzony zostal do-
datkowy etap historyczny przygotowany przez
Andrzeja Kusiaka nauczyciela w Gimnazjum w
Nowej Sarzynie. Uczestnicy etapu mieli za zada-
nie na podstawie przygotowanej przez organiza-
torow mapy odnalez¢ obiekty zwigzane z historig
miasta i odpowiedzie¢ na pytania dotyczace tych
miejsc. W przygotowanym etapie wzigta udziat
wiekszoé¢ z ponad 100 0sob, ktére przybyly na
zawody miedzy innymi z Ustrzyk Dolnych, Kol-
buszowej, Rzeszowa oraz Lublina i Radomia. Spo-
$rod tych, ktérzy odnalezli wszystkie miejsca i od-
powiedzieli poprawnie na pytania, zostaly rozlo-
sowane nagrody ufundowane przez Urzad Miej-
ski w Lezajsku.

Wszystkim uczestnikom Lezajskich Marszow
na Orientacje serdecznie dziekujemy za wzigcie
udzialu w tej formie zawodow, ktora taczy aktyw-
ne spedzanie wolnego czasu z poznawaniem no-
wych miejsc i historii naszego miasta oraz regionu.

Dzigkujemy réwniez licznym sponsorom i
sympatykom marszOw na orientacje, bez ktorych
wsparcia nie udaloby sie zorganizowa¢ II Lezaj-
skich Marszéw na Orientacje. Byli nimi: Browar
w Lezajsku Grupa Zywiec S.A., Miejski Zaklad
Komunalny w Lezajsku, MotoGum Brudniak,
ALICJA - Biuro Nieruchomosci, ADA Salon
Meblowy, Cukiernia Rafael, Kancelaria Nota-
rialna Anna Heleniak, Apteka Pharmex ul. Pod-
les$na.

(xf)
Fot. Dawid Wiech

STRAZE GROBOWE
NA PODKARPACIU

Z inicjatywy Centrum Informacji Turystycz-
nej oraz Towarzystwa Miloénikow Ziemi Lezaj-
skiej 12 kwietnia br. roku w Miejskim Centrum
Kultury w Lezajsku odbylo sie spotkanie na te-
mat ,,Genezy strazy grobowych w wojewodztwie
podkarpackim”. Zaproszeni zostali uczniowie
lezajskich szkot ponad gimnazjalnych: Zespotu
Szkét Licealnych im. Bolestawa Chrobrego oraz
Zespotu Szkot Technicznych im. Tadeusza Ko-
$ciuszki.

Przyznam sie, ze gdy zobaczytem tak duza licz-
be 0s6b zainteresowanych tg tematyka, a w szcze-
golnosci miodziez, poczulem sie niezwykle mile
zaskoczony. Nie powinno mnie to zresztg dziwi¢,
bowiem kilku obecnych na sali stuchaczy pare dni
weczedniej brato bezposredni udziat w kultywowa-

niu tradycji, czyli tzw. ,, historii Zywej”, ktora jest
najpiekniejsza, bo faczy aktywnie kilka pokolen
w sposob bardziej badz mniej sSwiadomy w swo-
istg specyficzna rekonstrukcje wydarzen sprzed
wielu stuleci.

Pierwszg cze$¢ spotkania poswiecilem genezie,
na ktéra sktada sie wiele hipotez odnoszacych sie
do pochodzenia przepieknej barwnej tradycji na
Podkarpaciu, badz w jego poszczegolnych cze-
$ciach. Staralem si¢ podjac kwestie powigzania
tej tradycji z pierwszymi wyprawami krzyzowy-
mi (réwniez z udziatem moznowtadztwa polskie-
g0), Bozogrobcami, wojnami z Turcjg w ostatnim
¢wieréwieczu XVII wieku, dziatalno$cig Miecho-
witéw w prowingji ruskiej, stopniowa kasata Za-
konu Bozogrobcow, wpltywem wystapien chlop-
skich na terenie Galicji w polowie XIX wieku, nie-
ktorymi elementami rozwoju ruchu ludowego.
Powyzsze wydarzenia w sposob szczegélny od-
niostem do powiatéw lezajskiego i przeworskiego.

Ostatnig cze$¢ poswiecitem wybranym prze-
ze mnie obecnie dzialajacym strazom grobowym
(»turkom”) w powiatach: jarostawskim, prze-
worskim, fancuckim, lezajskim. Przedstawilem
zbidr zdje¢ aktualnie istniejacych strazy grobo-
wych, ktdre zaprezentowalem w sali kameralnej
Miejskiego Centrum Kultury w Lezajsku. Moim
glownym celem bylo przypomnienie o przeszto-
$ci, ktdrej my wszyscy w potudniowo-wschodniej
Polsce jestesmy udziatem; sadzg, Ze jednej z naj-
bardziej unikatowych tradycji w Europie.

Niezmiernie mito mi bylo poprowadzi¢ to spo-
tkanie i przedstawi¢ przygotowana przeze mnie
prezentacje. Wszystkim, ktorzy w jakikolwiek
sposob wsparli mnie w tym przedsiewzieciu z
serca dzigkuje.

Grzegorz Krzysztof Krzeszowski

Historyk
- doktorant Uniwersytetu Rzeszowskiego
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m w Muzeum Prowincji Ojcow Bernardynéw

SW. WOICIECH

Galeria Rodzimej Sztuki Sakralnej Muzeum Prowincji Ojcéw Bernar-
dynow w Lezajsku eksponuje szafe bracka z poczatku XIX w., ktorej wy-
jatkowy, religijny charakter nadaja dwa obrazy malowane technika olej-
ng, zdobigce jej zewnetrzne dwuskrzydlowe lica.

Malowidlo po lewej stronie przedstawia $w. Zachariasza, po prawej widzi-
my $w. Wojciecha biskupa i meczennika. Szafa stuzyla przechowywaniu fere-
tronéw, strojow i innych sprzetow uzywanych podczas uroczystych procesji.

Sw. Wojciech ukazany jest frontalnie w po-
zycji stojacej, z tufowiem nieznacznie zwrdco-
nym w strone prawego ramienia. Ma na so-
bie strdj pontyfikalny, skladajacy sie z dtugiej
alby zréznicowanej duktem pionowych fal-
dow, z biatej komzy siegajacej kolan, a takze
z czerwonej, brokatowej kapy okrywajacej ra-
miona, spi¢tej pod szyja, spod ktorej wystaje
fioletowy mucet i paliusz. Na powierzchni mi-
try i na piersiach widniejg drogocenne kamie-
nie. Twarz $wietego, oddana za pomoca czer-
wieni o zréznicowanym nasyceniu, rozbielo-
nych zékci, brazéw i czerni, emanuje spoko-
jem. Wyrdznia ja wysokie blade czoto, syme-
trycznie wykre$lone tuki brwiowe, wysmukly,
prosty nos oraz oczy ujete grubymi powiekami
Z wyraznie zaznaczonymi Zrenicami, spowite
subtelnym $wiattocieniem, zamyslone i zapa-
trzone w dal. Dlugie, falujace si¢ wlosy opada-
ja na kark. Nad starannie uczesang broda wid-
nieja usta z intensywnie czerwonymi warga-
mi okolone diugimi wasami. Lewym ramie-
niem $w. Wojciech przyciska do tutowia ksie-
ge oprawiong w twarde niebieskie okladki.
W dloniach, okrytych rekawiczkami, trzyma
pastorat z dwuramiennym krzyzem arcybisku-
pim w prawej rece, w lewej ma galazke palmy
i wiosto pidrem wsparte o ziemie. Patron ob-
razu stoi na zielonej, gtadkiej murawie z poje-
dynczymi wyzszymi kepkami trawy, grudka-
mi ziemi lub kamieniami. W gtebi widac zato-
ke otoczong wzgodrzami, posrodku ktorej ply-
wa niewielka 10dz z czterema ludZzmi. Nad krawedziami horyzontu malarz
przedstawit pochmurne ciemnoblekitne niebo z odcieniami ciemnego ble-
kitu, bieli, zieleni i rozu.

Sw. Wojciech, biskup Pragi, znamienity misjonarz i meczennik, przy-
szedt na $wiat okoto 956 r. w czeskich Libicach w zamoznym rodzie Staw-
nikéw. Bedac pod opieka $w. Adalberta, arcybiskupa Magdeburga, ksztal-
cil sie w tamtejszej szkole katedralnej. Po powrocie do rodzinnego miasta
w 981 r., otrzymat $wiecenia kaplaniskie, a po émierci Dytmara, pierwszego
tacinskiego biskupa Pragi, w 982 r. wybrany zostal na jego nastepce. Stynat
ze skromnego i §wietego zycia oraz wrazliwosci na materialne potrzeby Ko-
$ciola, ubogich i wigzniow. Zwalczajac zle obyczaje moznych, po pieciu latach
rzadoéw musial opusci¢ stolice biskupig. Udal sie do Moguncji, by z popar-
ciem swego zwierzchnika, §w. Willigisa stara¢ sie o zwolnienie z dotychcza-
sowych obowigzkéw. Otrzymawszy pozwolenie papieza Jana XV rozpoczat
zycie zakonne w rzymskim klasztorze benedyktynow, gdzie w 990 r., wraz ze
swoim przyrodnim bratem bl. Radzimem, zlozyl profesje zakonna. Po dwoch
latach zmuszony zostat do powrotu na stolice biskupia, jednak - z powodu
zamieszek wstrzasajacych krajem - wyjechat do benedyktynskiego klaszto-
ru na rzymskim Awentynie. Wkrétce, po zamordowaniu jego czterech bra-
ciiich rodzin przez Werszowskich, za zgoda cesarza Otton III i lokalnego
metropolity, jesienia 996 r. udat sie do Polski, gdzie poproszony przez Bo-
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lestawa Chrobrego uczestniczyt w licznych misjach dyplomatycznych, a na-
stepnie wyruszyt na ewangelizacje stowianskich Wieletéw (Lutykow). Wio-
sng 997 r. w towarzystwie trzydziestu wojéw udal sie do Prus. Wista dotart
do Gdanska i zapewne droga morska, bez rycerzy, wyruszyt do ujécia dzi-
siejszej Pregoly. W okolicach Elblaga, 23 kwietnia 997 r. o $wicie, zostat za-
mordowany przez uzbrojonych pogan. Cialo Meczennika sprowadzono do
Trzemeszna, a potem uroczyscie do Gniezna. W poczet $wietych wpisal go
w 999 1. papiez Sylwester II.

Tres¢ interesujacego nas wizerunku i jego najblizszy kontekst ideowy rzu-
caja $wiatto na historie szafy. Imie znamienitego misjonarza Prus i meczen-
nika, jednego z gtéwnych patronéw Polski obok Matki Bozej Krélowej i $w.
Stanistawa Biskupa, nosit Szeliga, wykonawca
drewnianych struktur szafy. Z kolei sasiadujacy
z obrazem wizerunek §w. Zachariasza wskazuje
na osobe malarza, Zachariasza Chodzinskiego
(1777-1844), ktdrego corka, Katarzyna, wyszlta
za maz za Jozefa Szelige.

Chodzinski byt synem Szymona i Wiktorii
Piotrowskiej, ozenionym z Weronika Hartle-
ben (Chartleben) z kolonii Dornbach (Tarna-
wiec). Szymon (zm. ok. 1840), réwniez malarz,
uzywat sygnatury SHML (Szymon Hodzinski
Malarz lezajski). Najstarsza wzmianka o jego
tworczoséci pochodzi z 1776 r. Pod datg 1787
wspomniany jest jako organista w kosciele Oj-
coéw Bernardynéw w Lezajsku. Byt autorem nie
zachowanych do dzi$ Stacji Drogi Krzyzowej
z 1817 1., wiszacych niegdys na zewnetrznym
murze klasztornym, dwoch obrazéw olejnych
z 1832 roku, ukazujacych Przemienienie Pai-
skie oraz Sw. Rozalig i Barbare, znajdujacych sie
w Muzeum Okregowym w Rzeszowie, a tak-
ze prawdopodobnie obrazéw z 1832 r.: Sw. Se-
bastiana i Rocha oraz Sw. R6zy i Barbary, sta-
nowigcych wyposazenie kapliczki w Giedlaro-
wej. Jego tworczo$¢ stoi na pograniczu sztu-
ki ludowej.

Klimat domu rodzinnego nie pozostat bez
wplywu na zycie i zainteresowania Zacharia-
sza. Od dziecinstwa zwigzany ze Srodowiskiem
lezajskim i tutejszym Sanktuarium, w swej
tworczosci podejmowal rodzima tematyke ha-
giograficzng. Muzeum Okregowe w Rzeszowie
przechowuje wykonany przez niego w 1929 r. technika olejng na desce, od-
pustowy obrazek przedstawiajacy Matke Bozg Lezajskg. Do innych zacho-
wanych dziel tego artysty, oprocz wspomnianych wyzej wizerunkéw, nalezy
kopia obrazu Matki Bozej Lezajskiej z 1815 r., przechowywana w oratorium
kosciota Ojcoéw Kapucynéw w Rozwadowie, a takze obraz ukazujacy Mat-
ke Bozg z Dziecigtkiem, podajgcg szkaplerz bt. Szymonowi Stockowi, zdobia-
cy drzwi szafy brackiej z 1818 r., obecnie eksponowanej w Galerii Rodzimej
Sztuki Sakralnej Muzeum Prowingji Ojcéw Bernardynéw w Lezajsku. Inte-
resujacy nas obraz powstal prawdopodobnie tuz przed 1841 r., uwazanym
za date powstania szafy, ktora znajdowata si¢ niegdys w Bazylice Ojcow Ber-
nardynéw w Lezajsku i stuzyla przechowywaniu sprzetu nalezacego do kto-
rego$ z bractw. Niewykluczone, Ze obraz penil najpierw funkcje feretronu
procesyjnego. Jego kompozycja czerpie z idei calopostaciowego portretu sta-
ropolskiego, stosowanej w komponowaniu wizerunkow o tresci hagiograficz-
nej, powstajagcych masowo w pracowniach wielu malarzy cechowych. Arty-
sta operowat czerwienia i blekitem, z ktorych za pomoca bieli, z0lci i czerni
uzyskiwal rozmaite odcienie zieleni, blekitu i ugru. Zdaniem Krzysztofowi-
cza i Sniezyniskiej-Stolotowej ,,jego obrazy naiwne i prymitywne, o pastelo-
wym kolorycie, stoja na pograniczu sztuki ludowej”

Tekst i zdjecie
o. Efrem Obrusnik
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E zdrowie i uroda

SEKRETY GARNKA

Kuchnia ,,Biuletynu Miejskiego”

pod redakcjg specjalistki
w dziedzinie zywienia
Hanny Janiszewskiej-Celej

WIOSNA NA TALERZU

Przy tak wiosennej pogodzie nawet posil-
ki wolelibysmy jes¢ na §wiezym powietrzu.
Najprosciej mozna to osiagnac przygotowu-
jac potrawy z grilla.

Grillujemy to, co mozna upiec szybko, tak je-
stesmy stesknieni za tym wyjatkowym smakiem
i aromatem pieczonego migsa. Gdy juz zaspoko-
imy pierwszy apetyt na kietbaski, karkowki i bo-
czek, szukamy bardziej wykwintnych smakow:
pieczonych ryb, warzyw i owocow. W oczekiwa-
niu na danie gléwne mozna poda¢ cos lekkiego,
co urozmaici positek, a rownoczesnie dostarczy
sktadnikow odzywezych, ktorych brakuje w po-
trawach miesnych. Warto przygotowac salatki lub
suréwki z dodatkiem egzotycznych owocow, kto-
rych duzy wybdr oferuja supermarkety. Polaczo-
ne ze sktadnikami czesto uzywanymi w codzien-
nych satatkach i suréwkach mozemy uzyskac cie-
kawy efekt smakowy.

Pomelo - pomararicza olbrzymia, nazwana tak
ze wzgledu na owoce, ktore moga wazy¢ nawet 2,5
kg. W smaku przypomina grejpfruta, ale jest fa-
godniejsze i mniej kwasne. Ma orzezwiajacy za-
pach, niewiele kalorii - tylko 42 kcal/100g owo-
cu, sole mineralne i sporo witamin: C, B1, B2,PP,
kwas foliowy, beta-karoten. Nazywany jest owo-
cem dobroczynnym, poniewaz wspomaga pra-
ce ukladu krazenia, dziata odkazajaco i moczo-
pednie, oczyszcza organizm z toksyn, zwigksza
wchlanianie Zelaza, obniza poziom cholesterolu,
co spowalnia proces powstawania miazdzycy. Po-
lecany jest osobom majacy podwyzszony poziom
cukru, gdyz zawiera substancje, ktore dzialaja po-
dobnie jak insulina. Ponadto pomaga w zwalcza-
niu bezsennosci i wyczerpania fizycznego.

Salatka z owocu pomelo

Sktadniki: 1/2 Pomelo, safata zielona (moze by¢
mieszanka satat), 100 g sera camembert, 4 tyzki
zmielonych orzechéw, 4 lyzki platkow migdato-
wych. Sktadniki sosu: 3 lyzki octu winnego, 6 ty-
zek oliwy z oliwek, 1 lyzeczka miodu, 1 lyzeczka
suszonej bazylii, sol; pieprz do smaku. Wykona-
nie: Pomelo obra¢ ze skorki, pokroi¢ w,,fodeczki’,
skfadniki sosu polaczy¢ i doktadnie wymieszac,
salate optukad, osaczy¢, liscie porwaé na kawatki,
ulozy¢ w salaterce, pola¢ czeécia sosu. Na lisciach
salaty ulozy¢ pokrojony w plasterki ser camem-
bert i czastki pomelo, posypa¢ zmielonymi orze-
chami i migdatami, skropi¢ reszta sosu. Przed po-
daniem schlodzi¢.

Salatka z awokado, pomelo i sera

Skladniki: dwa dojrzate awokado, 150 g satfa-
ty zielonej, 150 g sera plesniowego (np. rokpol),
1/2 pomelo, lub 1 grapefruit, 20 ml octu winne-
g0, 30 ml oliwy extra virgin, sol, pieprz do sma-
ku. Wykonanie: umy¢ pomelo, obra¢ ze sko-
ry, usunac cze$¢ biatego albedo (w przypadku
grejpfruta zrobi¢ tak samo), ser pokroi¢ na pla-
stry grubosci ok. 4 mm (tak, aby si¢ nie rozpa-
dly). Awokado obra¢, pokroi¢ na plastry grubo-
$ci ok. 4 mm. Salate umy¢, osuszy¢, porwac na
drobne kawalki. Na talerzu ulozy¢ warstwami
salate, kawalki sera, na nim awokado, na koncu
pomelo. Z octu winnego i oliwy oraz przypraw
sporzadzi¢ sos i skropi¢ nim salatke. Przed po-
daniem schlodzi¢.

Suréwka owocowa

Skladniki: 1/2 owocu pomelo, 1 jabtko, 1/4
awokado, 2 mandarynki, jogurt naturalny, cytry-
na. Wykonanie: Pomelo obra¢, oddzieli¢ od bia-
tej skorki, podzieli¢ na czastki, pokroi¢ w kostke,
podobnie postapi¢ z mandarynkami, awokado
przekroi¢ na pol, potéwke bez pestki przekro-
i¢ jeszcze raz na pol i ¢wiartke owocu pokroi¢ w
drobng kostke, skropi¢ sokiem z cytryny. Jabl-
ko umy¢, obrac ze skorki, pokroi¢ w plasterki, a
nastepnie w cienkie paseczki. Sktadniki suréw-
ki potgczy¢ ze soba i polaé jogurtem. Schtodzi¢
i udekorowa¢ listkami miety lub melisy.

TYLKO TY

pod redakcja
Matgorzaty Jakubowskiej

GLINKI-TWOJA CERA
JE POKOCHA

Cho¢ nalezg do bardzo modnych obec-
nie kosmetykow organicznych, sa niedro-
gie. Latem i wiosng sprawdza sie lepiej niz
chemiczne preparaty.

Kobiety stosujg je od tysiecy lat, bo §wietnie
dzialajg na skore calego ciala i nie majg skutkow
ubocznych, a ich skladniki nie kumulujg si¢ w
organizmie. Byly ulubionym kosmetykiem piek-
nych natoznic z krymskich hareméw chanéw ta-
tarskich. Przekonaj sie, czy ich moc doda blasku
takze twojej urodzie.

Magiczny plyn

Glinki to nic innego jak pyly wulkaniczne wy-
dobywane ze z16z w réznych miejscach $wiata. Sg
bardzo wydajne i fatwo je przechowa¢. Mozesz je
kupi¢ w aptece, sklepach z zywnoscig i kosmety-
kami naturalnymi a takze w supermarketach, za-
mowic przez Internet. W Polsce dostaniesz glin-
ki rodzime, ale tez z Krymu, Izraela, francuskie
i wloskie. Kupisz je w postaci proszku do rozro-
bienia lub pétptynne - gotowe do aplikacji. Star-
czajg na dlugo.

Jak to sie naklada?

To dziecinnie proste. By przygotowaé maske,
do sproszkowanej glinki dodaj wody mineralnej
lub naparu z zi6t - rumianku albo lipy. Papka po-
winna mie¢ konsystencje gestej $mietany. Mozesz
tez doda¢ do niej troche otrab, wtedy potaczysz
w jednym preparacie maske z pillingiem. Glinke
nakladaj na wybrane partie ciata na 15-30 minut.
Zmyj wodg. To wszystko!

Gladka jak aksamit

Glinka $wietnie oczyszcza skore, wchtaniajac
niczym gabka nadmiar ttuszczu, toksyny i ob-
umarle komérki naskorka. Zawarte w niej mikro-
elementy i mineraly (krzem, glin, Zelazo, magnez,
potas, sod, wapn) sprawiaja, Ze ma dzialanie prze-
ciwzapalne, odzywcze i regenerujace. Efekt? Sko-
ra jest gtadka, z zamknietymi porami, wyraznie
milodsza, ma wyréwnany koloryt. Po miesiecznej
kuracji i stosowaniu glinek co 3-4 dni twoje cia-
fo bedzie gladkie jak aksamit.

Wybierz kolor glinki
dla swojej skory
o Sucha, skfonna do podraznien - glinka biala
o Tlusta - zielona
o Tradzikowata i chora na luszczyce - glinka
blekitna krymska lub zielona
o Dojrzala i poszarzala - czerwona, z6lta
o Wrazliwa - rézowa i biata
o Mieszana (tlusta linia ,T”, policzki suche) —
z0hta

m dzien za dniem

STUDENTKI Z ORGANIZACII
AIESEC W ZESPOLE SZKOt

TECHNICZNYCH W LEZAJSKU

W dniach od 26 lutego do 2 marca br. w
Zespole Szkol Technicznych goscilismy dwie
studentki z organizacji AIESEC.

Jest to miedzynarodowe zrzeszenie studentow,
dziatajace w ponad stu krajach, ktérego gtéwnym
celem jest umozliwienie mtodym ludziom rozwi-
jania kompetencji przedsigbiorczosci, odpowie-
dzialnosci spotecznej, umiejetnosci pracy w glo-
balnym $rodowisku oraz aktywnego uczenia sig.

W ramach wolontariatu do naszej szkoly przy-
byly Devi Pitasari z Indonezji i Sandy YangSu-
iling z Chin, ktére przez tydzien prowadzily za-
jecia z mlodzieza na temat historii, geografii i
kultury krajéw, z ktérych pochodzg. Dzigki temu
uczniowie ZST mieli mozliwo$¢ m.in. sprobowa-
nia swoich sit w grze na tradycyjnych indonezyj-
skich instrumentach muzycznych, poznania nie-
zwykle trudnego chinskiego alfabetu czy wziecia
udzialu w inscenizacji chinskiego wesela. Wo-
lontariuszki uczestniczyly rowniez w zajeciach
praktycznych Technikum Zywienia i Gospodar-
stwa Domowego, podczas ktorych degustowaly
przygotowane przez uczniéw polskie zupy; a tak-
ze same przyrzadzily chinskie i indonezyjskie po-
trawy, ktérymi czestowaty mlodziez i nauczycieli.
Devi i Sandy zwiedzily Lezajsk, a w role przewod-
nikéw po miescie weielili sie maturzysci z Techni-
kum Informatycznego.

Wizyta studentek z organizacji AIESEC po-
zwolita mlodziezy ZST sprawdzi¢ sie w praktycz-
nej znajomosci jezyka angielskiego oraz zwigkszy¢
efektywnos¢ nauki poprzez kontakt z zywym je-
zykiem.

(ch)

Z EKOLOGIANATY

To juz X edycja organizowanego przez
Miejski Zaklad Komunalny Sp. z 0.0. w Le-
zajsku Konkursu ,,Z ekologia na ty”!

Jak co roku, tak i tym razem, konkurs przebie-
ga pod hastem ,,zbieramy surowce wtérne, chro-
nigc naturalne srodowisko czlowieka”. Wzorem
lat ubieglych zmagania ucznidw ze szkét podsta-
wowych i ponad podstawowych zwiericzone zo-
stang dwudniowym Rajdem Rowerowym (24-25
maja) dla ucznidéw szkél najbardziej wyrdzniaja-
cych sie w zbidrce surowcow wtdrnych.

W tym roku przypada jubileusz konkursu, dla-
tego Patronat Honorowy Marszalka Wojewodz-
twa Podkarpackiego dziwi¢ nie moze.

O konkursie napiszemy wigcej w nastgpnym
wydaniu Biuletynu Miejskiego.

(pp)

Biblioteka Publiczna w Lezajsku

INFORMUJE!

W zwiazku z modernizacja
budynku przy ul. Jarostawskiej 1
Biblioteka Publiczna
przeniesiona zostata
do Szkoly Podstawowej Nr 1
w Lezajsku
przy Placu Jaszowskiego
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m profilaktyka

Zjawisko przemocy domowej jest od wie-
lu lat powaznym problemem spolecznym i
jednym z podstawowych zagrozen dla rodzi-
ny oraz poszczegolnych jej czlonkéw. Moze
by¢ ona zaréwno przyczyna, jak i skutkiem
dysfunkcji w rodzinie.

Przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jako za-
mierzone, wykorzystujace przewage sil, dzialanie
przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i
dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody.

Z psychologicznego punktu widzenia prze-
moc jest dziataniem intencjonalnym, tzn. zamie-
rzonym, ktérego celem jest kontrolowanie i pod-
porzadkowanie ofiary. Sily s3 nieréwnomierne —
sprawca przemocy jest silniejszy lub ma inny ro-
dzaj przewagi nad ofiara. Dzialanie lub zaniecha-
nie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste
drugiej - sprawca wykorzystujac przewage sity,
narusza podstawowe prawa ofiary. Przemoc po-
woduje cierpienie i szkody fizyczne lub psychicz-
ne - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary.

Wyodrebnia si¢ nastepujace rodzaje przemocy:

o przemoc fizyczna tj. bicie, znecanie sie, glo-
dzenie, zamykanie, szarpanie, duszenie, ciggniecie
za wlosy, rzucanie przedmiotami, uzywanie nie-
bezpiecznych narzedzi lub grozenie ich uzyciem,
zadawanie bolu;

e przemoc psychiczng, np. straszenie zaboj-
stwem, uzyciem przemocy, zabraniem dzieci,
niszczenie rzeczy, upokarzanie, uzywanie wul-
garnych stéw, ciggle chodzenie za kims, dzwo-
nienie do niego w celu wyrzadzenia mu krzywdy
lub zastraszania, zakazywanie osobie kontaktéw z
rodzing, przyjaciotmi, zabranianie wychodzenia z
domu, upokarzanie jej w miejscach publicznych;

o przemoc seksualna, tj. zmuszanie do wspot-
zycia, do ogladania pornografii;

o zaniedbywanie - szczegdlnie dotyczy dzieci,
0s0b starszych, uposledzonych, gdzie zaniedby-
wane bywaja najbardziej podstawowe potrzeby
(wyzywienia, ubrania, higieny, ochrony, bezpie-
czenstwa, wychowania, edukacji, opieki lekar-
skiej);

o przemoc ekonomiczna - np. utrzymywanie
osoby zaleznej w catkowitej zaleznosci finansowej,
zakazywanie pracy zawodowej, niedawanie wy-
starczajacej ilosci srodkéw finansowych na pro-
wadzenie gospodarstwa domowego, odbieranie
zarobionych pienigdzy.

W wielu spoleczenstwach zaobserwowac
mozna brak reakcji na problem przemocy w
rodzinie. Wynika to z funkcjonujacych w $wia-
domoéci spolecznej mitow i stereotypéw na temat
przemocy, ktére pokazujg falszywy obraz proble-
mu. Oto niektore z nich:

o przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt
nie powinien sig wtrgcac - nieprawda. Przemoc
i krzywdzenie osob bliskich jest przestepstwem
podlegajacym karze jak przemoc wobec obcych.

o przemoc jest wtedy, gdy widoczne sg slady na
ciele ofiary - nieprawda. Przemoc to nie tylko sla-
dy na ciele, ale takze ponizanie, obelgi, grozenie,
zastraszanie.

o jezeli ktos jest bity, to znaczy, ze na to zastuzyt
- nieprawda. Nikt nie zastuguje na bicie, krzyw-
dzenie, bez wzgledu na to, co zrobil.

e ofiary przemocy w rodzinie akceptujg prze-
moc - nieprawda. Ofiary zawsze probuja si¢ bro-
ni¢, jednak boja si¢ lub robig to mato skutecznie.

o gdyby ofiara naprawde cierpiata, odeszlaby od
sprawcy - nieprawda. To, ze osoby, doswiadczaja-
ce przemocy, nie odchodzg od sprawcy, jest wy-
nikiem wielu czynnikéw: zaleznosci finansowej,
trudnosci mieszkaniowych, przekonan dotycza-
cych malzenstwa, czesto naciskow ze strony ro-
dziny, sasiadow.

o przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol -
nieprawda. Nawet uzaleznienie od alkoholu nie
zwalnia od odpowiedzialnosci za czyny dokony-
wane pod jego wplywem.

Powyzsze mity usprawiedliwiaja stosowanie
przemocy, stuza do ukrycia czy zbagatelizowania
problemu, przez co utrudniaja prawidlowe reago-
wanie na akty brutalnosci i okrucienistwa wobec
bliskich. Dla sprawcy sa sygnalem o spolecznym
przyzwoleniu na przemoc. Ofiary przemocy w ro-
dzinie sa najczesciej bezradne. Boja sie zwrdcic o
pomoc. Poczucie bezradnosci powoduje, ze kosz-
mar trwa latami. Osoba do$wiadczajaca dtugo-
trwalej przemocy traci poczucie bezpieczenstwa

mych instytucji, jak w przypadku zespotu inter-
dyscyplinarnego oraz inni specjalisci w dziedzinie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wszyscy
cztonkowie zespotu i grup roboczych podpisujg
o$wiadczenia o zachowaniu poufnosci.

Praca zespolu interdyscyplinarnego i grup
roboczych odbywa sie w oparciu o procedure
»Niebieskiej Karty”, zgodnie z Rozporzadze-
niem Rady Ministrow z dnia 13 X 2011 r. Proce-
dura ta obejmuje czynnosci podejmowane przez
przedstawicieli roznych instytucji, weze$niej wy-
mienianych, w zwiazku z uzasadnionym podej-
rzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Oso-
bami uprawnionymi do wypelniania ,, Niebieskiej
Karty” sa: policjanci, pracownicy o$rodkéw po-
mocy spolecznej, o$wiaty, stuzby zdrowia. Wypel-
niona ,,Niebieska Karta” powinna trafi¢ do prze-
wodniczacego zespotu interdyscyplinarnego, kt6-
ry uruchamia dalsze czynnosci zgodne z procedu-
r3, tzn. przekazuje ,,Niebieska Karte” do powota-
nej grupy roboczej. Dalsze dzialania sg prowadzo-

STOP PRZEMOCY W DOMU

i uporzadkowania zycia, traci tez zaufanie do sie-
bie. Czgsto osoby doswiadczajace przemocy za-
czynaja przystosowywac sie do roli ofiary i prze-
staja sie broni¢. Zaczynajg obwinia¢ siebie (co jest
wzmacniane przez sprawce) i przestajg oczekiwaé
poprawy sytuacji. Traca nadzieje i poczucie god-
noéci. Jesli osoba o utrwalonej przemocy w ro-
dzinie nie otrzyma pomocy z zewnatrz, jej szan-
se na wyrwanie si¢ z putapki sa niewielkie. Samo-
dzielna walka z przemoca skazana jest na porazke.
Poczucie, ze mozna liczy¢ na wsparcie, moze za-
checi¢ do proby zmierzenia si¢ z problemem, jed-
nak wiele 0sob jest tak sparalizowana lgkiem, ze
uniemozliwia im to dziatanie. Skuteczna pomoc
ofiarom przemocy domowej mozliwa jest tylko
w przypadku zintegrowanego dzialania roznych
shuzb i instytucji, ktérych celem jest niesienie po-
mocy wszystkim, ktérzy s3 ofiarami przemocy w
rodzinie.

W dniu 1 sierpnia 2010 r. weszla w zycie nowe-
lizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w ro-
dzinie, dzigki ktdrej w kazdej gminie mialy zostaé
powolane zespoly interdyscyplinarne do spraw
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

W naszym miescie taki zespot zostal powola-
ny we wrzesniu 2011 roku. W jego sklad weszli
przedstawiciele roznych instytucji zajmujacych si¢
pomaganiem rodzinie: Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spolecznej, lezajskich szkdt, Policji, Miej-
skiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych, stuzby zdrowia, Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, Sadu Powiatowego, ,Caritas”

Obstuge organizacyjno-techniczng zespotu
zapewnia lezajski MOPS. Zesp6l ma za zadanie
m.in. diagnozowanie problemu przemocy w ro-
dzinie, nastepnie podejmowanie dziatan profilak-
tycznych oraz interwencji w srodowisku zagrozo-
nym przemocg. Do zadan zespolu nalezy rowniez
dokumentowanie podejmowanych dzialan, a tak-
ze ich efektow. Zespot interdyscyplinarny tworzy
grupy robocze w celu rozwigzywania probleméw
zwigzanych z wystgpieniem przemocy rodzinie w
indywidualnych przypadkach. W skfad grup ro-
boczych moga wchodzi¢ przedstawiciele tych sa-

ne przez grupe robocza, ktéra: opracowuje i reali-
zuje plan pomocy dla danej rodziny, monitoruje
sytuacje rodziny, w ktorej dochodzi do przemocy,
dokumentuje dzialania podejmowane wobec ro-
dzin, w kt6rych dochodzi do przemocy oraz efek-
ty tych dzialan.

PAMIETAJ!!!

Prawo zabrania stosowania przemocy i
krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub kto$
z Twoich bliskich jest ofiara przemocy ze stro-
ny osoby najblizszej, nie wstydz sie prosi¢ o po-
moc. Prawo stoi po Twojej stronie! Jezeli dozna-
jesz takich zachowan, powiadom:

e policje, dzwonigc na numer 997 lub 112,

o prokurature.

Zahamowanie przemocy w rodzinie jest
mozliwe - mozesz z nig walczy¢ i uzyska¢ po-
moc dla siebie i swoich bliskich.

Motzesz tez skorzysta¢ z pomocy nastepuja-
cych instytucji:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Lezajsku, Pl. Jaszowskiego 6,
tel. 17 242 04 97, w. 31

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lezajsku, ul. M. Curie-Sklodowskiej 8,
tel. 17 24272 08

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie, Nowa Sarzyna,
ul. Lukasiewicza 3, tel. 17 24138 13

Punkt Interwencji Kryzysowej przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Lezajsku, ul. M. Curie-Sklodowskiej 8,
tel. 17 242 82 56
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Lezajsku, ul. M. Curie-Sktodowskiej 8,
tel. 17 242 07 99

Mozesz rowniez bezposrednio zwrocic sie do
Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzia-
lania Przemocy w Rodzinie. Informacje uzy-
skasz w Miejskim O$rodku Pomocy Spolecz-
nej w Lezajsku, P1. Jaszowskiego 6.

Ewa Rejman
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UKS , TROJKA”
LEZAJSK W POLFINALE
MISTRZOSTW POLSKI

Dabrowa Goérnicza w dniach 14-15 kwietnia
br. byla gospodarzem ¢wieréfinalowego Turnieju
Mistrzostw Polski Mlodziczek. Do turnieju tego
zakwalifikowal sie zespot UKS ,,Tréjka” prowa-
dzony przez trenera Daniela Domagale (nauczy-
ciela w Szkole Podstawowej nr 3 w Lezajsku).

W turnieju braly udzial zespoly: MKS Dabrowa
Gornicza (mistrz wojewddztwa $laskiego), UKS ,Troj-
ka” Lezajsk (IT miejsce w turnieju 1/8 MP), MUKS ,,Je-
dynka” Ostrowiec Swietokrzyski (mistrz wojewddztwa
$wietokrzyskiego) i UKS ,Pomorzanie” Szczecin (II
miejsce w turnieju 1/8 MP).

Pierwszy dzien rozgrywek przynidst nastepujace wy-
niki: MKS Dabrowa — UKS ,,Pomorzanie” 2:0, UKS , Tr6j-
ka” - MUKS Ostrowiec 2:0, MUKS ,,Ostrowiec” - UKS
»Pomorzanie” 2:0, UKS ,Tréjka” - MKS Dgbrowa 2:1.

Siatkarki z Lezajska juz w tym dniu zapewnity sobie
awans do Polfinatu Mistrzostw Polski, co sprawilo wiel-
ka rado$¢ trenerowi i rodzicom, ktérzy dzielnie dopin-
gowali zespotowi na trybunach hali w Dabrowie Gorni-
czej. Drugi dzien gier byt dla dziewczyn z Lezajska juz
tylko formalnoscia. Szczegolnie dalo si¢ to zauwazy¢ w
spokojnej, opanowanej i rozwaznej grze, co dato wynik:
UKS ,Trojka” - UKS ,,Pomorzanie” 1:2, MKS Dabrowa
- MUKS Ostrowiec 2:0

Klasyfikacja koficowa turnieju: 1. KS Dabrowa Gor-
nicza - 5 pkt (5:2) - awans do 1/2 Mistrzostw Polski, 2.
UKS ,Tréjka” Lezajsk - 5 pkt (5:3) — awans do 1/2 MP,
3. MUKS Ostrowiec - 4 pkt (2:4). 4. UKS ,,Pomorza-
nie” - 4 pkt (2:5).

Zespol wystepowal w skltadzie: Magdalena Trebacz
(kapitan), Katarzyna Ziezio, Elzbieta Materna, Mirosta-
wa Kowal, Rozalia Tworek, Zuzanna Kosiarska - uczen-
nice Gimnazjum Miejskiego w Lezajsku, Maria Bigas,
Monika Konior - Gimnazjum w Nowej Sarzynie, Dag-
mara Szast - Gimnazjum Sarzyna, Paulina Popowicz -
Gimnazjum w Debnie oraz najmlodsza zawodnicza Syl-
wia Tarajko SP 3 Lezajsk.

Siatkarki z ,,Tr6jki” w dniach 5-6 maja br. rozegra-
ja swoj turniej pottinatowy w Biatej Podlaskiej, gdzie o
awans do Finalu Mistrzostw Polski beda rywalizowa¢
z: SKS Szostka Biata Podlaska, LTS Legionovia i Pogon
Proszowice.

Zawodniczki i trener skladaja serdeczne podzieko-
wania wszystkim osobom i instytucjom, ktore wspie-
raja zespol zarowno finansowo, jak tez organizacyjnie.

W szczegdlnosci pragniemy podziekowa¢ Marszat-
kowi Wojew6dztwa Mirostawowi Karapycie oraz Dyrek-
torowi Gimnazjum Miejskiego w Lezajsku Wtadystawo-
wi Pyzowi, ktérzy wsparli wyjazd finansowo.

Dzigkujemy réwniez firmom: CIECH ,Organi-
ka” Nowa Sarzyna, ALVIG Warszawa, Firmie Ustug
Transportowych Zbigniewa Trebacza, Elektrocieptow-
nia Nowa Sarzyna, Zaktad Doswiadczalny ,,Organika
Nowa Sarzyna’, Firmie ,, MARIA’, DREW - PAN, Info-
pros, Klimagra, Aptece ,,Pod Kasztanami”.

Najwieksze jednak podzigkowania sktadamy rodzi-
com naszych siatkarek ,ktorych zaangazowanie, doping
i wyrozumiato$¢ pomagaty nam w odniesieniu tak du-
zego sukcesu.

(spdd)
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MISTRZOSTWO

NA JUBILEUSZ

29 marca br. w Strzyzowie rozegrany zostal
Final Wojewddzki Licealiady w pilce siatkowej
chlopcow. Wziely w nim udzial 4 najlepsze ze-
spoly ze szkol ponad gimnazjalnych z wojewodz-
twa podkarpackiego: ZS Ropczyce, LO Strzyzow,
ILO Jasto i ZSL Lezajsk.

:! 3 -
Gléwnym faworytem do medalu byli gospodarze,
druzyna LO Strzyzow, z ktérg musielismy rozegraé
pierwszy mecz. Ku zaskoczeniu wszystkich pierwsze-
go seta wygral Lezajsk. W drugim géra byli gospoda-
rze. Wszystko rozstrzygnat trzeci set, ktory po bardzo
dobrej grze w obronie wygrywat Lezajsk. To zwyciestwo
otwarlo nam droge do walki o zloty medal. W druzy-
nie nastepuje ogromna determinacja. Jednoczymy si¢
do granic mozliwosci, bo taka okazja zdarza sie tylko
raz. Czekamy na dalszy ciag wydarzen.
W drugim meczu Ropczyce pokonaty Jasto 2:0 i to
z nimi bedziemy gra¢ o ztoto. W meczu o 3. miejsce
Strzyzow zwyciezyt Jasto 2:0, zdobywajac brazowy me-
dal. W meczu finatowym z Ropczycami zaczynamy bar-

dzo 7le. Jest zbyt nerwowo, duzo bledéw wiasnych, prze-
grywamy pierwszego seta do 12. Drugi set jest odwrot-
noscig pierwszego. To my dyktujemy warunki i ustawia-
my gre. Zwyciezamy do 12. W trzecim secie Ropczyce
juz nie s3 w stanie si¢ podnie$¢. Prowadzimy 4:0, 12:9 i
zwyciezamy. Rado$¢ jest ogromna, tym bardziej, ze jest
to pierwszy zloty medal w kategorii chlopcéw w histo-
rii naszej szkoly. Wezesniej byto 7 srebrnych i 2 brazo-
we, ale zloto zawsze nam sie wymykalo z rak. Poniewaz
w tym roku przypada stulecie naszej szkoty, jest to piek-
ny prezent siatkarzy na jubileusz. Medal ten daje nam
mozliwo$¢ reprezentowania wojewddztwa podkarpac-
kiego, jak rowniez promocji naszej szkoly i miasta na
Mistrzostwach Polski, ktore odbeda sie prawdopodob-
nie pod koniec maja, po egzaminach maturalnych (szu-
kamy sponsorow).

Droga do Finatu nie byla fatwa. Trzeba bylo wygra¢
wszystkie mecze. I tak si¢ stato. W powiecie pokonali-
$my ZST Lezajsk i ZS z Nowej Sarzyny po 2:0. W rejo-
nie wygrali$my z: IV LO Rzeszéw 2:0, ZS Sokotéw 2:0 i
LO nr I Lancut 2:1. W pélfinale zwycigzylismy ZSOiZ
Przeworsk 2:0, ZSBiO Jarostaw 2:1, zajmujac pierwsze
miejsce i awansujac do finatu wojewddzkiego. W sumie
w calej Licealiadzie przegraliémy tylko 4 sety. Swiadczy
to o ogromnej walecznosci i odpornosci psychicznej za-
wodnikow, pomimo nienajlepszych warunkéw fizycz-
nych (najwyzszy 186 cm). Caly zespot zashuguje na po-
chwate i wyrdznienie.

Druzyna wystapita w skladzie:

Jacek Zygmunt (kapitan) — atakujacy, Pawet Szlajnda
- rozgrywajacy, Przemystaw Starzak - srodkowy, Kamil
Rajski - srodkowy, Lukasz Hanus - przyjmujacy, Wiktor
Kosior - przyjmujacy, Jakub Wojcik - libero, Mateusz
Dabek - libero, Radostaw Los - przyjmujacy, Szymon
Rzepko - przyjmujacy, Marcin Kania - $rodkowy, Ra-
fal Pajaczek - srodkowy, Kamil Siedlecki - rozgrywaja-
¢y, Maciej Szymula - przyjmujacy, Arkadiusz Berestka
— atakujacy, trener Adam Kowalski.

(ak)

NA 100-LECIE SZKOtY

Uczniowie Zespotu Szkét Licealnych im. Bolestawa Chrobrego w Lezajsku zaangazowang postawa
na arenach sportowych sprawili prezent swojej szkole na jej okragly jubileusz 100 lecia.

Rok szkolny 2011/12 dobiega konica.Mtodziez w
wielu dyscyplinach sportowych zakonczyta juz ry-
walizacje. Podsumowujac, uczniowie naszej szkoty
moga pochwali¢ sie tytutem Mistrza Wojewodztwa
w pilce siatkowej chlopcéw pod kierunkiem Ada-
ma Kowalskiego (fot. 1) i wicemistrza w koszykow-
ce dziewczat pod kierunkiem Piotra Lasoty (fot. 2).
W finale wojewoddzkim w tenisie stofowym druzyna
w skladzie: Aneta Krecidto, Monika Brzuszko, Ka-
rolina Tarasek zdobyla brazowy medal. Opiekunem
tej grupy byt Rafat Tuleja. Rowniez brazowy medal
w Finale Wojewddzkim zdobyla Justyna Galusza w
plywaniu 50 m stylem klasycznym. Opiekunem tej
uczennicy byt Stanistaw Kosakowski. Uczen Lukasz
Pawlica zdoby! IT miejsce w Pucharze Wojewddztwa
Podkarpackiego w marszach na orientacje.

Praca nauczycieli oraz zaangazowanie uczniow
przynosi sukcesy. Uczniowie systematycznie zajmu-
ja wysokie lokaty w rankingu szkét uczestniczacych
w rozgrywkach mlodziezy — obecnie ,Licealiadzie”.

W roku jubileuszowym szkoly sportowcy zajeli IX
miejsce w rywalizacji objetej Licealiadg na blisko 177
szkot sklasyfikowanych przez Wojewddzki Szkolny
Zwiazek Sportowy. Prezes Podkarpackiego Woje-
wodzkiego Szkolnego Zwiazku Sportowego Kurator
Oswiaty Jacek Wojtas, wreczajac pamigtkowy puchar
przedstawicielowi szkoty nadmienit, iz jest to jedna z
nielicznych szk6t w wojewodztwie, ktérej miodziez
uczestniczy w prawie wszystkich dyscyplinach, obje-
tych szkolnym kalenda-
rzem. Swiadczy to o sys-
tematycznej i wytrwalej |
pracy nauczycieli wy-
chowania fizycznego,
ktorzy realizujg ztoze-
nia szeroko rozumianej
kultury fizycznej.

Jubileusz szkoty mto-
dziez i nauczyciele pra-
gna $wietowac rowniez
na sportowo, organi-
zujgc bieg uliczny dla
wszystkich uczniow i

absolwentdw naszej szkoty. Symbolicznie bieg po-
taczy nows siedzibe szkoly z dawna, mieszczaca sie
w Dworze Staroécinskim. Juz teraz, w imieniu dy-
rekeji szkoly i organizatoréw serdecznie zaprasza-
my wszystkich absolwentéw na ten bieg. Dystans 2
km pokonamy w dwéch grupach - najpierw wystar-
tuja obecni uczniowie a nastepnie nasi absolwenci.
Uczniowie i absolwenci beda rywalizowa¢ o puchar
dyrektora szkoty Stanistawa Bartnika. Wszystkich
zainteresowanych uczestnictwem w biegu prosimy
o kontakt z sekretariatem szkoty lub z nauczycielem
wychowania fizycznego Piotrem Lasotg.

(lopD)




MIEDZYNARODOWY TURNIEJ MINI PIEKI
SIATKOWEJ O PUCHAR BURMISTRZA LEZAJSKA

W dniach 31 marca - 1 kwietnia br. w hali sportowej ZST w Lezajsku 10 zespolow chlop-
cow z rocznika 1999 rywalizowalo o Puchar Burmistrza Lezajska w tegorocznej edycji znane-
go w calym kraju Turnieju mini siatkéwki, ktorego organizatorem byl Uczniowski Klub Spor-

towy ,,Irojka” dzialajacy przy SP nr 3.

W Turnieju, ktéry odbywal si¢ pod patrona-
tem Burmistrza Lezajska, uczestniczyly czolowe
zespoly z kraju w tej kategorii wiekowej oraz Aon
hots Volley Wieden z Austrii. Po uroczystym
otwarciu tej imprezy sportowej, ktérego dokona-
li zastepca Burmistrza Lezajska Marek Karakuta
oraz dyrektor SP nr 3 Elzbieta Dmitrowska-Ka-
duk, zespoly rozpoczely rozgrywki w dwoch gru-
pach eliminacyjnych. Po eliminacjach wylonio-
no grupy ¢wiercfinatowe grajace o miejsca 1-6,
w ktorej znalazly sie: Metro Warszawa I, Aon hot
Volleys, Brzesko I, Stalowa Wola, Biata Podlaska
oraz Lezajsk I. Natomiast Brzesko II, Wotomin
Rzeszéw i Lezajsk II rywalizowaly o miejsca 7-10.

W finale 0 9 miejsce UKS ,Tréjka” IT ulegt Re-
sovii Rzeszéw 1:2 (15:25, 25:21, 14:16),Wotomin
ulegt Gryfowi Brzesko IT 0:2 (21:25, 25:27) 0 7

miejsce, natomiast Serbinéw Biala Podlaska o 5
miejsce pokonal Dwéjke Stalowa Wola 2:0 (25:20,
25:12).

Niezwykle zaci¢te i emocjonujace byty mecze o
miejsca 1-4, kiedy to UKS ,Tréjka” Lezajsk, kto-
rego trenerem jest Jan Mach, grajac w skladzie:
Michat Krzyzak, Piotr Zagaja, Bartosz Sierzega,
Patryk Dabek oraz Radek Deren ulegli mistrzom
Austrii Aon Hot Volleys Vienna 1:2 (25:23, 13:25,
7:15). W zlotym finale Gryf Brzesko pokonat
Metro Warszawa 2:0 (25:17, 25:21) i w tym roku
zdobyl Puchar Burmistrza Lezajska.

Bezposrednio po zakoriczeniu meczu finatowe-
go odbyta sie uroczysta dekoracja, ktérej dokona-
li Marek Karakuta i Elzbieta Dmitrowska-Kaduk.
Zespoly otrzymaly piekne puchary, medale, dy-
plomy i nagrody rzeczowe. Wyrézniono tez naj-

lepszych zawodnikow turnieju: Janka Gawrysia
z Warszawy, Karola Gdowskiego z Brzeska oraz
Michata Krzyzaka z Lezajska. MPV turnieju zo-
stal Moritz Kindl z Wiednia.

Sktadam serdeczne podziekowania Dyrektoro-
wi Browaru Lezajsk Krzysztofowi Zyrkowi, Bur-
mistrzom Lezajska Piotrowi Urbanowi i Markowi
Karakule, dyrekcji oraz nauczycielom ZST w Le-
zajsku, dyrekgji SP nr 3, sedziom - a role t¢ pel-
nili starsi koledzy uczestnikow turnieju, kadeci i
juniorzy LTS Feniks - rodzicom naszych zawod-
nikow oraz wszystkim, ktorzy byli zaangazowani
W nasz turnie;j.

Jan Mach

LEZAJSKI KLUB KYOKUSHIN KARATE

BIERZE WSZYSTKO!

W sobote, 17 marca br. w Wieliczce pod patronatem Polskiego Zwigzku Karate odbyly sie po-
dwdjne zawody: Mistrzostwa Makroregionu Poludniowego Senioréw i Junioréw w Karate Ky-
okushinkai oraz Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikow w Karate Kyokushinkai. W oby-
dwu turniejach karatecy LKKK zdobyli tyle punktowanych miejsc, Ze dalo to Klubowi druzy-

nowe dwa pierwsze miejsca.

Zawody makroregionu potudniowego raz do
roku gromadzg najlepsze kluby karate stylu ky-
okushin. Cho¢ w turnieju moga bra¢ udziat
wszystkie kluby zrzeszone w Polskim Zwigzku
Karate, na udziat w zawody tej rangi decyduja si¢
tylko najsilniejsze kluby z terenu potudniowo-
-wschodniej Polski i wlaénie z najlepszymi przy-
szto zmierzyc¢ si¢ reprezentantom LKKK. W te-
gorocznym wielickim turnieju udziat wzielo 186
zawodnikow z 22 klubow z takich osrodkow jak

Krakow, Kielce, Busko Zdr¢j, Tarnéw, Nowy Sacz,
Przemysl, Krosno, Tarnobrzeg, Limanowa, Bu-
kowno, Jaslo, Stalowa Wola, Rzeszéw, Stary Sacz,
Wieliczka i Lezajsk.

Ziemie Lezajska reprezentowal tylko LKKK
czlonek najwiekszej $wiatowej organizacji ky-
okushin IKO I. Nasz klub nie byl najliczniejszym
z reprezentowanych na zawodach, a jednak zdo-
tat wywalczy¢ druzynowo dwa pierwsze miejsca
deklasujac w ten sposob duzo wigksze i bardziej
utytulowane kluby. Pierwsze miejsca i tytuly mi-
strzow makroregionu wéréd naszych reprezentan-
tow zajeli: Izabela Dec, Katarzyna Burda, Pauli-
na Majder, Marcin Olszowy, Maciej Jeziorowski,
Krzysztof Zajac. Tytuly wicemistrzowskie przy-
padly w udziale Robertowi Szucowi, Mateuszowi
Zielinskiemu, Hubertowi Fleszarowi, Natalii Sta-
chuli, a brazowe krazki wywalczyli Karol Kurzyp
i Oskar Szczuka. Szczeg6lnym podkreslenia wy-
daje si¢ fakt, ze Robert Szuc swoja pierwsza wal-
ke w turnieju zakonczyt juz po 48 sekundach no-
kautujac aktualnego Mistrza Polski Mlodziezow-
cow. Na uwage zastuguje rowniez wspaniala po-

stawa Mateusza Zielinskiego, ktéry po bardzo do-
brych walkach eliminacyjnych w finale ulegt do-
piero w ,,bratobojczej” walce swojemu klubowe-
mu koledze, ale tez aktualnemu Mistrzowi Euro-
py Maciejowi Jeziorowskiemu. W turnieju row-
niez uczestniczyli zawodnicy Konrad Kowalski
i Julia Zak oraz sedziowie sensei Dariusz Burda,
Piotr Jeziorowski i sekundanci Artur Majder i Le-
szek Kurasz.

Na podsumowujacej impreze dekoracji zwy-
cigzcow wida¢ byto wielkie zaskoczenie wérod
ekip tak spektakularnym zwyciestwem LKKK.
Wielu kierownikéw ekip jak réwniez pokona-
nych zawodnikéw gratulowalo nam wspanialej
postawy w calym turnieju. Ubiegloroczne tytu-
1y mistrza i wicemistrzyni Europy oraz ostat-
nio zdobyte tytuly mistrzéw makroregionu sta-
wiaja Lezajski Klub Kyokushin Karate w $cislej
czolowce polskiego karate. Jak wida¢ efekty za-
czyna przynosi¢ cierpliwa praca treningowa in-
struktoréw prowadzona pod kierownictwem sen-
sei Dariusza Burdy, ale réwniez trafna z perspek-
tywy czasu decyzja o pozostaniu LKKK w najbar-
dziej liczacej si¢ na $wiecie organizacji, jaka jest
International Karate Organization Kyokushin-ka-
ikan (IKO I) i nie przechodzenie do innych ma-
tych organizacji.

Klasyfikacja druzynowa senioréw i junioréw:
1. Lezajsk IKO, 2. Krakéw KWE, 3 Kielce SHIN.

Klasyfikacja druzynowa mlodzikéw: 1. Lezajsk
IKO, 2. Nowy Sacz KWE, 3. Jasto IKO Sosai.

Pawel ,,Naczelny Mors”

osu!
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TRZEBOSNICA, ZtOTA,
RZEKA ZtOTA

Po rozegraniu trzech zawodow rozstrzygnat sie
Puchar Trzech Rzek. Jego zdobywca zostat kol.
Pawet Czekirda. Gratulujemy.

Pawet Czekirda ztowil jazia 33 cm i klenia 34
cm 895 pkt. Drugi w kolejnosci Zbigniew Pawul
ztowit klenia 32 cm 395 pkt.

Szczeécia brakowato zawodnikom az dwukrot-
nie. Dopiero zawody z 15 kwietnia br. przynio-
sly rozstrzygniecie, cho¢ nie zZlowiono miarowe-
go pstraga. Nasze pstragowe rzeczki na nieure-

Harmonogram zawodow 2012

gulowanych odcinkach sg przepigkne. Niestety, ] ] ] .
nie wszyscy doceniaja ich urok, tego co nie znisz- Data Rodzaj zawodow Organizator Miejsce
czg melioranci, niszczymy my sami, za$miecajac
ich brzegi. 19.02.2012 | Podlodowe Mistrzostwa Kofa* Koto nr 18 | Floryda
25.03.2012 | Puchar Trzech Rzek* Kolonr 18 | Zlota, Zlotka, Trzebosnica
ZAWODY W E DKARSKIE 29.04.2012 | Mistrzostwa Drgajacej Szczytowki* Kolonr 18 | Floryda
Z O, KAZJI DNI 13.05.2012 | Splawikowe Mistrzostwa Kota* Koto nr 18 | Floryda
LEZAJSKA 2012 57052012 En& L;;Iz.a)skf Zawody o Puchar Przew. Kolonr 18 | Floryda
Zapraszamy serdecznie do udziatu w zawodach ady Miasta
z okazji $wigta naszego miasta. Jak zwykle rano 27.05.2012 | Dni Lezajska Zawody dla Dzieci Kotonr 18 | Floryda
Od.ch.lfj’ SI¢ ZaWOfiy dla senioréw a popoludniu dla 22.07.2012 | Spinningowe Mistrzostwa Kofa* Kolonr 18 | San Stare Miasto
dzieci i mlodziezy.
S,z§zegéléw Prosimy szukad na tablicach ogto- 30.06- Maltato.n Ka::rpiowy im. Mieczystawa Dziu- Kolonr 18 | Floryda lub Ozanna
szen i Internecie. -1.07.2012 | rzynskiego
8.07.2012 | Wakacyjne zawody dla dzieci Kolonr 18 | Floryda
I KO N K U R S 20 12 5.08.2012 | Memorial im. Grzegorza Gorzkiewicza* | Kolonr18 |Floryda
Wszystkich towcow okazéw zapraszam do Zawody dla dzieci o Puchar Wéita Gmi-
wspOlpracy. Prosze o zdjecia i krotka informacje 26.08.2012 ny Leia}j’sk ! Kotonr18 | Floryda
o rekordowym polowie. Bedziemy je publikowa¢ . -
w Internecie a najciekawsze w ,Biuletynie Miej- 16.09.2012 | Zawody Jesienne Kolonr 18 |Ozanna
skim’ 14.10.2012 | Zawody Spinningowe* Kolonr 18 | San Rzuchéw
Stanistaw ,,Esox” Maczka
stanistaw.maczka@interia.pl * Zawody beda zaliczane do Grand Prix Kofa.
Zadanie 1. Zadanie 3.

Witam w kolejnym wydaniu BM.
Wiszystkich sympatykow krolewskiej gry
serdecznie zapraszam do udzialu w X Ju-
bileuszowym Turnieju Szachowym ,,0
USMIECH DZIECKA 20127 dla dzieci
mlodziezy i dorostych o Puchar Burmi-
strza Miasta Lezajska, ktory odbedzie sie
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Mikota-
ja Kopernika w Lezajsku 27 maja 2012 r. o
godz. 10.00. Szczegotowe informacje doty-
czace turnieju zamieszczone sg na stronie
internetowej klubu www.uks.vel.pl Zache-
cam do odwiedzania strony i rozwigzania
szachowych zadan.

Powodzenia!!!

Mat w dwoéch posunieciach (zaczy-
najq biate)

Rozwigzania zadan z ostatniego kqcika szachowego w BM:
Zad. 1 Ha4, Kc2, He4 — mat. Zad. 2 Sh1, Kg4, Sf2 - mat. Zad. 3 Hal, Wg3+, S:g3 - mat. Zad. 4 Hc3,
Ka2, Ha3 - mat.

Zadanie 4.

Andrzej Mazurkiewicz

Biuletyn Miejski nr 5 (226) maj 2012. Pismo Burmistrza i Rady Miejskiej w Lezajsku. Wydawca: Rada Miejska w Lezajsku.

Kolegium redakcyjne: Barbara Wos-Lisiecka (red. nacz.), Marek Karakuta, Eugeniusz Mazur, Celina Turosz, Iwona Tofilska, Janusz Berestka, Grzegorz Korasadowicz, Jolanta Kora-
sadowicz, Agnieszka Ruszak. Adres redakcji: 37-300 Lezajsk, Rynek 1a (wieza), tel. 17 242 73 33 w. 138, http://www.lezajsk.um.gov.pl; e-mail: bm@lezajsk.um.gov.pl

Lamanie i druk: ,,Mitel”, 35-210 Rzesz6w, ul. Baczynskiego 9. Zlozono do druku 7 maja 2012. Naktad 1300 egzemplarzy.
Wszystkie prawa zastrzezone. Przedruk dozwolony z podaniem zrédla. Redakeja zastrzega sobie prawo do skracania tekstow, zmiany tytutéw. Za tres¢ reklam nie bierze odpowie-

dzialnoéci. Materialéw nie zaméwionych nie zwracamy.
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MIEJSKIE CENTRUM KULTURY W LEZAJSKU

_}AXXV[ FESTIWAL PIOSENKI

'PRZEDSZKOLNEJ

ISKIERKA

wstep wolny

15 czerwca godz. 18:00 - przeglad konkursowy - atrium taneczne
17 czerwca godz. 16:00 - Iskierkowy Piknik - plac przed MCK

koncert laureatow, koncert zespoléw artystycznych MCK
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Wystepy lezajskich zespolow artystyecznych
Jubileusz 30-lecia Przedszkola Miejskiego BAJKA

SZCZEGOLY NA PLAKATACH




