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Poniedzialek 7 kwietnia 2025 r.

Barszcz ukrainski z wloska kapustg, mlodymi ziemniakami, botwinka, wloszczyzna, czerwona
fasolka i koperkiem, (7,9) + chleb graham (1,3)

Makaron kokardy z bialym serem i miodem, (1,7)

Owocowa przekaska — arbuz i Sliwka

Herbata owocowa

Wtorek 8 kwietnia 2025 r.

Chtopski garnek z wiejskg kietbasg, czerwona papryka, biala kapusta, ziemniakami, pomidorami,
majerankiem, liSciem pietruszki, tymiankiem, bazylia i szczypta chili + pieczywo z masetkiem
ziotowo — czosnkowym (1,3,6,7,9)

Woda z cytrusami i mieta

Sroda 9 kwietnia 2025 r.

Zupa pomidorowa z ryzem, wloszczyzna i zielona pietruszka (6,7,9)
Pierogi ruskie z mastem (1,3,6,7,9)

DESER - drozdzéwka z brzoskwinia (1,3,7) + kawa z mlekiem (7)
Kompot wisniowy

Czwartek 10 kwietnia 2025 r.

Zupa rosolowa z makaronem wtoszczyzna i zielong pietruszka, (6,9)

Kurczak w suszonych pomidorach ze szpinakiem i Smietanka, ryz curry z warzywami
(5,6,7,8,9,11)

Mini marchewki i zielony groszek (gotowane na parze)

Malinowe love — deser z malin, galaretki, skyru waniliowego, jogurtu naturalnego z beza i

mieta (7)

Kompot z jagod lesnych

Piatek 11 kwietnia 2025 r.

Zupa kalafiorowo — brokulowa z ziemniakami marchewka, pietruszka, porem, selerem i
cebulka, zabielona Smietana (6,7,9)

Placuszki ziemniaczane (1,3,7) + twarozek czosnkowo — koperkowy / jogurt grecki (7)

Woda z cytryna i pomaranczami

Szkota zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadtospisie.
W ciagu dnia dzieci majg nieograniczony dostep do Zzrédlanej lub mineralnej wody niegazowanej,
%ﬁr otrzymuja takze herbate z cytrynga, herbatki owocowe, kompot lub sok.
e Szczegotowe informacje dotyczace sktadu poszczegdlnych positkdw, gramatura i kalorycznosc
2 [ udostepniane sg w szkole na tablicy jadtospiséw, stronie internetowej lub u intendenta placowki
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